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научного руково)~ителя доктора медицинских паук, 

профессора ,Цубровской Марии Игоревны па Грязнову Екатерину Игоревну, 

автора дисссртат\иошюй работы па тему «Фупкrщопальпые расстройства 

органов пищеварения у летей раннего возраста при различных 

нсихо::>моr\ио11алыrых состояниях матерей», нредсташrешюй 

па соискание ученой степени ка1щи;(ата ме;(иципских паук 

по специалыюсти 3.1.21. Педиатрия. 

Грязнова Lкатерипа Игоревна в 2008 го;(у окончила Госу,царствепное 

образовате11ыrое учреж;(ение высшего l(рофессионалыюго образования 

«Российский госу,царствешrый меди1~инский университет Федерального 

агентства по злравоохрапепию и социалыюму развитию» по специальности 

«Педиатрия». С 2008 l'OJ(a по 2010 I 'Од обучалась в клинической ординатуре 110 

специальности «1 Iелиатрия» при Федеральном госу;(арствешюм учреждении 

«Московский паучпо-исслс;(оватсльский институт нсдиатрии и детской 

хирургии» Росмелтехпшюгий. Получены дипломы о профессиональной 

переподготовке по специалыюстям: «Гастроэнтерология» (2012), 

«Диетоло1,ия» (2017), «llсихшюгическое консультирование» (2021 ), «Педагог 

профессиопалыюго обучения» (2022). 

С 2012 го;~а и но настоящее время работает ассистентом кафедры 

госпитальной пе;(иатрии им. ак. В.А. Таболипа ИМ,Ц ФГЛОУ ВО РНИМУ им. 

II.И. liирогова Минзцрава России на базе Р,ЦКЬ - филиал ФГ АОУ ВО 

PIIИMY им. I-I .И. Пирогова Мипз;(рюза России (Пироговский Университет). За 

время работы нроявила себя грамотным, ответстве1тым, 

дисцишшнирова~пrым, инициативным и высококвалифицировашrым 

специалистом, освоила современные методы лиагностики и лечения 

пациентов с гастроиптсстипальпой патологией. 

Основной сферой научных интересов Грязновой Uкатерипы Игоревны 

стало исс rелование фупю~иопальпых расстройства органов пищеварения у 

/(стей рашrего возраста при различных 11сихо::>моrщопалыrых состояниях 



матерей, что и опре;(елило тему диссертации «Функциональные расстройства 

органов пищеварения у J(етей раннего возраста при различных 

психоэмшщональных состояниях матерей». Грязнова Екатерина Игоревна 

тщательно и вдумчиво подошла к провеJ(ению иссле;(овапия, проявила 

большое усердие, пастойчшюсть и умение применять па практике 

современные l(Иагпостичсские IЮJ(ходы, мсто;~ы статистического анализа. 

У казаrrпые качества 1юзв01шли 1 'рязновой Екатерине Игоревне 

самостоятсныю и качественно выrrолпить вес ::)'Ганы ; (исссртаI(ИОJШОЙ работы, 

а также получить новые результаты, имеющие существенное паучпо­

практическое значение. 

Материалы, нолучепные в результате выполнения научной работы были 

ттре; (ставлены па в XIX Российском конгрессе «Ишювационпые технологии в 

rrе;(иатрии и J(етской хирургии» с международным участием (Москва, 2020), 

Кош·рессах детских 1 ·астро:штерологов России и стран СНГ в (Москва, 2020, 

2023 , 2024 гг. ), XIX Научно-практической конференции с Международным 

участием «Совершенствование 11е;щатрической практики. От нростого к 

сложному» 2024. 

По теме J(Иссертат(иошюго исследования опубликованы 7 печатных 

работ, из них 7 в научных журналах, рскомеrщусмых Высшей а1~гестациоппой 

комиссией нри Министерстве образования и пауки РФ для публикации 

основных материалов диссертаций па соискание ученых степеней доктора и 

кютидата ме;(ющпских наук. Научные 1ю1южсния и практические 

рекомендации, сформулированные автором в диссертации, основаны па 

изучении достаточного объема клинического материала. I3 работе 

использованы современные мстолы исследования, соответствующие 

поставлсrшым за;щчам. I3ыволы аргументированы и вытекают из провелешrых 

автором иссле;~овапий. 

В целом, Грязнову Екатерину Игоревну можно охарактеризовать как 

грамотного, тру;(олюбивого, перспективного исследователя, который 

ответствеmю относится к работе и выполняет се па высоком 

1 rрофессиопалыюм уровне. 



Таким образом, Грязнова Екатерина Игоревна является 

сформировавшимся, квалифющровапным научным исследователем, 

способным самостоятельно планировать и осущестшrять научные 

исследования, по своей квалификации заслуживающим присужТJ,епия ученой 

стснепи кандидата медицинских паук. 

Научный руководитель : 

д .м.п. , профессор кафе!(ры госпитальной педиатрии 

им. ак. В .Л. Таболипа ИМД ФГ АОУ ВО 
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