
ОТЗЫВ НАУЧНОГО РУКОВОДИТЕЛЯ 

На Копылова Александра Сергеевича, автора диссертационной работы на тему: 

«Комплексная гигиеническая оценка здоровья студентов медицинского вуза и 

направления его совершенствования», представленной на соискание ученой 

степени кандидата медицинских наук по научной специальности —3.2.1. Гигиена 

Аспирант Копылов A.C., выполнив диссертационную работу на тему: 

«Комплексная гигиеническая оценка здоровья студентов медицинского вуза и 

направления его совершенствования», поставил перед собой цель осуществить 

комплексную гигиеническую оценку влияния факторов риска на состояние 

здоровья обучающихся медицинского вуза для эффективной разработки и 

успешной  реализации — профилактических мероприятий, для чего были 

сформулированы четыре задачи исследования, которые в ходе его выполнения 

были полностью решены. 

В период выполнения диссертационной работы Копылов А.С. проявил 

себя — как — квалифицированный — врач-исследователь, способный —к 

самостоятельному  решению — поставленных — научных — задач, обработке 

полученных данных, обобщению результатов и формулировке выводов. Весь 

материал по теме исследования собран лично диссертантом. За время 

проведения научного исследования Копылов А.С. успешно овладел навыками 

визуального обследования и наблюдения, анкетно-опросного, 

экспериментального и санитарно-статистического методов исследования. При 

работе над научным исследованием Копылов А.С. проявил такие качества, как: 

целеустремленность,  ответственность, грамотность, а также — отличался 

аналитическим мышлением при постановке и решении поставленных задач. 

Копылов  Александр  Сергеевич  зарекомендовал — себя — грамотным 

специалистом, успешно сочетающим медицинскую, педагогическую, научно- 

исследовательскую деятельность и свободно владеющим теоретическими 

знаниями и практическими  навыками. Копылов А.С. проявил умение 

организовывать, четко планировать научное исследование, верно обобщать и 

анализировать полученный научный материал. С апробацией материалов



диссертации Копылов А.С. неоднократно выступал на 

международных и всероссийских научных форумах. 

В целом Копылова А.С. можно охарактеризовать как  грамотного, 

трудолюбивого исследователя, который ответственно относится K работе и 

выполняет ее на высоком профессиональном уровне. 

Таким образом, можно заключить, что Копылов Александр Сергеевич 

является сформировавшимся молодым специалистом, умеющим в рамках своих 

компетенций — самостоятельно — выполнять — научные — исследования — и 

заслуживающим присуждения ученой степени кандидата медицинских наук. 

Научный руководитель: Попов Валерий Иванович, доктор медицинских 

наук, профессор, член-корреспондент РАН. 
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