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НА АВТОРЕФЕРАТ ДИССЕРТАЦИОННОЙ РАБОТЫ 
ЛЕВКОВА ВИТАЛИЯ ЮРЬЕВИЧА 

«ДИФФЕРЕНЦИРОВАННЫЙ ПОДХОД К КОРРЕКЦИИ 
СКОЛИОТИЧЕСКИХ ДЕФОРМАЦИЙ ПОЗВОНОЧНИКА В ПЕРИОД 
РОСТА», ПРЕДСТАВЛЕННОЙ НА СОИСКАНИЕ УЧЁНОЙ СТЕПЕНИ 
ДОКТОРА МЕДИЦИНСКИХ НАУК ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ 3.1.33. 

ВОССТАНОВИТЕЛЬНАЯ МЕДИЦИНА, СПОРТИВНАЯ МЕДИЦИНА, 

ЛЕЧЕБНАЯ ФИЗКУЛЬТУРА, КУРОРТОЛОГИЯ И ФИЗИОТЕРАПИЯ, 

МЕДИКО-СОЦИАЛЬНАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ. 

Патологические искривления позвоночника, известные как сколиозы, 

занимают одно из центральных мест в структуре заболеваний опорно­

двигательного аппарата у детей и подростков. Высокий уровень заболеваемости, 

значительные функциональные ограничения и ухудшение качества жизни 

делают данную проблему крайне важной с точки зрения общественного 

здравоохранения и требуют разработки эффективных стратегий профилактики и 

лечения. 

Исследование, представленное В.Ю. Левковым, соответствует 

современным научным стандартам, предъявляемым Высшей аттестационной 

комиссией . Анализируя состояние здоровья 492 юных пациентов, автор 

применил комплекс новейших клинико-диагностических технологий, 

обеспечивший высокий уровень доказательности выводов. Статистическая 

обработка собранных материалов проведена методами современной 

компьютерной аналитики, гарантируюшими точность обработки данных. 

Диссертация грамотно структурирована, снабжена наглядными иллюстрациями, 

графиками и таблицами, позволяющими легко интерпретировать полученные 

результаты. Выводы и рекомендаuии основаны на детальном анализе 



полученного клинического материала и логически согласуются с целью и 

задачами исследования. Интерпретация данных выглядит обоснованной и 

доказанной, что позволяет признать работу законченной и квалифицированной. 

В ходе научного труда была разработана инновационная методика 

раннего выявления и коррекционных мероприятий, направленных на лечение 

идиопатического сколиоза у детей в период активного роста. Данный подход 

нашел широкое применение в амбулаторной практике и стационарах 

специализированного профиля. Итоги исследования включены в 

образовательные программы для студентов, ординаторов и практикующих 

специалистов в области физической и реабилитационной медицины, спортивной 

медицины, физической культуры, травматологии и ортопедии. 

За время выполнения работы В.Ю. Левков опубликовал 13 публикаций в 

авторитетных рецензируемых изданиях, утвержденных Министерством науки и 

высшего образования Российской Федерации для размещения результатов 

диссертаций соответствующей тематики специальности. Помимо этого, были 

разработаны и внедрены шесть запатентованных изобретений Российской 

Федерации, выпущено три учебных и научно-практических пособия. Ключевые 

итоги исследования регулярно представлялись на престижных национальных и 

международных конференциях, способствуя дальнейшему развитию 

теоретических основ и совершенствованию практики ведения больных со 

сколиозом. 

Диссертация Левкова В.Ю., несомненно, является ценным вкладом в 

фундаментальную науку и обладает несомненным прикладным значением, 

создавая основу для дальнейшего развития и внедрения высокоэффективных 

подходов к профилактике и лечению сколиотических деформаций 

позвоночника. 

Таким образом, диссертационная работа Левкова Виталия Юрьевича на 

тему: «Дифференцированный подход к коррекции сколиотических 

деформаций позвоночника в период роста», является законченной научно­

квалификационной работой, полностью соответствующей требованиям, 

предъявляемым к докторским диссертациям, выполнена на высоком 



современном методическом уровне, содержит новое решение актуальной 

научной проблемы разработку алгоритма ранней диагностики и 

дифференцированного подхода к коррекции сколиотических деформаций 

позвоночника, на основе анализа данных сколиометрии и рентгенографии 

для создания индивидуализированных программ реабилитации детей и 

подростков с идиопатическим сколиозом, имеющей важное значение для 

специальности 3 .1.3 3. Восстановительная медицина, спортивная медицина, 

лечебная физкультура, курортология и физиотерапия, медико-социальная 

реабилитация. 

Заключение. Представленные в автореферате данные 

диссертационной работы Левкова В.Ю. отвечают требованиям п. 9 

«Положение о присуждении ученых степеней», утвержденного 

постановлением Правительства Российской Федерации № 842 от 24.09.2013 

г. ( с изменениями в редакции постановлений правительства Российской 

Федерации No335 от 21.04.2016 г., №748 от 02.08.2016 г., № 650 от 29.05.2017 

г., № 1024 от 28.08.2017 г., № 1168 от 01.10.2018 г., №426 от 20.03.2021 г., 

№1539 от 11.09.2021 г., №1 690 от 26.09.2022 г., №101 от 26.01.2023 г., № 415 

от 18.03.2023 г., № 62 от 25.01.2024 г.), а сам автор достоин присуждения 

искомой учёной степени доктора медицинских наук по специальности 3.1.33. 

Восстановительная медицина, спортивная медицина, лечебная физкультура, 

курортология и физиотерапия, медико-социальная реабилитация. 

Автореферат оформлен в соответствии с ГОСТ Р 7.0.11-2011 и 

отражает основные положения диссертации . Принципиальных замечаний к 

автореферату диссертационной работы Левкова В.Ю. нет. 

Зав. кафедрой неврологии и когнитивных нейронаук 
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Даю согласие на сбор, обработку \.,,•., .. , , /? 
и хранение персональных данных ~ 

Черкасова В.Г. 

Черкасова В.Г. 


