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на автореферат диссертационной работы 

Левкова Виталия Юрьевича 

«Дифференцированный подход к коррекции сколиотических 

деформаций позвоночника в период роста», 

представленной на соискание учёной степени доктора медицинских наук 

по специальности 3.1.33. Восстановительная медицина, спортивная 
медицина, лечебная физкультура, курортология и физиотерапия, 

медико-социальная реабилитация. 

Сколиотическая деформация позвоночного столба представляет собой 

сложную патологmо опорно-двигательной системы, характеризуется высокой 

распространенностью среди детской популяции и значительным влиянием на 

качество жизни пациентов. Данное обстоятельство обусловливает особую 

социально-медицинскую значимость заболевания, делая актуальным создание и 

внедрение инновационных подходов к диагностике и леченmо указанной 

нозологической формы. 

Научное обоснование диссертации В.Ю. Левкова выполнено на 

современном методическом уровне, соответствующем требованиям Высшей 

аттестационной комиссии Министерства науки и высшего образования 

Российской Федерации. Формулировка основных положений, выводов и 

практических рекомендаций выполнена на основании анализа обширного 

массива клинических данных, накопленных при обследовании 492 детей с 

применением передовых диагностических методик 

рентгенологических, функционально-инструментальных). 

( клинических, 

Статистический 

анализ материала осуществлялся посредством современного программного 

обеспечения, обеспечивающего достоверность полученной информации. 

Представленный автореферат отличается высоким качеством 

оформления, включает графическое отображение результатов исследований, 

иллюстративные материалы и аналитические таблицы. Выводы автора 

объективны, последовательны и отражают логику исследовательского процесса, 



полностью соответствуя заявленным целям и задачам диссертационного 

проекта. 

Обоснованность интерпретации представленных данных очевидна и 

аргументирована. Таким образом, можно заключить, что работа носит 

оригинальный характер, достигает поставленных целей и удовлетворяет 

критериям научной квалификационной степени. В результате проведенного 

исследования автором предложен и внедрен практический алгоритм ранней 

диагностики и коррекции нарушений осанки у детей периода интенсивного 

роста организма, предназначенный для широкого использования в 

амбулаторных учреждениях и специализированных центрах восстановительного 

лечения. Результаты исследования интегрированы в образовательный процесс 

подготовки будущих врачей различных специальностей, включая физическую и 

реабилитационную медицину, лечебную физкультуру и спортивную медицину, 

ортопедию и травматологию. 

В.Ю. Левковым опубликовано 13 оригинальных статей в ведущих 

рецензируемых отечественных журналах, соответствующих профилю 

специализации. Разработаны и успешно введены в клиническую практику шесть 

патентованных изобретений Российской Федерации, три учебно-методических и 

научно-практических руководства. 

Полученные научные результаты многократно представлены на всероссийских 

и международных форумах, симпозиумах и конгрессах тематического профиля, 

обеспечивая распространение опыта и дальнейшее развитие практической 

значимости проведенных изысканий. 

Таким образом, диссертационная работа Левкова Виталия Юрьевича на 

тему: «Дифференцированный подход к коррекции сколиотических 

деформаций позвоночника в период роста», является законченной научно­

квалификационной работой, полностью соответствующей требованиям, 

предъявляемым к докторским диссертациям, выполнена на высоком 

современном методическом уровне, содержит новое решение актуальной 

научной проблемы разработку алгоритма ранней диагностики и 



дифференцированного подхода к коррекции сколиотических деформаций 

позвоночника, на основе анализа данных сколиометрии и рентгенографии 

для создания индивидуализированных программ реабилитации детей и 

подростков с идиопатическим сколиозом, имеющей важное значение для 

специальности 3 .1.3 3. Восстановительная медицина, спортивная медицина, 

лечебная физкультура, курортология и физиотерапия, медико-социальная 

реабилитация. 

Заключение. Представленные в автореферате данные 

диссертационной работы Левкова В.Ю. отвечают требованиям п. 9 

«Положение о присуждении ученых степеней», утвержденного 

постановлением Правительства Российской Федерации № 842 от 24.09.2013 

г. ( с изменениями в редакции постановлений правительства Российской 

Федерации №335 от 21.04.2016 г., №748 от 02.08.2016 г., № 650 от 29.05.2017 

г., № 1024 от 28.08.2017 г., № 1168 от 01.10.2018 г., №426 от 20.03.2021 г., 

№1539 от 11 .09.2021 г., №1690 от 26.09.2022 г., №101 от 26.01.2023 г., № 415 

от 18.03.2023 г., № 62 от 25.01.2024 г.), а сам автор достоин присуждения 

искомой учёной степени доктора медицинских наук по специальности 3.1.33. 

Восстановительная медицина, спортивная медицина, лечебная физкультура, 

курортология и физиотерапия, медико-социальная реабилитация. 

Автореферат оформлен в соответствии с ГОСТ Р 7.0.11-2011 и 

отражает основные положения диссертации. Принципиальных замечаний к 

автореферату диссертационной работы Левкова В.Ю. нет. 
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