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Левкова Виталия Юрьевича 

«Дифференцированный подход к коррекции сколиотических деформаций 

позвоночника в период роста», 

представленной на соискание учёной степени доктора медицинских наук по 

специальности 3 .1.3 3. Восстановительная медицина, спортивная медицина, 
лечебная физкультура, курортология и физиотерапия, медико-социальная 

реабилитация. 

Сколиотические деформации позвоночника занимают особое место 

среди детских заболеваний опорно-двигательного аппарата благодаря своей 

распространенности и серьезному влиянию на качество жизни юных пациентов. 

Таким образом, оптимизация методов диагностики и терапии этого состояния 

становится одной из ключевых задач современного здравоохранения. 

Автореферат Левкова В.Ю. выполнен на хорошем профессиональном 

уровне и соответствует высоким требованиям, установленным Высшей 

аттестационной комиссией Министерства науки и высшего образования РФ. 

Основные научные положения, заключения и рекомендации базируются на 

результатах обследования большой rруппы детей ( 492 пациента), подвергнутых 

тщательному комплексному исследованию, включающему современные 

клинические, лучевые и лабораторные методики диагностики. Обработка 

собранных данных проводилась с использованием передовых информационных 

технологий и профессиональных статистических пакетов. 

Полученные автором результаты изложены грамотно и 

структурированно, сопровождаются высококачественным иллюстративным 

материалом. Выводы и рекомендации представлены последовательно и 

аргументировано, согласуются с целью и задачами исследования. 

Особое внимание заслуживает разработанный и внедренный в практику 

уникальный алгоритм раннего выявления и коррекции сколиотических 

нарушений позвоночника у детей в период интенсивного роста, позволяющий 



своевременно предотвращать развитие осложнений и формировать 

индивидуальные программы реабилитации. Методика получила признание и 

активно используется в больницах, поликлиниках, стационарах и 

образовательных учреждениях. 

По итогам работы опубликованы 13 статей в престижных 

рецензируемых изданиях, одобренных ВАК, защищено шесть патентов РФ на 

оригинальные медицинские устройства и технологии, выпущены три учебно­

методических пособия. Исследования были доложены на авторитетных 

отечественных и международных форумах, получив положительную оценку 

профессионального сообщества. 

Подводя итоги, можно заключить, что данная диссертация представляет 

собой полноценную работу, выполненную на высоком теоретическом и 

прикладном уровне, предлагающую действенный и перспективный подход к 

диагностике и коррекции сколиоза у растущего поколения, обладающий 

несомненным значением для медицинской практики и педагогики. 

Таким образом, диссертационная работа Левкова Виталия Юрьевича 

на тему: «Дифференцированный подход к коррекции сколиотических 

деформаций позвоночника в период роста», является законченной научно­

квалификационной работой, полностью соответствующей требованиям, 

предъявляемым к докторским диссертациям, выполнена на высоком 

современном методическом уровне, содержит новое решение актуальной 

научной проблемы разработку алгоритма ранней диагностики и 

дифференцированного подхода к коррекции сколиотических деформаций 

позвоночника, на основе анализа данных сколиометрии и рентгенографии 

для создания индивидуализированных программ реабилитации детей и 

подростков с идиопатическим сколиозом, имеющей важное значение для 

специальности 3 .1.3 3. Восстановительная медицина, спортивная медицина, 

лечебная физкультура, курортология и физиотерапия, медико-социальная 

реабилитация. 



Заключение. Представленные в автореферате данные 

диссертационной работы Левкова В.Ю. отвечают требованиям п. 9 

«Положение о присуждении ученых степеней», утвержденного 

постановлением Правительства Российской Федерации № 842 от 24.09.2013 

г. ( с изменениями в редакции постановлений правительства Российской 

Федерации №335 от 21.04.2016 г., №748 от 02.08.2016 г., № 650 от 29.05.2017 

г., № 1024 от 28.08.2017 г., № 1168 от 01.10.2018 г., №426 от 20.03.2021 г., 

№1539 от 11.09.2021 г., №1690 от 26.09.2022 г., №101 от 26.01.2023 г., № 415 

от 18.03.2023 г., № 62 от 25.01.2024 г.), а сам автор достоин присуждения 

искомой учёной степени доктора медицинских наук по специальности 3.1.33. 

Восстановительная медицина, спортивная медицина, лечебная физкультура, 

курортология и физиотерапия, медико-социальная реабилитация. 

Автореферат оформлен в соответствии с ГОСТ Р 7.0.11-2011 и 

отражает основные положения диссертации. Принципиальных замечаний к 

автореферату диссертационной работы Левкова В.Ю. нет. 
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