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отзыв 

на автореферат 

диссертационной работы 

Левкова Виталия Юрьевича 

«Дифференцированный подход к коррекции сколиотических деформаций 

позвоночника в период роста», 

представленной на соискание учёной степени 

доктора медицинских наук по специальности 

3.1.33. Восстановительная медицина, спортивная медицина, лечебная 
физкультура, курортология и физиотерапия, медико-социальная 

реабилитация. 

Идиопатический сколиоз (ИС) - одна из наиболее распространенных 

патологий опорно-двигательной системы среди детского населения, 

существенно ухудшающая качество жизни пациентов и имеющая высокую 

социальную значимость. Именно поэтому создание новых методик терапии и 

усовершенствование действующих подходов представляет серьезный 

интерес для современной медицины. Научное произведение Левкова В.Ю., 

представленное в виде автореферата, выполнено на высоком 

профессиональном уровне согласно требованиям Высшей аттестационной 

комиссии. Основные научные утверждения, сделанные автором, 

подкреплены значительным объемом клинических исследований (более 492 

случаев), проведенных современными методами диагностики, включая 

лучевые, функциональные и инструментальные методики. Статистическая 

обработка данных осуществлялась посредством специализированных 

программных пакетов. Работа снабжена высококачественными графиками, 

таблицами и иллюстрациями, демонстрирующими чёткость и ясность 

изложения материала. Практические рекомендации основаны на достоверных 

результатах анализа, согласуются с целями и задачами исследования. 

Представленные выводы и интерпретация данных выглядят обоснованными 



и последовательными. По совокупности признаков, данное научное 

исследование характеризуется оригинальностью, законченностью и высокой 

квалификацией автора. Левковым В.Ю. предложен новый научно 

обоснованный протокол раннего выявления и коррекции ИС у растущих 

детей, пригодный для широкого внедрения в амбулаторные и стационарные 

условия медицинских учреждений. Результаты научной работы активно 

используются в образовательных программах медицинского образования на 

соответствующих кафедрах различных ВУЗов страны, занимающихся 

подготовкой врачей ЛФК, ФРМ, физиотерапевтов, спортивных медиков, 

ортопедов-травматологов и других профильных специалистов. Исследование 

Левкова В.Ю. было поддержано публикацией ряда работ в ведущих 

отечественных научных изданиях, рекомендуемых ВАК Министерства науки 

и высшего образования РФ. Всего опубликовано 13 публикаций, 

охватывающих тематику восстановительной медицины, лечебной 

физкультуры, спорта и курортологии. Помимо этого, были зарегистрированы 

шесть патентных заявок на инновационные разработки, направленные на 

улучшение диагностического процесса и лечение сколиоза. Дополнительно 

выпущено три учебно-методических пособия и научно-практических 

руководства. Основные достижения исследования неоднократно 

презентовались на авторитетных международных форумах и всероссийских 

научных мероприятиях. 

Таким образом, диссертационная работа Левкова Виталия Юрьевича 

на тему: «Дифференцированный подход к коррекции сколиотических 

деформаций позвоночника в период роста», является законченной научно­

квалификационной работой, полностью соответствующей требованиям, 

предъявляемым к докторским диссертациям, выполнена на высоком 

современном методическом уровне, содержит новое решение актуальной 

научной проблемы разработку алгоритма ранней диагностики и 

дифференцированного подхода к коррекции сколиотических деформаций 

позвоночника, на основе анализа данных сколиометрии и рентгенографии 



для создания индивидуализированных программ реабилитации детей и 

подростков с идиопатическим сколиозом, имеющей важное значение для 

специальности 3.1.33. Восстановительная медицина, спортивная медицина, 

лечебная физкультура, курортология и физиотерапия, медико-социальная 

реабилитация. 

Заключение. Представленные в автореферате данные 

диссертационной работы Левкова Виталия Юрьевича отвечают требованиям 

п. 9 «Положение о присуждении ученых степеней», утвержденного 

постановлением Правительства Российской Федерации № 842 от 24.09.2013 

г. ( с изменениями в редакции постановлений правительства Российской 

Федерации №335 от 21.04.2016 г., №748 от 02.08.2016 г., № 650 от 29.05.2017 

г., № 1024 от 28.08.2017 г., № 1168 от О 1.10.2018 г., №426 от 20.03.2021 г., 

№1539 от 11.09.2021 г., №1690 от 26.09.2022 г., NolOl от 26.01.2023 г., № 415 

от 18.03.2023 г., № 62 от 25.01.2024 г.), а сам автор достоин присуждения 

искомой учёной степени доктора медицинских наук по специальности 3.1.33. 

Восстановительная медицина, спортивная медицина, лечебная физкультура, 

курортология' и физиотерапия, медико-социальная реабилитация. 

Автореферат оформлен в соответствии с ГОСТ Р 7.0.11-2011 и 

отражает основные положения диссертации. Принципиальных замечаний к 

автореферату диссертационной работы Левкова В.Ю. нет. 

Исполняющий обязанности главного врача ОБУЗ «Ивановский областной 

клинический центра медицинской реабилитации», главный внештатный 

специалист по спортивной медицине Департамента здравоохранения 

Ивановской области, к.м.н., доцент, отличник здра~анения 

« 11; » ___ о_! __ 202s г. 

Даю согласие на сбор, обработку 

и хранение персональных данных 

Воробьев А.В. 

Воробьев А.В. 


