
доктора медицинских наук, 

отзыв 

профессора (14.00.21 Стоматология), 
заведующего научно-клиническим отделом Челюстно-лицевой и 

пластической хирургии, федеральное государственное бюджетное 

учреждение "Национальный медицинский исследовательский центр 

оториноларингологии Федерального медико-биологического агентства" 

Министерства здравоохранения Российской Федерации, врача-челюстно­

лицевого хирурга Караяна Арутюна Суреновича на автореферат 

диссертационной работы Маркушина 

стрессовых 

Александра Александровича 

«Патогенез развития реакций при проведении 

риносептопластики», представленной на соискание ученой степени 

кандидата медицинских наук по специальностям 3.1.16. Пластическая 
хирургия и 3.3.3. Патологическая физиология. 

Актуальность исследования 

Диссертационное исследование Маркушина Александра Александровича 
, , 

посвящено актуальной проблеме в пластической хирургии - сравнительной 

оценке стрессорных реакций после проведения различных хирургических 

вмешательств на наружном носе и в полости носа на основании 

патофизиологического анализа. 

В настоящее время скудно представлена комплексная оценка стрессовых 

реакций после проведения ринопластики, септопластики и риносептопластики, 

что, в свою очередь, необходимо для понимания при выборе стратегии 

периоперационной обезболивающей терапии. Необходимость сравнительной 

характеристики выраженности болевого синдрома и стресс-ответа после 

проведения хирургических вмешательств на наружном носе и перегородке носа 

также обусловлена актуальностью вопроса постоперационной анальгезии. 

Теоретическая и практическая значимость 

Дана сравнительная оценка стрессовых реакций после проведения 

ринопластики, риносептопластики и септопластики. 

Показана структура острого постоперационного болевого синдрома после 

проведения ринопластики, риносептопластики и септопластики. 



Проведена сравнительная оценка вариабельности сердечного ритма и 

результатов • адаптивных реакций после проведения ринопластики, 

риносептопластики и септопластики. 

Дана оценка влияния ринопластики, риносептопластики и септопластики 

на напряжение гипоталамо-гипофизарно-надпочечниковой оси в условиях 

хирургического стресса. 

Работа является перспективной и важной в пластической хирургии. 

Результаты диссертационного исследования Маркушина А.А. внедрены и 

используются в работе «Шале Санте» (г. Краснодар, Россия), «ВЕСТМЕД 

ЭСТЕТИКА» (г. Москва, Россия), «Синай» (г. Москва, Россия), «SurgeMed» (г. 

Ургенч, Узбекистан), а также в учебном процессе на кафедре пластической 

хирургии факультета непрерывного медицинского образования, на кафедре 

оториноларингологии ФГАОУ ВО «Российский университет дружбы народов 

имени Патриса Лумумбы» для обучения студентов, ординаторов, аспирантов .. 

Существенных замечаний по представленной работе нет . . Объем выборки 

клинического исследования включает 98 пациентов, разделенных на 3 группы в 

зависимости от способа хирургического вмешательства, что достаточно для 

достижения поставленной цели и задач. Для решения поставленных задач 

использованы современные методы исследования, в том числе методы 

статистической обработки полученных данных. В представленном 

автореферате имеются все необходимые разделы, автореферат написан в 

соответствии с ГОСТ Р 7.0.11-2011. Выводы полностью соответствуют 

поставленным задачам, обоснованы материалами исследования, достоверность 

их не вызывает сомнений. 

Заключение 

Анализ автореферата показал, что диссертационная работа Маркушина 

Александра Александровича «Патогенез развития стрессовых реакций при 

проведении риносептопластики» по своей актуальности, научной новизне и 

практической значимости соответствует требованиям, предъявляемым к 

диссертациям на соискание ученой степени кандидата медицинских наук 



согласно п.9 Положения о присуждении ученых степеней, утвержденного 

постановлением Правительства Российской Федерации №842 от 24.09.2013г. (с 

изменениями в редакции постановлений правительства Российской Федерации 

в редакции, №335 от 21.04.2016 г., №748 от 02.08.2016 г., №650 от 29.05.2017 г. , 

№1024 от 28.08.2017 г., №1168 от 01.10.2018 г., №426 от 20.03.2021 г., №1539 

от 11.09.2021 г., №1690 от 26.09.2022 г., №101 от 26.01.2023 г., №62 от 

25.01.2024 г.), а сам автор Маркушин Александр Александрович заслуживает 

присуждения искомой ученой степени кандидата медицинских наук по 

специальностям 3 .1.16. Пластическая хирургия и 3 .3 .3. Патологическая 

физиология. 

Доктор медицинских наук, профессор, 

заведующий научно-клиническим отделом 

Челюстно-лицевой и пластической хирургии, 

федеральное государственное бюджетное 
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Подпись профессора Караяна Арутюна Суреновича заверяю: 

Ученый секретарь ФГБУ «Национальный медицинский 
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