
отзыв 

кандидата медицинских наук (3.1.9. Хирургия), ассистента кафедры Общей 

хирургии Института клинической медицины имени Н.В. Склифосовского, 

федеральное государственное автономное образовательное учреждение 

высшего образования Первый Московский государственный медицинский 

университет имени И.М. Сеченова Министерства здравоохранения 

Российской Федерации, врача-пластического хирурга Казанцева 

Александра Дмитриевича на автореферат диссертационной работы 

Маркушина Александра Александровича «Патогенез развития стрессовых 

реакций при проведении риносептопластики», представленной на 

соискание ученой степени кандидата медицинских наук по специальностям 

3.1.16. Пластическая хирургия и 3.3.3. Патологическая физиология. 

Актуальность исследования 

Диссертационное исследование Маркушина Александра Александровича 

посвящено актуальной теме в пластической хирургии - сравнительной оценке 

стрессорных реакций организма после проведения ринопластики , 

риносептопластики и септопластики . 

В силу глубокой индивидуализации, пластическая и реконструктивная 

хирургия лица предъявляет повышенные требования к конечному результату. 

Существенный прогресс в данной области предоставляет возможность 

добиваться предсказуемых и высокоэстетичных итогов хирургических 

вмешательств . Одним из важных направлений хирургии лица является 

ринопластика. Её широкое распространение обуславливает необходимость 

соответствия самым высоким стандартам оказания медицинской помощи. 

Форма внешнего носа и его внутреннее строение играют ключевую роль 

не только с эстетической точки зрения , но и с функциональной, а именно в 

отношении верхних дыхательных путей. Часто встречаемое искривление 



носовой перегородки является клинически з~ачимым и может в долгосрочной 

перспективе приводить не только к хроническим заболеваниям полости носа и 

околоносовых пазух, но и даже провоцировать легочную гипертензию, 

гипертрофию правого желудочка. 

Таким образом , клинически обосновано и в некоторых случаях 

необходимо одномоментное проведение рино- и септопластики. Однако такие 

операции могут способствовать стрессовым реакциям и дезадаптациям. 

В настоящее время скудно представлены работы, посвященные оценке 

стрессорных реакций организма после проведения ринопластики, 

риносептопластики и септопластики, что подчеркивает актуальность изучения 

развития стрессорных реакций при проведении риносептопластики. 

Теоретическая и практическая значимость 

В ходе диссертационного исследования Маркушиным А.А. определены 

следующие аспекты : 

• Дана сравнительная оценка стрессовых реакций после проведения 

ринопластики, риносептопластики и септопластики . 

• Показана структура острого постоперационного болевого синдрома 

после проведения ринопластики, риносептопластики и септопластики. 

• Проведена сравнительная оценка вариабельности сердечного ритма и 

результатов адаптивных реакций после проведения ринопластики, 

риносептопластики и септопластики. 

• Дана оценка влияния ринопластики, риносептопластики и 

септопластики на напряжение гипоталамо-гипофизарно

надпочечниковой оси в условиях хирургического стресса. 

Работа является перспективной и важной в пластической хирургии. 

Материалы и результаты диссертационного исследования внедрены в учебный 

процесс на кафедре пластической хирургии факультета непрерывного 

медицинского образования, на кафедре оториноларингологии ФГАОУ ВО 

«Российский университет дружбы народов имени Патриса Лумумбы», 



клиниках : «Шале Санте» (г. Краснодар, Россия), «ВЕСТМЕД ЭСТЕТИКА» (г. 

Москва, Россия) , «Синай» (г. Москва, Россия), «SнrgeMed» (г. Ургенч, 

Узбекистан) . Практические рекомендации будут полезны врачам - пластическим 

хирургам . 

Представлен достаточный клинический материал: 98 пациентов , 

разделенных на 3 группы в зависимости от способа хирургического 

вмешательства. Применяемые методы исследования отвечают поставленным 

задачам . Принципы доказательной медицины были положены в основу 

диссертационного исследования. Адекватный статистический анализ 

фактического материала был выполнен с использованием современного 

программного обеспечения на высоком уровне, что дает достоверное 

обоснование научным положениям, выводам и практическим рекомендациям, 

содержащимся в диссертации. Клинические данные пациентов, включенных в 

исследование, структурированы и проанализированы согласно цели и задачам . 

Существенных замечаний по представленной работе нет. 

Заключение 

Автореферат содержит сведения о сравнительной оценке стрессорных 

реакций после проведения различных хирургических вмешательств на 

наружном носе и в полости носа, а также о научной новизне, практической 

значимости, материалах и методах, результатах проведенного диссертационного 

исследования, а также содержит необходимые сведения в соответствии с 

требованиями согласно ГОСТ Р 7.0 .11 .2011. 

Диссертационная работа Маркушина Александра Александровича 

«Патогенез развития стрессовых реакций при проведении риносептопластики», 

выполненная под руководством доктора медицинских наук, доцента Ганьшина 

Игоря Борисовича, доктора медицинских наук, профессора Попадюка 

Валентина Ивановича, по своей актуальности, научной новизне и практической 

значимости соответствует требованиям , предъявляемым к диссертациям на 

соискание ученой степени кандидата медицинских наук согласно п . 9 



«Положения о порядке присуждения ученых степеней», утвержденного 

постановлением Правительства Российской Федерации No842 от 24.09.2013г. 

( с изменениями в редакции Постановлений Правительства Российской 

Федерации №335 от 21.04 .2016г., №748 от 02.08.2016г., №650 от 29 . 05.2017г., 

№1024 от 28.08 . 2017г., №1168 от 01 . 10 .2018г., №426 от 20.03.2021г., №1539 от 

11.09.2021г., №1786 от 26.10.2023г.), а сам автор Маркушин Александр 

Александрович заслуживает присуждения искомой ученой степени кандидата 

медицинских наук по специальностям 3 .1.16 . Пластическая хирургия 

(медицинские науки) и 3.3.3. Патологическая физиология (медицинские науки) . 

Кандидат медицинских наук, ассистент кафедры Общей хирургии 

Института клинической медицины им. Н .В. Склифосовского, 

федеральное государственное автономное образовательное 

учреждение высшего образования Первый Московский 

государственный медицинский университет 

имени И.М. Сеченова 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 

(Сеченовский Университет), врач-пластический хирург 

d✓ о~ д:Роt,.л__ 

Казанцев Александр Дмитриевич 


