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ОТЗЫВ НА АВТО РЕФЕРАТ 

диссертаuионной работы Омарова Омара Магомедгаджиевича на тему: 

«Эффективность раннего назначения дапаглифлозина при острой 

декомпенсаuии сердечной недостаточности с низкой фракцией выброса 

левого желудочка», представленной на соискание ученой степени 

кандидата медицинских наук no специальностям: 3.1.20. Кардиология. 

Диссертационное исследование Омарова Омара Магомедгаджиевича 

посвящено актуальной для современной кардиологии теме - острой 

декомпенсации хронической сердечной недостаточности. Старение 

населения, растущая распространенность факторов риска сердечных 

заболеваний и улучшение выживаемости пациентов с острыми сердечно­

сосудистыми заболеваниями привели к тому, что сердечная недостаточность 

(СН) стала серьезной проблемой общественного здравоохранения во всем 

мире. 

Острая декомпенсация сердечной недостаточности одна из ведущих 

причин ухудшения выживаемости и учащения госпитализаций среди 

пациентов с сердечно-сосудистыми заболеваниями. За последние годы в 

лечении сердечной недостаточности был достигнут значительный прогресс . 

В современных рекомендациях наиболее перспективным оказалось 

назначение ингибиторов натрий-глюкозного котранспортера 2-го типа, в 

частности, дапаrлифлозина. Воз\1ожность раннего назначения данных 

препаратов при острой декомпенсации СН привлекает исследователей во 

всем мире. Автор данной диссертационной работы поставил цель определить 

эффективность ранней терапии дапаrлифлозином у пациентов, 

госпитализированных с острой декомпенсацией хронической сердечной 

недостаточности, при низкой фракции выброса левого желудочка с оценкой 

частоты развития летального исхода, повторной госпитализации по поводу 



декомпенсации хронической сердечной недостаточности в течение 30 - 90 

дней наблюдения. 

Не вызывает сомнений научная новизна и практическая значимость 

работы . Впервые выявлены достоверные предикторы неблагоприятного 

течения госпитального и постгоспитального периода у пациентов с 

декомпенсацией хронической сердечной недостаточности на фоне 

назначения при поступлении дапаглифлозина с проведением сравнительного 

анализа с группой стандартного лечения. 

Практическая значимость данного исследования заключается в том, что 

полученные резу.1ьтаты позволят оптимизировать тактику лечения у больных 

с декомпенсацией хронической сердечной недостаточности при низкой 

фракции выброса левого желудочка. В исследовании ранняя инициация 

терапии дапаглифлозином у больных не оказала существенного влияния на 

госпитальную летальность и течение сердечной недостаточности, что 

соответствует данным современных зарубежных исследований, но снизило 

достоверно частоту повторной госпитализации по поводу декомпенсации 

хронической сердечной недостаточности на фоне ранней инициации терапии 

дапаглифлозином в течение 90 суток наблюдения, подтвердив высокую 

практическую значимость данной работы. Разработка автором 

прогностической шкалы неблагоприятного прогноза у данной группы 

пациентов на фоне применения дапаглифлозином будет интересна для 

практического здравоохранеиия и также повышает ценность данного 

исследования . 

Автором по теме диссертации опубликовано 6 печатных работ, 3 из 

которых в журналах. рекомендованных ВАК РФ. Основные положения 

диссертации представлены на XIII Международном форуме кардиологов и 

терапевтов (Москва, 2024 ), Российском национальном конгрессе кардио,1огов 

( Санкт-Петербург, 2024 ), что вполне достаточно для представления 

результатов работы. 



Принципиальных замечаний в отношении содержания и оформления 

автореферата нет. 

Заключение. Диссертационная работа Омарова Омара 

Магомедгаджиевича на тему: «Эффективность раннего назначения 

дапаглифлозина при острой декомпенсации сердечной недостаточности с 

низкой фракцией выброса левого желудочка» является законченной научно­

квалифицированной работой содержащее решение актуальной научно­

практической задачи - улучшение эффективности лечения пациентов с 

острой декомпенсацией сердечной недостаточности с низкой фракцией 

выброса и соответствует требованиям п . 9 «Положения о присуждении 

ученых степеней», утвержденного постановлением Правительства РФ № 842 

от 24.09.~0 l Зг. (в актуальной редакции No 1382 от 16.10.2024 r.), 

предъявляемым к диссертационным работам, а ее автор заслуживает 

искомой степени кандидата медицинских наук по специальности 3.1.20. 

Кардиология. 
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