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21.2.058.08 на базе Федерального государственного автономного 

образовательного учреждения высшего образования «Российский 
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№ 1233/нк от 12.10.2015 г.), адрес: 117513, г. Москва, ул. Островитянова, д. 1, 

стр. 6. 

Соискатель Пащенка Александр Александрович, 1994 года рождения, в 

2018 г. окончил Федеральное государственное бюджетное образовательное 

учреждение высшего образования «Российский национальный 

исследовательский медицинский университет имени Н.И. Пирогова» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации по специальности 

«Педиатрия». 

В период подготовки диссертации (с 2020 г. по 2023 г.) Пащенка 

Александр Александрович являлся очным аспирантом кафедры акушерства и 



гинекологии лечебного факультета Федерального государственного 

автономного образовательного учреждения высшего образования «Российский 

национальный исследовательский медицинский университет имени Н.И. 

Пирогова» Министерства здравоохранения Российской Федерации. 

В настоящее время работает в должности заведующего акушерским 

отделением патологии беременности Государственного бюджетного 

учреждения здравоохранения города Москвы «Городская клиническая 

больница № 52 Департамента здравоохранения города Москвы». 

Диссертация выполнена на кафедре акушерства и гинекологии 

лечебного факультета Федерального государственного автономного 

образовательного учреждения высшего образования «Российский 

национальный исследовательский медицинский университет имени Н.И. 

Пирогова» Министерства здравоохранения Российской Федерации. 

Научные руководители: 

Доброхотова Юлия Эдуардовна доктор медицинских наук, 

профессор, заведующий кафедрой акушерства и гинекологии Института 

хирургии Федерального государственного автономного образовательного 

учреждения высшего образования «Российский национальный 

исследовательский медицинский университет имени Н.И. Пирогова» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 

Фомина Дарья Сергеевна - кандидат медицинских наук, доцент, 

руководитель Московского городского научно-практического центра 

аллергологии и иммунологии Государственного бюджетного учреждения 

здравоохранения города Москвы «Городская клиническая больница № 52 

Департамента здравоохранения города Москвы», главный внештатный 

специалист аллерголог-иммунолог Департамента здравоохранения г. 

Москвы, доцент кафедры клинической иммунологии и аллергологии 

Федерального государственного автономного образовательного учреждения 

высшего образования «Первый Московский государственный медицинский 

2 



университет имени И.М. Сеченова Министерства здравоохранения 

Российской Федерации (Сеченовский Университет)». 

Официальные оппоненты: 

Аржанова Ольга Николаевна - доктор медицинских наук, профессор, 

ведущий научный сотрудник отдела акушерства и перинатологии 

Федерального государственного бюджетного научного учреждения «Научно­

исследовательский институт акушерства, гинекологии и репродуктологии 

имени Д.О. Отта» дала положительный отзыв, принципиальных замечаний 

по оформлению и содержанию диссертации и автореферата нет. В отзыве 

содержится вопрос, на который в ходе дискуссии был дан исчерпывающий 

ответ. 

Курбачева Оксана Михайловна - доктор медицинских наук, профессор, 

заведующий отделением бронхиальной астмы Федерального 

государственного бюджетного учреждения «Государственный научный 

центр «Институт иммунологии» Федерального медико-биологического 

агентства - дала положительный отзыв на диссертацию. Принципиальных 

замечаний по оформлению и содержанию диссертации и автореферата нет. 

Ведущая организация: Государственное бюджетное учреждение 

здравоохранения Московской области «Московский областной научно­

исследовательский институт акушерства и гинекологии имени академика В.И. 

Краснопольского», в своем положительном заключении, подписанном 

доктором медицинских наук Новиковой Светланой Викторовной 

руководителем отделения координации НИР и издательской деятельности 

института ГБУЗ МО МОНИИАГ им. акад. В.И. Краснопольского и 

кандидатом медицинских наук Игнатьевой Марией Анатольевной - научным 

сотрудником акушерского обсервационного отделения ГБУЗ МО МОНИИАГ 

им. акад. В.И. Краснопольского, и утвержденном доктором медицинских наук, 

профессором, профессором РАН Шмаковым Романом Георгиевичем -

директором ГБУЗ МО МОНИИАГ им. акад. В.И. Краснопольского (протокол 

№ 5.2.2./9 от 25.03.2025 г.) указала, что диссертационная работа Пащенка 

3 



Александра Александровича на тему: «Особенности течения и исходов 

беременности у пациенток с бронхиальной астмой различной степени 

тяжести», представленная к защите на соискание ученой степени кандидата 

медицинских наук по специальностям 3.1.4. Акушерство и гинекология, 3.2.7. 

Иммунология, является законченной научно-квалификационной работой, 

выполненной под руководством доктора медицинских наук, профессора 

Доброхотовой Юлии Эдуардовны и кандидата медицинских наук, доцента 

Фоминой Дарьи Сергеевны, содержащей новое решение актуальной научной 

задачи - оптимизация ведения беременности на фоне бронхиальной астмы с 

целью улучшения перинатальных и материнских исходов, что имеет 

существенное значение для клинической практики акушеров-гинекологов и 

аллергологов-иммунологов-пульмонологов. 

По новизне, актуальности, объему, научной и практической значимости 

диссертационная работа Пащенка Александра Александровича полностью 

соответствует требованиям п.9 Положения о присуждении ученых степеней, 

утвержденного постановлением Правительства Российской Федерации №842 

от 24.09.13г. (с изменениями в редакции постановлений Правительства 

Российской Федерации от 25.01.2024 г. № 62), предъявляемым к 

диссертациям на соискание ученой степени кандидата медицинских наук, а её 

автор Пащенка А.А. заслуживает присуждения искомой степени кандидата 

медицинских наук по специальностям 3.1.4. Акушерство и гинекология, 3.2.7. 

Иммунология. 

Является автором 5 работ в изданиях, рекомендованных Высшей 

аттестационной комиссией РФ. Публикации посвящены вопросам особенностей 

ведения беременности на фоне бронхиальной астмы. Исследование пациентов, 

анализ полученных результатов и написание статей осуществлены лично 

соискателем. Общий объем публикаций составил 2,0 печатных листа. 

Оригинальность работы, определенная по системе «Антиплагиат», составляет 

78,76%. 

Наиболее значимые научные работы по теме диссертации: 
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1. Пащенко, А.А. Современный подход к лечению аллергических 

заболеваний во время беременности/ Е.И. Боровкова, И.М. Боровков, В.И. 

Королева, А.А. Пащенко // РМЖ. Мать и Дитя - 2020. -№ 2. - С. 70-76. 

2. Пащенко, А.А. Непредсказуемый сценарий течения аллергических 

заболеваний респираторной системы у беременных / А.А. Пащенко, Ю.Э. 

Доброхотова, Д.С. Фомина, М.Г. Пащенка// РМЖ. Мать и Дитя - 2022. - № 

2 с. 122-128. 

3. Пащенка, А.А. Изучение уровня оксида азота в выдыхаемом воздухе 

у беременных с бронхиальной астмой в качестве мониторинга контроля 

заболевания и предикции астма-ассоциированных акушерских осложнений / 

А.А. Пащенка, Ю.Э. Доброхотова, Д.С. Фомина // Гинекология - 2024. -

№26. -С. 171-175. 

4. Пащенко, А.А. Акушерские осложнения в III триместре 

беременности у пациенток с бронхиальной астмой / А.А. Пащенка, Ю.Э. 

Доброхотова, Д.С. Фомина// РМЖ. Мать и Дитя - 2024. -№7. -С. 98-103. 

На диссертацию и автореферат поступил отзыв от: 

Козлова Павла Васильевича - доктора медицинских наук, профессора 

кафедры акушерства и гинекологии Института хирургии Федерального 

государственного автономного образовательного учреждения высшего 

образования «Российский национальный исследовательский медицинский 

университет имени Н.И. Пирогова» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации. 

Отзыв на автореферат содержит высокую оценку актуальности 

представленного исследования, научной новизны и практической значимости 

полученных результатов. Отмечается, что диссертационная работа 

выполнена на высоком квалификационном научном уровне и соответствует 

требованиям, предъявляемым к работам на соискание ученой степени 

кандидата медицинских наук. Отзыв положительный, критических замечаний 

не содержит. 
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Выбор официальных оппонентов обосновывается тем, что доктор 

медицинских наук, профессор Аржанова Ольга Николаевна и доктор 

медицинских наук, профессор Курбачева Оксана Михайловна - ведущие 

специалисты в области изучения экстрагенитальной патологии во время 

беременности и изучения бронхиальной астмы, известные своими работами, 

по тематике, представленной к защите диссертации. 

Выбор ведущей организации обосновывается тем, что Государственное 

бюджетное учреждение здравоохранения Московской области «Московский 

областной научно-исследовательский институт акушерства и гинекологии 

имени академика В.И. Краснопольского» известен своими исследованиями и 

публикациями, близкими по теме диссертации, способен оценить научную 

новизну и практическую значимость полученных результатов данной 

диссертации и дал свое согласие. 

Диссертационный совет отмечает, что на основании выполненных 

соискателем исследований: 

- предложена программа мониторинга бронхиальной астмы на фоне 

беременности при участии профильных врачей-специалистов акушеров­

гинекологов и аллергологов-иммунологов и пульмонологов, по итогам 

которой разработан алгоритм ведения беременных на фоне бронхиальной 

астмы различной степени тяжести 

- доказана связь неконтролируемого течения бронхиальной астмы у 

беременных и возникновения астма-ассоциированных гипертензивных 

расстройств и увеличение частоты абдоминального родоразрешения 

- доказана эффективность и безопасность назначения комбинации 

будесонид/формотерол в системе единого ингалятора у беременных, 

подобраны наиболее оптимальные схемы фармакотерапии заболевания с 

учетом динамического исследования активности воспаления слизистой 

бронхиального дерева, отражающей уровень контроля астмы . беременных 

- введено новое для отечественного акушерства и аллергологии 

исследование активности воспаления бронхиального дерева во время 
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беременности методом определения уровня оксида азота в выдыхаемом 

воздухе, с целью выявления уровня контроля бронхиальной астмы, 

назначения оптимальных режимов дозирования противоастматических 

препаратов и профилактики материнских и перинатальных осложнений . 

Теоретическая значимость исследования обоснована тем, что: 

- разработан алгоритм ведения беременных на фоне бронхиальной 

астмы различной степени тяжести на основании динамической оценки 

течения заболевания и современных рекомендациях по схемам лечения с 

учетом индивидуальных особенностей пациенток 

- изучены особенности течения и исходов беременности у пациенток с 

бронхиальной астмой в зависимости от уровня контроля и формы 

заболевания 

- изучены факторы риска, влияющие на возникновения осложнений 

астмы во время беременности 

- доказано, что режим назначения комбинации ингаляционный 

глюкокортикостериод + ~2-агонист длительного действия (будесонид + 

формотерол) в режиме гибкого дозирования в системе единого ингалятора на 

основании неинвазивной оценки воспаления слизистой дыхательных путей 

методом определения уровня оксида азота в выдыхаемом воздухе улучшает 

перинатальные и материнские исходы 

- изучены новые неинвазивные инструментальные методы мониторинга 

уровня контроля астмы у беременных 

- изложены теоретические обоснования введенного в акушерскую 

практику мониторинга активности субклинического воспаления 

бронхиального дерева путем исследования уровня оксида азота в 

выдыхаемом воздухе. 

Значение полученных соискателем результатов исследования для 

практики подтверждается тем, что: 

разработаны и внедрены в практику отделений акушерско-

гинекологического профиля и Московского городского научно-
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практического центра аллергологии и иммунологии Государственного 

бюджетного учреждения здравоохранения города Москвы «Городская 

клиническая больница № 52 Департамента здравоохранения города Москвы» 

города Москвы, гинекологического отделения Медицинского центра 

(преморбидных и неотложных состояний) ФКУ «Центральный военный 

клинический госпиталь им. П.В. Мандрыка» Министерства обороны 

Российской Федерации, а также в образовательный процесс на кафедре 

акушерства и гинекологии Института хирургии федерального 

государственного автономного образовательного учреждения высшего 

образования «Российский национальный исследовательский 

медицинский университет имени Н.И. Пирогова» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации 

определены оптимальные схемы и 

противоастматических препаратов у беременных 

- внедрены в акушерскую практику новые 

бронхиальной астмы с целью профилактики 

акушерских осложнений 

режимы дозирования 

методы мониторинга 

астма-ассоциированных 

- разработаны практические рекомендации по ведению беременности на 

фоне бронхиальной астмы 

Оценка достоверности результатов исследования выявила: 

- для клинических и инструментальных исследований использовано 

сертификационное современное оборудование, что позволяет сделать вывод 

о достоверности полученных в ходе исследования результатах 

- теория основана на тщательном анализе существующей литературы по 

теме работы, включая обзор применяемой методологии. Полученные 

результаты согласуются с современными концепциями по теме исследования 

- идея базируется на анализе акутальных методов мониторинга уровня 

контроля астмы у беременных 
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использованы современные инструментальные, клинические и 

лабораторные методы исследования, общепринятые способы статистической 

обработки полученных данных 

- научную обоснованность положений, выносимых на защиту, корректное 

обобщение результатов исследования и достоверность выводов и 

практических рекомендаций. 

Личный вклад соискателя состоит в определении цели и задач 

исследования, обзоре и обобщении данных литературы по теме исследования, 

разработке дизайна работы, систематизации и обобщении полученных 

результатов, подготовке основных публикаций по выполненной работе. 

Автором лично написано и оформлено диссертационное исследование, 

подготовлен автореферат диссертации. 

Диссертант лично участвовал в ведении беременных с бронхиальной 

астмой на амбулаторном и стационарном этапе. Анализ медицинской 

документации, статистическая обработка данных, их систематизация и 

обобщение, а также разработка алгоритма ведения беременности на фоне 

бронхиальной астмы полностью осуществлялась автором исследования. 

Полученные данные были описаны и опубликованы автором в виде 

статей и тезисов, представлены в виде устных докладов на конференциях и 

конгрессах: Научно-практической конференции «Актуальные вопросы 

женского здоровья» (Ялта, сентябрь 2021); IV международном 

междисциплинарном саммите «Женское здоровье» (Москва, май 2022); 

Научно-практической конференции «Сложный пациент в акушерстве и 

гинекологии» (Москва, октябрь 2022); Научно-практической конференции 

«Актуальные вопросы женского здоровья» (Москва, февраль 2023); VII 

Международном междисциплинарном саммите «Женское здоровье» (Москва, 

май 2023). 

Диссертация Пащенка Александра Александровича полностью 

соответствует требованиям п.9 Положения о присуждении ученых степеней, 

утвержденного постановлением Правительства Российской Федерации №842 
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от 24.09.2013г. (с изменениями в редакции постановлений правительства 

Российской Федерации (№335 от 21.04.2016г., №748 от 02.08.2016г., №650 от 

29.05.2017г., №1024 от 28.08 . 2017г., №1168 от 01.10.2018г., №426 от 

20.03.2021г., №1539 от 11.09.2021г., №1690 от 26.09.2022г.), предъявляемым 

к кандидатским диссертациям, в диссертации отсутствуют недостоверные 

сведения об опубликованных соискателем ученой степени работах, в 

которых изложены основные научные результаты диссертации. 

На заседании 14 апреля 2025 года диссертационный совет принял 

решение присудить Пащенка Александру Александровичу ученую степень 

кандидата медицинсJ<их наук. 

При проведении тайного голосования диссертационный совет в 

количестве 26 человек, из них 12 докторов наук по специальности 3.1.4. -

Акушерство и гинекология, 3 доктора наук по специальности 3.2.7. -

Иммунология, участвовавших в заседании, из 32 человек, входящих в состав 

совета, дополнительно введены на разовую защиту 3 доктора наук по 

специальности 3.2.7. Иммунология, проголосовали: за присуждение 

ученой степени - 26, против присуждения ученой степени - нет, 

недействительных бюллетеней - нет. 

Председатель 

диссертационного совета 

доктор медицинских наук, ;}р , () 
профессор ,{,/'/ 

Учёный секретарь 

диссертационного совета 

доктор медицинских наук, 

профессор 

15.04.2025 г. 

/ 

r 
аповальянц Сергей Георгиевич 

Хашукоева Асият Зульчифовна 
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