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Актуальность работы 

Беременность на фоне бронхиальной астм;ы является серьезной 

проблемой в клинической практике врача акушера-гинеколога и аллерголога

иммунолога. Несмотря на тот факт, что бронхиальная астма - самая 

распространенная экстрагенитальная патология дыхательной системы у 

беременных, в клинической практике до сих пор отсутствуют разработанные 

алгоритмы ведения и оптимальные схемы рациональной и безопасной 

фармакотерапии, направленной, в первую очередь, на достижение контроля 

астмы у беременных. В диссертационной работе Пащенка А.А. 

проанализированы исходы беременности у пациенток с бронхиальной астмой 

в зависимости от уровня контроля заболевания. Определены достоверные 

различия в частоте обострений бронхиальной астмы и акушерских 

осложнений в подгруппе пациенток, обследованных по стандартным схемам 

наблюдения. В результате проведенного анализа собственных результатов и 

сопоставления их с данными мировой литературы, автор предлагает 

наиболее эффективную и безопасную оценку уровня контроля астмы у 

беременных с помощью новых неинвазивных методов исследования 

воспаления бронхиального дерева и контроля риск-факторов обострения 

заболевания. Концепция автора заключается в том, что достижение контроля 

астмы на фоне беременности приводит к уменьшению количества астма-



ассоциированных акушерских осложнений и, тем самым, улучшает 

показатели материнских и перинатальных исходов. 

Автореферат диссертации раскрывает цель работы, задачи 

проведенного исследования, основные положения, выносимые на защиту. 

Автореферат написан грамотно, соответствует содержанию диссертационной 

работы, отражает основные положения исследования. Сформулированные 

автором выводы обоснованы, логично вытекают из полученных результатов, 

соответствуют поставленным задачам. 

Диссертационное исследование выполнено на современном 

методическом уровне, полученные результаты обработаны адекватными 

методами статистического анализа и представляют практический и 

теоретический интерес. 

По результатам диссертационного исследования разработан 

междисциплинарный алгоритм ведения бронхиальной астмы у беременных, 

внедренный в клиническую работу отделений акушерско-гинекологического 

профиля и Московского городского научно-практического центра 

аллергологии и иммунологии ГБУЗ «Городская клиническая больница № 

52». Предложенные диссертантом практические рекомендации 

обуславливают научно-практическую ценность проведенного исследования. 

Полученные данные диссертационного исследования отражены в 5 

работах, рекомендованных Высшей аттестационной комиссией Российской 

Федерации. 

Принципиальных замечаний по оформлению и содержанию 

автореферата нет. 

Заключение. Диссертационная работа Пащенко А.А. на тему 

«Особенности течения и исходов беременности у пациенток с бронхиальной 

астмой различной степени тяжести», является завершенной научно

квалификационной работой, выполненной под руководством доктора 

медицинских наук, профессора Доброхотовой Юлии Эдуардовны и 

кандидата медицинских наук, доцента Ф.оминой Дарьи Сергеевны, содержит 



решение актуальной научной задачи по разработке новых алгоритмов 

ведения беременности на фоне тяжелой соматической патологии, главной 

целью которых является улучшение перинатальных и материнских исходов, 

полностью соответствует требованиям п. 9 Положения о присуждении 

ученых степеней, утвержденного постановлением Правительства Российской 

Федерации № 842 от 24.09.2013 г. (в действующей редакции), 

предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степени кандидата 

медицинских наук, а её автор, Пащенка А.А., заслуживает присуждения 

искомой степени кандидата медицинских наук по специальностям 3 .1.4. 

Акушерство и гинекология, 3.2.7. Иммунология. 
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