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OBIIAA XAPAKTEPUCTUKA PABOTHI

AKTYaJIbHOCTDH HUCCJICIOBAHUSA U CTENEHDb €e Pa3pad0TaHHOCTH

[Ipu Bceld BbICOKOW S(PGEKTUBHOCTH COBPEMEHHBIX METOJIOB JICUCHUS
BpoxkaAEHHOTO TuapoHedpo3a y aered, B 10,0-15,0% cnydaeB mo JaHHBIM pa3HBIX
aBTOPOB ~ MOXET BO3HHUKHYTh HEOOXOJWMOCTh B  IIOBTOPHOM  OIEPATHBHOM
BMemarenbcTBe [Helmy T., 2009; ITonkos B., 2016; Ceyhan E., 2020].

UccnenoBanus moKa3bIBalOT, YTO MPOXOJUMOCTh C(HOPMUPOBAHHOTO JTIOXAHOUHO-
MOYETOUYHHUKOBOTO cOycThs (JIMC) MoxkeT HapymiaTbCsl BCIEICTBUE OCOOCHHOCTEH
TEXHHKHU OIEPATUBHOTO JICUYCHUS, 00pPa30BaHUS YPHHOMBI, JUTUTEILHOTO JIPEHUPOBAHUS
yameyHo-noxanoyHoi cucremsl (UJIC), nepcuctupyromieit ”HGEKIMH MOYEBBIBOASAIINX
nyTel W MaToJOTHYecKoro mpoiecca perenepanuu tkanei [Persky L., 1981; Thomas J.,
2005; Braga L., 2007]. IlepeuwcineHHbIe OSTHOJOTHYECKHE (HAKTOPbI  HOCST
IPEIITOJIOKUTEIBHBIA XapaKTep W TUCTOJOTHMYECKH HE JOKa3aHbI, YTO IMOAYCPKHBACT
HEO0OXOAUMOCTh UX JETATBHOTO U3yUCHUS.

ManudecTupoBaTh PEIUANB MOXKET KaK B OJIMDKAWIITUE, TaK ¥ B OTJAJICHHBIC CPOKH
nocie xupyprudeckoro nedenus [Abraham G, 2015; Abdel-Karim A., 2016; Davis T,
2016]. OtcyrcTBHE SIPKOW KIMHUYECKOW KApPTHHBI W €XETOJAHOr0 aMOyIaTOPHOTrO
HAOIOJIEHUST TIOCJIE Olepaluu 3aTPYAHsSIET paHHee OOHApy)KEHHE TOBTOPHOM
obctpykiuu nrenoyperepanbioro cermenta (IIYC). B pesynbrate QyHKIHS MOYKH
IIPOTPECCHUBHO YXYIIIACTCS.

Bormpoc o ToM, kKakoil BpeMEHHOW MPOMEXKYTOK CIEAYET CUUTATh JOCTATOUYHBIM
JUIS TIOATBEPKACHUS YCIICIIHOCTH IMHENIOINIACTUKH, OCTAaéTCS TUCKYCCHOHHBIM. Ilo
JTAHHBIM JIUTEPATYPBI, CPSTHUMA CPOK KATAMHECTHUECKOTO HAOIIOICHHSI OTIEpUPOBAHHBIX
JETCH C BPOXKICHHBIM THAPOHE(PPO30M CcOCTaBISACT OT 3-X a0 5-TH Jiet [Psooy K., 2003;
Van den Hoek J., 2007; Bansal U, 2017]. HesicHocTh METOIOIOrHUECKUX 000CHOBAHHMIA
JUISL  YTBEP)KJICHHBIX BPEMEHHBIX paMOK OIpeaeseT aKTyallbHOCTh IepecMoTpa
HOPMaTHBOB ITOCICONEPAIIMOHHOTO TUCITAHCEPHOTO KOHTPOJIS.

[ToxazaHust 17151 IPOBEICHUS TTIOBTOPHOT'O BMEIIATEILCTBA CTPOSITCS HA OCHOBAHUH
KIIMHAYECKON KapTUHBI, JaHHBIX YIBTPa3BYKOBOT'O HCCIICIOBaHMS, HEPPOCIMHTUTpapUN
U PEHTICHKOHTPACTHBIX MeTo0B mccienoBanus [Abraham G, 2015; Ciftci H., 2016].
OnmHako XapakTepHCTHKA CIIydaeB peIUaAuBa, HE TPeOYIOMHUX PaguKaIbHOTO
BMEIIATEILCTBA, OCTA€TCS HE  OCBEIIEHHOW. BBHUIy 53TOro 3THOMNATOTEHE3,
JTUArHOCTHYECKHE OCOOCHHOCTH U JieueOHast TAKTHKA IMPH JTAHHBIX COCTOSTHUSX TPEOYIOT
IITUPOKOTO U3YUYCHHUS.

B coBpemMenHo#l nuTepaType AOCTATOYHO MOAPOOHO OCBEIICHBI TEXHUYECKHUE
0COOCHHOCTH M PE3YyJIbTAThl PA3IMYHBIX METOJIOB XUPYPTHUSCKON KOPPEKIIMH PEIIHIHBA
rugponedposa [Fernandez-Bautista B., 2020; Alhazmi H., 2019; Ceyhan, E., 2020]. ITpu
3TOM HamOoJiee YCIEIHBIMHA MPHU3HAHBI Pe3eKIMOHHBIE MeToauku [Thomas J., 2013;
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Abdel-Karim A., 2016; Davis T, 2016]. MeHee nomyaspHbI JOCKYTHbIC 3aMEIIAIOIINC
TUTACTHKH ¥ DHIOYPOJIOTHYECKUE METOIBI, 3(PPEKTUBHOCTD KOTOPHIX 3HAUNTEIIEHO HUKE
[Geavlete P., 2007; Park J., 2008; Bonkos A., 2019]. OgHako anropuT™ BEIOOpA TOTO WU
MHOT'O METO/IA JICYEHUS HE ONIPEIEIIEH 10 CUX NOP. B CBA3M C 3TUM aKTyaJbHOM 3a1a4uecu
SBIsIETCs pa3paboTka auddepeHIUupoOBaHHOTO MOAX0Aa K JECYCHUIO B 3aBUCUMOCTH OT
HCXOJHBIX KIIMHHKO-HHCTPYMEHTAIBHBIX XapaKTEPUCTHK OTICPUPOBAHHOMN TMOYKH, YTO
TpeOyeT aHan3a COOCTBEHHBIX PE3YIbTaTOB JICUCHUS.

OTaenbHBI MHTEpPEC MPEACTABISET MPOTHO3MpPOBAHUE penuauBa. HanaekHOCTH
pPE3YJIbTaTOB CIMHUYHBIX HWCCIACAOBAHHM, TOCBAIICHHBIX TMPEIUKTOPAM MOBTOPHOMN
obctpykiuu [TYC, orpaniueHa HeI0CTaTKaMHU B METOJI0JIOTHH UX mpoBeaeHus [Ceyhan,
E., 2019; Babu, R., 2019; Kim W, 2000]. Beuay storo HeoOXoauMma JeTalu3amus U
MIOWCK B3aMMOCBSI3M BEPOSTHBIX (DaKTOPOB PUCKA NMPU MEPBHUYHOM BMEIIATEIHCTBE C
peluIMBOM 3a00JICBaHUS.

Bcé BBINIEN3ITI0KEHHOE CBUICTEILCTBYET O TOM, YTO, HECMOTPS Ha JIOCTATOYHOE
YKUCJIO padoT, MOCBSIIEHHBIX MPoOIeMe BPOXKAECHHOTO THAPOHEDPO3a, HEU3yUYCHHBIMU
OCTAlOTCSI BOMPOCHI JIUATHOCTHKH, JICUCHUS W TPEAUKTOPOB PEIUJANBA JaHHOTO
coctossiHus 'y geted. OTCyTCTBHE KOHCEHCyca M KIMHUYCCKUX PEKOMCHIAIUi
NOTYEPKUBACT AKTYyaJIbHOCTh JATBHEUIITNX N3BICKAHUH B TAaHHOW 00JIaCTH.

Heapb uccaenoBanus
VYaydmuTh pe3yabTaThl JEUEHU IeTeH ¢ peluIMBOM THIpOoHE(DPpO3a MyTeM pa3paboTKu
ajropuTMa 00CieI0BaHus, TAKTUKU JISYCHUS ¥ METOJI0B MPO(UIAKTHKH.

3anaum uccaea0BaHUSA

1. BwisiBuTh (axTophl pHCKa BO3HMKHOBEHHS pelUIuBa TUApoHedpo3a Ha
UHTPAONIEPAIITMOHHOM U TOCIICONIEPAIIMOHHOM dTamax;

2. M3yunth matoMop@oOTHUYECKHE TMPETUKTOPHl BO3HUKHOBEHHUS pEIUINBA
ruapoHedposa y nereu;

3. OmpenenuTh OCHOBHBIE BHJIBI PEIUINBA TUIPOHEPPO3a y ACTEH B 3aBUCUMOCTHU
OT cpoka MaHU(peCTallUU U XapaKTepa 00CTPYKIINK;

4. PazpaboTtaTh HanboOJIEE ONITUMAIIBHBIC METOIBI JICUCHHS PEIUIMBA THAPOHEe(Ppo3a
y JIeTel B 3aBUCUMOCTH OT CpOKa MaHU(EeCTaInu;

5. Ompenenuts criocoObI MPO(PMITAKTUKY PELIUIMBA THIPOHEPPO3a y 1eTel Ha dTare
MIEPBUYHOTO BMEIIIATEIHCTBA.

Hay4ynasi HOBU3HA
B Xome perpoCHEeKTHBHOIO MCCIEIOBAHUS BIEPBBIE BBIACICHBI MEPUOIBI
MOBBIIIEHHOTO PUCKa BOBHUKHOBEHUS PEIUIMBA BPOKICHHOTO ruipoHedpo3a.
Ha ocHoBaHuM pe3yJIbTaTOB UCCIIEIOBAHMS IPEAJIOAKEH AITOPUTM BBIOOpA METO/Ia
KOPPEKLHHU peruauBa TuapoHedpo3a B 3aBUCUMOCTH OT KIMHUKO-MOP(HOIOTHYECKUX



JQHHBIX.

B Xxozme KIMHUKO-MaTOMOP(OIOTHYECKOTO MPOCIEKTUBHOTO HCCIEI0BAaHUSA
BBISIBJIEHBI MOP(OJIOTMYECKHE HW3MEHEHHUS MHEIOYPETEPATIbHOIO CErMEeHTa IpH
BPOXKJIEHHOM THUIpOHE(PpO3e, HAa OCHOBAHHM KOTOPBIX BIIEPBbIE OIpPEACIICHbI
TUCTOJIOTUYECKUE ITPEIUKTOPHI BOSHUKHOBEHUS PELIUAUBA.

MeTo1oM MaTeMaTUIECKOr0 MOIECIIMPOBAHNS HA OCHOBAHUH ITOJyYEHHBIX JaHHBIX
pa3zpa0oTaHa CTAaTUCTUYECKAass MOJEIb pacuéTa pHCKa peHuanBa C  y4eTOM
VMHTPAOIIEPALMOHHON KapTHUHBI.

IIpakTHyeckas 3HAYMMOCTD

B xo1e paboTsl pazpaboTaH alropuT™ 1O IUATHOCTHKE, JICUSHUIO U MPO(HUIAKTHKE
penuarBa ruipoHedposa:
1. Onucana KIMHUKO-WHCTPYMEHTAIbHAS KapTUHA MPH MaHU(ECTAMH PElUINBa
ruipoHedpo3a B pa3HbIe BpEeMEHHBIC TPOMEKYTKH,
2. JUiss BBISIBIICHWST PaHHUX W OTCPOYCHHBIX ()OpPM pElUIuBa OMUCAH STAIHBINA
Je4e0HO-AMArHOCTUYECKUH TIOJIXO/, YTO MO3BOJISET 0€3 paJuKaIbHOTO XUPYPTHIECKOTO
JIeYeHUs] KyHPOBaTh OOCTPYKITHIO.
3. Onucan MeTOJ W TEXHUYECKHE OCOOCHHOCTH PAIUKAIBLHOTO XUPYPTHUECKOIro
BMEIIATENbCTBA, CIOCOOCTBYIOMIETO MPOPMIAKTHKE OCJIOXKHEHUH U TMOBTOPHOIO
pPELUANBUPOBAHMS;
4, OnpeneneHbl HWHTpa- W TOCHEONEpallMOHHBIE (AKTOPHI PHUCKA PELMIKMBA
ruipoHedpo3a U NpeyIoKEHbI METObI UX MPODUITAKTUKHY;
S. Onucanbl OCHOBHBIE THCTOJIOTMYECKHE THUIBI M3MEHEHUI MHEI0ypeTepabHOrO
CEerMeHTa MpHu BPOKIAEHHOM TUIpoHedpo3e;
6. VYCTaHOBJNIEHBI ~ THUCTOJIOTMYECKUE  MPETUKTOPHl  BO3MOXKHOTO  PEIUAMBa
rupoHedpo3a B paHHEM U OTCPOUYCHHOM IOCIICONEPAMOHHOM MEPUOJIC;
7. Pa3pabGoTtansl  pexoMeHAAIIMM MO  MPOBEACHHIO  MATOTUCTOJIOTHYECKOTO
HCCIIEIOBaHMS ONIEPALlMOHHOIO MaTepuaia;
8. OmnpeneneH cpelHUH CPOK BO3HMKHOBEHHUS pEUMIMBA HA OCHOBaHHUH
MHOTOJIETHETO ~ aHaliu3a pe3yJbTaTOB  JICUCHHUS MALUMEHTOB C  BPOXKAEHHBIM
rUApOoHEePPO30M.

HOJIO)KGHI/IH, BbIHOCUMbIC HA 3alIIUTY

1. [TaTomopdonornveckoe wccieoBaHUE B 00JACTH AUCTAIBHOTO Kpas PE3CeKIUU
MO3BOJIIET JIOCTOBEPHO OMNPEACIUTh PHUCK MOBTOPHON OPraHHMYEeCcKOM OOCTpYKIUU
(MpUMeHEeHUEe PKCIPECC-ONOTICUN );

2. [Ipotsoxennas 30Ha aucmiazuu (6osee 2,0 cM), ¥ BCIEICTBHE 3TOTO HATSKEHUE
TKaHEe! B 30HE aHACTOMO3a, B CBSA3U C YEM U HEJOCTATOUYHBIN OTCTYII OT MATOJIOTMYECKOT0
y4acTka (MEHee 5 MM) CTaTUCTUUYECKH 3HAYMMO MPUBOASAT K BOSHUKHOBEHUIO PEIUINBA



ruaponedposa;

3. KomOuHupoBaHHOE, TPOJOHTHUPOBAHHOE JPEHUPOBAHUE MPHU BBICOKOM PHUCKE
peuuanBa MO3BOJISIOT IIPEAYNPEAUTh PA3BUTHE PELIAINBA;

4. JlepuBaiuss MOYM B JICYCHUU paHHUX (HOPM peluarBa rujipoHedpo3a Mmo3BOISIET
JIOCTOBEPHO HM30€KaTh HEONPaBAaHHBIX MOBTOPHBIX PEKOHCTPYKTUBHO-TIJIACTUUYECKUX
orepaliii, a TaK)Ke KynmupoBaTh CIIACUHBINA U BOCMIAIUTEIbHBIN MPOIECC B 3a0PIOITUHHOM
MPOCTPAHCTBE C LEIBI0 CHUKEHUS TEXHUYECKHX CIIOXKHOCTEW IIPU NPOBEACHUU
IMOBTOPHOM MHUEIIOTUIACTUKH.

BHeapeHue B NpaKTHKY

Pa3zpaboTaHHblil adTOpUTM BEACHUS JETEN C PELMIUBOM I'MAPOHEPPO3a U METObI
MOp(]OJIOTHYEeCKOl OLIEHKM YAAQJICHHBIX TKaHEH IMOociie MHENOIUIACTUKU BBEJCHBI B
npaktuky noapazaeneauii 'bY3 JII'Kb um. H. ®. ®unarosa J[3M u npumeHstoTcs 115
OoOy4eHHsI CTYJCHTOB, OpJMHATOPOB, AaCHHUPAHTOB Kadeapsl OETCKOH XUPYPIHH,
aHECTE3UOJIOTUH M peaHMMaToJIOrnu neauarpudeckoro ¢akynsreta PHUMY um. H.U.
[Tuporosa Mun3apasa Poccumn

MeTom0J10rUsI 1 METOABI HCCJIEAOBAHUS

MeTtogonornueckou OCHOBOM JTIUCCEPTAMOHHOMN paboThI SIBUJIOCH
MOCJIEIOBATEIbHOE MPUMEHEHHE METOJ0B HAyYHOTO IMO3HaHWsA. PaboTa BBITIOJNIHEHA B
NIW3aliHEe PETPOCTIEKTUBHOTO HCCIECAOBAHUS «CIy4all-KOHTPOJIb» M MPOCIEKTUBHOTO
HCCJICJOBAHUS C MCIIOJIB30BAaHUEM KIMHMYECKUX M aHAJIUTHYECKHMX METOJI0B. B
HACTOSIIEM HCCIICIOBAaHUM KMCIIOJb30BAMCh COBPEMEHHBIC METOJIBI cOOpa, XpaHCHHS,
00paboOTKH W MHTEpIpeTauu noixydyeHHoi uHdopmanuu. OOcneqoBaHUE MAIMEHTOB
IIPOBEACHO C COOJIOJICHHEM OTHYCCKUX MPUHIMIOB XEIbCUHKCKON JeKJIapaluu
BcemupHo#t METUIIMHCKON accoIMalui U HATMYUEM MH()OPMHUPOBAHHOTO COTJIAacHs Ha
00ce10BaHuE.

CreneHb J10CTOBEPHOCTH U ANPOOALIMsI Pe3yJIbTATOB

Pesynpratel  uccnemoBanus  Obutm  gosiokeHbl  Ha XXI| MexmayHapomaHoM
KoHrpecce BenprumieBa «/IHHOBaMOHHBIE TEXHOJIOTMM B NEAUATPUM U JETCKOU
xupyprun» (ceHtsiopp 2023 roma, r. Mockga); | X ®opyme aetckux xupyproB Poccuu
¢ MexxyHapoHbIM ydacTreM (9-11 nosopst 2023 rona, . MockBa), Ha KOTOpoM paboTa
Obuta ymoctoeHa mpemuu umMeHu B.M. JlepkaBuHa | cremeHw 3a JOKIAJg Ha TEMy
«PemmumuB ruaponedposa y JeTel: NMArHOCTHKA, JIEYEHHWE U MPOPUIAKTHKAY;
MexnayHnapomnoit KoH(pepeHIMH «AKTyaJdbHbIE TIPOOJIEMBl JIETCKOM XHPYpPTHH,
anecresuosiorun u peanumaronorun” (18-19 oxtsa6ps 2024 roma, r. AHIMXKaH,
V36ekucran); X ®opyme neTCKUX XHPYproB Poccuu ¢ MEKIyHApOIHBIM ydacTueM (22-
24 okTts6ps 2024 roga, . Mocksa).
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OcHOBHBIE MOJIOKEHUSI PAOOTHI OBUIM JOJOKEHbI Ha 3aceaaHun OOmiecTBa
JIETCKUX XUPYpros ropoaa Mockssl U MockoBcko# obnactu (22 ¢espans 2024 rog, r.
Mocksa).

AnpoOanus AuccepTaluy COCTOsIach Ha OOBEAMHEHHOW HAYyYHO-TIPAKTHYECKOM
KOH(EpEeHIIMU KOJIJIEKTUBA COTPYAHUKOB Kaeaphl AETCKON XUPYypruu ne1uaTpuieckoro
(dakynbTeTa, JETCKOM XUPYPruu U HIOCKOMUYECKON XUPYPrUH B MEIUATPUU, JETCKON
yposjorun-anaponoruu ®YB, kadenpsl aHeCTE3MOJOTUM U WHTCHCUBHOW Tepamuu B
neguatpun ®YB OI'bOY BO PHUMY wum. H.U. IluporoBa Munsapasa Poccuu u
cotpyanukoB otaenenuii ['bY3 «/lerckas ropojackas kiuHuueckas 0onpHua um. H.O.

dwraroBa» [lenapTameHTa 3paBooXpaHeHus ropoga MOCKBBI (IIPOTOKOJ 3acedaHUs
Ne ot 26 nexabps 2024 rona).

O0beM U CTPYKTYpa JUCCEPTALMH

PabGora wu3noxkeHa Ha 117 cTpaHWMIIax MaIIMHOMHCHOTO TEKCTa, COCTOUT W3
BBEJICHUs, O TJjaB, 3aKJIIOYCHUS, BBIBOJOB, IMPAKTUYCCKUX PEKOMEHIAIMM, CIUCKA
COKpAIlICHUH W CIHCKa JINTEepaTyphbl, KOTOPBIA BKIOYaeT 31 pabOT OTEUEeCTBEHHBIX
aBTOPOB W 74 WHOCTPaHHBIX aBTOpPOB. Pabora miumoctpupoBaHa 23 pucyHkamu u 17
TaOJIUI[AMH.
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COILEPKAHUE PABOTDHI

MarepuaJjibl 1 MeTO/IbI HCCJIEI0BAHUS

HccnenoBanne OCHOBaHO HA aHAJIN3E PE3YJIbTATOB JICUEHUS JETEN C BPOKIEHHBIM
ruapoHedpo3om Ha O0aze otnenenus yponaoruu HI'Kb um. H.®. ®dunarosa. B pabote
WCIIOIb30BaHbl JaHHblE 429 manueHToB B Bo3pacte oT 4 mecsaueB no 17 mer. U3 429
MAlMEHTOB JIJIsl MocaeaAyroero aHanusa oroopano 100 gereit, KoTopble MOapa3eiIeHbl
Ha 2 TpyNIbI.

I'pynmy Ne 1 cocraBmio 50 gereld ¢ penuauBoM TujpoHedposa mociie
MUEJOIUIACTHKHY.

B rpynny Ne 2 Bonuio 50 nereil ¢ BBI3AOPOBIEHUEM NOCIIE MMUENIONIIACTUKH.

Kpurepuii BkItOUeHUsT — JAE€TH € BPOXKIEHHBIM THIPOHEPPO3OM IMOCIHE
ypeTeponuenoIIacTUKH.

Kpurepuu UCKITIOUCHUS : COITYTCTBYIOIIAsI MATOJIOTUS OpraHoB
MOUYEBBIJICIUTEILHON ~ CHUCTEMBI ~ C  MWICWJIATEPAIbHOW  CTOPOHBI  (ITYy3BIPHO-
MOYETOUYHHUKOBBIN pedIItoKc, HelporeHHast AMCPYHKIUS MOUYEBOTO ITY3bIPs, THUITOTLIA3Us
MOYKH); OTCYTCTBUEC KaTaAMHECTUYECKOTO HAONIO/CHHUsS B TeuyeHUH MeHee 10-Tu JieT y
nerei rpymmbl Ne2,

Otr6op mamuentoB B rpynmy Ne2 (KOHTPOJIb) OCYIIECTBISJICS METOIOM
noao0panHoi mapsl (Matched case-control study) [Xonmartora K., 2016], 4To 1m03BOJIHIIO
UCKIIFOUUTh BJIUSHHE PA3JIUMYMN B HCXOJHBIX XapaKTEPUCTHKAX YYaCTHUKOB
CpaBHUBaeMbIX Tpynn. B wuccrnegoBaHUM y4YHMTHIBAJIOCH COOTBETCTBHE MOJ00paHHOMN
maphl Mo 3-M KpUTEPHSIM: UCXOAHas creneHb ruaponedposa [Onen A., 2007], ouenka
KPOBOTOKA IO JaHHBIM IIBETOBOTO AomniiepoBckoro kaptupoBanus (IIJIK) u unnexcon
pesuctentaocTH (MP, IR), 1 Bo3pacT nmpoBeieHus OrepaTuBHOIO JiedeHus. [IpuHsTHE BO
BHUMAaHUE TEPEUYUCICHHBIX KPUTEPHEB HUCKIIOYMIO BO3MOKHOE BIMSHUE HCXOAHOTO
(GYHKITMOHAIBHOTO COCTOSIHUSI TIOUKH HA PE3YIbTaT ONEPATUBHOTO JICUCHHUS.

MeTtoas! o0cienoBaHuSA

HccnenyeMbIiM manueHTaM IPOBOAWICS KIMHHUYECKUH OCMOTp, cOOp aHaMHe3a |
KOMITJIEKCHOE HMHCTPYMEHTaJbHOE OOCJIeIOBaHME, BKIIOYAIONIEE YIHTPa3BYKOBOE
uccienoanne (Y3U) mouku ¢ gommiieporpadueld, PEHTTCHKOHTPACTHBIE METOJIbI
Bm3yanuszanimi  MBC  (9kckpetopHass yporpaduss — DY, MyIbTUCIIHpATbHAS
koMmmbioTepHass Tomorpaduss — MCKT), pammomsoromnoe wuccnenoBanue (PUI)
(GYHKIIMOHUPYIOIICH MapSHXUMBI IIOYKH (CTaThdeckast HepocuHTUTpadwms).

Jns onleHkw cTeneHu ruapoHedposa mcnoik3oBanack kinaccudukamus A. Onen
(2007 r.), ocHOBaHHasl Ha CTETIEHU PaCHIMPEHUs YanieyHo-1oxaHouHou cuctembl (UJIC)
Y MATOJIOTUYECKUX U3MEHEHUN MapEHXUMBbI MTOYKHU.

OueHka no4eyHoro KpoBOTOKa ocymecTisuiack nocpencrsom MP u LJIK.
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['panarus TSHKECTH 0YaroBBIX M3MEHEHUH MOYEYHOW MApEHXHUMBI Ha YMEPEHHEIE,
CpPEeIHEW TSIKECTH W BBIPAKCHHBIC OCYIIECTBISUIACH HAa OCHOBAHWM KJAcCHU(HUKAITUU
Piepsz A. u coaBt. (2001), ucnonszyeMoil wieHaMU POCCHUIICKON Hedpororuyeckoit
aCCOIMAIINK B CBOMX HCCJICIOBAHMSIX.

BapuaHThl KOppeKIIMH penuaAMBa ruapoHedpo3a

Ilo pe3ynbpTaTam oOcienoBaHus IeTel C pelUIMBOM THIPOHEPPO3a BBHITOIHSIIOCH
XUpyprudeckoe JiedeHue. IIpoBoamiiach IIacTHKa MHEIOYPETEPATBHOIO CErMEHTa
OTKPBITHIM W/WUJK  JIAMMAPOCKOMMYECKUM JocTynoM. Kpome TOro, B KadecTBe
CaMOCTOSITEJILHOTO  WJIM  JIOTIOJIHUTEIBHOIO METOAA KYNUPOBAHUS TMOBTOPHOIO
ruApoHedpo3a TPUMEHSIIOCH JPEHUPOBAHUE KOJUIEKTOPHOU CUCTEMBbI MOYKH.

JepuBanusi MouM M3  JIOXaHKM  OCYHIIECTBIsIach  JUOO  BHYTPEHHUM
MOYETOYHUKOBBIM CTEHTOM, JTUOO MOCPECTBOM HEe(PPO- UK TTHETOCTOMBI.

B  kadecTBe  PEKOHCTPYKTHUBHO-IUIACTUYECKOW  OMNEpalud  IPUMEHSIACh
KJIaCCMYeCKass WJIM AaHTeBa3aJbHas MHUEJIOMIACTUKA € MOOWIM3aIHMel JTO0XaHOYHO-
MOYETOYHHUKOBOI'O CETMEHTA, JIOXaHKH, MPOKCUMAJIbHOM YacTH MOYETOUHUKA U 30HOMU
pe3eKIuu B mpejenax 3I0pOBbIX TKaHei. M301MpoBaHHBIN ypeTeposun3, Ba30NEKCUs U
JIOCKYTHBIE METOJIUKY HE UCIIOIb30BAJIUCH.

OnepaTUBHOE JIEUEHHE 3aKaHYMBAJIOCh YCTAHOBKOW JIpEHa)ka KOJJIEKTOPHOM
cucteMbl. BceM manueHTaM  IPOBOAWIIOCH  AHTETPAJHOE WM  PETPOTPagHOE
crentupoBanue YJIC nBoitHbIM JJ-cTeHTOM 1O cTaHAapTHOM Meromguke. OIHUM U3
BapUaHTOB NOCJIEONEPALIMOHHON AEPUBALIMA MOYH ITPU BHIPAKEHHOM HATSHKEHUU TKaHEH
aHacToM03a OBIJI0O KOMOMHUPOBAaHHOE JPCHUPOBAHUE.

XapakTepucTuKa OCJI0KHEHUH B paHHEM MOCIEOINEPAIMOHHOM nepuoe (¢ 5-To 1o

21-i1 neHb TOcje ONEepaTUBHOIO BMENIATENBCTBA) MPOBOAMIACH IO KiacCH(pHUKAIIUN
Clavien—Dindo 2004 ropna.

I'mcronnornueckoe ucciae0BaHue

C nexabpss 2020 roma mo pmexkadps 2024 roma TPOBENEHO YIIIyOJIGHHOE
HCCIIEIOBAaHUE yIAJICHHBIX TKaHel oT 40 nerelt mociie MepBUYHBIX MUENOIIACTUK. Takxke
M3YUYEHbl THUCTOJIOTMYECKHE TIpernapaTbl, M3FOTOBICHHBIE W3  PE3ELUUPOBAHHBIX
nuenoyperepaibHbix coycTheB (IIYC) mocie mOBTOPHBIX BMEIIATENBCTB MO IMOBOJY
peuuarBa rusipoHedpo3sa.

Jist Mopdomornueckoi XapaKTepUCTUKUA 3I0POBOM CTEHKH MOYETOYHHKA OBbLI
WCCJIEIOBaH ayTONCUIHBIA MaTepuan oT 10 gered B Bo3pacte oT S5 aHew o 1 rona,
YMEPIINX OT UHTEPKYPPEHTHBIX 3a00JI€BaHUN.

[locne craHmapTHBIX 3TamoOB M3TOTOBIEHUS TUCTOJIOTHYECKOTO IMpernapara
(BpIpe3Ka MaTepuaia ¢ y4eToM MapKUpPOBKH, TPOBOJIKA, 3aJIUBKA, HAPE3Ka MUKPOTOMOM,
OKpacka TEeMOTOKCWJIMH-303MHOM), ONPEICSUICS CTPYKTYPHBIA THI H3MCHCHHM
MBIIIEYHOTO CJI0S1 B 00JIACTH CTEHO3a U IUCTAIIBHOTO Kpasi pE3€KIHUH, TPOBOIUIICS PACUET
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MOP(QOMETPUYECKUX MMapaMeTpoM (TOJIIMHA MOACIU3UCTOIO M MBIIIEYHOTO CIIOEB,
MUKPOMETPHI). 3aTeM Mpenaparhbl okpanmmBaiuch no Ban-I'uzon u Tpuxpomom Maccona
st iU depeHuIupOBaHNs MBIIIEYHOW U COEAUMHUTENIbHOM TKaHW. AHaNIU3 LBETHOTO
M300pakeHUs ObUT BBIMOJHEH Ha OUU(POBAHHBIX KOMIIBIOTEPHBIX JaHHBIX C
pazpemiennem 16,7/106 ¢ HCHOIB30BAaHUEM NPOrPaMMHOr0 oOecreueHus Ul
ouonornyeckoro ckanupoBanus Tiny Eye labs, Copyright © 2017 Idée Inc. bsuio
paccuMTaHo  MPOLEHTHOE  COOTHOUIEHWE  I[IBETOBBIX  CHEKTpoB.  Pe3ynbrar
MHTEPIPETUPOBAJICS KaK 3HAaUCHHUE KoJIIareHoBo-MbleyHoro uuaekca (KMH) (Pucynok
1).

Extracted color palette

Color map reglons Proportional palette

Pucynok 1 — Cpe3 crenku modetouHuka B nporpamme Tiny Eye labs mocne
okpacku 1o Ban-I uzony

CratucTuyeckasi 00padoTka

CraTUCTHYCCKHI aHAINU3 MPOBOAMJICS C UCIOJIb30BaHUEM IporpaMmbr Microsoft
Office Excel 2011 u mporpammer IBM SPSS Statistics 26. Marepuansl ucciaeaoBaHus
OBLTM TOJBEPTHYTHl CTATUCTUYECKON 00pabOTKE C HCIOJIB30BAaHHEM METOJ/IOB
MapaMeTpUYeCKOro M HEMapaMeTPUYECKOTO aHajin3a, aHalu30M Oe3peluIUBHON
BBDKMBAEMOCTH C COCTaBJICHUEM TAaOIUIBI TOXKUTUS U TTOCTpoeHneM KpuBoi Karnana-
Maitepa. Taxxe MpOBOJUIOCH MOCTPOCHUE IMTPOTHOCTUYECKON MOJENM PUCKA PELUINBA
rupoHedpo3a BBIIONHSJIOCH TPU TIOMOIIM MeETo/la OWHAPHOW JIOTUCTUYECKOMN
perpeccun.  Jlmsg  OIEHKM ~ JAMAarHOCTHYECKOW  A()PEKTUBHOCTH  TOTYYCHHOU
MPOTHOCTUYECKOW MOJIETIN, OCHOBAaHHOW Ha OWHApPHOW JIOTUCTHYECKOW PErpeccud,
PACCUHMTHIBATIUCH TOKA3aTEeNd €€ YYBCTBUTEIBHOCTH M CHEIU(PUYHOCTH C TMOMOIIBIO
MeTo1a ROC-KpHUBBIX.
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PE3YJIBTATBI UCCJIEAOBAHUA

CoOcTBeHHBIC HAOJIOACHUSA

st moucka (akTOpPOB pHCKa pPa3BUTHSA pelUIuBa THAPOHEDpO3a TIPOBEICH
CPaBHUTEIIBHBIN aHaJH3 UCCIICTYEMBIX rpymnmn Ha J00TIEPAIIIOHHOM,
WHTPAOIIEPAITMOHHOM U TTOCJICONIEPAITMOHHOM dTanax Mpu NEPBUIHON MUEIOIIIACTHKE .

I'pymmy Nel cocraBuio 50 aereii (38 manpuukoB [76%] u 12 neBouek [24%]),
MOCTYNUBIIMX Ha JieueHue B Bo3pacte oT 0 g0 17 ner. B rpynny Ne2 cOOTBETCTBEHHO
onu10 BKIFOYeHO 50 maruenToB (33 manpunka [66,0%] u 17 neBouek [34,0%]) - ot 0 1o
17 ner. I'pynmsl cOMOCTaBUMBI 10 TIOJTY, BO3PACTy U CTOPOHE TIOPAKCHUSI.

KnuHanyeckue nposiBiICHUS BPOXKICHHOTO THAPOHEGpOo3a OBUIN B paBHOW CTEIIEHU
BbIpa)K€HBI B 00enx rpymnmnax (kpurepuii xu-kBajapar [lupcona, p=0,135) (Pucynox 2).

5 Beccummnromuoe
{ TEUECHHE
Tanymme 60

B Knnanka "omoka"
37
32 IIOYKHU

B [Tadexans MBC

I'pvima Nel I'pvmma Ne2

PucyHnok 2 — /luarpamma KJIMHUYECKUX MPOSBICHUN B TPyNIIaX UCCIEIOBAHUS

[Tocne KIMHUYECKOTO OCMOTpa U cOOpa aHaMHe3a, MaleHTaM MpoBoAuIoCH Y3
nodek U ModeBbIBosIeH cuctembl (MBC) ¢ nommieporpadueii.

VYuutsiBas 0COOCHHOCTHM TOM0Opa TAIMEHTOB B TPYIIBI  HCCIEIOBAHUS,
JOOTIEPALIMOHHBIE Pa3MEPbl KOJUIEKTOPHOM CHUCTEMBI U COCTOSIHUE MAPEHXUMBI MOYKHU
3HAYMMO HE OTJIMYAIUCh. B coorBeTcTBHM C Kinaccudukanueit Onen 2007 1. B Kax a0
rpynne Hadmoaanock 17 6onpabIX ¢ I crenensto I'H u 23 marnuenta ¢ IV crenensto I'H.

I'emognHamuueckue HapyueHus, oueHeHHbie nocpeactsom WP u IJIK, Taxxke B
paBHOU cTemeHW NposSBISUINCH, B obemx rpymnmax (p=0,051, kpurepuii Xxu-kBagpat
[Tupcona), 4TO MOATBEPKAAET CPABHUTEIHLHO OJMHAKOBOE MCXOAHOE (PYHKIIMOHATBHOE
COCTOSIHUE TTOPAKEHHBIX MOYEK B 00EUX IpyIax.

JlanHble cTaTnyeckod HedpOCHMHTHUTpaAdHUH CBUAECTEIBCTBYIOT 00 OTCYTCTBUU
3HAYMMBIX PA3IUUYUIl MEXAY TPyINIaMH 10 CyMMapHOMY 30HalibHOMY 3axBaty (p = 0,1,
kputepuili Kpackena-Yonnuca), ynensHoMy pactnpenenenuto (p = 0,07, kpurepwuii
Kpackena-Yonnuca) v cTeneHsM TSKECTH 04aroBblx u3mMeHeHuil (p = 0,97, TouHblii
kputepuii Guiiepa) nopakeHHOM MOYKHU.

[IpoBeneHHbld  aHAIM3  JOONEPAIMOHHBIX  MOKAa3aTeIed  MOJTBEPKIACT
COMOCTAaBUMOE HCXOJIHOE€ COCTOSIHME TIOpPaXEHHOM IMOYKH B O0EUX Tpymnmnax, 4ro
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MO3BOJISIET MPOBECTH JOCTOBEPHOE CPABHUTEIBHOE HCCIEAOBAHHE OCOOEHHOCTEN
NEPBUYHOTO BMEIIATENbCTBA.

[Ipy HanMuuM NMoOKa3aHWM Mepe]l PEKOHCTPYKTUBHOM omnepanueil 22-mM 00JIbHBIM
MPOBOJWIIOCH JPEHUPOBAHUE KOJIEKTOPHOU cucteMbl. [locnennee Ob110 MpoBeAeHO 8-
MU O0NbHBIM 1-H rpynnbl U 14-Tu nauuenTaM 2-i rpymisl (TOYHbI KpuTepuil Ouiiepa
= 0,07). BuyTpeHHee CTEHTHpOBaHUE OBLIO BBIMOIHEHO y OOJBHBIX OOEUX TPy C
conoctaBuMoi yactotoit (3/8 u 8/14) (Tounsii kpurepuit Gumepa = 0,659).

[lepBuyHbIe BMEIIATENbCTBA Y MAMEHTOB 1-i rpynmbl ObLIM HEOAHOPOIHBI MO
BUJY JAOCTyNa W THUMY IUIACTUYECKOW Olepaluu, TaKk Kak MPOBOJAMIUCH B Pa3HbIX
ne4eOHbIX yupexAeHUsX. Pe3eKIMoHHas ypeTeponuenomiacTuka no XaHc-AHIepCoH
ObLIa BBITIOJIHEHA 45-TH O0JBHBIM OTKPBITHIM (N = 12) win nanapockonuyeckum (n = 33)
noctynoM.  OcTanbHBIM  MSTH  TMAUMEHTAM  BBINOJHSUINCh  HEPE3EKIIMOHHBIE
BMemarenbeTBa: onepanus o Foley (1), Bazonekcus (3) u yperepoaus (1).

Bo 2-i1 rpynne Bcem Obliia BBITIOJHEHA PE3EKIIMOHHAS MTUENOIIacTUKa o XaiHc-
AnnpecoH oTkpbITO (n = 16; 57,1%) wiu sxg0ckonmuecku (n = 34; 47,2%).

[Iprunna HENPOXOAUMOCTH I[yC OKOHYATEJIbHO yCTaHaBJIMBAJaCh
UHTpaonepaonHo. B o0eux rpynmax OCHOBHOM NPUYMHON  BPOXKAEHHOTO
ruaponedposa sBuiics cteHo3 [1YC (kputepuii [Tupcona, p>0,05).

JleTanbHBIl aHaIW3 WHTPAONEPALMOHHOM KapTHUHBI NPOBEAEH HA OCHOBAHUU
UMeroIuXxcs TaHHbIX 0 30-Tu OONBHBIX |- TPYIIIBI U COOTBETCTBYIOIIUM UM OOJIBHBIX
2-i1 rpynnbl. Y JaHHBIX MAIlMEHTOB MPOBOAMIIACH OTKPBITas WM JIaMapOCKONMUYecKas
PE3EKIMOHHAs TUENOILIACTHKA 110 XaiHCc-AHAepcoH-Kydepa.

JInuHa W3MEHEHHOTO YYacTKa pacCUUTHIBAJIACH BHU3YyalbHO M IOCPEACTBOM
paboueii YaCcTH HHCTPYMEHTOB (PUCYHOK 3).

40,0

200

L)
o200

190

CTeHo3,MM

10,0

8,0

1

pynna Ne2 pynna Ne1

Pucynok 3 — SlmmuHas nuarpamMma IpoTSKEHHOCTH MAaTOJIOTMYHOTO YYacTKa B
rpyInax ucCieI0BaHus
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VY mauuMeHToB mepBOM rpymnmbl (PELMIUBBI) ONPEAENSICS OTHOCUTENBHO Ooiiee
JUTMHHBIN ATOJIOTHYECKU yyacToK (kpurepuit Manna Yutau =0,03).

Otctyn MeHee 5 MM onucaH y 22-X IeTel B IEpBOW IPyNIe U 5-TU MallMEHTOB BO
BTOpOU rpymme (Tounslid kputepuit @umepa p = 0,003; O = 11,45, 95% J11:3,9-33,7).

Crarynsiiusi MOYETOYHHMKA IPOBOJIMUIACH B COMOCTAaBUMOM 00beMe B 00eux
rpynmnax: rpynmna Nel — 10 [IQR:10-15] mm, rpynma Ne 2 — 10 [IQR:10-12] mm (kputepwuii
Manna Yutawu> 0,05)

Hatsxkenue TkaHelt aHacTomMo3a ONMUCAHO Y 4-X OONBHBIX 1-# rpynmnbl Uy OJHOTO
00JBHOrO 2-# TpPyNIbI, YTO, BEPOSITHO, CBSI3aHO C HEAOCTATOYHON MoOWIM3alMei
OKpY’KaIOIUX TKaHeH (Tounblid kputepuit Oumepa p = 0,035; O = 7,9, 95%11:0,94-
67,45).

Beibop moBHOro Marepuasa M CHoco0 HaJlOXKEHHMsI aHacTomo3a (Kocow
HENPEPBIBHBIN/Y3/10BOM) HE MMENl 3HAYMMBIX pa3inuuil y OOJNbHBIX 00eux rpymm (p>
0.05).

[MuenomnnactTuka J1anmapoCKOMUYECKUM JOCTYIOM, KakK MpaBWjIO, 3aBepliaach
YCTAaHOBKOW BHYTpPEHHETO CTeHTa. [Ipu OTKPHITHIX BMEHIATENbCTBAX YCTaHABIMBAJIAChH
MUENIOCTOMAa. 3HAYMMBIX pa3IMuuil B 4acToTe npuMeHnenus apenupoBanus YJIC namu He
BBISIBJICHO (TOUHBIN kpuTepuit @urmepa p> 0,05).

KoMOunupoBanHoe apeHupoBaHue (MUETOCTOMUS UM MOYETOYHUKOBBIA CTEHT)
ObU10 0OecrieueHo y 1 6onbpHOrO 2-i TpyNIbl MPU HATSHKEHUH KpaeB aHacToMosza. [Ipu
NOJIOOHOW HMHTpPAOTNEPAIIMOHHON KapThHEe y 4 OOJBHBIX 1-W TpyNmbl MNPUMEHSIICS
UCKIIIOUUTENBHO 1 Bua npeHupoBanus (3/4 — BHyTpeHHee, 1/4 — HapykHOE).

CpenHsisi TpOJOKUTENIBHOCTh JIPEHUPOBAHUS CYIIECTBEHHO HE pa3inyanach:
Hapy»XHOE IPEHHPOBAHUE MPOJoKanochk 16 mHeit y GonbHbIX 1-if rpynmel (95% AU
11,0-19,0) u 15,5 nuss — y GonbHbIX 2-i rpymmsl (95% W 10,0-18,0). Buytpennee
JIpEHUpPOBAaHUE TPOBOAWIOCH B Teuenue 6,5 uen (95% AU 4,0-12,0) y G6onpHBIX 1-i
rpynnst 1 6,4 ven (95% AU 4,0-11,0) y G0bHBIX 2-1 TPYTIIIHL

IIponoHrupoBaHue CTaHAAPTHBIX CPOKOB IOCIECONEPALMOHHOIO APEHUPOBAHUS
(6onee 6 Henenp) OBUTO MPUMEHEHO Y 2-X MareHToB rpymmbl Ne 2 (g0 12-tu u 16-tn
HEJIeTb COOTBETCTBEHHO) B CBSI3M C HAJWYUEM MHTPAOINEPALMOHHBIX TPYIHOCTEU U
PUCKOM JUTUTEIHLHOTO ()OPMHUPOBAHHUS aHACTOMO3A.

[Tocne ynanenust nuenoctoMbl HapacTanus pazMepoB YJIC He ObUIO BBISIBICHO HU
Yy OJTHOTO O0JBHOTO B 00€UX Tpymmax.

[locne ynaneHust BHyTPEHHEr0 CTEHTa y 9-TH manueHToB rpyIibl No2 (cpaBHEHUS )
HaO0JII0/1aJT0Ch YBEIIMYCHUE KOJUICKTOPHON CHCTEMBI TTOYKH 70 40% OT T00TIepariiOHHBIX
pa3MepoB, YTO HE COINPOBOXKIAIOCHh KIMHUYECKOM CUMITOMATHUKON W yXYILIEHUEM
MOYEYHOr0 KPOBOTOKA, HO TPEOOBAIO CTAIIMOHAPHOTO HAOIOICHUS 32 OOJIBHBIM OT TPEX
no nAtd cytok. B rpymnme Nel (peuuauBel) y 22-X NAlMEHTOB MOCHE YJIalCHUS
MOYETOYHHKOBOI'O CTEHTa MaHU(ECTUPOBAJ PELIH/INB.
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Ocnoxunenus | knacca B paHHEM MOCJIEONEPALIMIOHHOM NEPUOAE ObUIN BBISBICHbI
y 2 OonbHBIX 1-if rpynmnsl Uy 3 607abHBIX 2-i Tpynnbl. OHU OPOSBISIUCH OJHOJHEBHOM
JTUXOPaaKOH, MOTpeOoBaBIIEH HA3HAUEHUS KaPOTIOHUKAIOIUX CPEJICTB.

Ocnoxunenus 11 xnacca pazpuiiuch y 4 605bHBIX 1-i1 rpynmbel B BUae 000CTpeHus
MH(EKIIMOHHO-BOCTIAIUTEIBHOIO MPOLIECCa B MOUYEBBIX MYTAX (OCTPBIA MUETOHEPPHUT),
YTO MOTPEOOBAJIO CMEHbl AHTUOMOTHKOTEPANMU M MPOBEACHHS JOMOTHUTEIbHBIX
MH(Y3MOHHO-/1€3MHTOKCUKALIMOHHBIX MEpONpUATHi (TOuHbIM KpuTepuid duimepa p =
0,023; Ol = 4,76). BnocnenctBuu y 5TUX OOJBHBIX B TEUEHHUE T0Ja pa3BUiIaACh
noBTopHast ooctpykius [TYC.

Ilamomopgonocuueckoe uccredoganue yoanenuvix mxaneu 11YC

Jisi moucKa THUCTOJIOTMYECKHX TMPEIUKTOPOB pEUUAMBA MPU  TMEPBUYHBIX
BMEIIATEIbCTBAX  MPOBEACHO  KIMHUKO-NMATOMOP(OIOTHYECKOE  MPOCHEKTUBHOE
uccienoBanue. M3yuennl ynanénnele Tkanu I[IYC ot 40 gereil ¢ BpOXKIEHHBIM
rusipoHedpo3oM 6e3 comyrcTByromel natogoruu MBC ¢ uncunarepalbHOW CTOPOHBI.
JUis  MOpQOJIOrMYecKor XapaKTepUCTHKU 30pOBOM CTEHKH MOYETOYHHKA ObUI
HCCIIeIOBaH ayTorncuitHbii Matepuan oT 10 nmereit B Bo3pacte ot 5 nHeut no 1 roxa,
YMEpIIUX OT UHTEPKYPPEHTHBIX 3a00JI€BaHUII.

Ha ocHoBanum ayroncuitHoro Matepuaia ObUl CJIeJIaH BBIBOJ O TOM, YTO B HOPME
CTpyKTypa MbliieuHoro ciosd B obnactu IIYC nmpu momepeuHoMm cpese IpeicTaBiieHa
IBYMsI CJIOSIMH I'JIaJKOMBIIIEYHBIX IIy4YKOB: BHYTPEHHHMU (mpo10JIbHO
OPUEHTUPOBAHHBIN) U HAPYXKHBIN (IUPKYISIPHO OPUECHTUPOBAHHBIN).

AHanu3 onepanMoOHHOTO MaTepuasia MO3BOJIWI BBIAEIUTh 2 TUIIA CTPYKTYPHBIX
m3menenuit [IYC npu BpoxaeHHoM ruaponedpose. [lpu 1-m tune (N=33) MbledHbIi
CJION COXpaHsET CIOUCTOCTh, OJIHAKO OTMEUAETCs] OYaroBas runeprpous MbIIIEYHBIX
CIIOEB, a TAKXKEe N30BITOYHOE KOJIMYECTBO KOJIIATCHOBBIX BOJIOKOH. [Ipu 2-M tume (N=7)
MBILLIEYHBII cJI0i He cOpMHUpPOBaH, a MPEACTABISAET COOON XaOTUYHO PACIOIOKEHHBIE
TOHKHE MBIIICYHBIX BOJIOKHA, YSPEIYIONIHECs C COCTUHUTEIbHOTKAaHHBIMU (PucyHOK 4).

a —1-1 Tun u3menenuii [1YC; 0 — 2-i tun usmenenni [TYC

TOJIIlII/IHa MBIIICYHOT'O N MMOACIIN3HUCTOIO CIOCB OblIa 3HAYMMO BEBIIIE y I[GTCIZ C
peounanBOM B CPaBHCHHUH CO 3JOPOBBIM MOYCTOYHHUKOM.
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JIJ1st morcka MpeANKTOPOB PELUANBA, BCE HCCIIEIyEMble MALIMEHThl HA0II0AAINCh
B TeueHne 1-2x ner. B pesynbrate y 38-mu u3 40-xka onepupoOBaHHBIX NAlMEHTOB
HaOmoancsa 0JaronpusATHBIA UCXO. Y 2-X A€Tel BO3HUK PELUIMB.

[Ipu cpaBHUTENBHOM aHanu3e MOP(HOMETPUYECKHX I[OKa3aTesnel (ToJ[MHA
MBIIIEYHOTO M MOJACIU3UCTOrO CJIOEB, KOJIAreHOBO-MbIIICYHBIH MHACKC) Yy AeTel 0e3
(n=38) u ¢ pa3BUBMIUMCS pelUIUBOM (N=2), pa3auduil He BBISABICHO. EMUHCTBEHHBIM
NPEIUKTOPOM, CBUACTEIBCTBYIOIIMM O PHUCKE BO3HMKHOBEHHUS PEUUINBA, SBUJIOCH
COXpaHEHHE CTPYKTYpPHBIX M3MEHEHHI B 00JlacTW Kpas pe3ekuuu. B ogHoM ciyuae
COXpAaHsIach aruia3usi MpoJI0JIbHO-OPUEHTUPOBAHHOTO MBIIIEYHOTO CJIO0SI, YTO TPHUBEIIO
BIIOCTIEICTBHH K (POPMUPOBAHUIO CY)KeHHS. B 1pyrom — orcyrcTBOBano opMupoBaHue
MBIIIIEYHBIX CIOEB, TIOCIEIHNN OBUT MPEACTABICH XaOTUYHBIMUA TOHKHMH BOJIOKHAMH.

I'ucromornyeckoe wuccienopanre IIYC npu peuummue ruapoHedposa (N=43)
BBISIBIJIO 2 OCHOBHBIX THIA CTPYKTYPHBIX HApYIICHUH: CKJIEPO3 W OCTaTOYHAs 30HA
AUCIUIA3UU. AHaIU3 B3aUMOCBSI3U (DAKTOPOB pUCKA MPH MEPBUYHOM BMEIIATEIIBCTBE C
tiun u3MeHeHus [1YC y manmueHToB ¢ penHuaIuBOM CTaTHYECKH 3HAYMMO JIOKa3all, 4To
CKJIEpO3 Pa3BUBAJICS MPEUMYIIECTBEHHO MPHU HATSHKEHUU TKAHEH M pa3BUTHH HH(EKITHH
B IOCJICONEPAMOHHOM TEPHOJe, a pe3uayalibHasi JUCIUIa3usl Yalle OIpeaessiach y
JeTeil mocie HEepe3eKIMOHHON MHUENOINJIACTUKA U HEJOCTATOYHOM OTCTYIE OT Kpas
Cy’keHus (MeHee 5 MM) MpHU MPOTHKEHHBIX CTEHO3UPOBAHHBIX ydacTKkax (Ooyee 2 cm),
YTO CBHUJETENbCTBYET O COXPAaHEHUU [UCIUIA3MPOBAHHOM TKAHW TPU TNEPBUUYHOU
oTeparuu.

Taxum 00pa3om, Ha OCHOBaHMU COOCTBEHHBIX HAOJIOJCHUN OBUIM BBHISBIICHBI
cienyromire GakTopbl pUCKa Pa3BUTHsI PELUIMBA TUAPOHE(DPO3a y JeTe

- Hepesekimonnbie mepBUYHbIC BMEIIATEIbCTBA;

- [IpoTsxennas natosnorudeckas 30Ha [TYC (6onee 2,0 cm);

- JIuCTanpHbBIA OTCTYII MEHEE S MM OT Kpasi CTEHO3a;

- Hatsxenue Tkaneit B aHacToMO3€ (HE0CTaTOYHAsT MOOUITU3AIINS );

- OcTphlii MUeTOHEPPHUT B paHHEM IMOCIIEONEPAITMOHHOM MEPUO/IE.

NuTpaonepanioHHbIE TMOKA3aTeNW JIEJIK B OCHOBY IMPOTHOCTUYECKON MOJAENIH
pacyeTa pUCKa peluanuBa METOA0M OMHAPHOU JIOTUCTUYECKON perpeccuu:

()P =1/(1+e-z) * 100%
z=2,1+0,228*X/II1 — 0,234*XPM+ 2,258*XHT

rae P —BepositHOoCTh pa3Butus peuuausa (%), € —uucna Ditnepa (MaTeMaTuyeckas
KOHCTaHTa~2,718), Z — mokasaTenb CTeNeHu B joructuueckoit Gpyukuuu, XJII — nnuna
narojoruyeckoro ydactka (Mm), XPM — o0mias mOpOTSHKEHHOCTH PE3eHHPYEeMOTro
MoueTounuka (MMm), XHT — BelpaxkeHHOe HaTskeHue TkaHed (0 — orcyrcTBue, 1 —
HaJIn4ue).
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IIpn 3nHauenumsax P >43,2% onpenensncs BBICOKMU PUCK BBISBICHHS PELUAMBA
ruaponedpoza, a nmnpu 3HaueHusx P <43,2% — Hu3kMi pHUCK peluuBa.
YyBCTBUTENBHOCTh U clienU(PUIHOCTh Mojenu (1) mpu TaHHOM MOPOTOBOM 3HAYCHUH
coctaBuiu 71,4% u 72,0%, COOTBETCTBEHHO.

Yder QakTOpoB pHCKa MO3BOJIIET CHU3UTH YaCTOTY MOBTOPHBIX BMEIIATEIHCTB,
YTO MOATBEPKAACTCS BBICOKON OE3peIMINBHON BBDKMBACMOCTHIO HAIIMX IMAllMEHTOB
(yacToTO BO3HMKHOBEHHUSl pELMAMBA MpPU HAOIIONCHMM KaXJA0ro pebeHKa Iocie
MIEPBUYHOM MUEJIOIIACTHKH B TCUCHUH 8 JIeT) (PUCYHOK 5).

BespeungMeHLIil neprog
100% Peuyrane

80%

60%

MeawaHa cpoka gokuTrAa Ao peuraunea v 50% nayweHTos
40%

20%

BespeuMaANMBHAA EbPKMBAEMOCTb, %

0%

o] 2 4 5] 8

Cpok HabnopeHus, net
Pucynok 5 — Kpusas Kamnana-Meiiepa, xapakrepusytomias 0e3peruIuBHYO
BBDKMBAEMOCTh MAIIMEHTOB C BPOXKJIEHHBIM THAPOHEPPO30M

CornacHoO MPOBEACHHOMY CTAaTUCTHYECKOMY aHajiu3y Ha OCHOBaHMM 112
COOCTBEHHBIX MAIMEHTOB C MEPBUYHBIM THAPOHE(HPO30M, NBYXIIETHSA Oe3peruanuBHas
BBDKHBAEMOCTh cocTaBmwia 84,0%, dYeThIpexyieTHsSsI Oe3peluuBHAs BBDKHBAEMOCTD
coctaBuna 83,0%, BoceMuuieTHssl coctaBuia 81,2%. B nepseie 2 roga mpousonuio 15
peunauBoB, 7 (46,7%) W3 KOTOPBIX KyHNUPOBAIUCH IOCPEIACTBOM IOBTOPHOIO
JIPEHUPOBAHUS, YTO TOBOPUT O HU3KOM YaCTOTE BTOPUUYHBIX YPETEPONUETOIIACTHK.

OnHako cpelHU CPOK MPEIonaraéMoro HacTYIUIEHUS pELUIMBa COCTABUI
10,03+0,42 nmer (95% JW: 9,2-10,8 mer), 4TO NOATBEP)KIACT HEOOXOIUMOCTH
JUTUTEIBHOTO HAOIIOICHUSI IeTEeH MOocIie MUENIONIACTUKH.

AHaJIN3 IMATHOCTUKH U JIeYeHUs pelluAuBa ruipoHedposa

Xapaktep KIMHUYECKUX TMPOSIBICHUM TMOBTOPHOM OOCTPYKIMHU B 00JacTH
YPETEPONENbBUKATIBHOIO COYCThSI 3aBUCEI OT CPOKOB €€ BO3HMKHOBEHUS. B
COOTBETCTBUU CO BPEMEHEM JUArHOCTUKHU PELMMBA, Mbl pa3le/iiiu MallMeHTOB Ha 3
KaTeropuu: panuue (n=22), orcpoueHnslie (n=13) u noznuue (n=15).
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PanHue penuanBbl OPOSBISUIMCH B TEYEHUH MEPBBIX JBYX CYTOK IOCIE yIaICHHS
BHYTPEHHETO0 MOYETOUYHUKOIO CTEHTA.

OTtcpoyeHHbIE peuuABbl MAHU(PECTUPOBAIH B NEPBBIN 'O/ MOCIIE ONEPATUBHOIO
BMelarenbeTBa (21+6,4 Heenb) U, B OCHOBHOM, ObUIH JUATHOCTUPOBAHBI MTPU IJIAHOBOM
JUHAMUYECKOM YJIbTPa3BYKOBOM HCCIIEZJIOBAHMM, YCTAHOBJIIEHHOM IIPU MEPBUYHOM
XUPYPru4eckoM BMEIIATENIbCTBE.

B otpanenHom mnocrneonepannoHHOM nepuoje (0osiee roja mociae onepaTuBHOIO
BMEILIATENIbCTBA) HApacTaHUE pPa3MEPOB KOJUIEKTOPHOM CHCTEMbI  MPOUCXOIUIIO
MOCTETIEHHO, B TEYEHUU HECKOJbKUX MecsieB, U B 86,7% ObUIO 3amofo3peHo Mpu
JUHAMUYECKOM HMHCTPYMEHTaJIbHOM KOHTpoje. OpHako 2-e JeTeil BBUAY OTCYTCTBUS
JUTUTEIBHOTO HAOJIONEHUS TOCTIUTAIM3UPOBAHBI 3KCTPEHHO B CBSI3M C pa3BUBILIECHCS
KIIMHUKOHN «0JI0Ka Mmouku» vepe3 23 u 34 MecsaleB COOTBETCTBEHHO MOCJE NMEPBUYHOTO
BMemaTelbcTBa. CaMbIM OTJIAJICHHBIM CPOKOM MaHU(ecTalui peuuanBa oka3ainoch 152
mecsina (13 ner). YacToTa v BUJ] KIIMHUYECKUX TIPOSBICHUH MPEICTaBIEHBI HA PUCYHKE .

B BecCHMITOMHO 85.7%
IlosgcHu4HEIT G01eBOH CHHAPOM

B CHMITOMOKOMILIEKC "Om0Ka" IMOUKH

B Mngexmna MBC 69.2%

43.5%

154% 1549 14,3%

30,4%
8, 17,4%

Pannnit OTCpOYeHHBIH 1lo3aHnit

Pucynok 6 - KimHuyeckue TposiBICHHs pelUnBa B 3aBHCUMOCTH OT CpOKa
MaHupecTaum

B nepByro ouepenr BceM UCCIEAYEMBbIM MallMEHTaM BBINMOJHIOCH Y3U nouek u
MBC ¢ ponmneporpadueii. Haubomnpime pa3smepsl J0XaHKH OMPEISISUIACh Y JIeTel ¢
panHeil MaHudecTanmen, YTO OOBSCHACTCS PE3KUM YBEIMYCHHEM KOJUIEKTOPHON
CUCTEMBI cpa3y mocie yhaneHusi BHyTpeHHero cteHTta (F-xpurtepuit @umepa=0,009;
aroctepuopHbii  kputepuid Trtoku = 0,014). ['emoamHaMuuyecKkue TIOKa3aTelId B
ONEPUPOBAHHOM IMOYKE 3HAYMMO HE OTIIMYAIWCHh Yy JIETEM B 3aBUCUMOCTH OT CpOKa
manugecramuu. Cratmueckyro HedpocruHTHrpaduio (PUM) ¢ Tc99m mpoBogmmu
MalnueHTaM B cliydae MaHudectanuu Oojee 4YeM uepe3 Toj Mocle NEpBUYHOU
MHAEJIOIJIACTUKHU. Y OCTAJbHBIX JE€TE€H OMUPATUCH HA PE3YJIbTAThI JAHHOTO UCCIICTOBAHUS
repe]l MEPBUYHBIM BMEIIATEIbCTBOM.

XUpypruyeckoe JIeUeHWE MOBTOPHON OOCTPYKIIMU MPOBOAWIOCH OJHO-WIN
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AByXdTamHo. [lanueHThl OBLTM pa3meieHbl IO TAKTHKE JICUCHUS: JAPESHUPOBAHUE
KOJUIEKTOpHOM cucteMsbl (n=7, 14%) u nmoBTOpHas ypeTteponuenomiactuka (n=8, 16%),
JIPEHUPOBAHKE C MOCJEAYyIoNIed MOBTOPHOU ypereponuenomiactukoi (n= 35, 70 %)
(Pucynok 7).

JleTH ¢ peruIuBOM rupoHedposa
n=50

JlpeHnpoBaHHe +
MIOBTOPHAS
ypeTepoIHeIoIIIacTHKA
n=35

JlpeHHpOBaHHE IToBropHas
KOJITEKTOPHOR CHCTEMEI ypeTepoIHeToILIacTHKA
n=7 n=8

Pucynox 7 — BapuaHThbl Ie4eHUs IeTel ¢ PeUANBOM ruapoHedpos3a

[ToBTOpHas nuenonnacTuka nposeneHa 8-mu aAetsaMm (16,0%). Ilokazanusmu uis
MIPOBEJICHHSI XUPYPIUYECKOTO BMEINIATENIbCTBA, MUHYS 3Tall JAPCHUPOBAHUS, SBUJIWCH:
no37HsAsA MaHudecTtanus pPeHuanBa; TMOJATBEPKACHUE OOCTPYKIIMM TIO JaHHBIM
WHCTPYMEHTAJIBHBIX ~ HcclienoBanuit  (3-4  cremens ruapoHedpo3a 1o  Onen,
reMOJMHAMUYECKHE HApYIIEHUsI B MOYKE, 3HAYMMOE yXyJUIeHHe (YHKIUU TOYKH IO
nanabiM PMU, o6ctpykius o ganaeiM MCKT, DY wimm anterpagHoil nuenorpadum);
JUTUTENIbHAsE PEMUCCUSI BOCHAJIUTENBHBIX SBJICHUN. JIOTIOJHUTENBHO YYUTHIBAJICS
XapaKTep MEPBUYHBIX BMEIMIATENBCTB, & UMEHHO OTCYTCTBUE pe3eKiuu 30HbI [TYC.

[Ipy [ByX3>TamHOM TOAXOJE€ B KA4yeCTBE IIEPBOrO HdTama NPUMEHSIIOCH
IPEHUPOBAHKUE KOJJIEKTOPHOUM CHCTEMBbL. Takas TaKTMKa NMpHUMEHeHa y 42-X MallueHTOB
(84,0%) B CBSI3W C HAJIMYMEM BOCHAJIUTENbHBIX MPOSBICHUA W PAaHHHUMH CpPOKaMHU
maHudectanui. B pesynbTate OQpeHUpOBaHMS MPOIODKUTEIBHOCTRIO OT 2-X 10 8-MU
MECSAIIeB YpoIuHaMHKY depe3 obsacth [TYC ynamock BOCCTAHOBUTH 7-MU JCTSIM.

Ha ocHoBaHuM yCHENMIHOCTH 3HI0YPOJIOrMYECKOr0 JICUECHHUS, Y1aJ0Ch UCKIOUYUTh
oprannueckoe Hapymenue mnpoxoaumoctu I[IYC. DdbdexTuBHOCTE apeHUpPOBAHUS
CBUJICTENILCTBOBAIA 00 0OpaTUMOM (aJanTaTUBHOM) IOCIICOTICPAIIMOHHOM HAPYIICHUU
YPOJIWHAMHKHU, YTO TOBOPUT O JJIUTEIBHOM MPOILIECCE HOPMAIM3AUUU TUIPOJUHAMUKHI
PEKOHCTPYUPOBAHHBIX TKAHEH.

OctanbHbIM 43-M I€TAM B CBSI3H ¢ HEI(D(DEKTUBHOCTHIO IPEHUPOBAHUS TPUIILIOCH
MpUOETHYTh K TOBTOPHOU MUEIIOTUIACTHKH.

HecmoTpss Ha BbIpaKEHHBIM CHAae4HbIA MPOLIECC, KOTOPbIA CcHOpMUpPOBAICS
BCJICJICTBHE TMEPBUYHBIX BMEIIATENLCTB, BCEM 43-M MalME€HTaM YJaloCh MPOU3BECTH
MUENOTUIACTUKY TMOCPEICTBOM JAaapOCKOMUYECKOro JOCTyna, HE TMepexols Ha
KoHBepcuto. Omepanueil BbIOOpa sBUJACh KJIacCHMYecCKass WM aHTeBa3ajbHAas
MHEJIOIUIACTUKA IO XalHC-AHIEPCOH MO CTaHIAPTHOW METOIUKE.
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HNHuTpaonepalilnOHHO BBISIBJIEHO, YTO MPUYMHON OpraHu4ecKoil oocTpyKuuu y 25-
TH manueHToB sBwics pecteHod JIMC, B 15 chydasx cykeHHe OBLIO BBI3BAHO
BBIPAKEHHBIM CIA€UHBIM IIEPUIIPOLIECCOM, @ Y 3-X MMaLIUEHTOB BIIEPBbIE JUArHOCTUPOBAH
Ba3opeHaNbHbI KOHGIUKT. [Ilepuyperepur (craBneHue cnaiikamu) OblT IMarHOCTUPOBAH
UCKJIIOUYUTEIBHO B PaHHHUE CPOKM MaHHU(]EcTaluu, 4TO XapaKTepU3yeT €€ KaK OCTpPO
BO3ZHUKIIYIO HenpoxoauMocTb. Cteno3 [1YC Obul AUarHOCTUPOBAH B pa3HbIe MEPUOJIbI
MocCJie ONEePaTUBHOIO BMEIIATEIbCTBA. BazoypeTepanbHblil KOHQIUKT BO BCEX CIydasx
ObLJI IMArHOCTUPOBAH CITYCTSI HECKOJIBKO JIET MOCIIE€ MUEIOMJIACTUKH, BEPOSITHO, BBUAY
BO3PAcCTHOTO CMEIICHHsI MaruCTpalbHBIX cOCyA0B nouku B obnactu [TYC.

Bcem mnanmenTam mocie MOBTOPHOM MHUENOMIACTUKM ObLIO  0OecrnedeHo
KOMOMHHUPOBaHHOE JpeHHpoBaHue. HapyxkHoe apeHupoBaHHE MpPEeKpalaioch yepes
114£3,2 nHS B TMOCICONEPAIMOHHOM MEPUOJAE, a BHYTPEHHEE JIPEHUPOBAHUE
MPOJIOHTUPOBAJIOCH 10 6-8 HEJEb.

B katamHe3e y Bcex MAalMEHTOB yepe3 3-5 JIET MOCe MOBTOPHBIX BMEIIATENLCTB
OTMEUAJOCh COKpAaIllEHWE KOJUICKTOPHOM CHUCTEMbl M  yBelIW4YeHHE oObema
(GYHKIIMOHUPYIOLIEH TapEHXUMBI.

[To pe3synpTaTam Haiiero MccienoBaHUs ObLT CPOPMUPOBAH aJITOPUTM BBIOOpPA
METOo/1a JICUCHHUs JACTeH ¢ perauBoM rugporedposa (Pucynox 8).

PELIMAMB
TMAPOHEDPO3A

—

flosaHMiCRORMARNDECTaNNN PaHHMIA M OTCPOYEHHDbIN Nepuos
¢ [lnuTenbHaa pemuccua

BOCMaNIUTENbHbIX ABIEHWUIA; gg:#iii?nu::ble .

MoaTsepxaeHune o6CTPYKUUM NO BTGt ’

L. aHHbIM MHCTPYMEHTa/IbHbIX

uccnegosanuii (Y3U, PUNU, KT, 3Y)

A
Opexunposanune YJ1C B
TeyeHune 2-x MecAaues

Y3WU-KOoHTpOb
AHTerpagHan nuenorpadua

/\

Mpogonkatouleeca - OTCcyTCTBME HAapacTaHuA
HapacTtaHue YJ1C KONINEKTOPHOM CUCTEMDbI

- BocctaHoBneHue
reMoAMHaMUKH

[peHuposaxue Y4J1C
[0 6-T1 mecAues

OTpuuaTtesnibHasa lMonoxutenbHana
AVHaMUKa AVHaMWKa

lMosTOpHan HabnwoaeHue
nuesionaacTuka

PucyHnok 8 — Asiiroput™ IpeHUpOBaHUS I€TEH C PEIUANBOM rUapoHedpo3a
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Pe3ynpTaThl HMCClEOBaHUS MO3BOJISIIOT 3aKIIOYUTh, YTO ISl MPOQPUIAKTHKA
peunanBa HE00X0UMO IIPOBOJIUTH VICKITIOUUTEIILHO PE3EKIIMOHHYIO
YpETEPOIUEIOIIACTUKY C OTCTYIIOM OT kpasi usMeHeHHoro yudactka [IYC Gonee 0,5 cm,
IpU HEOOXOAMMOCTU C JOMOJHUTENbHOW MOOUIM3aLMEH MOYKM U MouyeTouHuKa. [Ipu
CJIOKHOCTM MHTEPHIPETALMM Kpas MAaTOJOTMYECKOM 30HBI BO3MOYKHO IPUMEHEHUE
JKCIIPECC-TUCTOIOIMYECKOr0 uccienoBanusa. [IoBTOpHOE onepaTUBHOE BMEIIATEIBCTBO
pEeKOMeHyeTcs 3aBepiiaTh KOMOMHUPOBAHHBIM U MPOJIOHTMPOBAHHBIM JPEHUPOBAHUEM
(o 8 MecsieB), 4To sBIsAETCA HanOoJiee KOHTPOIMPYEMBIM M HAJAECKHBIM METOJIOM
JNEPUBALIMA MOYH.

3AKVIFOYEHUE

IInactuueckue oricpanMnn Ha MTHUCIOYPCTCPAJIBHOM CCTMCHTC BBIIIOJIHAIOTCA
MPAKTUYICCKHU B KAXKIOM YPOJIOTHYCCKOM ACTCKOM OTACICHUU HalIeu CTpAaHBbI. OJIHaKO,
IMPUMCHCHUC HCHAACKHBIX MCTOAUK, HAPYIICHUC TCXHUKHN BBINIOJIHCHUA IMUCJIOIIIACTUKH
151 HCAACKBATHOI'O MOCJICOIICPAIIMOHHOT'O BCIACHUA MOT'YT CcO34aBaThb PHUCK
peunauBUPOBAHUA. HGOCBGIIIGHHBIMI/I OCTAIKOTCA BOIIPOCHI, CBs3aHHBIC C
AOOIICpAlTMOHHBIMHU MpCANKTOPaAMU, 0COOEHHOCTIMH AUAardHOCTHUKH,
HHTpaOHepaHHOHHOﬁ KapTHUHBI U ITOCJICOIICPATUOHHOI'O BEACHHA TAKHUX ITAlITUCHTOB.

YuuteiBas OeJib UCCJIICIOBAaHUA, OBLI IMPOBCACH aHAJIU3 IPCAHUKTOPOB, a4 TAKIKC
0coOeHHOCTEHN AUArHOCTHUKH U JICHCHUA pCUUANBA FHI[pOHe(prSa.

B kadecTtBe (aKTOpPOB pHCKA BBICTyNAIM OCOOCHHOCTH HWHTPAONEpPallMOHHOM
KapTUHBI (MpOTsDKEHHass marosjorudeckas 3o0Ha [IYC), TeXHUMYECKHE aCMEKThl
HPOBECHHS YPETEPOINHMEIOIIACTUKN (HEPE3EKIIMOHHBIC MMEPBUYHBIC BMEIIATEILCTBA,
JTUCTAIBHBIN OTCTYIl MEHEE 5 MM OT Kpasi CTEHO3a, HaTsHKEHHUE TKaHEH B aHACTOMO3E), a
TaKKe TEUeHHE TMocieonepaimonnoro mnepuoaa (uHbpekmus MBC). B pesynbrate
pPa3BUBAJIOCh TIOBTOPHOE CYKEHHE 3a CUET CKJIEPOTHYECKHUX MPOLECCOB WU
pe3uayaabHON qUCIIa3upoBaHHOM TkaHu B oOnactu [TYC.

AHanu3 KIMHUYECKOW KapTHUHBI peliuIMBa TuApoHe(Ppo3a onpeaesui Tpy mepruoia
MOBBIIIEHHOTO PUCKA BOSHUKHOBEHUS IIOBTOPHBIX HAPYIIEHUI: PAaHHUM, OTCPOYCHHBIN U
MO3IHUH, - YTO ONPEAEIISIO0 TAKTUKY IMOCIECAYIOLIETO JICUCHUS.

[TosTamupIii MOAX0M B IedeHUH TOBTOPHBIX 00cTpykiuid [TYC y neteit mo3BosseT
n30eKaTh HEOINPaBJAHHBIX PEKOHCTPYKTHUBHO-TNIACTUYCCKUX OMEparii, a Takke
CHHU3UTh TEXHUYECKUE CIIOKHOCTH NPU IMPOBEICHUU TMOBTOPHBIX XHUPYPTHYECKUX
BMENIATEIIbCTB.

[IpoBeneHHbIN aHaINU3 OE3pelMANBHON BRKMBAEMOCTH, a TAKXKE CIIydau MO3/IHEH
Manudectauun peuuanBa (6onee 10 neT) ompenenusivi HEOOXOIUMOCTh MJIUTEIBHOTO
HaOJII0/ICHUS IeTel MoCIie MUENIOIIACTUKH.
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BbBIBO/IbI

1. AHanu3 nepBUYHBIX BMEIIATEILCTB Y IETEH «C» U «0€3» penuuba ruipoHedposa
MO3BOJIMJI BBISIBUTH (DaKTOPHI pUCKa PA3BUTHUS TOBTOPHOU OOCTPYKIIUH: HEPE3EKIIMOHHbBIE
NEepPBUYHBIE BMEIIATENbCTBA; MPOTKeHHasd natojoruyeckas 3oHa [IYC (6onee 2,0 cm);
JTHACTAJIbHBIM OTCTYII MEHEE 5 MM OT Kpasi CTE€HO3a; BBIPAKECHHOE HATS)KEHUE TKAHEW B
aHACTOMO3€; OCTpBIM MHUETOHEePPUT B paHHEM IMOCJeoNepallMoHHOM mnepuoje. Ha
OCHOBAHUU TMOJYYCHHBIX JTAHHBIX pa3paboTaHa MPOrHOCTHUYECKAs MOJEINb JJis pacuera
pucka peuuauBa (4yBcTBUTEIbHOCTh 71,4%, cnieruduunocts 72,0%). [Ipu nonyuenun
3HaYeHU monenu >43,2% omnpenensiacs BBICOKMI PHUCK BO3HUKHOBEHHUS TOBTOPHOM
ooctpykimu [TYC, a npu <43,2% — HU3KHI1 pUCK.

2. 'ucronoruueckoe HCCIEeAOBaHUE YJAJICHHBIX TKaHEW T1OCIe TMOBTOPHBIX
MUEJIOTUIACTUK ~ TMO3BOJIMJIO  BBISIBUTH 2  OCHOBHBIX Tuna u3MmeHenuit [1YC:
ckieporudeckue (41,9%) wu nucrmmactuueckue (58,1%), - dYTO 3aKOHOMEPHO
B3aMMOCBSI3aHO C (haKTOpaMHu pHCKa MPU TEPBUYHOM BMemIaTenbcTBe. KimHuKO-
naToMop(doJIOrHYecKoe MPOCIEKTUBHOE HccieaoBanue 40 meredl 1mociie MEepBUYHOU
MUEJIOTUIACTUKY T10Ka3ajl0, YTO €JWHCTBEHHBIM JOCTOBEPHBIM MPEIUKTOPOM PaHHUX
dbopM peruanBa SBISETCS COXpaHEHHE HUCIUIACTUYECKUX HM3MEHEHMH B 00JacTH
JTUCTAIBHOTO Kpasi pe3ekuuu (2/2 ciyyaeB peruansa). KomareHoBo-MbIIIEYHBIN HHAEKC
HE OTPa)KaeT CTPYKTYpPHbIE M3MEHEHUS B TKAHSIX M HE MOXET OBITh MCIOJB30BaH B
Ka4yecTBE MPEIUKTOPA, TaK KaK HE SBJSETCS MPOTHOCTHYECKH 3HAYMMBIM;

3. PeruauB mocne nuenomnactTuku auddepeHnupyercss B 3aBUCUMOCTH OT CpPOKa
MaHupecTaluyu Ha paHHHE (ITOCNe YAAJICHUS MOYETOYHUKOBOTO CTEHTA), OTCPOUYCHHBIC
(ot 1 mecsa o 1 rosa mociie onepanuu) U oTaaneHHbie (0osee 1 roma mocie onepamun),
YTO OINpEAeNseT AAIbHEHIIYI0 TAaKTUKY JeueHUsA. B 3aBUCUMOCTH OT CTPYKTYPBI
HEMPOXOJUMOCTH PEIUANB MOXKET ObITh anantaTuBHBIM (14,0%), TO ecTh KynmUpyeMbIM
0e3 pauKaNIbHOTO JICUeHHsI, 1 opranudeckum (86,0%);

4. IlpegBapurenbHasl JepuBallsl MOYM B JICYEHWU TMAIMEHTOB C paHHEW U
OTCPOUYEHHON (opMaMH pEIUANBa IO3BOJMIA BOCCTAHOBUTH COKPATHTEIBHYIO
crocoOHOCTh JIoXaHKu y 14,0% manueHToB, a TakKe KYyMUpPOBaTh CIACUHBIA U
BOCITAJIMTEIBHBIA TpOIeCC B 3a0promMHHOM mpoctpaHcTtBe y 70,0% nereli mepen
MPOBEJECHUEM MMOBTOPHOM MUETOIUIACTUKY;

5. PesynbTaThl JiedeHHs penuanBa THAPOHEDPO3a TMO3BOJSIOT YTBEPXKAATh, UYTO
PE3EKIUOHHAST YPETEPOINHENIONIACTUKA SIBJSETCS ONTUMAIIbHBIM METOJOM YCTPAHEHUsl
MOBTOpHOM oprannyeckoi HenpoxoaumocTu ITYC B 100,0% cioydaes;

6. B xauecTBe MeTO10B MPOPMITAKTUKHA PEKOMEHIYETCS IPOBOJAUTH HCKITIOYNTEIIHEHO
PE3EKIUOHHYI0 YPETEPOMUEIOMIACTUKY C OTCTYNIOM OT Kpash M3MEHEHHOTO ydacTKa
ITYC Gonee 5 MM, nmpu HEOOXOIUMOCTH C JOMOJTHUTEIBHOW MOOWIM3AIUECH TOYKH M
MoYeTOuHHKA. [IpU CII0KHOCTH UHTEPIPETALMHU Kpas MaTOJIOTHYECKOW 30HbI BOZMOKHO
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IIPUMEHEHHUE DKCIPECC-TUCTOIOTMYECKOro uccienoBanus. IIoBTopHOe onepaTuBHOE
BMEIIATEIbCTBO PEKOMEHAYETCS 3aBeplliaTbh KOMOWHHUPOBAaHHBIM (MHEIIOCTOMAa U
BHYTPEHHEE CTEHTUPOBAHHME) U MPOJOHTMPOBAHHBIM JIPEHUPOBAHHEM (10 8 MecsleB),
YTO sBJIAETCA HauOoJiee KOHTPOJIUPYEMBIM M HAJIEKHBIM METOJOM JI€pUBALIMA MOYH,
ITO3BOJIMBILIETO KYITUPOBaTh HapyweHus B 97,7% cirydaes.

INPAKTUYECKHUE PEKOMEH/JALINU

1. Tlpy mnepBUYHBIX BMEIIATEIbCTBAX OOS3aTENIBHO BBIMOJHEHUE PE3CKIIHUU
MaTOJIOTHYECKOT0 y4acTKa M OTCTYN OT u3MeHeHHOro ydactka [TYC B cTOpOHY 3/10pOBBIX
TKaHEH MOYETOYHUKA Ha 5 U 0oJiee MM;

2. 1lpy  CIIO)KHOCTM  WHTEpIpPETAllMM  Kpas  MaTOJOTUYECKOM  30HBI  WIH
HEBO3MOXKHOCTH JIOCTaTOYHOTO OTCTylma OT Kpas TMaToJOTUYECKOM 30HBI MBI
pPEKOMEHJYeM TMPOBEJACHUE WHTPAOTEPAIMOHHON JIUArHOCTHKUA  OIEPAIlMOHHOTO
Marepuaga B Kpasx pEe3eKIMHd METOJIOM OBICTPOT0O HWMMYHOTHCTOXUMHUUYECKOTO
OKpaIlIMBaHMs KPUOCTATHBIX CPE30B TKAHEH;

3. [Ipy MOBTOPHBIX BMEMIATEIIHCTBAX U B CIydasX CIOXHOW HMHTpaONepariMOHHOM
KapTUHBI ~ TIPU  TIEPBUYHBIX  BMEIIATEIBCTBAX  HEOOXOAWMO  OO0ecreuuThb
KOMOWHHPOBAHHOE JIPSHUPOBaHUE (ABOWHOW J-MOYETOUHUKOBBIN CTEHT U mUesocTomal/
CTEHT-CTOMA) C TIPOJIOHTUPOBAHHBIM BHYTPEHHUM JAPEHUPOBAHUEM OT 2-X JI0 8 MECSIICB;

4. Tlocne MUENOTIACTUKA pPEKOMEHyeM amMOyJaTopHOe KIIMHUKO-
MHCTpYMEHTaJIbHOE HaOMIoAeHUe JeTell Kaxaple 3 mecsua B 1-il ron mocie JedeHwus;
Bcex gmereit mocine  ypeTepoONMENOIUIaCTUKA MBI  PEKOMEHIyeM HaOlonath B
aMOyJIaTOpPHBIX YCIOBUAX | pa3 B roj 10 JOCTHXKEHHS Bo3pacta 18-Tu JeT.
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CIIUCOK OITYBJIMKOBAHHBIX PABOT 11O TEME TUCCEPTALIMHU

1. IletpoBa A.®. CpaBHEHUE PE3ECKIMOHHBIX U SHIOMHETOTOMUYECKHUX
METO/IOB JICUEHUSI PELUUBUPYIOMIEH OOCTPYKLMH MUET0YPETEPATIBHOIO CErMEHTA Y
neTeil: cucrematuueckuii 0030p u meta-ananus. / A.®. [lerposa, C.JI. KoBapckuii, A.B.
[lerpos. // derckas xupyprusi. — 2023. — T.27. — Ne 5. — C. 343-352.
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CIIUCOK COKPAIIIEHU M YCJIOBHBIX OFO3HAUEHUN

HNP(IR) — nHaeKC pe3UCTEHTHOCTH

KMMH — K0JU1areHoBO-MBIIIE€YHBIN NHIEKC

JIMC — 10XaHOYHO-MOYETOUYHUKOBOE COYCThE

MBC — MoueBEIBOAAIIIAS CUCTEMA

MCKT — mynprucnupaibHas KOMIBIOTEpHAs ToMorpadust
IIYC — nuenoyperepaibHblid CETMEHT

PUU — paamon3oTONTHOE UCCIIEAOBAHUE

¥Y3MU — yapTpa3ByKOBOE UCCIICAOBAHUE

I/IK — uBeToBO€E JOMIUIEPOBCKOE KAPTUPOBAHUE

YJIC — yaiieyHo-T0XaHOYHas CUCTeMa

Y — sKcKpeTopHas yporpadus
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	Проведенный анализ дооперационных показателей подтверждает сопоставимое исходное состояние пораженной почки в обеих группах, что позволяет провести достоверное сравнительное исследование особенностей первичного вмешательства.
	При наличии показаний перед реконструктивной операцией 22-м больным проводилось дренирование коллекторной системы. Последнее было проведено 8-ми больным 1-й группы и 14-ти пациентам 2-й группы (точный критерий Фишера = 0,07). Внутреннее стентирование ...
	Первичные вмешательства у пациентов 1-й группы были неоднородны по виду доступа и типу пластической операции, так как проводились в разных лечебных учреждениях. Резекционная уретеропиелопластика по Хайнс-Андерсон была выполнена 45-ти больным открытым ...
	Во 2-й группе всем была выполнена резекционная пиелопластика по Хайнс-Андресон открыто (n = 16; 57,1%) или эндоскопически (n = 34; 47,2%).
	Причина непроходимости ПУС окончательно устанавливалась интраоперационно. В обеих группах основной причиной врождённого гидронефроза явился стеноз ПУС (критерий Пирсона, р>0,05).
	Детальный анализ интраоперационной картины проведён на основании имеющихся данных о 30-ти больных 1-й группы и соответствующим им больных 2-й группы. У данных пациентов проводилась открытая или лапароскопическая резекционная пиелопластика по Хайнс-Анд...
	Длина измененного участка рассчитывалась визуально и посредством рабочей части инструментов (рисунок 3).
	Рисунок 3 – Ящичная диаграмма протяженности патологичного участка в группах исследования
	У пациентов первой группы (рецидивы) определялся относительно более длинный патологический участок (критерий Манна Уитни =0,03).
	Отступ менее 5 мм описан у 22-х детей в первой группе и 5-ти пациентов во второй группе (точный критерий Фишера р = 0,003; ОШ = 11,45, 95% ДИ:3,9-33,7).
	Спатуляция мочеточника проводилась в сопоставимом объеме в обеих группах: группа №1 – 10 [IQR:10-15] мм, группа № 2 – 10 [IQR:10-12] мм (критерий Манна Уитни> 0,05)
	Натяжение тканей анастомоза описано у 4-х больных 1-й группы и у одного больного 2-й группы, что, вероятно, связано с недостаточной мобилизацией окружающих тканей (точный критерий Фишера р = 0,035; ОШ = 7,9, 95%ДИ:0,94-67,45).
	Выбор шовного материала и способ наложения анастомоза (косой непрерывный/узловой) не имел значимых различий у больных обеих групп (р> 0.05).
	Пиелопластика лапароскопическим доступом, как правило, завершалась установкой внутреннего стента. При открытых вмешательствах устанавливалась пиелостома. Значимых различий в частоте применения дренирования ЧЛС нами не выявлено (точный критерий Фишера ...
	Комбинированное дренирование (пиелостомия и мочеточниковый стент) было обеспечено у 1 больного 2-й группы при натяжении краев анастомоза. При подобной интраоперационной картине у 4 больных 1-й группы применялся исключительно 1 вид дренирования (3/4 — ...
	Средняя продолжительность дренирования существенно не различалась: наружное дренирование продолжалось 16 дней у больных 1-й группы (95% ДИ 11,0–19,0) и 15,5 дня — у больных 2-й группы (95% ДИ 10,0–18,0). Внутреннее дренирование проводилось в течение 6...
	Пролонгирование стандартных сроков послеоперационного дренирования (более 6 недель) было применено у 2-х пациентов группы № 2 (до 12-ти и 16-ти недель соответственно) в связи с наличием интраоперационных трудностей и риском длительного формирования ан...
	После удаления пиелостомы нарастания размеров ЧЛС не было выявлено ни у одного больного в обеих группах.
	После удаления внутреннего стента у 9-ти пациентов группы №2 (сравнения) наблюдалось увеличение коллекторной системы почки до 40% от дооперационных размеров, что не сопровождалось клинической симптоматикой и ухудшением почечного кровотока, но требовал...
	Осложнения I класса в раннем послеоперационном периоде были выявлены у 2 больных 1-й группы и у 3 больных 2-й группы. Они проявлялись однодневной лихорадкой, потребовавшей назначения жаропонижающих средств.
	Осложнения II класса развились у 4 больных 1-й группы в виде обострения инфекционно-воспалительного процесса в мочевых путях (острый пиелонефрит), что потребовало смены антибиотикотерапии и проведения дополнительных инфузионно-дезинтоксикационных меро...
	Патоморфологическое исследование удаленных тканей ПУС
	Для поиска предикторов рецидива, все исследуемые пациенты наблюдались в течение 1-2х лет. В результате у 38-ми из 40-ка оперированных пациентов наблюдался благоприятный исход. У 2-х детей возник рецидив.
	Гистологическое исследование ПУС при рецидиве гидронефроза (n=43) выявило 2 основных типа структурных нарушений: склероз и остаточная зона дисплазии. Анализ взаимосвязи факторов риска при первичном вмешательстве с тип изменения ПУС у пациентов с рецид...
	Таким образом, на основании собственных наблюдений были выявлены следующие факторы риска развития рецидива гидронефроза у детей:
	- Нерезекционные первичные вмешательства;
	- Протяженная патологическая зона ПУС (более 2,0 см);
	- Дистальный отступ менее 5 мм от края стеноза;
	- Натяжение тканей в анастомозе (недостаточная мобилизация);
	- Острый пиелонефрит в раннем послеоперационном периоде.
	Интраоперационные показатели легли в основу прогностической модели расчета риска рецидива методом бинарной логистической регрессии:
	(1) P = 1 / (1 + e-z) * 100%
	z = 2,1 + 0,228*XДП – 0,234*ХРМ+ 2,258*XНТ
	где P – вероятность развития рецидива (%), e – числа Эйлера (математическая константа≈2,718), z – показатель степени в логистической функции, XДП – длина патологического участка (мм), XРМ – общая протяженность резецируемого мочеточника (мм), XНТ – выр...
	При значениях P >43,2% определялся высокий риск выявления рецидива гидронефроза, а при значениях P <43,2% – низкий риск рецидива. Чувствительность и специфичность модели (1) при данном пороговом значении составили 71,4% и 72,0%, соответственно.
	Учет факторов риска позволяет снизить частоту повторных вмешательств, что подтверждается высокой безрецидивной выживаемостью наших пациентов (частотой возникновения рецидива при наблюдении каждого ребенка после первичной пиелопластики в течении 8 лет)...

	Анализ диагностики и лечения рецидива гидронефроза
	Характер клинических проявлений повторной обструкции в области уретеропельвикального соустья зависел от сроков ее возникновения. В соответствии со временем диагностики рецидива, мы разделили пациентов на 3 категории: ранние (n=22), отсроченные (n=13) ...
	Ранние рецидивы проявлялись в течении первых двух суток после удаления внутреннего мочеточникого стента.
	Отсроченные рецидивы манифестировали в первый год после оперативного вмешательства (21±6,4 недель) и, в основном, были диагностированы при плановом динамическом ультразвуковом исследовании, установленном при первичном хирургическом вмешательстве.
	В отдаленном послеоперационном периоде (более года после оперативного вмешательства) нарастание размеров коллекторной системы происходило постепенно, в течении нескольких месяцев, и в 86,7% было заподозрено при динамическом инструментальном контроле. ...
	Рисунок 6 - Клинические проявления рецидива в зависимости от срока манифестации
	В первую очередь всем исследуемым пациентам выполнялось УЗИ почек и МВС с допплерографией. Наибольшие размеры лоханки определялись у детей с ранней манифестацией, что объясняется резким увеличением коллекторной системы сразу после удаления внутреннего...
	Хирургическое лечение повторной обструкции проводилось одно-или двухэтапно. Пациенты были разделены по тактике лечения: дренирование коллекторной системы (n=7, 14%) и повторная уретеропиелопластика (n=8, 16%), дренирование с последующей повторной урет...
	Рисунок 7 – Варианты лечения детей с рецидивом гидронефроза
	Повторная пиелопластика проведена 8-ми детям (16,0%). Показаниями для проведения хирургического вмешательства, минуя этап дренирования, явились: поздняя манифестация рецидива; подтверждение обструкции по данным инструментальных исследований (3-4 степе...
	При двухэтапном подходе в качестве первого этапа применялось дренирование коллекторной системы. Такая тактика применена у 42-х пациентов (84,0%) в связи с наличием воспалительных проявлений и ранними сроками манифестации. В результате дренирования про...
	На основании успешности эндоурологического лечения, удалось исключить органическое нарушение проходимости ПУС. Эффективность дренирования свидетельствовала об обратимом (адаптативном) послеоперационном нарушении уродинамики, что говорит о длительном п...
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