
отзыв 

научного руководителя, доктора медицинских наук, профессора Лариной 

Веры Николаевны на Самкову Ирину Андреевну, автора 

диссертационной работы на тему: «Комплексная клинико-

функциональная оценка риска падений у пациентов в возрасте 60 лет и 

старше с артериальной гипертензией», представленной на соискание 

ученой степени кандидата медицинских наук по специальности 3.1.18. 

Внутренние болезни 

Самкова Ирина Андреевна, 1980 года рождения, окончила 

государственное образовательное учреждение высшего профессионального 

образования «Новгородской государственный университет имени Ярослава 

Мудрого», г. Великий Новгород, очной формы обучения в 2005 году по 

специальности «лечебное дело». 

С 2005 г. по 2007 г. обучалась в ординатуре на кафедре постдипломного 

образования и поликлинической терапии лечебного факультета 

государственного образовательного учреждения высшего профессионального 

образования «Новгородской государственный университет имени Ярослава 

Мудрого» по специальности «ревматология». 

С 2007 - 2015 гг. работала врачом ревматологом в Диагностическом 

клиническом центре № 1 Департамента здравоохранения города Москвы, с 

2015 по 2022 гг. работала врачом ревматологом в государственном бюджетном 

учреждении здравоохранения города Москвы «Городская поликлиника № 134 

Департамента здравоохранения города Москвы», с 2022 по 2024 гг. - врачом 

ревматологом в государственном бюджетном учреждении здравоохранения 

города Москвы «Городская клиническая больница № 1 им. Н.И. Пирогова 

Департамента здравоохранения города Москвы», с 2024 г. по настоящее время 

работает врачом ревматологом в федеральном государственном бюджетном 



научном учреждение «Российский научный центр хирургии имени академика 

Б.В. Петровского». 

С 2020 г. по настоящее время И.А. Самкова работает ассистентом на 

кафедре поликлинической терапии Института клинической медицины 

ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский 

Университет). И.А. Самкова самостоятельно выполнила все этапы 

диссертационного исследования на тему «Комплексная клинико­

функциональная оценка риска падений у пациентов в возрасте 60 лет и старше 

с артериальной гипертензией» и успешно сдала кандидатские экзамены. 

С апробацией материалов диссертации И.А. Самкова неоднократно 

выступала на всероссийских научно-практических конференциях, в том числе 

с международным участием, является автором 9 печатных работ, из которых 4 

опуб,JJикованы в изданиях, рекомендуемых Высшей аттестационной 

комиссией при Министерстве образования и науки Российской Федерации для 

опубликования материалов диссертационных работ на соискание ученых 

степеней доктора и кандидата медицинских наук. 

Диссертация И.А. Самковой выполнена в полном объеме и 

соответствует паспорту научной специальности 3.1.18. Внутренние болезни. 

Результаты проведенного исследования внедрены в работу ГБУЗ дкц №1 

филиал 4 ДЗМ, ФГБНУ «РI-ЩХ им. акад. Б.В. Петровского», в педагогический 

процесс кафедры поликлинической терапии института клинической 

медицины ФГ АОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

(Пироговский Университет). 

В целом И.А. Самкову можно охарактеризовать как трудолюбивого, 

дисциплинированного, целеустремленного исследователя, который 

ответственно относится к работе и выполняет ее на высоком 

профессиональном уровне. 

В диссертационной работе И.А. Самковой были успешно решены 

поставленная цель и задачи, главы «Результаты исследования», 

«Обсуждение», «Заключение» представляют собой тщательный анализ 



полученных данных. Научная новизна и практическая значимость не 

вызывают сомнения. 

Диссертационная работа И.А. Самковой является законченным научным 

исследованием и может быть представлена к з·ащите, а сам диссертант 

заслуживает присуждения ученой степени кандидата медицинских наук. 

Научный руководитель: 

Заведующий кафедрой поликлинической 

терапии Института клинической медицины 

федерального государственного автономного 

образовательного учреждения высшего 

образования «Российский национальный 

исследовательский медицинский университет 

имени Н.И. Пирогова» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации 

доктор медицинских наук, профессор ) и!f Ларина Вера Николаевна 
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