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на автореферат диссертационной работы Смирновой Ольги Алексеевны 

«Сравнительный анализ отдаленных результатов различных методов 

эндовидеохирургической герниопластики при лечении неосложненных 

паховых грыж», представленной на соискание ученой степени кандидата 

медицинских наук по специальности 3.1.9. Хирургия (медицинские науки) 

Эндовидеохирургические вмешательства по поводу паховых грыж 

чрезвычайно распространены, и изучение их отдаленных результатов с акцентом 

на выявление причин развития таких неблагоприятных исходов, как хронический 

болевой синдром (ХБС) и рецидивы все еще является актуальной проблемой 

герниологии. Диссертационная работа Смирновой О.А. посвящена изучению 

отдаленных результатов эндовидеохирургической герниопластики паховых грыж 

методами Т АРР и ТЕР, в особенности - анализу причин таких нежелательных 

последствий, как развитие хронического болевого синдрома (ХБС) и рецидива. 

В качестве клинической базы проанализированы данные лечения '3 61 

пациента, которые были оперированы в 2019 году, с медианой последующего 

наблюдения 44 месяца. Для сбора отдаленных исходов применялись телефонное 

анкетирование и клиническая верификация жалоб ( осмотр и УЗИ мягких тканей 

паховых областей). В работе четко сформулированы критерии включения и 

исключения, подробно описаны методы исследования, использованы 

общепринятые статистические подходы. Проведен анализ факторов риска 

рецидива и ХБС с учетом размеров грыжевого дефекта, что придает исследованию 

клиническую значимость. Исследование, сосредоточенное на оценке отдаленных 

результатов, выявлении факторов риска и сравнении методов с применением 

псевдорандомизации, а также на использовании валидированной русскоязычной 

Каролинской шкалы комфорта, отвечает современным требованиям медицинской 

науки и практики. 

Автореферат полно и последовательно отражает все этапы работы; 

представленный иллюстративный материал (таблицы, рисунки) способствует 



наглядности и облегчает восприятие результатов. Достоверность выводов 

обеспечена объемом клинической выборки и применением современных методов 

сбора и статистической обработки данных. Выводы и практические рекомендации 

логично вытекают из поставленных целей и полученных результатов; все 

положения работы подкреплены представленным фактическим материалом. 

Принципиальных замечаний к содержанию диссертации и автореферату нет. 

Следует отметить вклад автора на всех этапах исследования: обоснование 

тематики, планирование работы, организация и проведение сбора клинического 

материала, обследование пациентов, анализ и статистическая обработка данных. 

По теме диссертации опубликовано три научные работы в рецензируемых 

журналах, рекомендованных ВАК Минобрнауки России, а также представлены 

тезисы на двух всероссийских конференциях, что свидетельствует о надлежащей 

апробации результатов . Практические рекомендации, сформулированные в 

диссертации, могут быть внедрены в работу хирургических отделений. Основные 

положения работы целесообразно включать в образовательные программы -

лекции и практические занятия. 

В целом диссертационная работа соответствует необходимым научным и 

методологическим требованиям и может быть рекомендована к защите на 

соискание ученой степени кандидата медицинских наук. 

Таким образом, на основании автореферата Смирновой Ольги Алексеевны 

можно заключить: диссертационная работа на тему «Сравнительный анализ 

отдаленных результатов различных методов эндовидеохирургической 

герниопластики при лечении неосложненных паховых грыж» является 

законченной научно-квалификационной работой, выполненной под руководством 

доктора медицинских наук, профессора, члена-корреспондента РАН Сажина 

Александра Вячеславовича, содержащей новое решение актуальной научной 

задачи - улучшение результатов хирургического лечения паховых грыж 

имеющей существенное значение для 

Представленная диссертационная работа 

полностью соответствует требованиям п.9 

эндовидеохирургическим методом, 

специальности 3.1.9. Хирургия. 

Смирновой Ольги Алексеевны 



«Положения о присуждении ученых степеней», утвержденного постановлением 

Правительства Российской Федерации №842 от 24.09.2013г. (в действующей 

редакции), а её автор заслуживает присуждения ученой степени кандидата 

медицинских наук по специальности 3 .1.9. Хирургия. 
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