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на автореферат диссертационной работы Суханова Антона 

Александровича на тему: «Восстановление репродуктивной функции у 

женщин с хроническим эндометритом», на соискание ученой степени 

доктора медицинских наук по специальности 3.1.4. Акушерство и 

гинекология 

Актуальность работы 

Хронический эндометрит (ХЭ) в структуре бесплодия маточного 

происхождения занимает лидирующие позиции. Распространенность ХЭ по 

данным некоторых авторов достигает 70-80%, но колеблется в широких 

пределах, что связано с трудностями морфологической верификации диагноза, 

с различиями в исходно анализируемом материале и контингенте больных, а 

также значительной вариабельностью в числе наблюдений, что безусловно 

подчеркивает актуальность выбранной темы диссертационной работы 

Суханова А.А. 

Интерес практикующих специалистов и научного сообщества к поиску 

предикторов наступления спонтанной беременности у пациенток с маточной 

формой бесплодия, обусловленной ХЭ - актуален. 

Несмотря на накопленный опыт диагностики и лечения хронического 

эндометрита, продолжают оставаться вопросы взаимосвязи воспалительного 

и иммунологического звена в патогенезе заболевания, методов повышения 

эффективности лечения и прогноза наступления беременности и 

живорождения. 

Учитывая высокую распространенность вирусно-бактериальных 

инфекций, их влияние на иммунную систему и роль в патогенезе ХЭ, 

актуальность выполненной работы для оценки комплексного лечения 

(природными) антимикробными пептидами и цитокинами на разрешение ХЭ 

очень высока. При этом прогнозирование частоты наступления спонтанной 



беременности и после программ вспомогательных репродуктивных 

технологий, живорождения у женщин с ХЭ после комплексного лечения 

ранее не проводилось и несомненно является значимым для отечественной 

медицины, что обусловило выбор темы диссертационного исследования. 

Научная новизна 

Современная стратегия лечения бесплодия маточного происхождения в 

диссертационной работе дополнена новыми сведениями о патогенетических 

детерминантах нарушения репродуктивной функции у пациенток с 

хроническим эндометритом, новом методе оценки функциональной 

активности эндометрия при хроническом эндометрите с помощью лазерного 

конверсионного тестирования, комплексном лечении хронического 

эндометрита и восстановлении репродуктивной функции в прегравидарном 

периоде, основанных на патогенетическом подходе, предикторах 

восстан<1вления фертильности в результате лечения, особенностях 

морфологического строения хориона и плаценты при благоприятных и 

неблагоприятных исходах беременности у пациенток с хроническим 

эндометритом. 

Доказано влияние комплексного лечения хронического эндометрита с 

использованием локальной терапии иммуномодулирующим средством на 

наступление беременности и живорождение как в естественных циклах, так и 

в программах ЭКО с криопереносом, что подтверждено патентами. 

Изучена и представлена модель прогноза наступления спонтанной 

беременности у пациенток с хроническим эндометритом и нарушением 

репродуктивной функции, равно как и в результате эка, с помощью 

нейросетевой технологии, что является инновационным прорывом. 

Степень достоверности и обоснованности научных положений 

Обоснованность научных положений определяется адекватным 

планированием и проведением исследования, репрезентативной выборкой 

обследованных, современными методами математической обработки 
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материала, использованием комплексного подхода в изучении 

патогенетически обоснованных причин ХЭ при бесплодии. 

Теоретическая и практическая значимость работы 

Расширены представления о возможностях патогенетически 

обоснованной терапии ХЭ у женщин с бесплодием, представлены данные о 

течении и исходах беременностей в зависимости от метода терапии на 

прегравидарном этапе, о факторах, влияющих на осложнения течения 

беременности у пациенток с маточной формой бесплодия. Разработанный 

патогенетический 

восстановлению 

подход к лечению хронического 

репродуктивной функции, а также 

эндометрита и 

разработанные 

инструменты прогноза для оценки вероятности наступления спонтанной 

беременности и живорождения в результате ЭКО позволят улучшить 

репродуктивные показатели у пациенток с хроническим эндометритом. 

Научные положения, выносимые на защиту, выводы подкреплены 

достаточным объемом выборки исследуемых групп, методами 

статистической обработки, проведенными на высоком современном уровне, 

и, несомненно, имеют научную новизну, теоретическую и практическую 

значимость. По теме диссертации опубликовано 23 научных работы, в том 

числе 19 статей в научных журналах и изданиях, которые включены в 

перечень российских рецензируемых научных журналов и изданий, 

рекомендованных для опубликования основных научных результатов 

диссертаций. 

Автореферат изложен по форме, отражает основное содержание 

диссертации, представляет собой логически законченную работу, 

включающую анализ актуальности проблемы, материалов и методов, 

подробн'1е описание результатов собственных исследований, а также выводы 

и практические рекомендации. Замечаний к оформлению автореферата нет. 

Заключение 

Таким образом, по автореферату можно судить о том, что 

диссертационная работа Суханова Антона Александровича «Восстановление 
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репродуктивной функции у женщин с хроническим эндометритом», является 

завершенной научно-квалификационной работой, в которой на основании 

выполненных автором исследований представлены данные, которые 

содержат новое решение актуальной проблемы - совершенствование тактики 

лечения хронического эндометрита на прегравидарном этапе в аспекте 

восстановления репродуктивной функции. 

Диссертация Суханова Антона Александровича полностью 

соответствует требованиям п.9 Положения о присуждении ученых степеней, 

утверж,ценного Постановлением Правительства Российской Федерации №842 

от 24.09.2013г. (с изменениями), а ее автор, Суханов Антон Александрович, 

заслуживает присуждения искомой степени доктора медицинских наук по 

специальности 3 .1.4 - Акушерство и гинекология. 

Федеральное государственное бюджетное учреждение 
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