
ОТЗЫВ НА АВТОРЕФЕРАТ ДИССЕРТАЦИИ 
Тлаис Хади на тему «Клинико-морфологические параллели при ХОБЛ и 

ВИЧ-инфекции на фоне туберкулезного поражения бронхолегочной 
системы», представленной на соискание учёной степени кандидата 

медицинских наук по специальности 3.1.29. Пульмонология. 

Актуальность 
Актуальность и научная новизна работы Хади Тлаис несомненна. 

Диссертационная работа одновременно имеет большую практическую 
значимость. В ней дана детальная клинико-инструментальная характеристика 
пациентов с ХОБЛ в сочетании туберкулеза легких и ВИЧ-инфекции. 
Сочетанная инфекция туберкулез/ВИЧ связана с развитием рецидивирующих 
легочных инфекций, оказывает отрицательное влияние на течение ХОБЛ. 
Обструкция дыхательных путей развивается в период активной фазы болезни 
и после лечения, значимо усугубляет состояние пациента. При этом 
наблюдается синдром «взаимного отягощения», отмечаются 
неблагоприятный исход туберкулеза и более тяжелое течение ХОБЛ. Всё 
вышесказанное подтверждает актуальность темы диссертации. 

Автором была показана возможность использования шкал оценки 
тяжести ХОБЛ (mMRC, CAT и GOLD) для оценки состояния пациентов с 
сочетанной патологией. Диссертант проводил сравнение тяжести поражения 
бронхов при ХОБЛ с туберкулезом легких с и без ВИЧ-инфекции. У ВИЧ-
позитивных пациентов общий цитоз и уровень нейтрофилов 
бронхоальвеолярного лаважа (БАЛ) значительно снижены, в группе без 
специфического лечения выявлено более тяжелое течение ХОБЛ, низкое 
количество С04-клеток, высокая вирусная нагрузка, тяжелый эндобронхит и 
выраженные рубцовые изменения бронхов. 

Исследование Хади Тлаис заслуживает одобрения, оно несет не только 
научную новизну, но и большую практическую значимость для современной 
пульмонологии. Достоверность научных результатов подтверждается 
большой выборкой пациентов, тщательностью качественного и 
количественного анализа, соответствием полученных результатов логически 
сформулированным целям и задачам, корректной, общепринятой 
статистической обработкой полученных результатов, актами практического 
внедрения результатов работы. Представленные выводы полностью 
соответствуют поставленной цели и задачам, сформулированы кратко, имеют 
несомненное научное и практическое значение. 

Автореферат отражает все основные положения диссертации. Выводы 
логично вытекают из поставленных задач и сути работы. Материалы 



опубликованы в рецензируемых научных журналах, рекомендуемых ВАК 
Министерства Науки и Высшего Образования Российской Федерации для 
публикации основных научных результатов диссертаций, доложены и 
обсуждены на крупных конгрессах и конференциях. 

З а к л ю ч е н и е 

Диссертационная работа Тлаис Хади на тему «Клинико-
морфологические параллели при ХОБЛ и ВИЧ-инфекции на фоне 
туберкулезного поражения бронхолегочной системы» является завершенной 
научной квалификационной работой, выполненной под руководством 
доктора медицинских наук, профессора Э.Х. Анаева, решающей важную и 
актуальную задачу совершенствования диагностики и подходов к ведению 
пациентов с ХОБЛ и сочетанной инфекционной патологией (туберкулезом и 
ВИЧ-инфекцией). Работа Тлаис Хади полностью соответствует требованиям 
пункта 9 Положения о присуждении учёных степеней, утверждённого 
постановлением Правительства Российской Федерации № 842 от 24.09.2013 
г. (с изменениями в редакции постановлений Российской Федерации № 335 
от 21.04.2016 г., № 748 от 02.08.2016 г., № 650 от 29.05.2017 г., № 1024 от 
28.08.2017 г., № 1168 от 01.10.2018 г., № 1382 от 16.10.2024 г.), а ее автор 
заслуживает присуждения ученой степени кандидата медицинских наук по 
специальности 3.1.29. Пульмонология. 
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