
Курс 6   Введение в специальность «Пластическая хирургия»  -  8 часов – 1 

день 

 
№ Название занятия. Тематическое содержание занятия Время 

 

1 «Реконструкция: вернуть форму и функцию» 

С чего всё начинается? С восстановления. Это занятие — про то, как хирурги спасают 

части тела после травмы, восстанавливают кожу после ожогов, создают заново ухо или 

губу. Учащиеся увидят реальные случаи, узнают, как работают трансплантаты и 

лоскуты, зачем в медицине 3D-принтеры, и освоят практические навыки пластического 

хирурга. 

2 часа 

2 «Лицо как карта: анатомия, пропорции, хирургия» 

Пластический хирург работает там, где важен каждый миллиметр. Здесь учащийся 

познакомится с анатомией лица и черепа, узнает, как планируются операции на носу, 

ушах, скулах. На практической части ученики выполнят анатомическую разметку и 

поймут, как хирург «считывает» лицо и принимает решения 

2 часа 

3 «Инъекции в медицине: здоровье или мода?» 

Ботокс, филлеры, биоревитализация — что стоит за этими словами на самом деле? 

Преподаватель разберет, как действуют препараты, кому они показаны и кто имеет право 

с ними работать. Учащиеся научатся видеть границу между медициной и модой и 

поработают с тренажёрами, отрабатывая безопасную схему введения 

2 часа 

4 «Пластическая хирургия — путь профессии» 

Это занятие о будущем. Ученики узнают, как стать пластическим хирургом, какие шаги 

предстоят, чем на самом деле занимается специалист эстетической медицины и с какими 

этическими и психологическими вопросами он сталкивается. Завершающая практика — 

кейс-симуляция: ученики примут участие в «консилиуме» и смогут составить план 

лечения для пациента 

2 часа 

 Итого: 8 часов 

 


