
ДИАБЕТОЛОГИЯ В ПРАКТИКЕ ВРАЧА ПОЛИКЛИНИКИ

КРАТКОЕ ОПИСАНИЕ ПРОГРАММЫ

Электив знакомит с современными 
подходами к диагностике, лечению и 
наблюдению пациентов с сахарным 

диабетом 1 и 2 типа.
Особое внимание уделяется 

осложнениям, коморбидным состояниям, 
вопросам самоконтроля, 

репродуктивного здоровья, ожирения, 
пожилого возраста и 

персонализированного ведения.

ОСНОВНЫЕ ТЕМЫ

• Сахарный диабет 1 и 2 типа: основы 
лечения. Предиабет.

• Генетические детерминанты сахарного 
диабета. 

• Коморобидность при диабете: кардио-
рено-метаболический синдром, 
ожирение, поздние осложнения.

• Диабетическая полинейропатия.

• Остеопороз и сахарный диабет.

• Репродуктивное здоровье женщины 
при диабете: гестационный сахарный 
диабет, менопауза.

• Диабет и мужской гипогонадизм.

• Самоконтроль сахарного диабета, 
непрерывный мониторинг гликемии

• Роль кишечной микробиоты в развитии 
сахарного диабета 2 типа.

• Диабет в пожилом возрасте, 
периоперационное ведение.

ПОЧЕМУ СТОИТ ВЫБРАТЬ ЭТОТ ЭЛЕКТИВ?

БУДЕМ С РАДОСТЬЮЖДАТЬ ВАС НА НАШЕМ ЭЛЕКТИВЕ!

Современный электив о сахарном диабете, его осложнениях, коморбидности
и ведении пациента на амбулаторном этапе

 Вы разберете клинические 
ситуации, с которыми реально 
сталкивается врач поликлиники.

 Научитесь видеть связь диабета с 
сердечно-сосудистыми, 
почечными, неврологическими и 
репродуктивными нарушениями.

 Получите знания, которые 
полезны будущему терапевту, 
эндокринологу, врачу общей 
практики, гинекологу и не только.

 Лучше поймете, как вести 
пациента длительно, комплексно 
и с учетом современных 
технологий.


