
 
Пациент 43 лет, жалуется на боли мышцах бедер, ягодицах при 

ходьбе. Боли наступают при преодолении расстояния  50 - 70 метров 

в интенсивном темпе и проходят после остановки и отдыха в течение 

10 - 15 минут.  Одновременно с болями в ягодичных мышцах после 

нагрузки движением возникают боли за грудиной, чувство «нехватки 

воздуха», страх смерти. Боли за грудиной купируются после приёма 2 

– 3 таблеток нитроглицерина и возникают вновь после нагрузки. 

Болен в течение последних 6 месяцев, ранее отмечал боли при 

ходьбе через 400 – 600 метров, но прогрессирование заболевания 

стало сопровождаться болями в области сердца, что значительно 

ограничивало движение. 

 Вышеуказанные симптомы вынудили больного практически 

всегда находиться дома, что отрицательно сказалось на его 

психоэмоциональном состоянии. Бросил работу в компании, работает 

дома дистанционно. Отсутствие физических нагрузок отрицательно 

сказалось на массе тела: она увеличилась за последние 4 месяца на 

15 кг, индекс массы тела составляет 30 ед. 

В отделении сердечно-сосудистой хирургии пациенту были 

выполнены рентгеноконтрастные коронарография (Рис. 1)  и 

аортоартериография (Рис. 2). 

 

 Вопросы: 
1. Опишите рентгенограммы и сформулируйте диагноз. 

2. Какие дополнительные методы обследования необходимы? 

3. Предложите методы лечения установленной патологии. 

4. Изложите последовательность предложенных Вами 

вмешательств. 
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