CMTyaLlMOHHbIe 3aaadum

3apaya Ne 1.

Bbl npuHumaeTe B nonuknuHuke nauueHTa B., 35 net, 6e3 conyTtcTBytOLLEN
natonorun, BMI 27. TlauneHT 5 cyTOK Hasaj nepeHec ornepauuo no nosogy OCTPOro
anneHguuuTa, nepuanneHankynsapHoro abcuecca. PaHHUMM nocneonepaumoHHbIN
nepuod npotekaeT 6e3 OCNOXHEHUN.

CocrtaBbTe KapTy peabunuTaumoHHbIX MepPOonpuUAaTUA ANA AAaHHOIo nauveHTa no
NPeanOXeHHOW HUXe CXxeMe U 0B0CHYNTe CBOM Ha3HaYeHus.

1. AuneTtnyeckne pekomeHgaumn. [lante KpaTkyto XapakTepucTuKy cTona.

2. ABuratencHbii pexxuMm. Onuwmnte Komnnekc 6a3oBbIX ynpaXXHEHUN, NpeacTaBbTe
N 060CHYNTE KOMMMEKC BO3MOXHbIX CNeumanbHbiX YNpaXHeHU Anga naumeHTa.

3. Llenecoobpa3Ho nu HasHayeHMe Maccaxa pfaHHoMy naumeHTy. OO6ocHyinTe
Ha3Ha4YeHHbIe BamMK NOKanu3auuio 1 BUg Maccaxa.

4. Kakne dopmbl uanoTepaneBTUHECKOrO BO3AEWUCTBUS LenecoobpasHbl ang
nauneHTa. HasHaubTe KoOMMnekc ¢u3noTepaneBTUYECKOro fedvyeHnss u obocHynTe
Ha3Ha4YeHus.

5. Llenecoobpa3Ho nuM HasHayeHMe KOYpPOPTOSIOrMYECKOro JeYeHuss LaHHOMY
nauyneHTy. OBOCHYITE CBOE Ha3Ha4YeHue.

6. O6ocHyiTe HeobX0AMMOCTb U ANUTENBHOCTb UCMNONb30BaHWUS KOMMPECCUOHHOTO
TpukoTaxa. [HanTe xapakTepucTuky pekomeHgyemoro Bam K umMcnonb3oBaHUio
naumMeHTOM KOMMPECCUOHHOIo TpUKoTaxa.

3apaya Ne 2.

Y Bac Ha NOMUKINMHUYECKOM npuemMe naumeHtka A., 45 neT, KoTopasi HakaHyHe
BblNKUCaHa M3 CTauuoHapa rnocrie onepaTUBHOIO feYeHns XenyHo-kaMeHHoW 6onesHu.
5-e cyTKM nocrie nanapocKonnMYeckon XoneuncTaktommm. PaHHuin nocneonepaumoHHbIN
nepuog 6e3 ocnoxHeHnn. 13 aHamHesa Xn3Hu: ctpagaeT caxapHbiM anabetom 2 Tvna,
KOppeKLMs yrneBogHoro obMeHa 4oCTUraeTcs MHCYIMHOM.

CoctaBbTe KapTy peabunuMTauuoHHbIX MeponpuaTUA  Ans  OaHHOM
NauneHTKM NO NPEASIOXKEHHON HKe cxemMe 1 0BOCHYNTe CBOM Ha3HaYeHus.

1. [OveTtnyeckne pekomeHgaumn. [anTe KpaTKyld XapakTepuUCTUKy CTona.
O6bAcHMTE CBOM Ha3HA4YeHMs.

2. AsuraTtenbHbin pexum. OnuwmnTte Komnnekc 6a3oBbIX yNpaXKHEHWI, NpeacTaBbTe
N 0BOCHYNTE KOMMNJSIEKC BO3MOXHbIX CNeumanbHbiX YNPaXHEHUA O NaUNEHTKN.

3. Llenecoobpa3Ho nn HasHayeHne Maccaxa [gaHHoW nauueHTke. OBocHynTe
Ha3Ha4YeHHble BaMu flokanMsaumio 1 BUA4 maccaxa.

4. Kakne dopmbl uanoTepaneBTUHECKOrO BO3AEWUCTBUS LenecoobpasHbl ang
nauneHTkn. HasHaubTe KOMMnekc uanoTepaneBTUYECKOro IieYyeHnss u obocHynTe
Ha3Ha4YeHus.



5. Llenecoobpa3Ho nM Ha3Ha4YeHMe KOYpPOPTOSIONMYECKOro JieYeHns OaHHOW
naumeHTke. OB0OCHyNTe CBOE Ha3Ha4YeHue.

6. O6ocHyiTe HeobX0AMMOCTb U ANUTENBHOCTb UCMNONb30BAHWUS KOMMPECCUOHHOTO
TpukoTaxa. [HanTe xapakTepucTuky pekomeHgyemoro Bam K u1cnonb3oBaHWUKO
naumMeHTOM KOMMPECCUOHHOro TPUKoTaxa.

3agaya Ne 3.

Y Bac Ha NONUKNMHMYECKOM npueme naumeHtka E., 65 net, 2 Hegenwn Hasapg
nepeHecna pesekuuio Xernyaka no nosBody KPOBOTEYEHUA U3 A3Bbl xenyaka. PaHHuin
nocneonepaumoHHbIn nepmnon 6e3 ocnoxHeHun. B HacTosilee Bpemsi BbinMcaHa U3
ctaumoHapa. W3 aHamHes3a XusHu: HabniogaeTtcs y ncuxonora no noBOAy acTeHo-
OEernpuCcCUBHOIO CMHAPOMa.

CocraBbTe KapTy peabunuTaumoHHbIX MeEpPONPUSATUIA AN OaHHOM
NauneHTKM NO NPEASIoXKEeHHON HKe cxemMe 1 0BOCHYMTe CBOM Ha3HaYeHus.

1. OveTtnyeckne pekomeHgaumn. [ante KpaTKylo XapakTepucTuKy cTona.
Ob6bAcCHMTE CBOM HA3HAYeHMS.

2. AsuraTtenbHbin pexum. OnuwmnTte Komnnekc 6a3oBbIX yNpaXKHEHWI, NpeacTaBbTe
N 0BOCHYMNTE KOMMNJSIEKC BO3MOXHbIX CNeumanbHbiX YNPaXHEHUA O NaUUEHTKN.

3. Llenecoobpa3Ho nn HasHayeHne Maccaxa [faHHoW nauueHTke. OBocHynTe
Ha3Ha4YeHHble BaMu flokanuMsaumio 1 BUA4 maccaxa.

4. Kakne dopmbl uanoTepaneBTUHECKOrO BO3AEUCTBUS LenecoobpasHbl ang
nauyneHTkn. HasHaubTe KOMMMekc uanoTepaneBTUYECKOro IieyeHnss u obocHynTe
Ha3Ha4YeHus.

5. Llenecoobpa3Ho nM Ha3Ha4YeHMe KOYpPOPTOSIONMYECKOro JieYeHns OaHHOW
naumeHTke. O60OCHyNTe CBOE Ha3HaYeHue.

6. O6ocHynTEe HEOOXOOMMOCTb U ONNTESNTIbHOCTE UCMONb30BAHNA KOMMPECCUOHHOIO
TpukoTaxa. [ante xapakTepucTuky pekomeHgyemoro Bam K u“cnonb3oBaHuio
nayneHTOM KOMMPECCMOHHOIO TpUKoTaxa.

3agaua Ne 4.

Y Bac Ha NONUKNMHUYECKOM npueme naumeHT WM., 65 net, KoTopbin BbiNUCaH 13
cTauuoHapa nocrie onepaTmBHOro fieYeHUs NPaBOCTOPOHHEN NMaxoBOMW rpbikn. PaHHui
nocneonepaumoHHbIM Nepuoa npoTtekaet 6e3 ocnoxHeHun. N3 aHamHesa xunsHu: 10
neT Hasaj nepeHec ornepauuio: pesekumo xenygka no bunbpoT 2 no nosoay
KPOBOTEYEHUS N3 XPOHMUYECKOW SA3BbI.

CocTaBbTe KapTy peabunutaumoHHbIX MEPONPUATUI AN AAHHOrNO nauMeHTa no
npeanoXeHHON HMXe cxeme N 060CHYNTE CBOM Ha3HaYeHMs.

1. IOuetnyeckne pekomeHgaumn. [anTe KpaTKyd XapakTepucTuky CcTona.
O6bsicHUTE CBOM Ha3HAYeHUS.

2. ABuratencHbii pexxum. Onuwmnte Komnnekc 6a3oBbIX ynpaXXHEHUN, NpeacTaBbTe
1N 060CHYNTE KOMMMEKC BO3MOXHbIX CNeLUManbHbIX YIpaXHEeHUA ANa NauneHTKN.



3. Llenecoobpa3Ho nn HasHayeHne Maccaxa [faHHoW nauueHTke. OBocHynTe
Ha3Ha4YeHHble BaMu flokanuMsaumio n BUA4 Mmaccaxa.

4. Kakne dopmbl uanotepaneBTUHECKOrO BO3AEUCTBUS LenecoobpasHbl ang
nauneHTkn. HasHadbTe KOMMnekc uanoTepaneBTUYECKOro fieyYyeHnss u obocHynTe
Ha3Ha4YeHus.

5. Llenecoobpa3Ho nM Ha3Ha4YeHMe KOYpPOPTOSIONMYECKOro JieYeHns OaHHOW
naumeHTke. O60CHyNTe CBOE Ha3Ha4YeHue.

6. O6ocHynTe HEOBXOOMMOCTb U ONNTESNTIbHOCTL UCMONb30BaAHNA KOMMPECCUOHHOIO
TpukoTaxa. [ante xapakTepucTuky pekomeHgyemoro Bam K u“cnonb3oBaHuio
nayneHTOM KOMMPECCMOHHOIO TpUKoTaxa.

3agaua Ne 5.

Y Bac Ha NONUKNUHMYECKOM npueme naumeHt M., 55 neT,KoTopbin BbiNUCaH U3
cTauMoHapa nocre onepaTtMBHOIMO JeYEHUA KPUTUYECKOW WULLEMUM FIEBON HUXKHEN
KOHEYHOCTW, MNPUYMHON KOTOPOW SIBMNACb aTepoCKNepoTUYeckasl OKKM3usi obuien
GegpeHHon apTepun. PaHHMA  nocneonepaumoHHbIM  nepuog npotekaeT  6e3
OCNOXHeHnn. W3 aHamHe3a >XM3HM M3BECTHO, YTO NauMeHT ONuTenbHoe Bpems
cTpagaeT runepToHn4eckon 6onesHblo, NnepeHec Asa MHapkTa.

1. OveTtnyeckne pekomeHgaumn. [anTe KpaTKylO XapakTepuCcTuKy cTona.
Ob6bACHMTE CBOM Ha3HAYeHMS.

2. AsuraTtenbHbin pexum. OnuwmTte KomMmnnekc 6a3oBbiX yNpaXKHEHWI, NpeacTaBbTe
N 0BOCHYMTE KOMMNJSIEKC BO3MOXHbIX CNeumanbHbiX YNPaXHEHNA O NaUNEHTKMN.

3. Llenecoobpa3Ho nn HasHayeHne Maccaxa [faHHoW nauueHTke. OBocHynTe
Ha3Ha4YeHHble BaMu flokanMsaumio n BUA maccaxa.

4. Kakne dopmbl ¢uanotepaneBTUHECKOrO0 BO3AEUCTBUS LenecoobpasHbl ang
nauneHTkn. HasHadbTe KOMMMekc uanoTepaneBTUYECKOro JieyeHnss u obocHynTe
Ha3Ha4YeHus.

5. Llenecoobpa3Ho nM Ha3Ha4YeHMe KOYpPOPTOSIONMYECKOro JieYeHns OaHHOW
naumeHTke. O60CHyNTe CBOE Ha3Ha4YeHue.

6. O6ocHynTEe HEOBXOOMMOCTb U ONNTESNTbHOCTL UCMONb30BAHNA KOMMPECCUOHHOIO
TpukoTaxa. [ante xapakTepucTuky pekoMmeHgyemoro Bam K  ucnonb3oBaHuio
nayneHTOM KOMMPECCMOHHOIO TpUKoTaxa.



