
 

Расписание учебных занятий по фронтальному принципу преподавания 

на осенний семестр 2025-26 уч. года 

кафедра факультетской терапии ИКМ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И.Пирогова 
день 

недели 

Курс Факул

ьтет 

Направление 

подготовки  

Тип 

занятия  

Дисциплина (модуль) / 

практика 

ФИО преподавателя  Время 

занятий 

№ учебной 

группы 

  № аудитории) 

ПН 

1-14 

нед 

4 МБФ МК (МИ)11 Семинар Внутренние болезни  Золкина И.В. 8.45-12.00 3.4.21 (МИ) 801 

4 МБФ МК (БИ)12 Семинар Внутренние болезни  Лошкарева Е.О. 8.45-12.00 3.4.31 (БИ) 201 

4 МБФ БФ (14) Семинар Внутренние болезни  Короткова Е.С. 8.45-12.00 3.4.01 802 

 МБФ БФ (14) Семинар Внутренние болезни  Келехсаев П.А. 8.45-12.00 3.4.02  

4 МБФ МК, БХ, БФ Лекция Внутренние болезни По расписанию 17.30-19.00 МБФ 4 курс дистанционно 

 2 ЛФ ЛФ Практика  Практика  Стародубова А.В. 9.00-12.15 1.2.13  

 2 ЛФ ЛФ Практика Практика Косюра С.Д. 9.00-12.15 1.2.14  

 2 ЛФ ЛФ Практика Практика Стародубова А.В. 13.00-16.15 1.2.24  

 2 ЛФ ЛФ Практика Практика Косюра С.Д. 13.00-16.15 1.2.27  

          

 

ВТ 5 МБФ БФ (11) Семинар Внутренние болезни Косюра С.Д. 8.45-12.00 3.5.01 215 

5 МБФ МК (7) Семинар Внутренние болезни Микаелян А.А. 8.45-12.00 3.5.21 802 

5 МБФ МК (23) Семинар Внутренние болезни Келехсаев П.А. 

Стародубова А.В. 

8.45-12.00 3.5.31-32 801 

5 МБФ МК, БХ, БФ Лекция Внутренние болезни По расписанию 18.30-20.00 МБФ 5 курс дистанционно 

 

СР 5 МБФ БХ (28) Семинар Внутренние болезни  Косюра С.Д. 8.45-12.00 3.5.11 802  

5 МБФ БХ (28) Семинар Внутренние болезни  Микаелян А.А. 8.45-12.00 3.5.12 201  

5 МБФ БХ (28) Семинар Внутренние болезни  Келехсаев П.А. 8.45-12.00 3.5.13 801 

 

ЧТ 4 МБФ БХ (43) Семинар Внутренние болезни  Золкина И.В. 8.45-12.00 3.4.11 801 

4 МБФ БХ (43) Семинар Внутренние болезни  Микаелян А.А. 8.45-12.00 3.4.12 201 

4 МБФ БХ (43) Семинар Внутренние болезни  Лошкарева Е.О. 8.45-12.00 3.4.13 802 

4 МБФ БХ (43) Семинар  Внутренние болезни  Косюра С.Д. 8.45-12.00 3.4.14  

 

4 МБФ БХ (43) Семинар  Биохимия питания Косюра С.Д. 12.30-14.05 3.4.11-12 201 

4 МБФ БХ (43) Семинар  Биохимия питания Вараева Ю.Р. 12.30-14.05 3.4.13-14 801 



4 МБФ БХ Лекция Биохимия питания По расписанию 14.20-15.55 БХ 4 курс 201 

          

 2 ЛФ ЛФ Практика  Практика Стародубова А.В. 9.00-12.15 1.2.95  

 2 ЛФ ЛФ Практика Практика Косюра С.Д.\ 

Лошкарева ЕО. 

 1.2.96  

 2 ЛФ ЛФ Практика Практика Золкина И.В.  1.97  

    Практика 

 



«Утверждаю» 

Заведующий кафедрой 

 факультетской терапии ЛФ  

д.м.н., А.В.Стародубова /_________ 

«___»____________2025 г. 

 

Расписание учебных занятий  
на осенний семестр 2025-2026 уч. года кафедра факультетской терапии ЛФ  

 4 курс МБФ, обучающихся по специальности Медицинская биохимия 

 по дисциплине «Биохимия питания»  

Место проведения – ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии». Адрес: Каширское шоссе, дом 21 (метро Каширская);  

                                                                                                                             Устьинский проезд д.2/14 (метро Китай-город) 

 

Недел

я 

Дата Время  
Тема  Преподаватель 

группа Место проведения 

1. 04.09 

четверг 

12.30-14.05 
Вводное занятие. История науки о питании 

Косюра С.Д. 

Келехсаев П.А. 

3.4.11 

3.4.12 

Каширское ш.21 

2. 11.09 

четверг 

12.30-14.05 
Здоровое питание. Основы диетологии и нутрициологии 

Косюра С.Д. 

Келехсаев П.А. 

3.4.11 

3.4.12 

Каширское ш.21 

2. 11.09 

четверг 

14.20-15.55 
Лекция 1. Здоровое питание. Основы диетологии и нутрициологии 

Стародубова А.В. 3.4.11 

3.4.12 

 

3. 18.09 

четверг 

12.30-14.05 Основы питания, биохимия пищеварения. Энергетический обмен. 

Потребность в энергии. Углеводы 

Косюра С.Д. 

Келехсаев П.А. 

3.4.11 

3.4.12 

Каширское ш.21 

4. 25.09 

четверг 

12.30-14.05 Основы питания, биохимия пищеварения. Белки. Жиры. Пурины. 

Нуклеиновые кислоты 

Вараева Ю.Р. 

Косюра С.Д. 

3.4.11 

3.4.12 

Каширское ш.21 

4. 25.09 

четверг 

14.20-15.55 Лекция 2. Основы питания, биохимия пищеварения. Энергетический 

обмен. Потребность в энергии. Углеводы 
Вараева Ю.Р. 

 

3.4.11 

3.4.12 

 

5. 02.10 

четверг 

12.30-14.05 Нормы физиологических потребностей в пищевых веществах и энергии. 

Витамины. 

Вараева Ю.Р. 

Косюра С.Д. 

3.4.11 

3.4.12 

Каширское ш.21 

6. 09.10 

четверг 

12.30-14.05 Минеральные вещества. Вода. Биологически активные неалиментарные 

компоненты пищи 

Вараева Ю.Р. 

Косюра С.Д. 

3.4.11 

3.4.12 

Каширское ш.21 

6. 09.10 

четверг 

14.20-15.55 Лекция 3. Основы питания, биохимия пищеварения. Белки. Жиры. 

Пурины. Нуклеиновые кислоты 
Вараева Ю.Р. 

 

3.4.11 

3.4.12 

 

7 16.10 

четверг 

12.30-14.05 Здоровое питание. Оценка пищевого статуса Вараева Ю.Р. 

Косюра С.Д. 

3.4.11 

3.4.12 

Каширское ш.21 



8 23.10 

четверг 

12.30-14.05 Здоровое питание. Оценка пищевого статуса. Вараева Ю.Р. 

Косюра С.Д. 

3.4.11 

3.4.12 

Каширское ш.21 

8. 23.10 

четверг 

14.20-15.55 Лекция 4. Принципы питания при заболеваниях ЖКТ Косюра С.Д. 3.4.11 

3.4.12 

 

9 30.10 

четверг 

12.30-14.05 Принципы питания при заболеваниях ЖКТ Вараева Ю.Р. 

Косюра С.Д. 

3.4.11 

3.4.12 

Каширское ш.21 

10 06.11 

четверг 

12.30-14.05 Основы диетотерапии при ожирении, эндокринной патологии Вараева Ю.Р. 

Косюра С.Д. 

3.4.11 

3.4.12 

Каширское ш.21 

10 06.11 

четверг 

14.20-15.55 Лекция 5. Основы диетотерапии при сердечно-сосудистых заболеваниях Косюра С.Д. 3.4.11 

3.4.12 

 

11 13.11 

четверг 

12.30-14.05 Основы диетотерапии при сердечно-сосудистых заболеваниях Вараева Ю.Р. 

Косюра С.Д. 

3.4.11 

3.4.12 

Каширское ш.21 

12 20.11 

четверг 

12.30-14.05 Основы диетотерапии при заболеваниях почек, МКБ Вараева Ю.Р. 

Косюра С.Д. 

3.4.11 

3.4.12 

Каширское ш.21 

12 20.11 

четверг 

14.20-15.55 Лекция 6. Основы диетотерапии при заболеваниях почек, МКБ Вараева Ю.Р. 

 

3.4.11 

3.4.12 

 

13 27.11 

четверг 

12.30-14.05 Перспективы развития наук о питании и диетологии Вараева Ю.Р. 

Косюра С.Д. 

3.4.11 

3.4.12 

Каширское ш.21 

14 04.12 

четверг 

12.30-14.05 Основы безопасности пищи. Ксенобиотики. Пищевая ценность 

продуктов. Качество пищевых продуктов 

Вараева Ю.Р. 

Косюра С.Д. 

3.4.11 

3.4.12 

Каширское ш.21 

15 11.12 

четверг 

12.30-14.05 Основы безопасности пищи. Ксенобиотики. Пищевая ценность 

продуктов. Качество пищевых продуктов 

Вараева Ю.Р. 

Косюра С.Д. 

3.4.11 

3.4.12 

Каширское ш.21 

16 18.12 

четверг 

12.30-14.05 Зачетное занятие Вараева Ю.Р. 

Косюра С.Д. 

3.4.11 

3.4.12 

Каширское ш.21 

 

Зав.учебной частью кафедры   

факультетской терапии Л/ф, доцент               ________________________________________________   Ю.Б. Червякова 
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