
5 курс, МФ АНГЛ  

(9 семестр) 

Итоговый коллоквиум 

 Вопросы: 

1. Приверженность лечению: понятия «приверженность лечению» и «комплаенс», их 

различия; факторы, влияющие на приверженность лечению; формула расчета процента 

приверженности лечению, недостатки этого метода контроля; методы оценки 

приверженности лечению на амбулаторном этапе, опросник Мориски-Грина; методы 

технического воздействия на приверженность лечению; понятие 

«мультиморбидность», причины низкой приверженности лечению и способы ее 

повышения у мультиморбидного пациента; понятия «полиморбидность» и 

«полипрагмазия», «клиническая инертность». 

 

2. Медицинская этика и деонтология: особенности работы врача поликлиники, модели 

взаимоотношений врача и пациента, основные правила общения с пациентами и 

коллегами, правила визита врача на дом, основные правила общения с пациентами 

врача-диагноста, правила поведения в конфликтной ситуации, понятие «синдром 

эмоционального выгорания» врача - личностные типы, причины, признаки, 

последствия. 

 

3. Синдром боли в горле: заболевания с синдромом боли в горле, их клинические 

проявления, результаты фарингоскопии, диагностика и лечение в амбулаторной 

практике, показания к госпитализации. 

 

4. ГЭРБ: определение, механизмы развития, пищеводные и внепищеводные симптомы, 

формулировка клинического диагноза, показания к госпитализации, диагностика, 

терапия и профилактика на амбулаторном этапе. 

 

5. ОРВИ: классификация, клинические проявления различных вариантов ОРВИ, 

формулировка клинического диагноза, показания к госпитализации, диагностика, 

терапия и профилактика на амбулаторном этапе. 

 

6. Синдром кашля: механизмы развития, локализация кашлевых рецепторов, 

ассоциированные с кашлем симптомы, классификация, осложнения, «красные флаги» 

кашля, заболевания с синдромом кашля, верификация диагноза и терапия в 

амбулаторной практике. 
 

 Оформление листка нетрудоспособности по заданию преподавателя. 

 Решение ситуационной задачи по пройденному материалу.  

 Оформление амбулаторной карты пациента по материалу задачи. 

 
 

 

 

 

 

 



5 курс, МФ ДД  

(9 семестр) 

Итоговый коллоквиум 

 Вопросы: 

1. Медико-социальная экспертиза: понятие «временная нетрудоспособность» и причины; 

документы, удостоверяющие временную нетрудоспособность; правила выдачи и 

требования к оформлению листка нетрудоспособности в поликлинике; порядок выдачи 

листка нетрудоспособности врачом ЛПУ, частнопрактикующим врачом и фельдшером; 

понятие «нарушение режима» и его виды, оформление листка нетрудоспособности в 

случае неявки на прием в назначенное время; правило оформления дубликата листка 

нетрудоспособности; оформление листка нетрудоспособности при направлении 

пациента в бюро МСЭ; состав и функции врачебной комиссии; понятие «стойкая 

нетрудоспособность», группы инвалидности, критерии установления.  

 

2. Приверженность лечению: понятия «приверженность лечению» и «комплаенс», их 

различия; факторы, влияющие на приверженность лечению; формула расчета процента 

приверженности лечению, недостатки этого метода контроля; методы оценки 

приверженности лечению на амбулаторном этапе, опросник Мориски-Грина; методы 

технического воздействия на приверженность лечению; понятие «мультиморбидность», 

причины низкой приверженности лечению и способы ее повышения у 

мультиморбидного пациента; понятия «полиморбидность» и «полипрагмазия», 

«клиническая инертность». 

 

3. Медицинская этика и деонтология: особенности работы врача поликлиники, модели 

взаимоотношений врача и пациента, основные правила общения с пациентами и 

коллегами, правила визита врача на дом, основные правила общения с пациентами 

врача-диагноста, правила поведения в конфликтной ситуации, понятие «синдром 

эмоционального выгорания» врача - личностные типы, причины, признаки, 

последствия. 

 

4. Синдром боли в горле: заболевания с синдромом боли в горле, их клинические 

проявления, результаты фарингоскопии, диагностика и лечение в амбулаторной 

практике, показания к госпитализации. 

 

5. ГЭРБ: определение, механизмы развития, пищеводные и внепищеводные симптомы, 

формулировка клинического диагноза, показания к госпитализации, диагностика, 

терапия и профилактика на амбулаторном этапе. 

 

6. ОРВИ: классификация, клинические проявления различных вариантов ОРВИ, 

формулировка клинического диагноза, показания к госпитализации, диагностика, 

терапия и профилактика на амбулаторном этапе. 

 

7. Синдром кашля: механизмы развития, локализация кашлевых рецепторов, 

ассоциированные с кашлем симптомы, классификация, осложнения, «красные флаги» 

кашля, заболевания с синдромом кашля, верификация диагноза и терапия в 

амбулаторной практике. 

 

 Оформление листка нетрудоспособности по заданию преподавателя. 

 Решение ситуационной задачи по пройденному материалу.  

 Оформление амбулаторной карты пациента по материалу задачи. 



5 курс, МФ АНГЛ / МФ ДД  

(10 семестр) 

Итоговый коллоквиум 

 Вопросы: 

1. Гипертоническая болезнь: факторы риска, классификация (степень АГ, стадия ГБ), 

стратификация сердечно-сосудистого риска, формулировка клинического диагноза, 

методы выявления поражения органов-мишеней, классификация гипертонических 

кризов и тактика ведения пациентов, показания к госпитализации, план обследования 

амбулаторных пациентов при впервые выявленной артериальной гипертензии, 

принципы антигипертензивной терапии. 

 

2. Стенокардия: классификация, формулировка клинического диагноза, неотложная 

помощь при приступе стенокардии в амбулаторных условиях, показания к 

госпитализации, диагностика и лечение стенокардии на амбулаторном этапе. 

 

3. Внебольничная пневмония: этиология, классификация, клинические синдромы, данные 

осмотра, лабораторного и инструментального исследований, формулировка 

клинического диагноза, особенности клинического проявления заболевания при 

различных возбудителях, терапия и профилактика на амбулаторном этапе, особенности 

диагностики и лечения у лиц пожилого и старческого возрастов. 

 
4. Язвенная болезнь: этиология, патогенез, классификация, клинические синдромы, 

формулировка клинического диагноза, верификация диагноза, особенности течения ЯБ 

при язвах различной локализации, методы диагностики инфицирования Helicobacter 

Pylori, дифференциальная диагностика, возможные осложнения, показания к 

госпитализации, терапия и профилактика заболевания в амбулаторной практике. 

 

5. Хронический гастрит: классификация, клинические синдромы, формулировка 

клинического диагноза, верификация диагноза, особенности клинического проявления 

атрофического и неатрофического ХГ, терапия и профилактика различных видов 

заболевания в амбулаторной практике; хронический панкреатит -  диагностические 

критерии, принципы терапии; синдром избыточного бактериального роста -

диагностические критерии, тактика ведения пациентов и терапия на амбулаторном 

этапе; функциональная диспепсия - диагностические критерии, принципы терапии. 

 

6. Хронический пиелонефрит: классификация, симптомы и признаки, формулировка 

клинического диагноза, верификация диагноза, показания к госпитализации, терапия и 

профилактика на амбулаторном этапе. 

 
7. Профилактика ХНИЗ: ЖДА, В12-дефицитной анемии, ГБ, стабильной стенокардии, 

хронического панкреатита, хронического холецистита, ХОБЛ, БА, хронического 

бронхита, ГЭРБ, хронического гастрита, ЯБЖ и ЯБДК, остеопороза, остеоартрита, 

подагры, хронического пиелонефрита. 

 

 Оформление листка нетрудоспособности по заданию преподавателя. 

 Решение ситуационной задачи по пройденному материалу.  

 Оформление амбулаторной карты пациента по материалу задачи. 

 

 

 



5 курс, ЛФ / МФ СНГ  

(10 семестр) 

Коллоквиум по материалу лекций 

 Вопросы: 

1. Приверженность лечению: понятия «приверженность лечению» и «комплаенс», их различия; 

факторы, влияющие на приверженность лечению; формула расчета процента приверженности 

лечению, недостатки этого метода контроля; методы оценки приверженности лечению на 

амбулаторном этапе, опросник Мориски-Грина; методы технического воздействия на 

приверженность лечению; понятие «мультиморбидность», причины низкой приверженности 

лечению и способы ее повышения у мультиморбидного пациента; понятия «полиморбидность» 

и «полипрагмазия», «клиническая инертность». 

 

2. Врач поликлиники. Медицинская этика и деонтология: особенности работы врача поликлиники, 

модели взаимоотношений врача и пациента, основные правила общения с пациентами и 

коллегами, правила визита врача на дом, основные правила общения с пациентами врача-

диагноста, правила поведения в конфликтной ситуации, понятие «синдром эмоционального 

выгорания» врача - личностные типы, причины, признаки, последствия. 

 
3. Современные технологии в профилактике и контроле ХНИЗ на догоспитальном этапе: понятие 

«здоровый образ жизни», его формирование; понятие «профилактические мероприятия», их 

задачи; профилактика сердечно-сосудистых заболеваний, ее необходимость, «популяционная 

стратегия» и «стратегия высокого риска»; понятия «образ жизни человека» и «фактор риска», 

факторы риска ХНИЗ; понятие «малоподвижный образ жизни», факторы риска, на которые 

оказывает благоприятное воздействие регулярная физическая активность; рекомендации для 

лиц, начинающих заниматься физической активностью; регулярная аэробная физическая 

тренировка, ее положительные эффекты; «основной источник» физической активности, 

рекомендации по оптимизации уровня физической активности населения; профилактика 

сердечно-сосудистых заболеваний и категории лиц, кому она необходима; понятие «фактор 

риска», коррекция факторов риска ХНИЗ; сердечно-сосудистый риск, концепция «суммарного 

сердечно-сосудистого риска», важность и необходимость его оценки, Шкала SCORE; целевой 

уровень ХС-ЛПНП у пациентов с различными рисками; тест Фаргерстрома, риск, связанный с 

курением, рекомендации по отказу от курения, «стратегия пять А»; принципы здорового 

питания, «Средиземноморская диета» и варианты аналогичных диет; понятие «индекс массы 

тела» (ИМТ), классификация массы тела по ИМТ, отличия «метаболически здорового» 

ожирения от «метаболически нездорового» ожирения; диспансеризация населения, ее цель, 

критерии установления группы здоровья по результатам диспансеризации граждан; вакцинация 

населения, ее цель; скрининг заболеваний, его цель; определение понятия «ХНИЗ», основные 

ХНИЗ с высокой медико-социальной значимостью, ведущие факторы риска ХНИЗ, виды 

профилактики ХНИЗ на догоспитальном этапе; понятия «первичная профилактика», «вторичная 

профилактика», «третичная профилактика», их составляющие; центры здоровья, их цели и 

задачи; «профилактический» и «предварительный» медицинские осмотры, их цели и задачи, 

критерии «завершённого» предварительного медицинского осмотра. 

 

4. СРК: ФГИР - диагностические критерии; СРК - этиопатогенетичекие факторы, классификация, 

клинические синдромы, лабораторные и инструментальные исследования на амбулаторном 

этапе, принципы формулировки диагноза, характеристика основных клинических проявлений 

заболевания - боль, нарушение дефекации, метеоризм, «симптомы тревоги», общие принципы 

терапии, немедикаментозная и медикаментозная  терапия на амбулаторном этапе; 

функциональная диспепсия - синдромы, патогенез, критерии постановки диагноза, «красные 

флаги», терапия в амбулаторной практике. 

 

 

 

 



5 курс, ЛФ / МФ СНГ  

(10 семестр) 

Итоговый коллоквиум 

 Вопросы: 

1. Медико-социальная экспертиза: понятие «временная нетрудоспособность» и причины; 

документы, удостоверяющие временную нетрудоспособность; правила выдачи и 

требования к оформлению листка нетрудоспособности в поликлинике; порядок выдачи 

листка нетрудоспособности врачом ЛПУ, частнопрактикующим врачом и фельдшером; 

понятие «нарушение режима» и его виды, оформление листка нетрудоспособности в 

случае неявки на прием в назначенное время; правило оформления дубликата листка 

нетрудоспособности; оформление листка нетрудоспособности при направлении 

пациента в бюро МСЭ; состав и функции врачебной комиссии; понятие «стойкая 

нетрудоспособность», группы инвалидности, критерии установления.  

 

2. Синдром боли в горле: заболевания с синдромом боли в горле, их клинические 

проявления, результаты фарингоскопии, диагностика и лечение в амбулаторной 

практике, показания к госпитализации. 

 

3. ГЭРБ: определение, механизмы развития, пищеводные и внепищеводные симптомы, 

формулировка клинического диагноза, показания к госпитализации, диагностика, 

терапия и профилактика на амбулаторном этапе. 

 

4. ОРВИ: классификация, клинические проявления различных вариантов ОРВИ, 

формулировка клинического диагноза, показания к госпитализации, диагностика, 

терапия и профилактика на амбулаторном этапе. 

 

5. Синдром кашля: механизмы развития, локализация кашлевых рецепторов, 

ассоциированные с кашлем симптомы, классификация, осложнения, «красные флаги» 

кашля, заболевания с синдромом кашля, верификация диагноза и терапия в 

амбулаторной практике. 

 

6. Гипертоническая болезнь: факторы риска, классификация (степень АГ, стадия ГБ), 

стратификация сердечно-сосудистого риска, формулировка клинического диагноза, 

методы выявления поражения органов-мишеней, классификация гипертонических 

кризов и тактика ведения пациентов, показания к госпитализации, план обследования 

амбулаторных пациентов при впервые выявленной артериальной гипертензии, 

принципы антигипертензивной терапии. 

 

7. Стенокардия: классификация, формулировка клинического диагноза, неотложная 

помощь при приступе стенокардии в амбулаторных условиях, показания к 

госпитализации, диагностика и лечение стенокардии на амбулаторном этапе. 

 

8. Внебольничная пневмония: этиология, классификация, клинические синдромы, данные 

осмотра, лабораторного и инструментального исследований, формулировка 

клинического диагноза, особенности клинического проявления заболевания при 

различных возбудителях, терапия и профилактика на амбулаторном этапе, особенности 

диагностики и лечения у лиц пожилого и старческого возрастов. 

 

9. Язвенная болезнь: этиология, патогенез, классификация, клинические синдромы, 

формулировка клинического диагноза, верификация диагноза, особенности течения ЯБ 



при язвах различной локализации, методы диагностики инфицирования Helicobacter 

Pylori, дифференциальная диагностика, возможные осложнения, показания к 

госпитализации, терапия и профилактика заболевания в амбулаторной практике. 

 

10. Хронический гастрит: классификация, клинические синдромы, формулировка 

клинического диагноза, верификация диагноза, особенности клинического проявления 

атрофического и неатрофического ХГ, терапия и профилактика различных видов 

заболевания в амбулаторной практике; хронический панкреатит -  диагностические 

критерии, принципы терапии; синдром избыточного бактериального роста -

диагностические критерии, тактика ведения пациентов и терапия на амбулаторном 

этапе; функциональная диспепсия - диагностические критерии, принципы терапии. 

 

11. Хронический пиелонефрит: классификация, симптомы и признаки, формулировка 

клинического диагноза, верификация диагноза, показания к госпитализации, терапия и 

профилактика на амбулаторном этапе. 

 

12. Профилактика ХНИЗ: ЖДА, В12-дефицитной анемии, ГБ, стабильной стенокардии, 

хронического панкреатита, хронического холецистита, ХОБЛ, БА, хронического 

бронхита, ГЭРБ, хронического гастрита, ЯБЖ и ЯБДК, остеопороза, остеоартрита, 

подагры, хронического пиелонефрита. 

 

 Оформление листка нетрудоспособности по заданию преподавателя. 

 Решение ситуационной задачи по пройденному материалу.  

 Оформление амбулаторной карты пациента по материалу задачи. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6 курс, ЛФ / МФ СНГ / МФ АНГЛ / МФ ДД  

(11 семестр) 

Коллоквиум по материалу лекций 

 Вопросы: 

1. Бронхиальная астма: критерии постановки диагноза, формулировка диагноза; понятие 

«фенотип», классификация фенотипов и их характеристика; классификация по степени 

тяжести клинических проявлений и нарушения функции легких до начала терапии и по 

тяжести течения заболевания; понятие «общий контроль заболевания», оценка уровня 

контроля ее симптомов; понятие «обострение БА», триггеры обострений, степени 

тяжести обострений, легочные и внелегочные осложнения; лабораторные и 

инструментальные методы исследования на амбулаторном этапе; средства доставки 

лекарственных препаратов; принципы терапии на амбулаторном этапе, «ступенчатая 

терапия», показания к госпитализации. 

 

2. Соматическая патология у беременных: варианты действия на плод лекарственных 

средств, классификация лекарственных препаратов по степени действия на плод; ЛС 

абсолютно противопоказанные во время беременности и чем можно лечить беременную 

женщину в случаях ОРВИ, гриппа, АГ, пневмонии, хронического пиелонефрита и пр.; 

принципы диагностики пневмонии во время беременности; принципы лечения 

бессимптомной бактериурии во время беременности; причины обострения 

хронического пиелонефрита во время беременности; критерии артериальной 

гипертензии и виды АГ во время беременности. 

 

3. Остеопороз: современная классификация, клинические проявления, диагностические 

критерии, формулировка диагноза, факторы риска, факторы риска падений, показания 

к проведению двухфотонной рентгеновской абсорбциометрии, принципы вторичной 

профилактики, основные группы лекарственных препаратов, возможности скрининга на 

догоспитальном этапе.  

 

4. Хроническая сердечная недостаточность: факторы риска, наиболее частые причины, 

классификация по фракции выброса левого желудочка, симптомы и признаки, критерии 

постановки диагноза, формулировка диагноза, обязательные и дополнительные 

лабораторные исследования, группы ЛС, лечение на амбулаторном этапе.  

 

5. ХОБЛ: факторы, оказывающие влияние на развитие и прогрессирование заболевания; 

основные патогенетические теории развития; воздушная ловушка и гиперинфляция, их 

роль в развитии и прогрессировании заболевания; особенности проявления основных 

клинических симптомов; физикальные данные; методы диагностики и их значимость; 

стратификация больных на клинические группы; дифференциальные отличия основных 

фенотипов заболевания; формулировка диагноза; терапия на амбулаторном этапе, 

основные группы лекарственных препаратов; понятие «обострение ХОБЛ», 

классификация, тактика лечения обострения.  

 

6. Соматическая патология у пожилых: классификация возраста согласно ВОЗ; алгоритм 

профилактики старческой астении; понятие «гериатрические синдромы», их виды; 

комплексная гериатрическая оценка; критерии Бирса; особенности стареющего 

организма, изменения сердечно-сосудистой системы; понятия «хронологический» и 

«биологический» возраст, основные отличия; понятие «полипрагмазия», причины; 

определение и проявления саркопении; скрининг старческой астении.  

 



7. Мультиморбидность: современное определение, виды; перекрестные симптомы 

хронических заболеваний и «хрупкости»; принципы формулировки диагноза; 

принципы лекарственной терапии мультиморбидного пациента. 

 
8. Синдром лихорадки: типы лихорадки; классификация лихорадки по 

продолжительности; понятие «лихорадка неясного генеза», классификация, наиболее 

частые причины; понятие «лекарственная лихорадка»; инфекционно-воспалительные 

заболевания с длительной лихорадкой; заболевания соединительной ткани с длительной 

лихорадкой; этапы диагностического поиска при лихорадке; обязательные 

лабораторные и инструментальные исследования на амбулаторном этапе; термометрия, 

правило Либермейстера. 

 
9. Нарушения ритма сердца: классификация аритмий; наиболее частые симптомы 

нарушений ритма сердца, «маски» аритмий; 7 основных «притворщиков» аритмий; 

показания к лечению аритмий на догоспитальном этапе; аритмии, не требующие 

лечения; группы антиаритмических препаратов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6 курс, ЛФ / МФ СНГ  

(11 семестр) 

Итоговый коллоквиум 

 Вопросы: 

1. Анемический синдром: алгоритм диагностического поиска, клинические симптомы и 

признаки заболеваний, формулировки диагнозов, тактика ведения пациентов, принципы 

терапии и профилактики на амбулаторном этапе. 

 

2. Некоронарогенные поражения миокарда: классификация, алгоритм диагностического 

поиска, клинические симптомы и признаки заболеваний, формулировки диагнозов, 

тактика ведения пациентов, принципы терапии и профилактики на амбулаторном этапе. 

 
3. Патология гепатобилиарной системы: функциональные билиарные расстройства, 

желчекаменная болезнь, хронические гепатиты, неалкогольная и алкогольная болезни 

печени - классификация, факторы риска и стадии, клинические синдромы, методы 

обследования, принципы терапии, профилактика на амбулаторном этапе. 
 

4. Синдром боли в грудной клетке: характеристика боли при заболеваниях ССС, органов 

дыхания, опорно-двигательного аппарата, ЖКТ, сопутствующие симптомы, тактика 

ведения пациентов в амбулаторной практике.  

 
5. Мочевой синдром: дифференциальная диагностика протеинурии; диагностическая 

значимость альбуминурии, бессимптомной бактериурии, тактика ведения больных на 

амбулаторном этапе; хроническая болезнь почек - диагностические критерии, 

классификация, формулировка диагноза, тактика ведения и лечения амбулаторных 

пациентов; дифференциальная диагностика гематурии, тактика ведения пациентов на 

амбулаторном этапе; инфекция мочевыводящих путей, диагностическая значимость 

тактика ведения пациентов на амбулаторном этапе. 

 
6. Синкопальные состояния: классификация, фазы обмороков, клинические проявления и 

методы обследования в амбулаторной практике; кратковременные потери сознания, не 

являющиеся обмороками; алгоритм обследования пациента с обмороками неясного 

генеза. 

 
7. Отечный синдром: классификация отеков, алгоритм диагностического поиска, 

клинические симптомы и признаки заболеваний, формулировки диагнозов, тактика 

ведения пациентов, принципы терапии и профилактики на амбулаторном этапе. 
 

8. Синдром боли в животе: алгоритм диагностического поиска, клинические симптомы и 

признаки заболеваний, локализация и типы абдоминальной боли, диагностика, 

показания к госпитализации, тактика ведения пациентов и принципы терапии на 

амбулаторном этапе. 

 
9. Суставной синдром: алгоритм диагностического поиска, клинические симптомы и 

признаки заболеваний (остеоартрит, ревматоидный артрит, реактивный артрит, острая 

ревматическая лихорадка, подагра и пр.), формулировки диагнозов, тактика ведения 

пациентов, принципы терапии и профилактики на амбулаторном этапе. 
 



10. Синдром АГ: алгоритм диагностического поиска, клинические симптомы и признаки 

заболеваний, формулировки диагнозов, тактика ведения пациентов, принципы терапии 

и профилактики на амбулаторном этапе. 

 

11. Бронхообструктивный синдром: алгоритм диагностического поиска, клинические 

симптомы и признаки заболеваний, формулировки диагнозов, тактика ведения 

пациентов, принципы терапии и профилактики на амбулаторном этапе. 

 

12. Синдром кашля: алгоритм диагностического поиска, клинические симптомы и признаки 

заболеваний, формулировки диагнозов, тактика ведения пациентов, принципы терапии 

и профилактики на амбулаторном этапе. 

 

13. Паранеопластические синдромы: клинические проявления, тактика ведения пациентов, 

на амбулаторном этапе. 

 

14. Инфекционные заболевания: клинические симптомы и признаки, формулировки 

диагнозов, тактика ведения пациентов, принципы терапии и профилактики на 

амбулаторном этапе. 

 

 Оформление листка нетрудоспособности по заданию преподавателя. 

 Решение ситуационной задачи по пройденному материалу.  

 Оформление амбулаторной карты пациента по материалу задачи. 

 

 

 

При подготовке к итоговому коллоквиуму, студенты МФ самостоятельно изучают 

следующие темы клинико-практических занятий: 

 Онконастороженность. Паранеопластические синдромы в амбулаторной практике. 

 Некоронарогенные поражения миокарда в практике врача-терапевта поликлиники.  

 Нарушение ритма сердца и проводимости в амбулаторной практике.  

 Мультиморбидный пациент в амбулаторной практике. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


