
УЧЕБНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ РАБОТА СТУДЕНТОВ (УИРС) 
 
Реферат является научной работой, поскольку содержит в себе элементы научного иссле-
дования. 
Цель написания реферата по дисциплине – воспроизведение и детализация знаний по 
фрагменту разбираемой темы дисциплины. Эти работы, содействуя накоплению студен-
том опорных фактов и способов деятельности, а также закреплению умений и навыков, 
создают условия для выполнения задач более высокого уровня самостоятельности. 
Задачи, решаемые в процессе написания реферата: 

• формирование навыка работы с учебной и специальной медицинской литературой; 
• формирование навыка систематизации данных, полученных из литературных ис-

точников; 
• усвоение деталей темы реферата; 
• создание предпосылок для творческого осмысления проблем, входящих в изучае-

мую дисциплину. 
 
ТЕМЫ РЕФЕРАТОВ ПО ОБЩЕЙ ХИРУРГИИ 
I. Асептика: 
1. Современные методы обработки рук хирурга.  
2. Современные методы стерилизации хирургического оборудования и инструментария.  
3. Контроль качества стерилизации.  
4. Целесообразность применения современных шовных материалов, одноразового белья и 
инструментария.  
5. Организация работы в операционном блоке. 
  
II. Антисептика: 
1. Понятие о дренировании раны, дренирующих устройствах и современных дренажах.  
2. Способы дренирования раны (современные представления). 
3. Современные перевязочные материалы, как компонент комбинированной антисептики. 
4. Понятие о биологической антисептике и её компонентах.  
5. Современные представления о химической антисептике. 
 
III. Обезболивание:  
1.Исторические аспекты проблемы анальгезии. 
2. Современные теории наркоза. 
3. Понятие о премедикации. 
4. Фармакологические характеристики современных препаратов для наркоза. 
5. Периоперационный мониторинг жизненных функций пациента. 
6. Периоперационные осложнения общего обезболивания. 
 
IV. Реанимация и интенсивная терапия:  
1. Понятие и патофизиологические основы клинической и биологической смерти. 
2. Проблема эвтаназии в современном обществе. 
3. Констатация биологической смерти пациента и правила обращения с трупом. 
4. Комплексная терапия шока в зависимости от его этиологии. 
 
V. Кровотечение: 
1. Методы временной и окончательной остановки кровотечения. 
2. Интраоперационные методы остановки кровотечения. 
3. Современные средства биологического гемостаза. 
4. Остановка кровотечения при оказании доврачебной помощи.  
5. Кровотечения из желудочно-кишечного тракта и их лечение.  



 
VI. Переливание крови:  
1. Исторические аспекты переливания крови. Понятие о группах крови человека.  
2. Использование кровезаменителей в современной хирургической практике.  
3. Посттрансфузионные реакции.  
4. Посттрансфузионные осложнения.  
5. Проблема донорства в России и организация заготовки крови. 
 
VII. Раны: 
1. Современные представления об инфекции в области хирургического вмешательства и о 
неблагоприятных событиях в области хирургического вмешательства. 
2. Современные принципы лечения раневой инфекции. 
3. Огнестрельная рана, особенности морфологии раны, тактика лечения. 
4. Укушенные раны, особенности, тактика лечения.  
4. Понятие об антирабической вакцинации.  
5. Противостолбнячная вакцинация (экстренная и плановая профилактика). 
  
VIII. Термические поражения: 
1. Химические ожоги кожи: механизмы, особенности, оказание доврачебной и взаимопо-
мощи. 
2. Химические ожоги слизистых ЖКТ: особенности оказания первой помощи.  
3. Химические ожоги слизистых ЖКТ: лечение последствий.  
4. Организация помощи пациентам с термическими поражениями.  
5. Современные методы кожной пластики. 
  
IХ. Опухоли:  
1. Понятие о предраковых заболеваниях, клеточном полиморфизме, метаплазии, диспла-
зии. 
2. Основные гистологические и иммуногистохимические характеристики опухолевых тка-
ней, определяющие тактику онкологической терапии. 
3. Структура онкологической помощи в России и преемственность в лечении онкологиче-
ских больных.  
3. Морфологическое исследование, как главный этап верификации онкологического диа-
гноза.  
4. Доброкачественные опухоли, показания к хирургическому лечению, этапы вмешатель-
ства. 
  
Х. Хирургическая инфекция мягких тканей, железистых органов и клетчаточных про-
странств: 
1. Паротит: клиника, диагностика, особенности профилактики и лечения.  
2. Особенности хирургической инфекции мягких тканей у наркоманов.  
3. Современные методы диагностики хирургической инфекции мягких тканей.  
4. Современные методы диагностики хирургической инфекции клетчаточных про-
странств.  
5. Профилактика послеродовых маститов и особенности лечения лактостаза.  
6. Парапроктит: клиника, особенности и профилактика лечения.  
7. Хирургическая инфекция, как осложнение послеоперационного периода.  
8. Принципы комплексного лечения хирургической инфекции.  
9. Современные представления о рожистом воспалении. 
  
ХI. Хирургическая инфекция пальцев и кисти:  



1. Этиология и патогенез хирургической инфекции пальцев и кисти.  
2. Особенности хирургической анатомии кисти и пальцев.  
3. Особенности оперативных вмешательств на кисти и пальцах, виды анестезии, использу-
емые при них.  
4. Послеоперационное ведение пациентов с хирургической инфекцией пальцев и кисти, 
принципы медикаментозного лечения и реабилитации больных. 
  
ХII. Хирургическая инфекция костей и суставов:  
1. Первично-хронические формы остеомиелита – патологоанатомические характеристики.  
2. Дифференциальная диагностика гематогенного и посттравматического остеомиелита.  
3. Оперативные вмешательства, выполняемые при остеомиелите.  
4. Особенности послеоперационного ведения больных с остеомиелитом. 
  
ХIII. Хирургическая инфекция серозных полостей:  
1. Понятие о хирургической инфекции замкнутых серозных полостей организма – артрит, 
бурсит, плеврит, эмпиема плевры, перитонит (этиология, диагностика, принципы лече-
ния).  
  
ХIV. Специфическая хирургическая инфекция:  
1. Патоморфологические изменения в костях и суставах при туберкулезе.  
2. Костно-суставной туберкулезный санаторий: условия быта, учебы и лечения.  
3. Костно-суставной туберкулез, как один из видов внелегочного туберкулеза. Патогенез 
костно-суставных поражений.  
4. Особенности консервативного лечения костно-суставного туберкулеза.  
5. Методики и основные этапы оперативных вмешательств, выполняемых при костно-
суставном туберкулезе.  
6. Послеоперационное ведение и уход за больными с костно-суставным туберкулезом. 
  
ХV. Хирургические паразитарные заболевания:  
1. Эпидемиология паразитарных заболеваний, группы риска.  
3. Цикл развития эхинококка, как животного паразита.  
4. Методики и основные этапы оперативных вмешательств при эхинококкозе.  
5. Паразитарные заболевания в практике хирурга. 
  
ХVI. Анаэробная инфекция:  
1. Микробиологическая характеристика основных возбудителей анаэробной инфекции.  
2. Микробиологическая характеристика очага и диагностика анаэробной инфекции.  
3. Особенности оперативных вмешательств при анаэробной инфекции.  
4. Современные принципы комплексного лечения анаэробной инфекции. 
 
ХVII. Трофические нарушения мягких тканей:  
1. Некроз, как проявление декомпенсации кровотока (патоморфологическая характери-
стика). Понятие о гангрене.  
2. Ампутация – оперативное лечение гангрены, виды вмешательств, этапы операции.  
3. Понятие о трофических язвах и современные представления об их лечении.  
4. Лимфостаз: этиология, патогенез, клиника и лечение. 
5. Свищи: этиология патогенез, классификация, принципы лечения. 
  
ХVIII. Хирургический сепсис:  
1. Этиология и патогенез.  
2. Клиника и диагностика септических очагов.  
3. Основные принципы комплексного лечения хирургического сепсиса. 



4. Экстракорпоральные методы детоксикации при сепсисе.  
 
ХIХ. Амбулаторная хирургия:  
1. Задачи, решаемые врачом хирургического кабинета.  
2. Перечень основного хирургического оснащения городской поликлиники.  
3. Понятие о диспансеризации взрослого населения.  
4. Многоуровневая система оказания помощи больным хирургического профиля.  
5. Центр амбулаторной хирургии.  
6. Особенности оперативного лечения в центрах амбулаторной хирургии. 
 
ТЕМЫ РЕФЕРАТОВ ПО ЧАСТНОЙ ХИРУРГИИ 
I Рак легкого:  
1. Этиопатогенез рака легкого и предраковых заболеваний.  
2. Симптоматика различных форм рака легкого.  
3. Роль ранних симптомов для выявления рака легкого.  
4. Методы диагностики рака легкого.  
5. Показания и противопоказания к хирургическому лечению рака легкого, предопераци-
онная подготовка, методы операций.  
6. Послеоперационный период, отдаленные результаты. 
  
II. Острый аппендицит:  
1. Особенности клиники и диагностики острого аппендицита при нетипичном расположе-
нии отростка.  
2. Особенности клиники и диагностики острого аппендицита у пожилых пациентов, детей, 
беременных женщин.  
3. Осложнения острого аппендицита: аппендикулярный инфильтрат, периаппендикуляр-
ный абсцесс, пилефлебит.  
4. Послеоперационные осложнения острого аппендицита, клиника, диагностика, лечение 
5. Принципы минимально инвазивной хирургии острого аппендицита. 
  
III. Грыжи брюшной стенки:  
1. Классификация, этиопатогенез грыж брюшной стенки.  
2. Диагностика и хирургическое лечение паховых грыж, методы операций и основные 
этапы.  
3. Диагностика и хирургическое лечение бедренных грыж.  
4. Диагностика и хирургическое лечение пупочных и эпигастральных грыж.  
5. Эпидемиология, диагностика и хирургическое лечение послеоперационных грыж. 
  
IV. Острый холецистит:  
1. Этиология и патогенез острого холецистита.  
2. Классификация и клиника острого холецистита.  
3. Диагностика и методы обследования больных с патологией желчного пузыря.  
4. Дифференциальная диагностика острого холецистита с другими экстренными заболева-
ниями органов брюшной полости.  
5. Тактика хирурга при остром холецистите.  
6. Показания и техника лапароскопической холецистэктомии.  
7. Тактика при остром холецистите, осложненном механической желтухой. 
  
V. Острый панкреатит:  
1. Предрасполагающие факторы для развития острого панкреатита. 
2. Современные представления об этиологии, патогенезе и классификации острого пан-
креатита.  



3. Клиника острого панкреатита: ранние симптомы и симптомы прогрессирующего пан-
креатита.  
4. Дифференциальная диагностика острого панкреатита.  
5. Принципы консервативного лечения острого панкреатита.  
6. Показания к оперативному лечению острого панкреатита, виды вмешательств, основ-
ные этапы, исходы. 
  
VI. Неопухолевые заболевания прямой кишки:  
1. Этиология и патогенез геморроя и трещин прямой кишки.  
2. Выпадение прямой кишки, патогенез, классификация.  
3. Клиническая картина и методы диагностики неопухолевых заболеваний прямой кишки 
(геморрой, трещины, выпадение).  
4. Консервативные методы лечения неопухолевых заболеваний прямой кишки.  
5. Основные виды оперативных вмешательств при неопухолевых заболеваниях прямой 
кишки.  
6. Ведение пациентов после операций по поводу геморроя и выпадения прямой кишки.  
7. Понятие об остром парапроктите, клиника, диагностика, этапы операции и послеопера-
ционное ведение. 
  
VII. Рак ободочной и прямой кишки: 
1. Анатомо-функциональные характеристики ободочной и прямой кишки (отделы, распо-
ложение по отношению к брюшине, кровоснабжение, строение стенки).  
2. Предраковые заболевания ободочной и прямой кишки.  
3. Клиническая картина и диагностика рака ободочной и прямой кишки в зависимости от 
локализации и стадии.  
4. Предоперационная подготовка и методы хирургического лечения рака ободочной и 
прямой кишки. Послеоперационные осложнения и их лечение. 
  
VIII. Гнойные заболевания легких и плевры:  
1. Этиопатогенез эмпиемы плевры.  
2. Лечение острых эмпием плевры.  
3. Методы лечения хронической эмпиемы плевры.  
4. Предоперационная подготовка больных с эмпиемой плевры, методы обезболивания.  
5. Виды хирургических вмешательств при эмпиеме плевры. 
6. Этиопатогенез гнойных заболеваний легких.  
7. Клиническая картина и методы диагностики гнойных заболеваний легких (бронхоэкта-
зов, абсцессов, кист).  
8. Консервативные методы лечения гнойных заболеваний легких.  
9. Методы хирургического лечения бронхоэктазов, абсцессов и кист легких. 
  
Х. Желудочно-кишечные кровотечения:  
1. История лечения острых желудочно-кишечных кровотечений.  
2. Роль отечественных хирургов в разработке вопросов диагностики, тактики и лечения 
желудочно-кишечных кровотечений.  
3. Группы желудочно-кишечных кровотечений по происхождению.  
4. Причины неязвенных желудочно-кишечных кровотечений.  
5. Современные методы диагностики желудочно-кишечных кровотечений. 
6. Консервативные методы остановки желудочно-кишечных кровотечений, методы кон-
троля эффективности.  
7. Определение тяжести желудочно-кишечных кровотечений, методы возмещения крово-
потери.  



8. Методы оперативного лечения желудочно-кишечных кровотечений.  
 
ХI. Заболевания вен:  
1. Клиническая картина варикозного расширения вен нижних конечностей, тромбофлеби-
та и флеботромбоза.  
2. Стадии варикозного расширения вен нижних конечностей, влияние уровня сброса на 
клинические проявления заболевания.  
3. Профилактика заболеваний периферических вен и тромбоэмболических осложнений в 
хирургии.  
4. Современные оперативные вмешательства при заболеваниях периферических вен, пока-
зания, основные виды, этапы операции.  
5. Понятие о трофических язвах нижних конечностей и современные представления об их 
лечении.   
 
XII. Перфоративная язва желудка и двенадцатиперстной кишки:  
1. Клиника предперфоративных состояний, прикрытой перфорации язвы желудка и двена-
дцатиперстной кишки, диагностика перфораций.  
2. Тактика хирурга и выбор рационального метода оперативного лечения. 
  
ХIII. Облитерирующие заболевания артерий:  
1. Этиологические факторы возникновения заболеваний артерий.  
2. Дифференциальная диагностика облитерирующего эндартериита и атеросклероза.  
3. Консервативные методы лечения облитерирующих заболеваний артерий нижних ко-
нечностей. Современные представления об ангиотропной терапии.  
4. Показания к операции при облитерирующих заболеваниях артерий нижних конечно-
стей, методы хирургических вмешательств.  
5. Нарушение мезентериального кровообращения, как одно из проявлений универсального 
атеросклероза.  
  
ХIV. Заболевания пищевода:  
1. Рубцовые стриктуры пищевода, клиника, методы консервативного лечения.  
2. Оперативное лечение рубцовых стриктур пищевода.  
3. Кардиоспазм: патогенез, методы консервативного и оперативного лечения.  
4. Патологическая анатомия и локализация рака пищевода, основные клинические прояв-
ления.  
5. Предоперационная подготовка больных с раком пищевода, методы оперативного лече-
ния в зависимости от локализации и стадии заболевания. 
  
ХV. Острая кишечная непроходимость:  
1. Анатомо-физиологические особенности тонкой и толстой кишки.  
2. Методы обследования больных с острой кишечной непроходимостью.  
3. Патофизиологические изменения в организме больного с острой кишечной непроходи-
мостью.  
4. Тактика хирурга при острой кишечной непроходимости, этапы операции. 
  
ХVI. Заболевания щитовидной железы:  
1. Методы обследования щитовидной железы.  
2. Тиреотоксический и эутиреоидный зоб: клиника, консервативное и оперативное лече-
ние. Подготовка больных к операции, лечение в послеоперационном периоде.  
3. Классификация, клиника, диагностика, лечение рака щитовидной железы.  
4. Воспалительные заболевания щитовидной железы: острый тиреоидит (струмит), хрони-
ческий тиреоидит (фиброзный Риделя, лимфоматозный Хашимото). 



  
ХVII. Острый перитонит:  
1. Анатомо-физиологические особенности брюшины.  
2. Этиология и патогенез острого перитонита.  
3. Задачи оперативного лечения и этапы операции при остром перитоните.  
4. Методы санации и дренирования брюшной полости при различной распространенности 
перитонита.  
5. Комплексное лечение перитонита в послеоперационном периоде.  
6. Осложнения перитонита: абсцесс брюшной полости, кишечный свищ, абдоминальный 
сепсис, компартмент-синдром. 
 
ХVIII. Опухолевые заболевания молочной железы: 
1. Мастопатия, классификация, диагностика и лечение.  
2. Доброкачественные опухоли молочной железы, классификация, диагностика и лечение.  
3. Современные принципы комплексного лечения рака молочной железы. 


