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ЭТИЧЕСКИЕ И ДЕОНТОЛОГИЧЕСКИЕ ПРИНЦИПЫ РАБОТЫ МЛАДШЕГО 
И СРЕДНЕГО МЕДИЦИНСКОГО ПЕРСОНАЛА. ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ И 

ЛИЧНАЯ ГИГИЕНА МЕДРАБОТНИКОВ. 
Дайте определение термину «медицинская этика»: 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Перечислите круг вопросов медицинской этики для медицинского персонала: 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

В чем заключается этический долг медицинского работника? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Дайте определение термину «медицинская деонтология»: 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Какие вопросы изучает медицинская деонтология? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Какова этика взаимоотношений медицинских работников? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Какими должны быть взаимоотношения между медицинскими работниками и 

больными? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 
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Какова этика взаимоотношений медицинских работников с родителями и 

родственниками больных? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Перечислите основные принципы и правила поведения медицинского персонала: 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Что такое врачебная тайна? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Какова юридическая и моральная ответственность медицинского персонала? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Перечислите правила личной гигиены, требования к внешнему виду медицинского 

персонала: 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

 

 

 

УСТРОЙСТВО И ОРГАНИЗАЦИЯ РАБОТЫ БОЛЬНИЦЫ 
 

Назовите основные элементы лечебно-охранительного режима лечебных учреждений: 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 



6 

Назовите основные типы лечебно-профилактических учреждений: 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Детская больница – это лечебно-диагностическое учреждение для детей в возрасте до 

(укажите возраст в годах): ________ 

Кратко опишите устройство и оборудование больницы, основные структурные 

подразделения, их функции: 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Схематично изобразите устройство больницы:                                                                                                                                   
. 
 
 
 
 
 
 
 
Кратко опишите устройство, оборудование и функции приемного отделения больницы: 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Схематично изобразите устройство приемного отделения:                                                                                                               
. 
 
 
 
 
 
 
 
Что необходимо обеспечить в приёмном покое в целях предупреждения заноса 

инфекционных заболеваний в стационар? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 
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Что входит в обязанности младшего и среднего медицинского персонала приёмного 

покоя? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Перечислите последовательность действий при приеме пациента в больницу. Какие 

документы необходимы при приеме пациента в больницу? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Кто определяет вид санитарной обработки больного в приёмном отделении? 

______________________________________________________________________________________________ 

В чем заключается санитарная обработка больного при приеме в больницу? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Больные в приёмном отделении не должны задерживаться более: 

______________________________________________________________________________________________ 

Как следует поступить, если у больного при приеме в больницу выявлены признаки 

инфекционного заболевания? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Какие способы и виды транспортировки больных (в зависимости от тяжести состояния) 

Вы знаете? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 
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Изобразите их: 
 
 
 
 
 
 
 
 
Как транспортируют детей раннего возраста? 

______________________________________________________________________________________________ 

Куда направляют больного, поступающего в крайне тяжёлом состоянии? 

______________________________________________________________________________________________ 

Кто должен определять вид транспортировки больного из приемного покоя? 

______________________________________________________________________________________________ 

Что относят к организационным принципам работы стационара детской больницы? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Устройство и работа лечебных отделений детской больницы. Отличия отделений для 

новорожденных детей и детей 1-го года жизни 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Изобразите схематично устройство этих лечебных отделений: 
 
 
 
 
 
 
 
 
Устройство боксированных и полубоксированных палат, их функции: 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 
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Изобразите схематично устройство боксированных и полубоксированных палат: 
 
 
 
 
 
 
 
 
Устройство и оборудование палат для больных, правила их заполнения 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Какую информацию можно получить о больном через справочную службу больницы? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

В число элементов распорядка дня детей, находящихся в лечебном отделении боль-

ницы, входят: 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

 

САНИТАРНО-ПРОТИВОЭПИДЕМИЧЕСКИЙ РЕЖИМ 
 
Что такое дезинсекция? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Что такое педикулёз? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Как передается педикулёз? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 
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Как выявляется педикулез? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Опишите способы обработки больных с педикулёзом: 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Схематично изобразите последовательность действий при выявлении педикулёза: 
 
 
 
 
 
 
 
Санитарно-противоэпидемический режим в стационарах включает соблюдение: 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Санитарно-гигиенические требования в лечебном отделении включают: 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Что такое дезинфекция? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Какие виды дезинфекции различают? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 
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Чем отличается профилактическая дезинфекция от очаговой? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Где и с какой целью проводится текущая дезинфекция? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

С какой целью проводят заключительную дезинфекцию? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Какие способы проведения дезинфекции Вы знаете? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Заполните таблицу: 
Способы дезинфекции 

механические физические химические 
 
 
 
 

  

 

Какие дезинфицирующие растворы используются в больницах? Перечислите методы их 

приготовления: 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 
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Кто проводит профилактическую дезинфекцию и уборку в палатах, коридорах и других 

помещениях лечебного отделения? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

В чём заключается текущая ежедневная уборка в лечебных отделениях? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

С какой частотой проводят генеральную уборку в лечебных отделениях? 

______________________________________________________________________________________________ 

Перечислите правила использования предметов уборочного инвентаря (вёдра, 

салфетки, щётки и др.): 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Как обрабатывают уборочный материал после использования? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Как обрабатывают предметы ухода за больными, инструменты, моющиеся игрушки 

после использования? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Опишите способы уборки полов в палатах, коридорах и других помещениях лечебного 

отделения: 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 
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С какой частотой моют полы в палатах, коридорах и других помещениях лечебного 

отделения? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

С какой частотой моют панели в лечебных отделениях? 

______________________________________________________________________________________________ 

Как проводят обработку поверхностей (стены, двери, столы, тумбочки, кровати и т.д.) в 

помещениях лечебных отделений? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

С какой частотой в лечебных отделениях моют оконные рамы, двери, стёкла, верхние 

части стен? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Как часто проводят влажное протирание радиаторов и труб центрального отопления в 

лечебных палатах? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Проветривание палат проводят ежедневно, не реже _________________________ раз в день 

Смена халатов, колпаков медицинского персонала проводится не реже 

_________________________ раз в неделю 

Маску следует менять каждые _____________________________ часа(ов) 

Перечислите правила хранения чистого и грязного белья: 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Какова личная гигиена персонала лечебных учреждений? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 
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ЛИЧНАЯ ГИГИЕНА БОЛЬНОГО ВЗРОСЛОГО И РЕБЁНКА 
 

Расстояние между кроватями в палате должно составлять не менее ____________________ м 

С какой частотой в лечебном отделении проводится гигиеническая ванна детям? 

______________________________________________________________________________________________ 

Как следует обработать ванну перед купанием ребёнка? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Смена нательного белья у больных проводится по мере загрязнения, но не реже 1раза в 

_____________________ дней/дня 

Смена постельного белья у больных проводится по мере загрязнения, но не реже 1раза 

в ____________________ дней/дня 

Кто проводит смену постельного белья у больных? 

______________________________________________________________________________________________ 

Родители, родственники, студенты у постели больного должны садиться на 

______________________________________________________________________________________________ 

Постель больного ребёнка перестилают по мере надобности, но не реже 

__________________________________ раз в день 

Кто перестилает постель тяжелобольному? 

______________________________________________________________________________________________ 

Чем отличается кровать для детей раннего возраста от кровати для старших детей и 

взрослых? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Схематично изобразите эти отличия: 
 
 
 
 
 
 
 
Что такое функциональная кровать? Перечислите методы её использования: 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 



15 

 
Какие требования предъявляются к прикроватной тумбочке? Что в ней разрешается 

хранить? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Кто отвечает за гигиеническое состояние прикроватной тумбочки ребёнка? 

______________________________________________________________________________________________ 

Укажите порядок смены нательного белья у тяжелобольного: сначала освобождают 

________________________________,  а чистое бельё надевают сначала на 

______________________________________________________________________________________________ 

Обрабатывается ли пол в палате после смены постельного белья? Если «да», то как? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Кто осуществляет контроль и помощь детям за ежедневным туалетом (уход за кожей, 

волосами и т.д.)? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Кто осуществляет подачу судна, горшка для тяжелобольного ребёнка и их 

дезинфекцию? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Что изображено на рисунках? Для чего используются эти предметы ухода? 

1           2           3  
______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 
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Укажите порядок обработки судна или горшка после использования: 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Изобразите этот процесс схематично: 
 
 
 
 
 
 
 
Что такое пролежень? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Первым симптомом пролежня является 

______________________________________________________________________________________________ 

Укажите порядок появления симптомов пролежня: 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Что необходимо делать для профилактики пролежней у больных при длительном 

постельном режиме? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Как проводится полоскание полости рта у больных детей раннего возраста? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Какие процедуры включает в себя ежедневный уход за полостью рта ребёнка? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Какие процедуры включает в себя ежедневный уход за глазами ребёнка? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 
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Какие процедуры включает  в себя гигиенический туалет ушей? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Что изображено на рисунках? Чем можно пользоваться при проведении туалета 
полости носа и ушей? 

                                         
______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Что закапывают в ухо для размягчения и удаления серной пробки? 

______________________________________________________________________________________________ 

Удаление корочек из полости носа проводят ватным жгутиком, смоченным 

______________________________________________________________________________________________ 

Какими должны быть ножницы для стрижки ногтей при уходе за детьми? Требуется ли 

их предварительная обработка? Если «да», то чем? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Какими ножницами можно пользоваться при стрижке ногтей детям? Почему? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

                               
 

 

 

http://www.special-baby.ru/files/product/3304014.jpg
http://www.mosholding.ru/images/products/2090.jpg
http://www.special-baby.ru/files/product/i.jpg
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Что разрешается, а что запрещается передавать ребёнку в стационар? Где должны 

храниться переданные продукты питания? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Какие гигиенические требования предъявляют к устройству и содержанию групповых 

помещений для детей? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Что должна подготовить медицинская сестра для утреннего туалета ребенка? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Каково необходимое количество и какой комплект одежды должен быть для детей 

первого, второго, третьего года жизни? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Какова частота гигиенических ванн у детей первого, второго полугодия и второго-

третьего года жизни? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Что изображено на рисунках? Опишите функциональное назначение этих предметов: 

1. 2. 3. 4.  
 

______________________________________________________________________________________________
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______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Опишите технику проведения туалета глаз, ушей, носа: 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Чем обрабатывать естественные складки кожи у детей после купания и подмывания? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Чем и почему отличается уход за девочками (в отличие от мальчиков) – подмывание 

после дефекации и мочеиспускания? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

 
 

ОБЯЗАННОСТИ МЛАДШЕГО И СРЕДНЕГО МЕДИЦИНСКОГО 
ПЕРСОНАЛА. ХРАНЕНИЕ ЛЕКАРСТВЕННЫХ СРЕДСТВ. 

 
Перечислите обязанности санитарки: 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Перечислите обязанности медицинской сестры: 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Перечислите, что должна уметь палатная медицинская сестра: 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 
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Кто осуществляет приём в лечебное отделение? 

______________________________________________________________________________________________ 

Перечислите документы, которые оформляются медицинской сестрой в отделении при 

приёме пациента: 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Каковы правила передачи дежурств по смене? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Каковы правила сдачи и передачи дежурств? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Какие данные обязательно должны быть записаны в журнале сдачи дежурства? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Что должно быть указано в журнале учёта инфекционных больных? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

С какими документами работает палатная медицинская сестра? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Что должно быть на посту медицинской сестры? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 
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Что отмечает медицинская сестра на титульном листе истории болезни? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Что отмечает медицинская сестра в листе врачебных назначений? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Что отмечает медицинская сестра в температурном листе? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Укажите, когда и с какой частотой необходимо измерять массу тела детей до и старше 1-

го года, находящихся в лечебном отделении? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Каковы основные правила хранения лекарств группы А и Б? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Каковы правила хранения обычных лекарств? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Какие способы введения лекарственных средств Вы знаете? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Каковы правила и техника раздачи лекарств детям различных возрастных групп? 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 
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Заполните таблицу: 
 Инъекционные р-ры, настои, 

отвары, глазные капли, 
изготовленные в аптеке больницы 

Эмульсии, изготовленные в аптеке 
больницы 

Срок 
хранения 

 
 

 

Место 
хранения 

 
 

 
 

 

Заполните таблицу: 
Объём водного раствора, в мл 

В чайной  ложке В десертной ложке В столовой ложке 
   

 

 
 

ПИТАНИЕ ПАЦИЕНТОВ В ЛЕЧЕБНЫХ УЧРЕЖДЕНИЯХ 
 

Дайте определение диетотерапии: 

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________ 

Диеты делятся на: 

______________________________________________________________________________________________ 

Заполните таблицу: 
№ 

диеты 
Назначение диеты 

1 
 
 

2 
 
 

3 
 
 

4 
 
 

5 
 
 

6 
 
 

7 
 
 

8 
 
 

9 
 
 

10 
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11 
 
 

13 
 
 

15 
 
 

16 
 
 

 

 
Какие продукты следует исключать из рациона при гипоаллергенной диете? 

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________ 

Какие продукты запрещены больным, страдающим сахарным диабетом? 

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________ 

Кто назначает больному необходимую диету? 

_______________________________________________________________________________________________ 

Где готовится пища в больницах? 

_______________________________________________________________________________________________ 

Где кормятся больные? 

_______________________________________________________________________________________________ 

Кто раздает пищу? Как организуется раздача пищи детям? 

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________ 

Что такое порционник? Каковы правила его заполнения? 

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________ 

В чём заключается обязанности медицинского персонала при кормлении больных в 

столовой? 

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________ 

Какие продукты разрешено хранить в буфете-раздаточной? 

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________ 
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Какие санитарно-гигиенические правила должны соблюдать работники пищеблока и 

буфета-раздаточной? 

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________ 

Как проводятся мойка и дезинфекция посуды? 

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________ 

Какие требования предъявляются к хранению посуды в больнице? 

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________ 

Как организуется питание тяжелобольных? 

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________ 

Как пользоваться поильником при кормлении тяжелобольного? 

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________ 

Кем и когда проводится выдача передач детям? 

_______________________________________________________________________________________________ 

 
 

  

НАБЛЮДЕНИЕ И УХОД ЗА ДЕТЬМИ ГРУДНОГО ВОЗРАСТА 
 

Что такое дом ребёнка? Дети какого возраста в нём воспитываются? 

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________ 
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Какие лица не допускаются к уходу за детьми грудного возраста? 

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________ 

Какие требования предъявляются к внешнему виду медицинского персонала грудных 

отделений и отделений новорожденных детей? 

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________ 

В чем заключаются особенности режима дня грудного ребенка? 

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________ 

В чем заключается ежедневный уход за кожей и слизистыми оболочками у 

новорожденного и ребенка грудного возраста? 

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________ 

Перечислите правила проведения ежедневного туалета носовых ходов грудного ребенка 

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________ 

Перечислите правила проведения ежедневного туалета наружных слуховых проходов 

грудного ребенка 

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________ 

Назовите правила проведения ежедневного туалета кожных покровов новорожденного 

ребенка 

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________ 
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Назовите правила подмывания детей грудного возраста 

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________ 

Перечислите правила обработки пупочной ранки новорожденного ребенка 

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________ 

Как проводится гигиеническая ванна у детей первого и второго полугодий жизни? 

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________ 

Назовите косметические средства ухода за кожей новорожденного и грудного ребенка 

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________ 

Что входит в комплект одежды детей первых месяцев жизни и второго полугодия? 

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________ 

Опишите правила пеленания новорожденного и грудного ребенка: 

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________ 

Изобразите схематично: 
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Перечислите правила использования памперсов: 

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________ 

Какие виды вскармливания детей первого года жизни различают? 

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________ 

Назовите правила кормления ребенка грудью: 

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________ 

Как проводится контроль количества высосанного молока ребенком при грудном 

вскармливании (контрольное кормление)? 

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________ 

Какие требования предъявляют к хранению и употреблению сцеженного грудного 

молока? 

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________ 

В чем заключаются основные правила кормления ребенка из бутылочки с соской? 

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________ 

На рисунках изображены детские бутылочки. Чем они отличаются? Какую из них 
использовать целесообразнее и почему? 
 

                           

http://mamasense.ru/files/catalog/t2/b6d3b979304fd77665d80022078d5e14.jpg
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Как проводится стерилизация детских сосок и бутылочек? 

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________ 

Определите частоту кормления ребенка от 0 до 2 месяцев, от 2 до 5 месяцев, от 5 до 12 

месяцев: 

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________ 

Перечислите правила кормления детей первого года жизни в условиях стационара: 

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________ 

Дайте характеристику стула здорового ребенка первого года жизни на разных видах 

вскармливания: 

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________ 

Как осуществляется контроль характера стула у грудного ребенка в стационаре? 

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________ 

Как предупредить развитие деформаций скелета у детей первого года жизни? 

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________ 
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ВОСПИТАНИЕ ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА 

 
Перечислите средства воспитания детей раннего возраста: 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Перечислите, что входит в понятие режима дня: 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Изобразите на диаграммах общую продолжительность сна, а также ночного и дневного 
сна у детей разного возраста: 
 
 
 
 
 
 
 
Изобразите на диаграммах частоту кормлений у детей разного возраста: 
 
 
 
 
 
 
 
Перечислите требования, предъявляемые к одежде детей раннего возраста: 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Перечислите требования, предъявляемые к игрушкам для детей раннего возраста: 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Перечислите основные правила проведения массажа и занятий гимнастикой с детьми 

раннего возраста: 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 
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Дайте определение термину «закаливание». В чём состоит сущность закаливания? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Перечислите основные правила закаливания у детей разного возраста: 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Какой горшок (из представленных ниже на рисунках) использовать предпочтительнее? 
Почему? 

1.                                     2.  
 
________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Что такое «безопасный дом»? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Что изображено на рисунках? С какой целью и как используются эти предметы? 

1.    2.    3.    4.    5.  

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 
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ТЕРМОМЕТРИЯ И УХОД ЗА ЛИХОРАДЯЩИМИ БОЛЬНЫМИ 
 

Укажите кратность и правила термометрии в стационаре: 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Каковы основные места измерения температуры? Изобразите их 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

 
 
 
 
 
 
 
Какие существуют виды термометров? Опишите принцип работы и способы 
использования представленных на рисунках термометров: 

1.      2.      3.  
 

4.                     5.                     6.  
 
________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Каковы правила проведения термометрии? Каковы правила регистрации температуры? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 
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Какие данные должны быть отмечены медицинской сестрой в температурном листе? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Что такое гипертермия? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Заполните таблицу: 
Температура Нормальная Гипертермичес

кая 
Субфебрильна
я 

Фебрильная 

Показания 
термометра 

 
 
 

   

 

 
Чем отличается температура в прямой кишке и в подмышечной впадине? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Заполните таблицу: 
 Характерные симптомы Помощь больному 

Период 
повышения 

температуры 
тела 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Период 
максимального 

повышения 
температуры 

тела 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
Какие существуют способы снижения температуры тела? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Что такое критическое и литическое снижение температуры тела? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 



33 

Изобразите на диаграмме оба этих вида снижения температуры: 
 
 
 
 
 
 
 
Как часто следует измерять температуру тела у высоко лихорадящего больного? Что 
должна контролировать медицинская сестра у такого больного? 
________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________ 
Каким должно быть питание лихорадящего больного? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Как рассчитать дополнительно количество жидкости, которую надо дать больному с 

повышенной температурой тела? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

При каких условиях может возникнуть тепловой удар у детей первого года жизни? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Какую неотложную помощь оказывают ребёнку, получившему солнечный удар? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Каковы правила хранения и дезинфекции термометров? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 
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УХОД И НАБЛЮДЕНИЕ ЗА БОЛЬНЫМИ С ЗАБОЛЕВАНИЯМИ КОЖИ 
 

Перечислите симптомы, характерные для поражения кожи: 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Что такое атопический дерматит? Чем он проявляется? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Какие продукты исключают из рациона больного при аллергических заболеваниях? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

За чем должна следить медицинская сестра у больного с аллергическими 

заболеваниями? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Какие правила надо соблюдать при уходе за кожей ребёнка? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Перечислите основные правила использования мазей, паст, болтушек: 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Как правильно наложить гипертоническую повязку? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 
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Как правильно наложить масляно-бальзамические повязки? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Как пользуются примочками? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Опишите технику использования болтушки: 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Какие виды лечебных ванн применяются у детей? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Опишите технику приготовления растворов для лечебных ванн: 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Назовите кратность проведения гигиенических и лечебных ванн: 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Как приготовить ванну с использованием растительного сырья? Для чего она 

используется? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Что такое потница? Вследствие чего развивается? Каковы элементы ухода и лечения в 

этой ситуации? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 
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Что такое пиодермия? Вследствие чего развивается? Каковы элементы ухода и лечения в 

этой ситуации? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Что такое опрелость? Вследствие чего развивается? Каковы элементы ухода и лечения в 

этой ситуации? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Что такое кандидоз? Вследствие чего развивается? Каковы элементы ухода и лечения в 

этой ситуации? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Что такое молочница? Вследствие чего развивается? Каковы элементы ухода и лечения в 

этой ситуации? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Что такое чесотка? Как передаётся? Каковы элементы ухода и лечения в этой ситуации? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Что такое пролежень? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Перечислите мероприятия по профилактике и лечению пролежней: 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 
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Что изображено на рисунке? ____________________________________________________________ 

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________ 

 

 

НАБЛЮДЕНИЕ И УХОД ЗА ПАЦИЕНТАМИ С ЗАБОЛЕВАНИЯМИ ОРГАНОВ 
ДЫХАНИЯ 

 
Перечислите признаки, характерные для поражения дыхательной системы: 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

В чём заключаются особенности ухода и соблюдения санитарно-гигиенического режима у 

больных с заболеваниями органов дыхания? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Что такое ларингоспазм? Какова должна быть неотложная доврачебная помощь? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

В чём состоит помощь медицинской сестры при попадании инородного тела в носовые 

ходы? В дыхательные пути? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 
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Что такое отит? Какова должна быть помощь? Опишите манипуляции. 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Чем отличается ринит от насморка? 

________________________________________________________________________________________________ 

Опишите манипуляции при рините: 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

С какого возраста можно проводить детям полоскание зева и глотки? 

________________________________________________________________________________________________ 

Что такое конъюнктивит? Опишите манипуляции в этой ситуации: 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Что такое одышка? 

________________________________________________________________________________________________ 

Укажите необходимый объём доврачебной помощи и последовательность действий при 

одышке: 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Укажите необходимый объём доврачебной помощи и последовательность действий при 

кашле: 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Что такое стенозирующий ларинготрахеит? Каковы его симптомы? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 
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Какая должна быть доврачебная помощь при стенозирующем ларинготрахеите? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Опишите технику ИВЛ у детей раннего и старшего возраста: 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Перечислите критерии эффективности ИВЛ: 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Как проводить оксигенотерапию ребёнку с дыхательной недостаточностью? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Укажите меры предосторожности при работе с кислородом и кислородной установкой 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Укажите последовательность действий при оказании сердечно-лёгочной реанимации: 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Опишите технику и правила взятия мазков из зева и носа: 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Что такое бронхиальная астма? Каковы её клинические проявления? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 
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Что необходимо предпринять до прихода врача при приступе бронхиальной астмы? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Что такое: небулайзер, спейсер, ДАИ, паровой ингалятор? Опишите кратко принципы их 

действия. 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

 

 
 

В каком порядке следует проводить обработку деталей небулайзера, спейсера и парового 

ингалятора после их использования? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

НАБЛЮДЕНИЕ И УХОД ЗА ПАЦИЕНТАМИ С ЗАБОЛЕВАНИЯМИ 
СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОЙ СИСТЕМЫ 

 
Перечислите признаки, характерные для поражения сердечно-сосудистой системы: 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

http://www.ingalatory.ru/catalog/lella.html
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Назовите особенности режима дня и питания больных с заболеваниями сердечно-
сосудистой системы с учётом их возраста 
и тяжести состояния: 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Что необходимо сделать для облегчения состояния больного с сердечно-сосудистой 

недостаточностью? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

В чём заключаются особенности транспортировки больных с заболеваниями сердечно-

сосудистой системы? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Опишите технику подсчёта пульса у взрослых и детей разного возраста. Укажите 

нормативы. 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Опишите методику измерения артериального давления по методу С.Н.Короткова у 

взрослых и детей разного возраста. 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Какие формулы используются для ориентировочного подсчёта артериального давления (в 

миллиметрах ртутного столба) у детей младше и старше 1 года? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 
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Перечислите симптомы острой сосудистой недостаточности: 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Укажите необходимый объём доврачебной помощи и последовательность действий при 

обмороке: 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Что такое коллапс? Каковы его симптомы? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Укажите необходимый объём доврачебной помощи и последовательность действий при 

коллапсе: 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Что такое пароксизмальная тахикардия? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Укажите необходимый объём доврачебной помощи и последовательность действий при 

приступе пароксизмальной тахикардии: 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Опишите технику проведения непрямого массажа сердца у детей разного возраста 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 
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Перечислите критерии эффективности непрямого массажа сердца: 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

 
 

УХОД И НАБЛЮДЕНИЕ ЗА ПАЦИЕНТАМИ С ЗАБОЛЕВАНИЯМИ ОРГАНОВ 
ПИЩЕВАРЕНИЯ 

 
Назовите основные симптомы поражения органов пищеварения 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Перечислите диспепсические симптомы: 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Назовите признаки кровотечения из верхних и нижних отделов желудочно-кишечного 

тракта: 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Перечислите меры доврачебной помощи больным с признаками желудочно-кишечного 

кровотечения: 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Что такое рвота? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Перечислите меры доврачебной помощи больным с рвотой 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 
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Что такое метеоризм? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Перечислите меры доврачебной помощи больным с метеоризмом 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Что такое запор? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Перечислите меры доврачебной помощи больным с запором: 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Перечислите меры доврачебной помощи больным с болями в животе 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Перечислите симптомы острой кишечной инфекции: 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Что такое диарея? 

________________________________________________________________________________________________ 

Перечислите симптомы обезвоживания: 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Перечислите элементы ухода за больным с диареей: 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

За какими клиническими показателями должна следить медицинская сестра при 

заболеваниях органов пищеварения? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 
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Укажите правила сбора материала для копрологического, бактериологического и др. 

исследований кала 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Укажите правила пользования подкладным судном и его дезинфекции: 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Перечислите виды клизм: 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Перечислите показания для применения очистительной и лекарственной клизм: 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Укажите правила постановки очистительной и лекарственной клизм в зависимости от 

возраста пациента: 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Укажите правила постановки газоотводной трубки 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Укажите правила проведения промывания желудка 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 
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Укажите правила проведения желудочного и дуоденального зондирования 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Назовите мероприятия, необходимые для подготовки пациента к УЗИ органов брюшной 

полости 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Назовите мероприятия, необходимые для подготовки пациента к 

эзофагогастродуоденоскопии 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Назовите мероприятия, необходимые для подготовки больного к ректороманоскопии, 

колоноскопии 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Назовите мероприятия, необходимые для подготовки больного к рентгенографии ЖКТ с 

барием 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Назовите мероприятия, необходимые для подготовки больного к ирригографии 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Перечислите особенности диеты при язвенной болезни, обострении гастродуоденита: 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Перечислите особенности диеты при энтероколите: 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 
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Перечислите особенности диеты при запорах: 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Перечислите особенности диеты при заболевании печени и желчевыводящих путей: 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 
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НАБЛЮДЕНИЕ И УХОД ЗА ПАЦИЕНТАМИ С ЗАБОЛЕВАНИЯМИ 
МОЧЕВЫДЕЛИТЕЛЬНОЙ СИСТЕМЫ 

 
Перечислите симптомы, характерные для поражения почек и мочевыводящих путей: 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Каковы особенности питания пациентов при заболеваниях почек и мочевыводящих 

путей? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Какой водно-солевой режим показан пациентам с заболеваниями почек? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Как осуществляется контроль диуреза? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Как проводится регистрация ритма мочеиспусканий? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

 

За какими клиническими показателями осуществляет контроль медицинская сестра у 
больных с заболеваниями почек и мочевыводящих путей? 
________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Как правильно собрать мочу для различных лабораторных исследований (общий, по 

Нечипоренко, на бактериурию, проба по Зимницкому, суточный анализ мочи на соли)? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Как проводится катетеризация мочевого пузыря в зависимости от возраста и пола? 
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________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

В чём заключается уход за ребёнком с недержанием мочи? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Как оказать доврачебную помощь больному при острой задержке мочи? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Как оказать доврачебную помощь больному при почечной колике? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Каковы действия медицинской сестры при подготовке ребёнка к следующим 

исследованиям: УЗИ, внутривенной экскреторной урографии, цистографии? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 
 
 

НАБЛЮДЕНИЕ И УХОД ЗА ПАЦИЕНТАМИ 

С ПОВЫШЕННОЙ КРОВОТОЧИВОСТЬЮ И ЗАБОЛЕВАНИЯМИ КРОВИ 
 

Перечислите признаки, характерные для поражения системы кроветворения: 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

В чем состоят принципы ухода и наблюдения за больными с повышенной 

кровоточивостью? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 
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Перечислите признаки и возможные причины кровотечения из желудочно-кишечного 

тракта: 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Что необходимо сделать при кровотечении из желудочно-кишечного тракта? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

В чем заключаются особенности кормления больных с кровотечениями из слизистых 

оболочек полости рта, лунки удаленного зуба, желудочно-кишечном кровотечении? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Перечислите причины, приводящие к носовому кровотечению: 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Какие существуют способы остановки носового кровотечения? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Что необходимо сделать при кровотечении из лунки удаленного зуба? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

В чем заключается техника передней тампонады носового хода? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Какова максимальная длительность пребывания тампона в носовом ходе при его 

тампонаде? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________
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________________________________________________________________________________________________ 

Как обнаружить продолжающееся носовое кровотечение при тампонаде носового хода? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Перечислите признаки и возможные причины кровотечения из органов мочевыделения: 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Что необходимо предпринять при кровотечении из органов мочевыделения? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Как определить объем кровопотери при маточном кровотечении? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

В чем состоит уход за девочками при маточном кровотечении? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Как оценить степень анемии при продолжающемся кровотечении? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Перечислите признаки и возможные причины кровоизлияний в суставы: 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

Как помочь ребенку при внутрисуставном кровоизлиянии? 

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

 
 


