
Кафедра пропедевтики внутренних болезней № 1 Института клинической медицины 
ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России  

(Пироговский Университет) 
 

Б.1.О.43 Пропедевтика внутренних болезней для образовательной программы 
высшего образования - программы специалитета по специальности 31.05.02 

Педиатрия направленность (профиль) 
 

Перечень практических умений и навыков для подготовки к промежуточной 
аттестации в форме экзамена 
 
1. Сбор жалоб и анамнеза у пациента с заболеванием дыхательной системы. 
2. Выявление факторов риска заболевания дыхательной системы. 
3. Проведение общего осмотра у пациента с заболеванием дыхательной системы. 
4. Осмотр грудной клетки. 
5. Пальпация грудной клетки. 
6. Сравнительная перкуссия легких. 
7. Топографическая перкуссия легких (определение высоты стояния верхушек легких, 
ширины полей Кренига, нижней границы легких, подвижности нижнего края легких). 
8. Аускультация легких. 
9. Оценка дыхания (ритм, частота, глубина, характер). 
10. Сбор жалоб и анамнеза у пациента с заболеванием сердечно-сосудистой системы. 
11. Выявление факторов риска заболевания сердечно-сосудистой системы. 
12. Проведение общего осмотра у пациента с заболеванием сердечно-сосудистой системы. 
13. Осмотр области сердца и крупных сосудов. 
14. Пальпация области сердца. 
15. Пальпация крупных сосудов. 
16. Перкуссия сердца (относительная тупость сердца, абсолютная тупость сердца, 
конфигурация сердца, ширина сосудистого пучка, определение поперечника сердца). 
17. Аускультация сердца. 
18. Исследование пульса на периферических артериях. 
19. Исследование пульса на центральных артериях. 
20. Оценка дефицита пульса. 
21. Методика измерения артериального давления. 
22. Сбор жалоб и анамнеза у пациента с заболеванием системы желудочно-кишечного 
тракта. 
23. Выявление факторов риска заболевания пищеварительной системы. 
24. Проведение общего осмотра у пациента с заболеванием системы желудочно-кишечного 
тракта. 
25. Осмотр полости рта. 
26. Осмотр живота. 
27. Перкуссия живота. 
28. Аускультация живота. 
29. Поверхностная пальпация живота. 
30. Глубокая, скользящая, методическая пальпация кишечника (сигмовидной кишки, 
слепой кишки, поперечно-ободочной кишки, восходящей и нисходящей части ободочной 
кишки, пальпация желудка). 
31. Методы определения нижней границы желудка. 
32. Методика определения свободной жидкости в брюшной полости. 
33. Сбор жалоб и анамнеза у пациента с заболеванием гепатобилиарной системы 
34. Выявление факторов риска заболевания гепатобилиарной системы 
35. Проведение общего осмотра у пациента с заболеванием гепатобилиарной системы 



36. Перкуссия печени (по Образцову, по Курлову). 
37. Пальпация печени и желчного пузыря. 
38. Определение дополнительных симптомом - Симптом Кера, Симптом Мерфи, Симптом 
Ортнера, Симптом Лепене, Симптом Мюсси. 
39. Перкуссия селезенки. 
40. Пальпация селезенки. 
41. Сбор жалоб и анамнеза у пациента с заболеванием мочевыделительной системы. 
42. Выявление факторов риска заболевания мочеполовой системы. 
43. Проведение общего осмотра у пациента с заболеванием мочевыделительной системы. 
44. Осмотр области почек. 
45. Пальпация почек, мочеточниковых точек и мочевого пузыря. 
46. Перкуссия почек. 
47. Сбор жалоб и анамнеза у пациента с патологией системы крови и органов 
кроветворения. 
48. Выявление факторов риска заболеваний крови 
49. Проведение общего осмотра пациентов с заболеванием системы крови и органов 
кроветворения. 
50. Пальпация лимфатических узлов. 
51. Чтение и трактовка общего анализа крови. 
52. Чтение и трактовка биохимического анализа крови. 
53. Чтение и трактовка общего анализа мочи. 
54. Чтение и трактовка анализа мочи по Зимницкому. 
55. Чтение и трактовка анализа мочи по Нечипоренко. 
56. Чтение и трактовка результатов анализа мокроты. 
57. Чтение и трактовка результатов анализа плевральной жидкости. 
58. Чтение и трактовка результатов копрологического исследования. 
59. Чтение и трактовка электрокардиограмм. 
60. Чтение и трактовка спирометрии. 
 
Перечень вопросов для подготовки к промежуточной аттестации в форме экзамена 
 
1. Синдром интоксикации. Определение. Причины возникновения. Основные жалобы 
(перечислить, характеристика, особенности). Особенности анамнеза. Характерные 
признаки при физикальном осмотре. 
2. Болевой синдром при заболеваниях дыхательной системы. Определение. Причины 
возникновения. Основные жалобы (перечислить, характеристика, особенности). 
Особенности анамнеза. Характерные признаки при физикальном осмотре. 
3. Синдром бронхиальной обструкции. Определение. Причины возникновения. Основные 
жалобы (перечислить, характеристика, особенности). Особенности анамнеза. Характерные 
признаки при физикальном осмотре. 
4. Синдром гипервоздушности легочной ткани. Определение. Причины возникновения. 
Основные жалобы (перечислить, характеристика, особенности). Особенности анамнеза. 
Характерные признаки при физикальном осмотре.  
5. Синдром воспалительного уплотнения легочной ткани. Определение. Причины 
возникновения. Основные жалобы (перечислить, характеристика, особенности). 
Особенности анамнеза. Характерные признаки при физикальном осмотре. 
6. Синдром скопления воздуха в плевральной полости (пневмоторакс). Определение. 
Причины возникновения. Основные жалобы (перечислить, характеристика, особенности). 
Особенности анамнеза. Характерные признаки при физикальном осмотре. 
7. Синдром полости в легком. Определение. Причины возникновения. Основные жалобы 
(перечислить, характеристика, особенности). Особенности анамнеза. Характерные 
признаки при физикальном осмотре. 



8. Синдром дыхательной недостаточности. Определение. Причины возникновения. 
Основные жалобы (перечислить, характеристика, особенности). Особенности анамнеза. 
Характерные признаки при физикальном осмотре. 
9. Синдром невоспалительного уплотнения легочной ткани (ателектаз, фиброз легких). 
Определение. Причины возникновения. Основные жалобы (перечислить, характеристика, 
особенности). Особенности анамнеза. Характерные признаки при физикальном осмотре. 
10. Синдром жидкости в плевральной полости (гидроторакс, экссудативный плеврит, 
гемоторакс, пиоторакс, хилоторакс). Определение. Причины возникновения. Основные 
жалобы (перечислить, характеристика, особенности). Особенности анамнеза. Характерные 
признаки при физикальном осмотре. 
11. Острый коронарный синдром (ОКС). Определение. Причины возникновения. Основные 
жалобы (перечислить, характеристика, особенности). Особенности анамнеза. Характерные 
признаки при физикальном осмотре. 
12. Стенокардия. Определение. Причины возникновения. Основные жалобы Основные 
жалобы (перечислить, характеристика, особенности). Особенности анамнеза. Характерные 
признаки при физикальном осмотре. 
13. Митральная недостаточность. Определение. Причины возникновения. Основные 
жалобы (перечислить, характеристика, особенности). Особенности анамнеза. Характерные 
признаки при физикальном осмотре. 
14. Митральный стеноз. Определение. Причины возникновения. Основные жалобы 
(перечислить, характеристика, особенности). Особенности анамнеза. Характерные 
признаки при физикальном осмотре. 
15. Аортальная недостаточность. Определение. Причины возникновения. Основные 
жалобы (перечислить, характеристика, особенности). Особенности анамнеза. Характерные 
признаки при физикальном осмотре. 
16. Аортальный стеноз. Определение. Причины возникновения. Основные жалобы 
(перечислить, характеристика, особенности). Особенности анамнеза. Характерные 
признаки при физикальном осмотре. 
17. Трикуспидальная недостаточность. Определение. Причины возникновения. Основные 
жалобы (перечислить, характеристика, особенности). Особенности анамнеза. Характерные 
признаки при физикальном осмотре. 
18. Трикуспидальный стеноз. Определение. Причины возникновения. Основные жалобы 
(перечислить, характеристика, особенности). Особенности анамнеза. Характерные 
признаки при физикальном осмотре. 
19. Синдром нарушения ритма и проводимости. Определение. Причины возникновения. 
Основные жалобы (перечислить, характеристика, особенности). Особенности анамнеза. 
Характерные признаки при физикальном осмотре. 
20. Синдром сердечной недостаточности. Определение. Причины возникновения. 
Основные жалобы (перечислить, характеристика, особенности). Особенности анамнеза. 
Характерные признаки при физикальном осмотре. 
21. Синдром артериальной гипертензии. Определение. Причины возникновения. Основные 
жалобы (перечислить, характеристика, особенности). Особенности анамнеза. Характерные 
признаки при физикальном осмотре. 
22. Болевой синдром при заболеваниях органов пищеварения. Определение. Причины 
возникновения. Основные жалобы (перечислить, характеристика, особенности). 
Особенности анамнеза. Характерные признаки при физикальном осмотре. 
23. Диспептический синдром. Определение. Причины возникновения. Основные жалобы 
(перечислить, характеристика, особенности). Особенности анамнеза. Характерные 
признаки при физикальном осмотре. 
24. Синдром кишечной непроходимости. Определение. Причины возникновения. Основные 
жалобы (перечислить, характеристика, особенности). Особенности анамнеза. Характерные 
признаки при физикальном осмотре. 



 
 
 
25. Синдром желудочно-кишечного кровотечения. Определение. Причины возникновения. 
Основные жалобы (перечислить, характеристика, особенности). Особенности анамнеза. 
Характерные признаки при физикальном осмотре. 
26. Синдром мальабсорбции. Определение. Причины возникновения. Основные жалобы 
(перечислить, характеристика, особенности). Особенности анамнеза. Характерные 
признаки при физикальном осмотре. 
27. Синдром мальнутриции. Определение. Причины возникновения. Основные жалобы 
(перечислить, характеристика, особенности). Особенности анамнеза. Характерные 
признаки при физикальном осмотре. 
28. Синдром мальдигестии. Определение. Причины возникновения. Основные жалобы 
(перечислить, характеристика, особенности). Особенности анамнеза. Характерные 
признаки при физикальном осмотре. 
29. Болевой синдром при заболеваниях печени и желчевыводящих путей. Определение. 
Причины возникновения. Основные жалобы (перечислить, характеристика, особенности). 
Особенности анамнеза. Характерные признаки при физикальном осмотре. 
30. Синдром желтухи. Определение. Причины возникновения. Основные жалобы 
(перечислить, характеристика, особенности). Особенности анамнеза. Характерные 
признаки при физикальном осмотре. 
31. Синдром цитолиза. Определение. Причины возникновения. Характерные лабораторные 
признаки. 
32. Синдром мезенхимального воспаления. Определение. Причины возникновения. 
Характерные лабораторные признаки. 
33. Синдром холестаза. Определение. Причины возникновения. Особенности анамнеза. 
Характерные лабораторные признаки. 
34. Синдром печеночно-клеточной недостаточности. Определение. Причины 
возникновения. Основные жалобы (перечислить, характеристика, особенности). 
Особенности анамнеза. Характерные признаки при физикальном осмотре. 
35. Синдром портальной гипертензии. Определение. Причины возникновения. Основные 
жалобы (перечислить, характеристика, особенности). Особенности анамнеза. Характерные 
признаки при физикальном осмотре. 
36. Синдром печеночной энцефалопатии. Определение. Причины возникновения. 
Основные жалобы (перечислить, характеристика, особенности). Особенности анамнеза. 
Характерные признаки при физикальном осмотре. 
37. Болевой синдром при заболеваниях почек. Определение. Причины возникновения. 
Основные жалобы (перечислить, характеристика, особенности). Особенности анамнеза. 
Характерные признаки при физикальном осмотре. 
38. Мочевой синдром. Определение. Причины возникновения. Характерные лабораторные 
признаки. 
39. Нефритический синдром. Определение. Причины возникновения. Основные жалобы 
(перечислить, характеристика, особенности). Особенности анамнеза. Характерные 
признаки при физикальном осмотре. 
40. Нефротический синдром. Определение. Причины возникновения. Основные жалобы 
(перечислить, характеристика, особенности). Особенности анамнеза. Характерные 
признаки при физикальном осмотре. 
41. Анемический синдром (анемия, циркуляторно-гипоксический синдром). Определение. 
Причины возникновения. Основные жалобы (перечислить, характеристика, особенности). 
Особенности анамнеза. Характерные признаки при физикальном осмотре. 
42. Сидеропенический синдром. Определение. Причины возникновения. Основные жалобы 



(перечислить, характеристика, особенности). Особенности анамнеза. Характерные 
признаки при физикальном осмотре. 
43. Геморрагический синдром. Определение. Причины возникновения. Основные жалобы 
(перечислить, характеристика, особенности). Особенности анамнеза. Характерные 
признаки при физикальном осмотре. 
44. Пневмония. Определение. Причины возникновения. Факторы риска. Классификация. 
Диагностика: основные этапы опроса, физикального осмотра, лабораторных и 
инструментальных методов исследования. Возможные осложнения. 
45. Хроническая обструктивная болезнь лёгких (ХОБЛ). Определение. Причины 
возникновения. Факторы риска. Классификация. Диагностика: основные этапы опроса, 
физикального осмотра, лабораторных и инструментальных методов исследования. 
Возможные осложнения. 
46. Бронхиальная астма. Определение. Причины возникновения. Факторы риска. 
Классификация. Диагностика: основные этапы опроса, физикального осмотра, 
лабораторных и инструментальных методов исследования. Возможные осложнения. 
47. Ишемическая болезнь сердца: инфаркт миокарда. Определение. Причины 
возникновения. Факторы риска. Классификация. Диагностика: основные этапы опроса, 
физикального осмотра, лабораторных и инструментальных методов исследования. 
Возможные осложнения. 
48. Ишемическая болезнь сердца: стенокардия. Определение. Причины возникновения. 
Факторы риска. Классификация. Диагностика: основные этапы опроса, физикального 
осмотра, лабораторных и инструментальных методов исследования. Возможные 
осложнения. 
49. Артериальная гипертензия. Определение. Причины возникновения. Факторы риска. 
Классификация. Диагностика: основные этапы опроса, физикального осмотра, 
лабораторных и инструментальных методов исследования. 
50. Хроническая сердечная недостаточность. Определение. Причины возникновения. 
Факторы риска. Классификация. Диагностика: основные этапы опроса, физикального 
осмотра, лабораторных и инструментальных методов исследования. 
51. Врожденные и приобретённые пороки сердца. Определение. Причины возникновения. 
Факторы риска. Классификация. Диагностика: основные этапы опроса, физикального 
осмотра, лабораторных и инструментальных методов исследования. 
52. Гастриты. Определение. Причины возникновения. Факторы риска. Классификация. 
Диагностика: основные этапы опроса, физикального осмотра, лабораторных и 
инструментальных методов исследования. Возможные осложнения. 
53. Язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки. Определение. Причины 
возникновения. Факторы риска. Классификация. Диагностика: основные этапы опроса, 
физикального осмотра, лабораторных и инструментальных методов исследования. 
Возможные осложнения. 
54. Хронический гепатит. Определение. Причины возникновения. Факторы риска. 
Классификация. Диагностика: основные этапы опроса, физикального осмотра, 
лабораторных и инструментальных методов исследования. 
55. Цирроз печени. Определение. Причины возникновения. Факторы риска. 
Классификация. Диагностика: основные этапы опроса, физикального осмотра, 
лабораторных и инструментальных методов исследования. 
56. Хроническая болезнь почек. Определение. Причины возникновения. Факторы риска. 
Классификация. Диагностика: основные этапы опроса, физикального осмотра, 
лабораторных и инструментальных методов исследования. 
57. Острое повреждение почек. Определение. Причины возникновения. Факторы риска. 
Классификация. Диагностика: основные этапы опроса, физикального осмотра, 
лабораторных и инструментальных методов исследования. 



58. Гломерулонефрит. Определение. Причины возникновения. Факторы риска. 
Классификация. Диагностика: основные этапы опроса, физикального осмотра, 
лабораторных и инструментальных методов исследования. 
59. Пиелонефрит. Определение. Причины возникновения. Факторы риска. Классификация. 
Диагностика: основные этапы опроса, физикального осмотра, лабораторных и 
инструментальных методов исследования. 
60. Анемии. Определение. Причины возникновения. Факторы риска. Классификация. 
Диагностика: основные этапы опроса, физикального осмотра, лабораторных и 
инструментальных методов исследования. 
 
 
Образец билета для проведения экзамена 
 
 

ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский Университет) 
Кафедра пропедевтики внутренних болезней №1 ИКМ 

Билет №____ 
для проведения экзамена по дисциплине «Пропедевтика внутренних болезней» по 

программе специалитета по специальности 31.05.02 Педиатрия 
направленность (профиль) Педиатрия 

 
 

1. Демонстрация практических навыков первичного приёма стандартизированного 
пациента 
2. Демонстрация практических навыков физикального обследования пациента 
3. Оценить результаты лабораторных исследований 
4. Оценить результаты инструментальных исследований  
 

 


