
Кафедра травматологии, ортопедии и военно-полевой хирургии. 

Список экзаменационных вопросов 2026-2027 уч.г. 

 

1. Виды механических травм. 

2. Оценка травматического повреждения, её значение. 

3. Особенности сбора анамнеза при травме. 

4. Методы физикального осмотра больного, особенности общего осмотра в 

травматологии. 

5. Дополнительные методы исследования в травматологии. 

6. Переломы костей: классификация, клиническая картина, диагностика. 

7. Осложнения переломов. Вторичные осложнения. 

8. Травматический шок. Причина, клинические признаки. 

9. Травматический шок. Профилактика и лечение. 

10. Жировая эмболия. Патогенез. Клинические проявления. Профилактика и 

лечение. 

11. Назначение транспортной иммобилизации. Типы транспортных шин. 

Особенности транспортной иммобилизации при повреждении шеи, 

позвоночника, таза. 

12. Гипсовая иммобилизация в травматологии и ортопедии. Типы гипсовых 

повязок. Принципы лечения с применением различных гипсовых повязок. 

Современная альтернатива минеральным гипсовым повязкам. 

13. Техника наложения гипсовых повязок. Осложнения при иммобилизации 

гипсовой повязкой. 

14. Консервативное лечение переломов костей конечностей. 

Иммобилизационный и функциональный способ, показания к их применению и 

взаимному дополнению. 

15. Консервативное и оперативное лечение переломов костей конечностей. 

Преимущества и недостатки каждого метода. 

16. Принципы современного остеосинтеза. 

17. Виды остеосинтеза. Преимущества и недостатки различных видов 

остеосинтеза. 

18. Открытые переломы длинных костей конечностей. Классификация, 

особенности лечения, возможные осложнения. 

19. Стадии регенерации костной ткани, виды костной мозоли, 

ориентировочные сроки, в которые происходит сращение кости. 

20. Замедленная консолидация перелома. Ложный сустав. Факторы, 

способствующие возникновению, клинические и рентгенологические признаки. 

Общие принципы лечения. 



21. Посттравматический и послеоперационный остеомиелит. Причины, 

клиническое течение, принципы лечения. 

22. Переломы и вывихи ключицы. Диагностика и варианты лечения.  

23. Вывихи. Классификация травматических вывихов. Клиническая картина. 

Принципы лечения. Осложнения. 

24. Вывихи плеча. Классификация, диагностика, лечение. Осложнения. 

25. Повреждение вращательной манжеты плеча, диагностика, принципы 

лечения. 

26. Повреждение проксимального и дистального сухожилий двуглавой 

мышцы плеча, тактика лечения. 

27. Вывихи предплечья, диагностика, принципы лечения, осложнения. 

28. Вывих бедра, механизм, принципы диагностики, тактика оказания первой 

помощи, возможные осложнения. 

29. Вывих голени, диагностика, возможные осложнения, принципы лечения. 

30. Переломы проксимального отдела плеча. Классификация, диагностика, 

лечение. 

31. Переломы дистального конца плечевой кости. Диагностика. Лечение. 

32. Переломы локтевого отростка локтевой кости. Механизм травмы, 

диагностика. Лечение. Принцип стягивающей петли.  

33. Переломы дистального эпиметафиза лучевой кости. Классификация, 

диагностика, лечение, возможные осложнения. 

34. Синдром Зудека. Причины. Особенности клинического течения. 

Принципы лечения. 

35. Переломы и вывихи костей запястья. Механизм, диагностика, варианты 

консервативного и оперативного лечения. 

36. Переломы пястных костей. Механизм, диагностика, принципы лечения. 

37. Повреждение сухожилий сгибателей пальцев кисти. Клиническая картина, 

диагностика, лечение. 

38. Повреждение сухожилий разгибателей пальцев кисти. Клиническая 

картина, диагностика, лечение. 

39. Повреждение периферических нервов верхней конечности. Клиническая 

картина, диагностика, принципы лечения. 

40. Контрактура Дюпюитрена. Диагностика, лечение. 

41. Стенозы костно-фиброзных каналов. Болезнь Нотта, болезнь де Кервена. 

Клиническая картина, диагностика, принципы лечения. 

42. Переломы костей таза. Механизм. Классификация, диагностика, принципы 

лечения.  

43. Тактика лечения переломов костей таза в стационаре, возможные 

осложнения. 



44. Переломы вертлужной впадины. Механизм. Диагностика, лечение. 

45. Переломы проксимального отдела бедра. Диагностика, клиническая 

классификация. Принципы консервативного и оперативного лечения.  

46. Переломы шейки бедра. Клиническая классификация и тактика лечения в 

зависимости от типа перелома. Принципы консервативного и оперативного 

лечения. 

47. Чрезвертельные переломы бедренной кости: анатомические особенности, 

клиническая диагностика. Принципы консервативного и оперативного лечения. 

48. Ложный сустав шейки бедра. Причины формирования, методы лечения. 

49. Деформирующий артроз тазобедренного сустава. Этиология, патогенез, 

диагностика, принципы консервативно и оперативного лечения. 

50. Эндопротезирование тазобедренного сустава при его заболеваниях и 

повреждениях. Показания, типы эндопротезов.  

51. Гипостатические осложнения при переломах проксимального отдела 

бедра. Виды, патогенез, меры профилактики и лечения. 

52. Гемартроз коленного сустава – причины, клинические признаки, 

дифференциальная диагностика, лечение. 

53. Повреждение менисков коленного сустава. Клинические признаки, 

лечебная тактика. Определение понятия «блок коленного сустава». 

54. Повреждение боковых связок коленного сустава – причины, диагностика, 

принципы лечения. 

55. Повреждение разгибательного аппарата коленного сустава - причины, 

диагностика, принципы лечения. 

56. Переломы надколенника. Механизм травмы, диагностика. Лечение. 

Принцип стягивающей петли.  

57. Разрыв передней крестообразной связки коленного сустава. Механизм, 

диагностика, принципы лечения. 

58. Повреждения внутрисуставных структур коленного сустава. Механизм, 

дифференциальная диагностика. Принципы консервативного и оперативного 

лечения. 

59. Повреждение ахиллова сухожилия. Клиническая картина, диагностика, 

лечение. 

60. Перелом мыщелков бедренной кости. Диагностика. Тактика лечения. 

Преимущества оперативного лечения. Сроки сращения.  

61. Перелом мыщелков большеберцовой кости. Диагностика. Тактика 

лечения. Преимущества оперативного лечения. Сроки сращения. 

62. Переломы лодыжек. Механизм травмы. Варианты различных 

повреждений. Консервативное и оперативное лечение. Сроки сращения. 



63. Черепно-мозговая травма. Классификация. Оценка неврологического 

статуса.  

64. Виды повреждения мозга при черепно-мозговой травме.  

65. Типы внутричерепных гематом. Характерная симптоматика. Тактика 

лечения.  

66. Механизмы повреждения позвоночника. Клиническая классификация 

повреждений спинного мозга. Диагностика. Лечение.  

67. Сенильные переломы позвоночника. Диагностика. Лечение.  

68. Виды деформаций стоп. Диагностика. Лечение. 

69. Плоско-вальгусная деформация стопы. Клиническая картина. 

Диагностика. Принципы лечения.  

70. Вальгусная деформация первого пальца стопы. Этиология, патогенез, 

методы профилактики и принципы оперативного лечения. 

71. Повреждения грудной клетки. Механизм. Классификация. Возможные 

осложнения. Принципы лечения.  

72. Переломы ребер. Клиническая картина, инструментальная диагностика. 

Способы обезболивания. Осложнения, их профилактика.  

73. Врождённый вывих бедра. Ранняя клиническая и рентгенологическая 

диагностика. Методы и сроки консервативного и оперативного лечения. 

Возможные исходы. 

74. Врожденная мышечная кривошея. Этиология. Диагностика и принципы 

лечения. 

75. Врождённая косолапость. Принципы консервативного лечения. 

76. Ампутации конечностей. Абсолютные и относительные показания. 

Технические особенности проведения операции.  

77. Протезирование конечностей. Виды, особенности протезов верхней и 

нижней конечности.  

78. Остеоартроз крупных суставов нижних конечностей. Этиология, 

патогенез. Принципы консервативного лечения. 

79. Остеоартроз тазобедренного сустава. Принципы оперативного лечения. 

80. Остеоартроз коленного сустава. Принципы оперативного лечения. 

81. Дегенеративные заболевания позвоночника. Структурные изменения. 

Клинические проявления. Методы диагностики и принципы консервативного 

лечения.  

82. Дегенеративные заболевания позвоночника. Структурные изменения. 

Клинические проявления. Методы диагностики и принципы оперативного 

лечения.  


