
ЭЛЕКТИВ 

«Диетология и нутрициология в педиатрии» 

Даты проведения 20.05.2026- 25.05.2026 
 

Дата Время 
Наименование раздела (темы) 

дисциплины 
Преподаватель 

20.05 

 

900-1120 Грудное вскармливание. Проблемы и ошибки в 

организации вскармливания детей в регионах 

России  
 

асс. Грязнова Е.И. 

1140-1400  Современные представления о введении прикорма. 

Питание детей 1-3 лет 

 

проф. Дубровская 

М.И.  

1430-1720 Диетотерапия при функциональных нарушениях 

ЖКТ у детей раннего возраста (Принципы 

диетотерапии при ФРОП у детей раннего возраста) 

ч.1, ч.2 

 

проф. Дубровская 

М.И. 

21.05 

 

900-1120 Питание при дисметаболической нефропатии  

 

асс. Шатохина О.В. 

1140-1400  Белково-энергетическая недостаточность у детей 

 

проф. Шумилов П.В. 

1430-1720 Питание при заболеваниях ЦНС. Возможности и 

перспективы диетотерапии  

 

проф. Шумилов П.В. 

22.05 

 

900-1120 Современные аспекты диетотерапии при 

заболеваниях ЖКТ у детей  

 

асс. Грязнова Е.И. 

1140-1400  Питание, инфекция, иммунитет. Пробиотики и 

микронутриенты в питании детей  

 

проф. Дубровская 

М.И. 

1430-1720 Нарушения пищевого поведения. Соматоформные 

расстройства ЖКТ у детей 

 

проф. Дубровская 

М.И. 

25.05 

 

900-1200 Эпигенетика. Программирование питанием 

 

асс. Грязнова Е.И. 

1230-1720 Коллоквиум 

 

асс. Грязнова Е.И. 

Место проведения: РДКБ (Ленинский пр., 117, 5 корп, 2 эт, к.5247) 

 

Ответственный куратор           асс. Грязнова Е.И. 

Ответственный за электив           проф. Дубровская М.И. 

Зав. кафедрой  

госпитальной педиатрии им.акад. В.А. Таболина      проф. Шумилов П.В. 


