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РОССИИ 
 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ЛАБОРАТОРНО-ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ  

В ОСЕННЕМ СЕМЕСТРЕ 2025-2026 УЧЕБНОГО ГОДА  

ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ «ЛЕЧЕБНОЕ ДЕЛО» 
 

День недели 
Вид 

занятия 
Тема занятия 

Понедельник 
ЛЗ1 Гигиенические основы обеспечения нормального роста и развития ребёнка. Физическое развитие, показатели и методы оценки.  

ЛПЗ2 Исследование и оценка физического развития детей и подростков. 

Вторник 

ЛЗ Гигиенические требования к учебным занятиям в школе. 

ЛПЗ Оценка состояния здоровья детей. Определение готовности к обучению в школе.  

ЛПЗ Гигиена учебных занятий в школе. 

Среда 
ЛЗ Гигиенические основы и медицинский контроль за физическим воспитанием школьников. 

ЛПЗ Гигиенические основы и медицинский контроль за физическим воспитанием школьников.  

Четверг 
ЛПЗ Гигиенические аспекты применения технических средств обучения.  

ЛПЗ Санитарно-гигиеническая оценка проектов детских дошкольных и образовательных учреждений. 

Пятница 

К3 Текущий рубежный (модульный) контроль по разделу «Гигиенические основы обеспечения нормального роста и развития ребёнка». 

ЛЗ 
Труд как неотъемлемая часть существования человека и его положительное и отрицательное влияние на здоровье. Основные направления профилактики 

профессиональных заболеваний на производстве. 

Понедельник 

ЛЗ Основные проблемы гигиены труда при работе с радиоактивными веществами и источниками ионизирующих. 

ЛПЗ Радиационная безопасность при работе с радиоактивными веществами и источниками ионизирующего излучения. 

ЛПЗ Санитарно-дозиметрический контроль при работе с источниками ионизирующего излучения. 

Вторник 

ЛЗ Промышленные яды и их классификация. Общие закономерности действия и направления профилактики. 

ЛПЗ Оценка токсичности промышленных ядов. 

ЛПЗ Частная токсикология. 

Среда 

ЛЗ Производственная пыль как фактор вредности. Пылевые болезни и их профилактика. 

ЛЗ Профессиональные вредности в системе здравоохранения. 

ЛПЗ Гигиеническая оценка производственной пыли.  

Четверг 

ЛЗ Производственная вибрация и шум как фактор производственной вредности. 

ЛПЗ Гигиеническая оценка производственного шума и его влияние на организм.  

ЛПЗ Гигиеническая оценка производственной вибрации и его влияние на организм. 

Пятница 
ЛПЗ Разбор реферативных сообщений. 

К Текущий рубежный (модульный) контроль по разделу «Воздействие вредных производственных факторов на здоровье людей». 
 

Лабораторно-практические занятия проводятся согласно учебному расписанию на кафедре гигиены Института профилактической медицины им. З. П. Соловьёва Пироговского университета с 09:00 до 13:20 

Лекционные занятия проводятся в on-line формате в системе управления обучением единого личного кабинета студента 
 

 

Заведующий учебной частью кафедры, к.м.н., доцент    /   Булацева М. Б.   / 

  (подпись)  (Фамилия, инициалы) 

 

 

 

 

 

 

1 – Лекционное занятие 
2 – Лабораторно-практическое занятие 
3 – Коллоквиум 

 


