
Дисциплина «Пародонтология» 
9 семестр  

(235 каб, Островитянова 1 стр 9) 

 
01.09 – 11.09.26    9.00-14.30      Побожьева Л.В. Моисеев Д.А.   4.5.07 

22.10 – 03.11.26    9.00-14.30      Побожьева Л.В. Моисеев Д.А.   4.5.01 4.5.02 

05.11- 18.11.26     9.00-13.30      Побожьева Л.В. Моисеев Д.А.   4.5.03 4.5.04 

19.11-02.12.26      9.00-13.30      Побожьева Л.В. Моисеев Д.А.   4.5.05 4.5.06 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ  
 

№ 

семинара 

Название тем практических занятий 

1 
 

Модуль 1 «Структурная биология пародонта. 

Возрастные особенности тканей пародонта» 

1.1. Десна, эпителиальное прикрепление. Межзубные 

промежутки 

1.2. Цемент зуба, периодонт, альвеолярная кость 

1.3. Крово- и лимфообращение, иннервация. Функции 

1.4. Возрастные изменения тканей пародонта 
 

2 

 
 

Модуль 2 «Этиология, эпидемиология и патогенез 

заболеваний пародонта» 

2.1. Предрасполагающие факторы, клинические 

классификации (МКБ, ВОЗ, EuroPerio 2017) 

2.2. Микробная ротовая биопленка, микробные комплексы. 

Пародонтопатогены. Механизмы повреждения пародонта. 

2.3. Назубные отложения: виды, особенности образования. 
 

2.4. Компоненты иммунной системы. Реакция организма на 

внедрение пародонтопатогенов. Воспаление тканей 

пародонта. Образование пародонтального кармана 

2.5. Невоспалительные заболевания пародонта (опухоли и 

опухолеподобные образования). Травматическая окклюзия, 

функциональная перегрузка зубочелюстной системы. 

Рецессия десны. Предрасполагающие факторы и причины. 

Патогенез 
 

3 
 

Модуль 3 «Диагностика заболеваний пародонта» 

3.1. Структура диагноза. Клинические субъективные 

методы обследования. Опрос, анкетирование 

3.2. Клинические объективные методы обследования. 

Пародонтальный статус. Компьютерная диагностика. 

Клинические пробы и индексы. 



3.3. Рентгенологические методы обследования пародонта. 

Внутриротовая рентгенография, ортопантомография, 

радиовизиография, компьютерная томография, магнитно-

резонансная томография 

3.4. Общемедицинские анализы и тесты для выявления 

сопутствующей патологии и подготовки к хирургическому 

лечению 

3.5. Функциональные и лабораторные методы 

исследования при заболеваниях пародонта  

4 
 

Модуль 4 «Основные принципы лечения заболеваний 

пародонта» 

4.1. Организация лечебно-профилактической помощи 

больным с заболеваниями пародонта.  

4.2. Этапы комплексного лечения воспалительных 

заболеваний пародонта 

4.3. Диспансеризация больных с патологией пародонта 

4.4. Мотивация пациентов на лечение и профилактику 
 

5 
 

Модуль 5 «Гигиена полости рта у пародонтологических 

больных. Медикаментозное лечение воспалительных 

заболеваний пародонта» 

5.1. Этапы индивидуальной гигиены полости рта, ее 

особенности у больных с патологией пародонта.  

5.2. Средства индивидуальной гигиены полости рта и их 

особенности для больных с патологией пародонта.  

5.3. Техники индивидуальной гигиены полости рта  

5.4. Интердентальные средства индивидуальной гигиены  

5.5. Основные средства адъювантной терапии. Местное 

медикаментозное лечение воспалительных заболеваний 

пародонта 
 

6 
 

5.6. Профессиональная гигиена полости рта: цель, задачи, 

методы, инструменты, аппараты. 

5.7. Протоколы профессиональной гигиены полости рта 

5.8. Общее медикаментозное лечение заболеваний 

пародонта. Антибактериальная, противовоспалительная 

терапия, витаминотерапия, десенсибилизирующие, 

иммуностимулирующие препараты и др. 

7 
 

Модуль 6 «Хирургические методы лечения заболеваний 

пародонта» 

6.1. Введение в пародонтальную хирургию. Показания и 

противопоказания к вмешательству. Виды, методы, 

инструменты и материалы.  

6.2. Неотложные состояния в пародонтологии. Удаление 

зубов при заболеваниях пародонта. Показания.  



6.3. Резективные методы лечения: гингивэктомия и 

гингивопластика, апикальное перемещение лоскута, 

гимисекция, ампутация корня 

6.4. Репаративные методы лечения: кюретаж, поддесневая 

инструментация, лоскутные операции.  

6.5. Регенеративные методы лечения: направленная 

тканевая и костная регенерация. Остеопластические 

материалы. Мембраны.  
 

8 6.6. Мукогингивальная хирургия: вестибулопластика, 

френулопластика, пластика рецессии десны.  

6.7. Формирование компетенций по хирургической 

пародонтологии. 

 

9 

 

Коллоквиум.   

Защита истории болезни. 

 

Коллоквиум.   
 

 

 

Зав. кафедрой терапевтической стоматологии  Ис                                          Копецкий И.С. 

 

Зав. учебной частью кафедры терапевтической стоматологии Ис                Никольская И.А. 

 
 


