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ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА (СИТУАЦИОННЫЕ ЗАДАЧИ) ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

ГОСУДАРСТВЕННОЙ ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 

ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ 31.08.50 «ФИЗИОТЕРАПИЯ» 

 
Ситуационная задача 1 

Пациентка Т., 38 лет, поступила на консультацию к врачу- физиотерапевту с диагнозом: 

неврастения. 

Каковы задачи физиотерапии?  

Какие методы физиотерапии можно применять с целью психорелаксации?  

По какой методике назначается вибромассажная релаксация? Каковы противопоказания к 

назначению физиотерапии  в данном случае?  

 

Ситуационная задача 2 

Пациент К, 58 лет, поступил на консультацию к физиотерапевту с диагнозом: 

атеросклеротическая энцефалопатия.   

Каковы задачи физиотерапии?  

Какие методы физиотерапии можно применять с сосудорасширяющей целью? 

По каким методикам необходимо проводить лекарственный электрофорез?  

Каковы противопоказания к назначению физиотерапии?  

 

Ситуационная задача 3 

Пациент К, 58 лет, поступил на консультацию к физиотерапевту с диагнозом: невралгия 

тройничного нерва.   

Каковы задачи физиотерапии?  

Какие методы физиотерапии можно применять с анальгетической целью?  

Каковы противопоказания к назначению физиотерапии?  

 

Ситуационная задача 4 

Пациент К, 48 лет, поступил на консультацию к физиотерапевту с диагнозом: 

плексопатия. 

Каковы задачи физиотерапии?  

Какие методы физиотерапии можно применять с анестезирующей целью?  

Какова методика локальной криотерапии?  

Каковы противопоказания к назначению локальной криотерапии в данном случае?  

 

Ситуационная задача 5 

Пациентка М, 28 лет, поступила на консультацию к физиотерапевту с диагнозом:  

мигрень. 

Каковы задачи физиотерапии?  

Какие методы физиотерапии можно применять с целью коррекции нарушений ЦНС?  

По какой методике проводят аэрофитотерапию?  

Каковы противопоказания к назначению физиотерапии?  

 

Ситуационная задача 6 
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Пациентка М, 28 лет, поступила на консультацию к физиотерапевту с диагнозом: 

нейродермит. 

Каковы задачи физиотерапии?  

С какой целью можно применять с электросонтерапию у данной пациентки?  

По какой методике применяют электросонтерапию? 

Каковы противопоказания к назначению физиотерапии?  

 

Ситуационная задача 7 

Пациент К, 42 лет, поступил на консультацию к физиотерапевту с диагнозом: псориаз. 

Каковы задачи физиотерапии?  

Какие методы физиотерапии можно применять с иммунокорригирующей целью?  

Пропишите методику СУФ-облучения для данного пациента. Каковы противопоказания к 

назначению физиотерапии?  

 

Ситуационная задача 8 

Пациентка Л, 59 лет, поступила на консультацию к физиотерапевту с диагнозом: 

климактерический синдром. 

Каковы задачи физиотерапии?  

Какие физические факторы можно использовать для коррекции метаболизма в тканях? 

По какой методике используют контрастный душ в данном случае? 

Каковы противопоказания к назначению физиотерапии?  

 

Ситуационная задача 9 

Пациент А, 68 лет, поступила на консультацию к физиотерапевту с диагнозом: 

трофическая язва. 

Каковы задачи физиотерапии трофических язв?  

Какие методы физиотерапии способствуют улучшению микроциркуляции в зоне 

язвенного дефекта?  

Какие методы физиотерапии могут применяться с бактерицидной целью в зоне язвенного 

дефекта?  

Назовите противопоказания к физиотерапии трофических язв. 

 

Ситуационная задача 10 

Пациент Б., 18 лет, поступил на консультацию к физиотерапевту с диагнозом: ОРВИ. 

Каковы задачи физиотерапии при ОРВИ?  

Какие методы физиотерапии можно применять с целью оказать противовирусное 

действие?  

Напишите методику КУФ-облучения носоглотки. 

Назовите противопоказания к физиотерапии при ОРВИ.  

 

Ситуационная задача 11 

Пациентка В., 26 лет, поступила на консультацию к физиотерапевту с  синдромом 

раздраженного кишечника. 

Каковы задачи физиотерапии?  

Какие методы физиотерапии можно применять с целью оказать колономодулирующее 

действие?  
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По какой методике необходимо проводить криомассаж живота? 

Назовите противопоказания к проведению физиотерапии.  

 

Ситуационная задача 12 

Пациентка В., 35 лет, поступила на консультацию к физиотерапевту с диагнозом: плеврит. 

Какие методы физиотерапии применяют с дефиброзирующей целью при плевритах?  

По какой методике проводят ультрафонофорез?  

Назовите противопоказания к проведению физиотерапии.  

 

Ситуационная задача 13 

У больного К., 46 лет, хронический гастрит с пониженной секреторной функцией 

желудка. Жалобы: тяжесть и боль ноющего характера в эпигастральной области, возникающие 

после еды.  

Определите цель физиотерапии. 

Назначена гальванизация области желудка. Напишите подробную и сокращенную 

пропись назначения. 

 

Ситуационная задача 14 

У больного М., 34 лет, невралгия тройничного нерва. Жалобы: боль приступообразного 

характера в левой половине лица, появляющаяся в холодную ветреную погоду. 

Определите цель физиотерапии. 

Назначен новокаин-электрофорез на область лица. Напишите подробную пропись 

назначения. 

 

Ситуационная задача 15 

У больного М., 65 лет, нейроциркуляторная дистония по смешанному типу. Жалобы: 

головная боль, тяжесть в левой половине грудной клетки, раздражительность, нарушение сна.  

Назначена электросонтерапия. Напишите пропись назначения. 

 

Ситуационная задача 16 

У больного Б., 34 лет, неврит локтевого нерва. Жалобы: боль по локтевому краю левого 

предплечья.  

Определите цель физиотерапии. 

Назначена диадинамотерапия. Напишите подробную пропись назначения. 

 

Ситуационная задача 17 

У больного А., 56 лет, корешковые проявления остеохондроза шейного отдела 

позвоночника. Жалобы: боль в верхней половине шеи слева при поворотах головы.  

Определите цель физиотерапии. 

Назначен новокаин-электрофорез. Напишите подробную пропись назначения. 

 

 

Ситуационная задача 18 

У больного М., 24 лет, экзема правого предплечья. Жалобы: локальный кожный зуд.  

Определите цель физиотерапии. 

Назначена местная дарсонвализация. Напишите подробную пропись назначения. 



4 
 

 

Ситуационная задача 19 

У больного В., 76 лет, вялозаживающая  рана левой голени. Объективные данные: 

длительно незаживающая рана кожи диаметром 3,5 см; вялый рост грануляционной ткани, 

имеющей сероватую окраску, при микробиологическом исследовании — рост кокковой флоры. 

Определите цель физиотерапии. 

Назначена местная дарсонвализация. Напишите подробную пропись назначения. 

 

Ситуационная задача 20 

У больного В., 25 лет, острый  насморк. Жалобы: выделения из носа серозно-гнойного 

характера, повышение температуры тела до 37,2 ºС.  

Определите цель физиотерапии. 

Назначено электрическое поле УВЧ. Напишите подробную пропись назначения. 
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