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В НАШЕЙ ЖИЗНИ ВСТРЕЧАЮТСЯ СЛУЧАИ,
КОГДА НЕОБХОДИМО ОКАЗАТЬ ПЕРВУЮ
ПОМОЩЬ ПОСТРАДАВШЕМУ ЧЕЛОВЕКУ

ПРАВИЛЬНО И СВОЕВРЕМЕННО ОКАЗАННАЯ
ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ МОЖЕТ СПАСТИ ЖИЗНЬ
ПОСТРАДАВШЕГО

ВАЖНО ИМЕТЬ НЕОБХОДИМЫЕ ЗНАНИЯ И
ВЛАДЕТЬ ПРАКТИЧЕСКИМИ НАВЫКАМИ
ОКАЗАНИЯ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ ПРИ РАЗЛИЧНЫХ
ПОВРЕЖДЕНИЯХ И НЕСЧАСТНЫХ СЛУЧАЯХ

ПРИГЛАШАЕМ В НАШ ЦЕНТР

НА ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЯХ, 
ИСПОЛЬЗУЯ СОВРЕМЕННЫЕ ТРЕНАЖЕРЫ,
МАНЕКЕНЫ, СИМУЛЯТОРЫ, НАГЛЯДНЫЕ
ПОСОБИЯ И НЕОБХОДИМОЕ УЧЕБНОЕ
ИМУЩЕСТВО

СЛУШАТЕЛИ ПРИОБРЕТАЮТ УСТОЙЧИВЫЕ
ПРАКТИЧЕСКИЕ НАВЫКИ ОКАЗАНИЯ И
ПРОВЕДЕНИЯ РАЗЛИЧНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ
ПЕРВОЙ ПОМОЩИ.

C ВАМИ БУДУ ТРАБОТАТЬ  ОПЫТНЫЕ
ПРОФЕССОРА, ДОЦЕНТЫ И ПРЕПОДАВАТЕЛИ,
КОТОРЫЕ ДАДУТ НЕОБХОДИМЫЕ ЗНАНИЯ И
ПРАКТИЧЕСКИЕ НАВЫКИ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ 



Учащиеся медицинских классов средних
общеобразовательных школ

01

КТО МОЖЕТ ПРОЙТИ
ОБУЧЕНИЕ

Учащиеся общеобразовательных школ, обучающиеся в индивидуальном
порядке

02

Педагогические работники общеобразовательных школ, средних и высших
учебных организаций

03

ВСЕ ЖЕЛАЮЩИЕ

04



СТОИМОСТЬ УЧАСТИЯ В ПРОГРАММАХ

занятия 3 раза в неделю 

продолжительность 1 неделя

Группа опытных участников, кто уже

занимался ранее, решил

актуализировать знания

10 000 руб.: 

индивидуальный тариф 

1 участник

______________________

110 000 руб.: 

групповой тариф 

15 участников в группе

по 4 ак.часа

1 2
А К А Д Е М . Ч А С О В

( И Н Т Е Н С И В )

занятия  3 раза в неделю по 

продолжительность 2 недели

Оптимальный  вариант по времени  и

уровню знаний для новичков,

достаточный для применения в жизни

15 000 руб.:

индивидуальный тариф

1 участник

_____________________

165 000 руб.:

групповой тариф

15 участников в группе

3 ак.часа

1 8
А К А Д Е М . Ч А С О В

занятия 3 раза в неделю по 

продолжительность 2 недели

Максимальное погружение в теорию и

практику первой помощи, разбор

кейсов ЧС

20 000 руб.:

индивидуальный тариф

1 участник

_____________________

220 000 руб.:

групповой тариф

15 участников в группе

4 ак.часа

2 4  
А К А Д Е М . Ч А С О В



Определение и общие принципы оказания первой помощи
Средства для оказания первой помощи
Первая помощь при ранениях
 Перва помощь при кровотечении
Десмургия
Первая помощь при травмах опорно-двигательного аппарата
Транспортная иммобилизация
Сердечно-легочная реанимация
Первая помощь при ожогах и перегревании
Первая помощь при обморожениях и переохлаждении
Оказание первой помощи при отравлении
Первая помощь при несчастных случаях и острых заболеваниях
Особенности оказания первой помощи при природных катастрофах и стихийных
бедствиях
Особенности оказания первой помощи при техногенных катастрофах и авариях
Тестирование и собеседование по итогам прохожденяи курса
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2.

3.

4.

5.

6.

7.
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9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

ОБЩИЙ ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН КУРСА 
(ПО ЗАНЯТИЯМ)

ВЫДАЕТСЯ СЕРТИФИКАТ



КАК ПРОЙТИ ОБУЧЕНИЕ
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E - M A I L :  C E N T E R O K A Z A N I Y A 1 P O M @ G M A I L . C O M  

ПОДАЙТЕ ЗАЯВКУ НА САЙТЕ УНИВЕРСИТЕТА
HTTP://RSMU.RU

ИЛИ СВЯЖИТЕСЬ С НАМИ

индивидуально в группах


