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Заведующая кафедрой эндокринологии ЛФ
Доктор медицинских наук, профессор

Татьяна Юльевна Демидова
• Стаж работы по специальности 

«эндокринология» - 28 лет.

• Автор более 400 печатных работ, в том 

числе 12 учебных пособий, 5 монографий, 6 

глав в учебниках по эндокринологии. 

• Член международных эндокринологических 

сообществ (Endocrine Society, European 

Association for the Study of Diabetes и European 

Thyroid Association).

• Член президиума и председатель секции по 

ожирению и метаболическому синдрому 

Российской Ассоциации Эндокринологов

• Член Президиума Российского медицинского 

научного общества терапевтов (РМНОТ)

• Член редколлегии журнала «Проблемы 

женского здоровья», «Сахарный диабет», 

«Терапия»
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В 1973 г. во 2-м МОЛГМИ имени   
Н.И. Пирогова был организован 

первый в медицинских вузах нашей 
страны курс эндокринологии при 
кафедре факультетской терапии 

Заслуженный врач РФ 

Заслуженный 
работник высшей 

школы РФ 

Почетный профессор 
В.В. Потемкин

История кафедры эндокринологии ЛФ
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Клинические базы кафедры эндокринологии ЛФ
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Адрес:  г. Москва, ул. Шкулева, д. 4., м. Волжская

Главный врач 

Сергей Николаевич Переходов, 

д.м.н., профессор, Заслуженный врач 

РФ

Заведующая отделением 

Татьяна Михайловна Деева 

врач-эндокринолог высшей 

категории

С 1973 года
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Многопрофильная больница, рассчитанная на 972 штатных коек

• терапевтического отделения, 

• пульмонологического отделения, 

• кардиологического отделения, в т.ч. для больных с острым инфарктом 

миокарда, 

• эндокринологического отделения,

• неврологического отделения в т.ч. для больных с острым нарушением 

мозгового кровообращения, 

• хирургического отделения, 

• травматологических отделений, 

• урологического отделения, 

• гинекологического отделения, 

• отделений реанимации

В больнице ежегодно оказывается помощь более 60 000 пациентам, в том 

числе в родильном доме проходит более 11 000 родов.

развернуто на 40 коек
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Главный врач

Алексей Викторович Свет 

Кандидат медицинских наук

• Одна из ведущих 

многопрофильных больниц России

• В составе больницы 

функционируют 79 отделений, 

родильный дом, клинико-

диагностический центр

• Ежегодно консультацию в 

поликлинике получают более 400 

тысяч человек, а стационар 

принимает свыше 40 тысяч 

пациентов

Адрес:  г. Москва, ул. Ленинский пр., 8



РНИМУ им. Н.И. ПироговаАдрес: Москва, Кутузовский проспект, д. 34, стр. 14

Главный врач клиники "Атлас"

Илдус Рифкатович Фатхутдинов

Врач-педиатр

Клиника «Атлас» является клиническим подразделением 

Биомедицинского холдинга «Атлас»

Объединяет  научные разработки в области 

молекулярной генетики и клиническую практику в одной 

организации

Имеет в своем составе 26 отделений, работающих 

по принципу научно-клинических центров, в состав 

которых входят не только врачи «Атласа», 

но и международные эксперты и ученые для организации 

консилиумов по сложным случаям

Ежегодно клинику посещают более 5000 пациентов

Проводит активную работу со сложными клиническими 

случаями с применением молекулярно-генетических 

исследований и разработку индивидуальных программ 

управления здоровьем и превентивного контроля рисков
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Клиника «Атлас» является клиническим подразделением 
Биомедицинского холдинга «Атлас»

Объединяет  научные разработки в области молекулярной генетики 
и клиническую практику в одной организации

Имеет в своем составе 26 отделений, работающих по принципу научно-
клинических центров, в состав которых входят не только врачи 
«Атласа», но и международные эксперты и ученые для организации 
консилиумов по сложным случаям

Ежегодно клинику посещают более 5000 пациентов

Проводит активную работу со сложными клиническими случаями 
с применением молекулярно-генетических исследований и 
разработку индивидуальных программ управления здоровьем 
и превентивного контроля рисков
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Лечебная работа кафедры эндокринологии ЛФ

Курация пациентов в эндокринологических отделениях 
клинических баз кафедры 

Участие в клинических и клинико-анатомических 
конференциях

Проведение профессорских клинических разборов пациентов с 
эндокринной патологией

Проведение профессорских обходов 

Консультации эндокринных пациентов в кардиологическом, 
неврологическом, реанимационном отделениях и 
поликлиниках клинических баз

Участие в работе КИЛИ

Участие в работе школы для пациентов с сахарным диабетом
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Программа ординатуры

кафедры эндокринологии ЛФ 
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Программа ординатуры

кафедры эндокринологии ЛФ 

Базовая часть 
«Эндокринология»

Вариативная часть

«Эндокринные заболевания в 
акушерстве»

+

По выбору

Клиническая практика 



РНИМУ им. Н.И. Пирогова

Учебно-тематический план базовой части «Эндокринология»

Раздел 1. Сахарный диабет 1 типа. Сахарный диабет 2 типа

Раздел 2. Тиреоидология

Раздел 3. Болезни гипоталамо-гипофизарной системы

Раздел 4. Болезни надпочечников

Раздел 5. Болезни околощитовидных желез и нарушение фосфорно-кальциевого

обмена

Раздел 6. Болезни половых желез

Раздел 7. Неотложные состояния при заболеваниях органов внутренней секреции

Количество часов Форма 
контроляЛекции Практические 

занятия
Самостоятельная работа

44 424 540 Зачёт 
с оценкой 
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Оценочные средства для контроля качества 
подготовки по дисциплине «Эндокринология»
 Текущий контроль проводится по итогам освоения 

каждой темы раздела учебно-тематического плана в виде 
защиты реферата, или устного собеседования, или 
решения задачи.

 Рубежный контроль проводится по итогам освоения 
каждого раздела учебно-тематического плана в виде 
тестового контроля и решения задачи. Задания для 
рубежного контроля формируются из заданий текущего 
контроля.

 Промежуточный контроль знаний и умений ординаторов 
проводится в форме зачёта с оценкой один раз в полгода.
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Эндокринные заболевания в акушерстве

Физиологическое течение беременности

Планирование беременности у больных сахарным диабетом

Ведение беременности у больных сахарным диабетом

Беременность и нарушение функции щитовидной железы

Орфанные эндокринологические заболевания у беременных

Количество часов Форма контроля

Практические 
занятия

Самостоятельная 
работа

52 20
Зачёт 

с оценкой
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Дисциплины по выбору

Диабетология 

(с курсом 
помповой 

инсулинотерапии)

Диабетическая 
стопа

Узловые 
образования 
щитовидной 

железы

Количество часов Форма 
контроля

Лекции Прак. 
занят

ия

Сам. 
рабо

та

6 84 18 Зачёт 
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Узловые образования щитовидной железы

Тиреотоксическая аденома

Рак щитовидной железы

Узловой коллоидный зоб и другие узловые образования щитовидной железы

Обследование больных с узловыми образованиями щитовидной железы

Лечение узловых образований щитовидной железы
Диабетическая стопа

Патогенез синдрома диабетической стопы

Группы риска синдрома диабетической стопы

Нейропатическая форма синдрома диабетической стопы

Ишемическая и нейро-ишемическая формы синдрома диабетической стопы

Гангрена стопы

Лечение синдрома диабетической стопы

Диабетология (с курсом помповой инсулинотерапии)

«Другие» специфические типы сахарного диабета

Представление о гликированном гемоглобине и использование этого показателя в 

диабетологии

Терапевтические цели при сахарном диабете типа 1 и типа 2

Новые цели при проведении лечения сахароснижающими препаратами. Новые подходы к 

назначению стартовой медикаментозной терапии при сахарном диабете

Особенности сахарного диабета в пожилом возрасте

Контрацепция при сахарном диабете
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Клиническая практика

Базовая часть (40 нед)

Вариативная часть (10 нед)

• Работа в эндокринологическом отделении 
широкопрофильной клинической больницы 

• Работа врачом-эндокринологом в 
амбулаторно-поликлиническом 
медицинском учреждении 



РНИМУ им. Н.И. Пирогова

Взаимодействие ординатора с коллективом

Ординатор

Преподаватель 
кафедры 
(куратор)

Ответственный 
по ординатурам

сотрудник

Врач 
отделения

Заведующая 
кафедрой

Заведующий 
отделением
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Научно-исследовательская работа

кафедры эндокринологии ЛФ 
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СНК Кафедры эндокринологии ЛФ

Руководитель:

к. м. н., доцент кафедры 

Юрий Евгеньевич Потешкин

Ссылка на СНК «Вконтакте»:

https://vk.com/club12850357

https://vk.com/club12850357
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СНК кафедры эндокринологии
и междисциплинарные заседания
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Участие в работе эндокринологических конгрессов и 

секции на международной Пироговской научной 

медицинской конференции
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Направления научно-исследовательской работы 
кафедры эндокринологии ЛФ

Проблемы патогенеза, клиники и лечения сахарного диабета и 
ожирения

Вопросы мужского и женского репродуктивного здоровья

Персонализированная медицина в эндокринологии

Гестационный сахарный диабет

Генетика эндокринных заболеваний

Микробиота кишечника и эндокринные заболевания

Метаболом ЖКТ и эндокринныезаболевания

Лечение ожирения и метаболическое здоровье
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Публикационная работа
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