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ДЕТСКАЯ КАРДИОЛОГИЯ

РНИМУ

обучение по специальностям

ПЕДИАТРИЯ

Обучение в ординатуре

Основная задача: подготовка 

высококвалифицированных специалистов 

для работы в учреждениях 

здравоохранения

Срок обучения: 2 года

Что дальше: работа по специальности, 

продолжение обучения в аспирантуре с 

последующей защитой диссертации на 

соискание учёной степени кандидата 

медицинских наук



Чему обучаем педиатров
 Дети раннего возраста:

развитие детей, вскармливание, 

вакцинация, особенности 

соматической и неврологической 

патологии у недоношенных детей 

различного гестационного возраста, 

их диагностика и лечение

 Заболевания органов мочевой системы:

современные методы диагностики 

врожденных и наследственных 

болезней почек и новые методы 

терапии детей с гломерулонефритом

 Пульмонология и аллергология детского 

возраста:

современные представления о 

патогенезе, методы диагностики и 

терапии распространенных болезней 

детского возраста (бронхиальная 

астма, поллиноз, атопический

дерматит и др.)

 Патология нервной системы:

методики обследования детей, 

особенности диагностики и лечения 

больных с эпилепсией и нервно-

мышечными, нейродегенеративными

заболеваниями

 Генетические заболевания:

редкие (орфанные) наследственные 

болезни, алгоритмы обследования с 

использованием 

высокотехнологичных методов

 Кардиология детского возраста:

врожденные пороки сердца, 

кардиомиопатии, сердечные аритмии, 

кардиохирургия, гипертензии



Каким методам диагностики обучаем 

детских кардиологов

Эхокардиография

ЭКГ

Суточное мониторирование ЭКГ

Стресс-тесты

Интервенционная аритмология

 Клинико-реабилитационные методы

Хирургическое лечение сложных 

нарушений ритма сердца и 

электрокардиостимуляции

Чрезпищеводное 

электрофизиологическое 

исследование

Программирование 

электрокардиостимуляторов и др.

Единственный в мире 

центр диагностики и 

лечения, в т.ч. 

хирургического, 

аритмий, на базе 

педиатрической 

клиники



РНИМУ им. Н.И. Пирогова

В настоящее время Институт имеет в 

своей структуре 14 научно-клинических 

отделов и 2 федеральных Центра 

(Детский научно-практический центр 

нарушений сердечного ритма, Детский 

научно-практический центр 

противорадиационной защиты), научно-

педагогический персонал с высоким 

уровнем профессионализма; 

современную научно-техническую базу, 

позволяющую проводить научные 

исследования.



РНИМУ им. Н.И. Пирогова

Основные направления:
Диагностика, стратификация риска и разработка показаний 

к интервенционным методам лечения кардиомиопатий
различного генеза

Изучение клинического и генетического полиморфизма 
жизнеугрожающих аритмий

Диагностика, стратификация риска и определение 
тактики ведения легочной гипертензии у детей

Разработка и внедрение систем мониторного наблюдения 
за больными с хроническими формами заболеваний 
миокарда и нарушений ритма

Отдел детской кардиологии 

и аритмологии проф. Н.А. Белоконь
(организован в 1981 г.) –

40 лет в 2021

Детской 
кардиологии

и 
аритмологии



РНИМУ им. Н.И. Пирогова

НИКИ педиатрии 

им. академика Ю.Е. Вельтищева

РНИМУ им. Н.И. Пирогова МЗ РФ

 Экспертный  российский центр по нарушениям ритма, в том числе -
жизнеугрожающим нарушениям ритма сердца у детей

Основные направления:
• Разработка алгоритмов диагностики, протоколов лечения всех видов нарушений ритма 

сердца у детей
• Внедрение методов лечения нарушений ритма у детей
• Создание реестров больных с тяжелыми жизнеугрожающими аритмиями, разработка 

тактики ведения, профилактика внезапной сердечной смерти в семьях пробандов
• Уникальный опыт интервенционного лечения (более 500 операций ежегодно)
• Научные исследования в области диагностики, методов лечения, изучения механизмов

развития и поддержания аритмий у детей

Детский научно-практический центр диагностики и лечения нарушений ритма 
сердца(организован в 1996 г.) проф. М.А.Школьникова – в 2021 году 25 лет



Структура кардиологической службы



Команда детских кардиологов

Конференц-зал НИКИ педиатрии

XI Всероссийский конгресс

«Детская кардиология 2020», 

декабрь 2020

Цикл «Детская 

кардиология с 

курсом 

функциональной 

диагностики и 

аритмологии»



РНИМУ им. Н.И. Пирогова

Кардиохирургия -
Торакоскопические технологии

Торакоскопический доступ – имплантация кардиостимулятора
Преимущества – минимальная травматизация; сохранение
Венозного русла у детей раннего  возраста для последующего 
перехода на эндокардиальную стимуляцию

Детская  
аритмология



РНИМУ им. Н.И. Пирогова

Имплантация 
кардиовертеров-
дефибрилляторов детям 
раннего возраста с 
экстракардиальным 
расположением шоковой 
спирали и эпикардиальными 
предсердными и 
желудочковыми электродами 
– уникальные технологии

Детская 
аритмология



РНИМУ им. Н.И. Пирогова

Отдел психоневрологии и эпилептологии

Создан в 1944 году

В настоящий момент является научной школой (Center of Excellence) по 
нескольким направлениям:

Милогия (нервно-мышечные заболевания)

Эпилептология

Нейрокожные заболевания
Большинство исследуемых в отделе болезней являются орфанными

Были созданы Федеральный центр по нервно-

мышечным заболеваниям и Федеральный центр по 

туберозному склерозу

Психоневрологи
и и 

эпилептологии



РНИМУ им. Н.И. Пирогова

Отдел наследственных и приобретенных болезней 

почек им. проф. М.С. Игнатовой

Основные направления:

1.  Персонализированная стратегия иммуносупрессивной 
терапии ингибиторами кальциневрина нефротического 
синдрома у детей на основании клинико-морфологических 
характеристик и молекулярно-генетического типирования 
маркеров нефротоксичности.

2.  Персонализированная терапия и прогнозирование 
исходов стероид-резистентного нефротического синдрома 
у детей на основе молекулярно-генетической диагностики 
методами секвенирования следующего поколения.

3. Клинические и молекулярно-генетический критерии        
прогнозирования эффективности стероидной и 
иммуносупрессивной терапии первичного 
нефротического синдрома у детей

– –



РНИМУ им. Н.И. Пирогова

НИКИ педиатрии 

им. академика Ю.Е. Вельтищева

РНИМУ им. Н.И. Пирогова МЗ РФ

Основные направления научной деятельности:
 гастро-эзофагальная рефлюксная болезнь;
 функциональные нарушения ЖКТ;
 роль кишечной микробиоты;
 хронические гепатиты и холестатичесие заболевания;
 особенности поражений ЖКТ 

при соединительнотканной дисплазии
 актуальные вопросы нутрициологии

Отдел гастроэнтерологии

16

Гастро-
энтерологии



РНИМУ им. Н.И. Пирогова

 Отдел аллергологии и клинической иммунологии

(организован в 1975 г.)

 Отдел создан на базе школы профессора М.Б. Кубергера

Основные направления:
• Разработка критериев диагностики и принципов терапии 

аллергических заболеваний у детей (атопический
дерматит, анафилаксия)

• Изучение роли эозинофил-специфических 
интерлейкинов и хемокинов в формировании 
аллергического воспаления, связанного с множественной 
интолерантностью к пищевым и пыльцевым аллергенам

• Маркеры (транскрипционная активность мРНК генов PLA2G7, АСЕ) 
развития жизнеугрожающей анафилаксии

• Закономерности влияния цитокинов в молозиве/грудном молоке на 
формирование фенотипа аллергических заболеваний у детей раннего 
возраста 

НИКИ педиатрии 

им. академика Ю.Е. Вельтищева

РНИМУ им. Н.И. Пирогова МЗ РФ
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Аллергологии 
и клинической 
иммунологии



РНИМУ им. Н.И. Пирогова

Отдел клинической генетики
(организован в 1970 г.) – 50 лет в 2020 г.

На базе отдела в 1972 г. создан Центр наследственной патологии у            

детей МЗ СССР 

Разработана пилотная программа скрининга новорожденных на 

наследственные заболевания 

Школа академика Ю.Е. Вельтищева, проф. Ю.И. Барашнева, проф. Л.З. 
Казанцевой; проф. П.В. Новикова. С 2015 г. отдел возглавляет д.м.н. Е.А. 
Николаева

Уникальный комплексный подход к диагностике наследственной патологии: 
клиника, биохимия, молекулярная цитогенетика и молекулярная генетика

Отдел 
Клиническо
й генетики

Под руководством Ю.Е.Вельтищева отдел явился инициатором и 

организатором внедрения генетического направления в 

педиатрии 



РНИМУ им. Н.И. Пирогова

Лаборатория молекулярной цитогенетики
(организована в 1992 г.)

Основатель и руководитель: Ворсанова С.Г.

ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ:

 Разработка молекулярно-цитогенетических 

методов диагностики 

недифференцированных форм умственной 

отсталости

 Исследование геномной нестабильности 

для определения групп риска по развитию 

наследственной патологии

 Исследования геномных механизмов 

патогенеза идиопатических форм 

умственной отсталости и аутизма 

Лаборатория 
Молекулярной 
цитогенетики



РНИМУ им. Н.И. Пирогова

Отдел хронических воспалительных 
и аллергических болезней легких

(организован в 1927 г.)

 Школа засл. деят. науки РФ, профессора С.Ю. Каганова 

ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ:
• Разработка критериев диагностики и принципов терапии 

редких, в т. ч. интерстициальных болезней легких.
• Создание Всероссийского реестра редких заболеваний легких у детей pulmo_rdr@mail.ru (> 400 больных)
• Ранняя, дифференциальная диагностика хронических заболеваний лёгких, мониторинг и оценка эффективности 

терапии путём исследования и контроля биомаркеров. 
• Оценка эффективности  новых препаратов, в частности  моноклональных антител
• Разработка и совершенствование национальных клинических рекомендаци

Хронических 
воспалительных 
и аллергических 
болезней легких

mailto:pulmo_rdr@mail.ru


РНИМУ им. Н.И. Пирогова

НИКИ педиатрии 

им. академика Ю.Е. Вельтищева

РНИМУ им. Н.И. Пирогова МЗ РФ

Отдел неонатологии и патологии 

детей раннего возраста (организован в 1964 г.)

Изучение особенностей развития и оптимизация ведения недоношенных детей, 
в том числе с экстремально низкой массой тела при рождении
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Неонатологии и 
патологии детей 

раннего 
возраста

Формирование методологии системы 3 амбулаторного этапа  выхаживания недоношенных 
детей

• Совместно с ведущими кафедрами неонатологии и педиатрии РФ 
(Москва, Казань, Санкт-Петербург, Томск, Екатеринбург, Саратов, Самара) разрабатываются 
алгоритмы амбулаторного наблюдения недоношенных детей различного гестационного 
возраста  (на базе Центра коррекции развития детей раннего возраста)

• На уровне научных кафедр, региональных минздравов и МЗ РФ обсуждается логистика  3 
этапа (где  организуют, права и обязанности, профессиональная подготовка врачей, связь с 
реабилитационными отделениями и центрами)

• Вебинар для врачей, которые занимаются или планируют заниматься амбулаторным 
наблюдением недоношенных детей с  последующим его утверждением и предоставлением 
материалов для получения НМО.



РНИМУ им. Н.И. Пирогова

НИКИ педиатрии 

им. академика Ю.Е. Вельтищева

РНИМУ им. Н.И. Пирогова МЗ РФ

Центр информационных технологий

(организован в 1970 г.)

 Школа профессора М.В. Жилинской, проф. Б.А. Кобринского

Основные научные направления:
• Разработка медицинских интеллектуальных 

систем и мультимедийных информационно-
справочных систем

• Разработка новых лечебно-диагностических программ поддержки 
принятия врачебных решений, компьютерных систем диспансерного 
наблюдения, регистров редких заболеваний

• Исследование уровня, структуры и динамики хронических 
заболеваний у детей по регионам Российской Федерации и в России в 
целом, анализ эпидемиологических данных по врожденным порокам 
развития на основе мониторинга ВПР среди новорожденных детей
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Информационн

ых технологий



РНИМУ им. Н.И. Пирогова

 Разработана и внедрена эндоскопическая эндоназальная 
хоанопластика с применением технологии свободных 
септальных лоскутов с фиксацией баллоном. Подобная 
методика никогда ранее не применялась в мире у детей. 
Позволяет избежать необходимости ношения стентов в 
послеоперационном периоде;

 Эндоназальная эндоскопическая пансинусотомия у детей с 
хроническим полипозным риносинуситом – разработаны и 
внедрены малоинвазивные хирургические подходы;

 Лечение хронического среднего гнойного отита, пластика 
перфорации барабанной перепонки (тимпанопластика) с 
применением новых полимерных материалов;

 Санирующая операция при хроническом среднем гнойном 
отите

 Протезирование слуховых косточек 

Инновационные методы диагностики и лечения острой и хронической патологии
уха, горла и носа

Оторино-

ларингологии



Старая методика

(ношение стентов 6-8 мес.)

Новый метод 
хоанопластики с 

пластикой лоскутами 
и фиксацией 

баллоном

Уникальная методика хоанопластики

Оторино-

ларингологии



РНИМУ им. Н.И. Пирогова

Детский научно-практический центр 

противорадиационной защиты МЗ РФ 

(организован в 1991 г.)

 Школа профессора Балевой Л.С.

• Организационно-методические основы оказания медицинской 
помощи лицам молодого возраста, подвергшимся 
воздействиям радиации

• Радиочувствительные системы детского организма (генетического 
аппарата, иммунной системы) в различные сроки после 
радиационного воздействия

• Геномная нестабильность и иммунные нарушения в патогенезе 
радиационно-индуцированных, соматических заболеваний у лиц, 
подвергшихся радиационному воздействию в молодом возрасте, и у их 
потомков I-Ш поколений

Радиационной 
экопатологии 

детского возраста



РНИМУ им. Н.И. Пирогова

Детская хирургия – дальнейшее 

внедрение видеоэндоскопических 

технологий

• Гастроеюностомия  

Внешний вид  

гастроеюностомы Рентгенконтрастное 

исследование кишечника 

после гастроеюностомии.

Зияние шейки 

мочевого пузыря 

при недержании 

мочи

Шейка мочевого пузыря 

после введения 

объемообразующего 

вещества.

• Пластика шейки мочевого пузыря


