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В 2021 году Университет вошел в  «Приоритет 2030» —  
главную государственную программу развития высшего 
образования. Основной целью участия является экосистемная 
трансформация РНИМУ им. Н.И. Пирогова, в результате 
которой медицина, образование и наука будут развиваться 
не параллельно друг другу, а в тесном переплетении. 
Стратегические проекты: «Нейрокампус», «Иммуномедицина», 
«Институт изучения старения», «Институт цифровой трансформации 
медицины», «Академия Красного Креста».

Куда
я попал?

Дорогой друг, мы поздравляем тебя 
с поступлением и с радостью привет-
ствуем в нашем Университете!

Наш Университет часто называют 
«Второй мед», иногда просто 
«РНИМУ», но полное название  
учебного заведения звучит так: 

федеральное государственное автономное 
образовательное учреждение высшего 
образования «Российский национальный 
исследовательский медицинский университет 
имени Н.И. Пирогова» Министерства здравоох-
ранения Российской Федерации (ФГАОУ ВО  
РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России).

Международное название  
Университета звучит так:

Pirogov Russian National Research Medical 
University (RNRMU).

Карта Университета.

В 2022 году РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России стал одним 
из 30 российских вузов, которые 
вошли в федеральный проект «Передовые инженерные 
школы» (ПИШ). В Университете открыта ПИШ «Медицинская 
инженерия», реализующая научные и образовательные 
проекты. В 2023 году прошел первый набор в магистратуру 
ПИШ по профилю «Клеточная и генная терапия». Основная 
задача учебной программы — подготовка специалистов 
с самыми актуальными знаниями и высокотехнологичными 
навыками, запрос на такие кадры индустрия формирует 
прямо сейчас. ПИШ РНИМУ им. Н.И. Пирогова также 
реализует программы повышения квалификации 
и профессиональной переподготовки в области 
медицинского приборостроения, биоинформатики 
и геномики, клеточных технологий.

https://vk.com/doc-147202651_474122188?hash=MNQH0bHK3Iwgu2Iarzrw7PlDviyzEOkPBE2SW9sQz5k&dl=tz4Bk7IELYlBoRTCeOJFzjziGA7zJUZZPzSENZjLmFL&api=1&no_preview=1
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Что
нужно?

Пропуск, кампусная карта и QR-код
В начале года тебе выдадут пропуск в Университет, 
по которому получится попасть на территорию главного 
корпуса. А еще пропуск используют для проверки 
посещаемости на офлайн-лекциях (подробнее на стр. 13).

Кампусная карта работает в качестве банковской — сюда 
будет начисляться стипендия. Кроме этого, доступны:

   O транспортное приложение «ТРОЙКА»;

   O программа лояльности «МИР»;

   O бонусная программа «СПАСИБО».

Хранилище учебной информации 
На лекциях и семинарах будут рассказывать много 
нового, вне зависимости от подготовки. Фиксируйте 
информацию: на ноутбуке, планшете, в тетрадях. 
Убедитесь, что преподаватель не против, что вы будете 
фотографировать слайды, вести видео- и аудиозапись.

То, с чего зайти в личный кабинет 
Об электронной системе Университета мы расскажем 
в другом разделе. Гаджет нужен, чтобы зайти в личный 
кабинет. Подойдет смартфон, планшет или ноутбук. А 
еще на гаджет можно скачать учебники — так рюкзак 
станет легче.

Канцелярия 
Ручки: пригодятся для конспектов и подготовки 
к занятиям. Лучше всего использовать синюю, черную 
или фиолетовую. Для выделения слов подойдут ручки 
любого цвета. Шариковая синяя ручка понадобится 
для подписи документов. 

Графитовый карандаш и ластик: для рисования схем 
хватит стандартного HB. 

Цветные карандаши: для рисования препаратов 
обязательно понадобятся фиолетовый, синий, голубой, 
желтый, красный и розовый. Фломастеры использовать 
нельзя. Совсем. 

Тетради: для лабораторных работ — в клетку, 18 листов; 
для конспектов и подготовки к занятиям — не менее 48 
листов; на каждую дисциплину.

Линейка: подойдет транспортир с линейкой. 

Альбомы: для зарисовок на занятиях по морфологии 
или биологии — А4 на 20 листов.

Спортивный костюм
Особых требований нет, главное,  
чтобы спортивный костюм был удобным,  
а кроссовки — чистыми.

N.  B.  Расписание и место выдачи кампусных карт, нужные для получения документы будут опубликованы на сайте 
Университета и в социальных сетях, информацию также распространят через тьюторов. 

https://rsmu.ru/index.php?id=190


4

Пинцет и перчатки
Прежде всего это касается студентов лечфака 
и педфака. При работе с биологическим материалом 
на занятиях по анатомии необходимо иметь 
одноразовые перчатки и анатомический (без зубцов) 
пинцет. Без них преподаватели могут не подпустить 
к препарату.

N.  B.  Халат, пинцет, необходимые предметы канцелярии, фирменные худи и футболки, а также другие  
предметы, которые пригодятся тебе в учебном процессе можно приобрести в сувенирном магазине Университета.	

                        Где его найти — смотри на стр.13.

Шапочка
Понадобится на клинических базах Университета 
и кафедрах анатомии, гистологии и морфологии.  
Но еще лучше носить шапочку с собой всегда.  
Без нее могут не допустить до занятия, что повлечет 
за собой неприятность в виде отработки. Бывают 
разных цветов, но лучше выбрать белую — такая 
не вызовет вопросов. 

Халат
Плотная ткань: советуем комбинацию синтетики 
и хлопка. Такие халаты легко стираются, практически 
не мнутся и приятны на ощупь. 

Край ниже колена, длинный рукав: защитят от едких 
веществ, с которыми вы можете столкнуться 
на кафедрах (например, формалин на анатомии). 

Свободная посадка: подбирая размер,  
помните о свитере. 	

Хирургический костюм
Понадобится на клинических дисциплинах 
и на практике. Состоит из рубашки с коротким 
рукавом и длинных штанов. Ваша «хирургичка» 
допустима любого цвета, кроме черного, темно-
синего и красного, потому что на нее может попасть 
кровь, которую необходимо будет отстирать, 
а на темной ткани ее не видно.

Сменная обувь
Лучше всего брать резиновую или кожаную.  
Она не так сильно пачкается и легко отмывается. 
Понадобится на практике и занятиях в больнице. 
Выбирайте удобную.

Бейдж
Для занятий на клинических базах может 
понадобится бейдж (бумажный или металлический).

Что нужно?
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«Наш Университет — не просто 
стены, комнаты, оборудование, 
лекционные залы, базы, это школы, 
которые тянутся уже даже не через 
десятилетия, а через столетия.  
Мы несем это знание бережно, 
передаем вам с надеждой, что и вы  
не только будете его использовать,  
но и понесете дальше».

Знакомимся:
ректорат

Сергей Анатольевич Лукьянов возглавляет 
Университет с 2016 года. 

Научные интересы — молекулярная биология 
и генная инженерия. Им и его коллегами 
было совершено открытие новых флуо-
ресцентных и окрашенных белков, а также 
мутантов флуоресцентных белков, подготов-
лены 10 кандидатов наук и один доктор наук.

Сергей Анатольевич является автором около 
180 научных работ, опубликованных  
в отечественных и зарубежных журналах, 
а также автором более 37 российских и  
зарубежных патентов.

Сергей Анатольевич Лукьянов
ректор РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России
академик РАН, д. б. н.
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Знакомимся: ректорат

Проректоры 

В руководстве ректору помогают 
проректоры, каждый из которых 
занимается своим направлением.

Проректор по научной работе
Денис Владимирович Ребриков,
д. б. н., профессор РАН

Проректор по молодежной политике
Владислава Сергеевна Белякова

Проректор по общим вопросам
Денис Святославович Ложков 

Проректор по послевузовскому  
и дополнительному образованию
Ольга Федоровна Природова,
к. м. н.

Проректор по лечебной работе
Христо Периклович Тахчиди,
д. м. н., академик РАН

Проректор по работе  
с обособленными структурными  
подразделениями
Дмитрий Алексеевич Шагин,
к. б. н.

Первый проректор — проректор  
по стратегическому развитию
Георгий Гивиевич Надарейшвили

Проректор по учебной работе
Ольга Юрьевна Милушкина,
д. м. н., доцент, чл.-корр. РАН

Проректор по экономике
Александр Сергеевич Копосов

Проректор по безопасности
Юрий Васильевич Жоголев

Проректор  
по международной деятельности
Надежда Александровна Былова 
к. м. н.

N.  B.  Проректору по учебной работе подчиняются  
все факультеты и институты нашего Университета.



Информация  
о факультетах —  
на официальном 
сайте.
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Знакомимся:
деканат

Каждый факультет или институт возглавляет  
декан или директор соответственно. Декан 
или директор вместе с заместителями и  
методистами составляют деканат. 

Задачи деканата:
   O вместе с приемной комиссией зачисляет студентов на факультет; 

   O организует учебный процесс — распределяет  
студентов по группам, составляет расписание; 

   O ведет учет студентов и их успеваемость. 

В деканат студенты обращаются: 
   O за получением допуска на отработку; 

   O за получением пропуска в Университет при его потере;

   O за проставлением печати в зачетке перед сессией.
В больших группах (на лечебном, педиатрическом факультетах)  
печати проставляют через старосту группы;

   O за справочной информацией.

За каждый курс отвечает отдельный замдекана. Узнать 
своего замдекана и его приемные часы можно, пройдя 
по нашим QR-кодам.

Многофункциональный  
студенческий центр
В его основные задачи входят:

   O информационно-справочное сопровождение студентов в вопросах 
учебного процесса, стипендиального и социального обеспечения;

   O ведение архива личных дел студентов;

   O ведение документационного обеспечения студентов (формирова-
ние, накопление, применение, хранение материалов, относящихся 
к этапам обучения);

   O организация и контроль учета движения обучающихся,  
выпускников и отчисленных.

N.  B.  У Институтов отделы, занимающиеся организационной 
деятельностью, называются по-разному.  

                             Вы можете уточнить название на сайте Университета.

Декан лечебного факультета
Антон Сергеевич Дворников,
д. м. н, профессор,
+7 (495) 434-36-90, dvornikov_as@rsmu.ru

Декан педиатрического факультета
Лидия Ивановна Ильенко,
д. м. н, профессор,
+7 (495) 434-85-73, pf@rsmu.ru

Декан медико-биологического факультета
Егор Борисович Прохорчук,
д. б. н, чл.-корр. РАН,
+7 (495) 434-35-21, dekmbf@rsmu.ru

Директор Института стоматологии
Игорь Сергеевич Копецкий,
д. м. н, профессор,
+7 (495) 434-50-38, m-sf@rsmu.ru

Директор Института клинической  
психологии и социальной работы 
Вера Борисовна Никишина,
д. п. н., профессор,
+7 (495) 434-61-90, nikishina_vb@rsmu.ru 

Декан международного факультета
Надежда Александровна Былова,
к. м. н, доцент,
+7 (495) 434-22-66, ims@rsmu.ru

Директор Институт фармации и 
медицинской химии
Вадим Витальевич Негребецкий,
д. х. н., доцент, профессор РАН,
 +7 (495) 434-04-65, negrebetsky1@rsmu.ru

https://rsmu.ru/struktura-universiteta/edu-dept/


ВКонтакте: 
@alumni_2med

Телеграм-канал: 
«Встретимся 
у панно»
@upanno

alumni2med@rsmu.ru, 
+7 (495) 434-22-66, доб. 0150.

Сайт: 
alumni2med.ru
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Второй мед не зря называют вторым домом, уходить 
отсюда не хочется, даже когда учеба завершилась. 
Окончив Университет, ты войдешь в Клуб выпускников 
и станешь частью дружной семьи воспитанников 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России. 

В Клубе ты сможешь продолжить активно участвовать 
в жизни Второго меда вместе с разными поколениями 
выпускников РНИМУ им. Н.И. Пирогова. 

Участники Клуба помогают Университету развиваться, 
поддерживают профессиональный рост друг друга 
и стараются сохранить и приумножить традиции  
РНИМУ им. Н.И. Пирогова. А еще они издают свой 
журнал, где публикуют информацию о достижениях 
членов комьюнити: врачей, ученых и общественных 
деятелей, которые считают Второй мед  
своим родным домом. 

Клуб организует встречи выпускников и фотосессии, 
помогающие заново окунуться в жизнь Университета. 
В начале учебного года ты поучаствуешь в одной 
из них: Клуб проводит съемку для первокурсников. 
Когда закончишь свое обучение, ты увидишь эти фото 
на своем выпускном и вспомнишь самые первые 
счастливые мгновения студенческой жизни.

Знакомимся:
Клуб 
выпускников

https://vk.com/alumni2med
https://t.me/upanno
mailto:alumni2med%40rsmu.ru?subject=
https://alumni2med.ru/
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Телеграм-канал 
Центра компетенций 
РНИМУ 
@alarmrnimu

Знакомимся:
Центр компетенций

Центр компетенций — совместный проект автономной 
некоммерческой организации «Россия — страна возмож-
ностей» (АНО «РСВ») с ведущими университетами. 

Каждый участник может подобрать необходимые 
образовательные программы по развитию интересующих 
его компетенций. Центр поможет студентам улучшить 

управленческие, коммуникативные, деловые и другие навыки с учетом мнения 
и запросов работодателя.

АНО «РСВ» были созданы различные тесты и опросники, по которым будет 
определяться уровень той или иной компетенции.

Для прохождения тестирования необходимо зарегистрироваться в личном 
кабинете на платформе АНО «РСВ» (https://rsv.ru/), указав Ф. И. О. и выбрав 
Центр компетенций нашего Университета.

Каждому участнику  будет отправлен персональный отчет о результатах 
пройденных тестирований с рекомендациями по дальнейшему развитию.

Участниками проекта «Центр компетенций» могут стать студенты 1–6-х курсов 
любого факультета, а также ординаторы первого или второго года обучения.

В РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России студентам предоставляется 
возможность освоить не только основную образовательную программу, 
но и программы дополнительного и дополнительного профессионального 
образования, направленные на развитие универсальных компетенций, 
цифровой грамотности, навыков социального проектирования. Студентам 
также доступно обучение по программам получения второй квалификации, 
открывающей дополнительные возможности для трудоустройства.

https://t.me/alarmrnimu
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А как в РНИМУ?

В РНИМУ им. Н.И. Пирогова студенты оцени-
вают образование благодаря опросам, которые 
разрабатывает и анализирует Центр изучения 
общественного мнения. 

«Анонимно о РНИМУ» — студенты оценивают 
инфраструктуру Университета и условия 
обучения. Полная обработка этого опроса вклю-
чает в себя серию карточек с инфографикой.

«По дисциплинам» — студенты оценивают 
продуктивность и сложность занятий, время 
подготовки и проблемы, с которыми они сталки-
вались. Полная обработка этого опроса состоит 
из формирования рейтинга кафедр, оценки 
сложности и продуктивности дисциплин, работы 
преподавателя.

Рейтинг кафедр представлен в виде карточек, 
в которых содержится следующая информация:

   O название кафедры с указанием факультета/института. 
В рейтинг входят кафедры, которые взаимодействуют 
с автоматизированной образовательной системой;

   O общий рейтинг. Рассчитывается на основе ответов 
на вопрос: «С какими категориями проблем Вы стал-
кивались на занятиях?»;

   O рейтинг по параметру. Чем он выше, тем меньше 
студентов столкнулись с проблемами при обучении 
на кафедре;

   O оцениваемый семестр. Анкетирование проводится 
в начале каждого семестра по дисциплинам предыду-
щего семестра. Например, оценка дисциплин весен-
него семестра 2020/2021 у. г. проводилась в осеннем 
семестре 2021/2022 у. г.

Чтобы принять участие в оценке, а также озна-
комиться с уже существующей инфографикой, 
обращайте внимание на новые опросы в группе 
Центра изучения общественного мнения. Их 
данные регулярно передаются проректорам. 
(продолжение на стр. 29).

Качество 
образования

Медицина — это одна 
из самых востребо-
ванных и сложных 
профессиональных 
областей. Для того 
чтобы успешно 
реализоваться 
в работе, абитури-
енты задумываются 
о качестве  
образования, 
которое они получат 
во время обучения. 
Основная парадигма 
оценки качества 
образования в вузах 
включает в себя  
студенческую оценку 
и оценку  
от работодателей.

Как именно факторы влияют на обучение?

Приведем аналогию. Есть завод по производ-
ству сыра. Качество продукта будет зависеть 
от особенностей молока, профессионализма 
работников завода, выверенных рецептур 
и условий производства.

Высококлассные специалисты — это товар 
на рынке труда. Чтобы быть востребованным, 
нужно соответствовать ожиданиям работодателя, 
которые включают в себя как предметные знания, 
так и надпрофессиональные навыки.

Получение необходимых знаний и погру-
жение в медицину зависит от особенностей 
студента и вложенных сил, комфорта обучения, 
актуальности образовательной программы 
и профессионализма преподавателей.
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Ключевые
моменты

Расписание
Заходим на сайт https://rsmu.ru/ => Студентам =>  
Расписание занятий и экзаменов =>  
Выбираем нужный факультет =>  
Номер курса => Поток => Номер группы.

1.  В самом начале расписания занятий обозначены 
даты  начала и окончания семестра. За этот период 
по всем дисциплинам необходимо получить зачет. 
Далее указана дата начала сессии. Сессия — это про-
межуток времени, в который студенты сдают экза-
менационные предметы. К этой дате надо поставить 
в зачетку отметку о допуске к сессии. У некоторых 
специальностей первая сессия начинается  
во втором семестре. 

2.  Каждый курс разделяется на потоки — это объеди-
нение некоторого количества учебных групп.  
Обращаем внимание на номер твоей группы, 
под которым будут идти занятия именно для тебя. 

Каждая цифра имеет свое значение:

	—Первая цифра — факультет;
	—Вторая цифра — номер курса;
	—Третья цифра — номер группы.

Если название дисциплины занимает всю строку,  
это значит, что занятие потоковое. 

3.  Некоторые дисциплины могут чередоваться.  
На четных неделях один предмет,  
на нечетных — другой предмет. 
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4.  Дополнительные занятия.  
Если из-за праздников пропадает занятие, то в распи-
сании ставится замена. Напротив предмета в скобках 
указана дата, которая говорит о том, что занятие будет 
только в этот день (не каждую неделю).

5.  Лекции.  
В зависимости от номера недели семестра будет разли-
чаться и дисциплина, по которой будет читаться лекция. 

Дата, когда расписание было утверждено. 

6.  Здесь перечислены все предметы и обозначена 
форма сдачи промежуточной аттестации.  К последне-
му дню семестра необходимо получить допуск к сессии 
по экзаменационным предметам, в противном случае 
тебя отчислят до экзаменов. По остальным дисциплинам 
нужно сдать все зачеты (или тебя отправят на комиссию)  
P. S. На самом деле нельзя забывать, что, как правило, 
предметы, по которым у тебя зачет, в будущем станут 
экзаменационными. 

7.  Не забываем смотреть на примечания, где указы-
вается, какие занятия проводятся в дистанционном 
формате, даны кафедры, на которых проходит практика, 
и другая дополнительная информация!

Ключевые моменты: расписание



Сувенирный магазин 
«2med1love» 
Находится напротив студенческого 
входа, рядом с книжными магазином. 
В продаже есть  сувенирная продукция 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова: термо-
кружки, шоперы, толстовки, футболки.

Время работы: 9:00–18:00.

ВКонтакте: @2medonelove.

Сайт: shop.rsmu.ru.
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Ключевые моменты: «Оставь одежду, всяк сюда входящий»

Зайти в Университет можно тремя способами

Ректорский вход
Ректорский вход расположен на третьем 
этаже, открыт он с 7:00 до 22:00.

При входе слева находятся ресепшн и адми-
нистраторы. Здесь ты можешь уточнить 
месторасположение нужной кафедры. Также 
сюда приносят потерянные вещи.

   O Этот вход подойдет больше всего тем,  
кто идет из общежития или от станции 
метро «Коньково».

   O Отсюда легко добраться до ректората, 
поднявшись на 4-й этаж.

   O Также рядом расположены бухгалтерия, 
кафедры медицины катастроф; социаль-
но-гуманитарных наук; гистологии, эмбри-
ологии и цитологии ЛФ; химии.

Студенческий вход
Студенческий вход располагается на цокольном 
этаже, между ректорским и стилобатом. Время 
работы: с 7:00 до 20:00.

Прямо у входа находится гардероб,  
в нем начинают принимать одежду с 8:00.

Слева от входа расположен банкомат Сбербанка, 
справа — сувенирный магазин «2med1love» и  
книжный магазин с учебной литературой. 

Время работы: 9:00 – 18:00

Стилобат
Стилобат находится на цокольном этаже, вход 
со стороны парковки. Работает с 7:00 до 20:00.

Здесь расположен гардероб, в котором часто 
нет очередей. Это кратчайший путь с улицы 
к аудитории А5 и кафедре анатомии.

   O Рядом с этим входом расположен ковор-
кинг с удобными диванами и столиками, 
где можно как отдохнуть, так и поучиться.

Корпоративные  
коммуникации 
Местоположение: ректорский вход,  
стойка ресепшен.
Сотрудники подразделения занимаются 
оформлением пропусков двух видов:

	— QR-кода, который поступит на личную почту, 
указанную при подаче документов или в заяв-
ке (для пропуска гостя);

	— электронной пропускной карты, которую 
можно получить на стойке ресепшен.

Что делать, если потерял пропуск?
Лучше не теряй, но если вдруг это случилось:

	— обязательно сообщи об этом администра-
тору на стойке ресепшен. Подойди туда 
со студенческим билетом или оригиналом 
паспорта и попроси заблокировать свой 
утерянный пропуск;

	— не паникуй, ведь свой пропуск всегда можно 
найти в телефоне — QR-код на твоей личной 
почте.

Если тебе удобнее пользоваться электронной 
пропускной картой, можешь обратиться 
в деканат для ее восстановления.

Гардероб
Кроме трех гардеробов около входов,  
существует еще гардероб Спорткомплекса. 

Принцип работы гардеробов
В обмен на одежду сотрудники  
выдают тебе номерок. 

В обмен на номерок они  
выдают твою верхнюю одежду. 

Обратите внимание,  
что сменную обувь, пакеты с вещами,  
зонты гардероб не принимает.

https://vk.com/2medonelove
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Ключевые моменты: кафедры

Кафедры 
Виды кафедр
Общеобразовательные кафедры

Занимаются расширением кругозора в сфере 
медицины. И не только: например, в области 
социально-гуманитарных наук.

Фундаментальные кафедры

Обучают тем азам, которые необходимы 
при дальнейшем изучении медицины. 

Клинические кафедры 

Находятся в больницах. Дают ту информацию, 
которую студенты ждут с первого курса и которая 
непосредственно помогает в будущей профессии.

На кафедрах могут преподавать несколько дисциплин (кафедра гумани-
тарных наук) или одну (кафедра анатомии). Каждая кафедра закреплена 
за каким-то одним факультетом. К какому именно факультету относится 
кафедра, можно узнать на сайте Университета. Знание этого факта 
позволит без ошибок заполнять «Рейтинг кафедр», который ведет Центр 
изучения общественного мнения.

Коллоквиумы 
Существуют помимо занятий,  
зачетов и экзаменов.
По сути, это мини-экзамен, на котором вас спросят все 
по разделам, которые вы прошли в период от начала 
занятий или от прошлого коллоквиума. Обычно 
за семестр по дисциплине бывает два-три «коллка». Для 
успешной сдачи коллоквиума необходимо приложить 
немало усилий. Так, если вы ответили на занятии 
ниже проходного балла или вообще его пропустили, 
то преподаватель назначит вам отработку. Пока 
не отработаете, к коллоквиуму не допустят. 

Не все преподаватели оповещают студентов, что надо 
отрабатывать занятия, поэтому отслеживайте свою 
успеваемость в кабинете студента. На кафедре 
находится стенд, на котором вывешивается график 
отработок. 
Помните: чем меньше отработок вы имеете, тем проще справляться 
с текущей программой, а шанс успешно закрыть семестр выше.

Преподаватели
Преподаватели реальные
То есть те, с которыми вы сталкиваетесь лицом к лицу 
на кафедрах. Все преподаватели ведут занятия. 

Преподаватель кафедры

Ведет семинары и лекции, принимает отработки, следит 
за посещаемостью конкретной группы. 

Заведующий учебной частью (завуч) 

Самый осведомленный об изменениях в правилах 
обучения, занимается методической работой.

Заведующий кафедрой 

Может вести семинары и лекции, чаще всего 
не принимает отработки, представляет кафедру 
на различных заседаниях, например Ученого совета. 

Преподаватели виртуальные 
То есть те, которые выставляют баллы в систему. 

Преподаватель кафедры

Имеет ограничения в автоматизированной 
образовательной системе, должен выставлять баллы 
в течение двух недель. Если преподаватель пропустил 
максимальный срок заполнения, исправить ошибку 
может только электронный завуч. 

Электронный завуч кафедры 

Не имеет ограничения по срокам внесения баллов 
в систему и занимается исправлением ошибок.

N.  B.  Если вы столкнулись со случаем коррупции, то обратитесь в антикоррупционный комитет или в ЦИОМ.  
Иногда разбирательства затягиваются, но ваше обращение может помочь будущим студентам.
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Как считать
Интервалы  
для получения оценки:

	— до 69,99 % — неудовлетворительно;

	— от 70,00 до 79,99 % — удовлетворительно;

	— от 80,00 до 89,99 % — хорошо;

	— от 90,00 до 100,00 % — отлично;

Исходя из этого  
можно сказать, что:
7 — это проходной балл, тройка.  
       Чуть-чуть и «неуд»
8 — это оценка четверка 
9 — это оценка пятерка 
10 — это высшая оценка, 100 % отлично.  
        Или пять с плюсом.

В итоговую оценку входит  
70 % семестрового рейтинга и  
30 % экзаменационного
Например, если твой семестровый рейтинг 88,91 %, а рейтинг 
за экзамен — 96,00 %, то расчет оценки выглядит так:

88,91 % * 0.7 + 96,00 * 0.3 = 91,037 — оценка «отлично».

Балльно-рейтинговая  
система
Балльно-рейтинговая система (БРС) — система определения 
уровня успешности освоения обучающимся учебных дисци-
плин. Она основана на накопительном принципе оценивания 
результатов учебной деятельности.

Всеми вопросами, связанными с БРС, занимается отдел элек-
тронных образовательных ресурсов (ЭОР; электронная почта 
- eor2.rsmu@gmail.com), на кафедре — электронный заведу-
ющий учебной частью, а выставлением баллов в электронные 
журналы занятий — преподаватели кафедры. Для создания 
личного кабинета студента и отслеживания успеваемости тебе 
необходимо зарегистрироваться на сайте ks2.rsmu.ru.  
При регистрации следует указать ту электронную почту, которую 
ты писал в заявлении в приемной комиссии при поступлении.

Для чего нужна БРС:
   O возможность отследить свои успехи и неудачи, что  

стимулирует к более активной и непрерывной учебе;

   O защита от «случайностей» на экзамене — получение  
оценки «удовлетворительно» студентом с высокой успевае-
мостью, оценки «отлично» — с низкой;

   O объективная и независимая оценка преподавателями  
знаний студентов.

БРС в РНИМУ им. Н.И. Пирогова имеет преимущественно 
10-балльную (или кратную 10) систему оценивания с неболь-
шими особенностями. Сначала нужно ознакомиться 
с интервалами оценок для экзаменов.

Виды рейтингов 
Дисциплинирующий контроль: посещение лекций. 

Текущий контроль: посещение практических и семинарских 
занятий и сдача текущих контролей (тесты, письменные 
и устные опросы, лабораторные работы и т. д.).

Рубежный (модульный) контроль: выполнение модульного 
контроля. Он обязательный для всех, без его сдачи нельзя 
получить зачет о дисциплине.

Семестровый (итоговый) рейтинг: суммарный рейтинг 
за семестр.

Экзаменационный рейтинг: рейтинг по дисциплине,  
с учетом оценки за экзамен и учебы во всех семестрах 
изучения дисциплины.

ks.rsmu.ru
Ключевые моменты: БРС

N.  B.  В названии сайта ks означает «кабинет 
студента». Существует почти полная копия 

этого сайта, но с другим адресом —  aos.rsmu.ru: здесь aos 
расшифровывается как автоматизированная образовательная 
система, данный сайт предназначен для преподавателей.

N.  B.  К сожалению, иногда возникают проблемы 
на экзамене, когда у человека, который учился 

на отлично, не может выйти пятерка из-за семестрового 
рейтинга. Поэтому всегда  
внимательно проверяй  
выставляемые тебе оценки и  
при необходимости  
обращайся к преподавателю.
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Ключевые моменты: библиотека, пункты питания, бухгалтерия

Пункты питания
Студент, помимо пищи духовной (а ее будет 
предостаточно), нуждается и в пище телесной, 
поэтому поговорим о том, где можно поесть 
в нашем Университете или рядом с ним.

Шаурмичная — шаурма, кофе, чай и  
прохладительные напитки.

Пиццериум — пицца, кофе, чай, бутерброды, пирожки и шоко-
ладки, прохладительные напитки. Есть микроволновка!

Фуд-корт в переходе между учебным корпусом и столовой —  
там тоже можно перекусить. А еще зарядить телефон и сделать 
селфи на фоне портретов профессоров Университета.

Столовая — место, где можно сытно поесть. Есть микроволновка 
для разогрева еды. 

Автоматы с едой — если вы не добегаете до столовой из-за корот-
кого перерыва, то этот вариант вполне сносный: рядом с панно  
(и не только) стоят автоматы со снеками и кофе.

Столовая для преподавателей — здесь 
студенты тоже могут покушать, на выбор 
предлагаются горячие блюда, бургеры, 
десерты. Однако следует быть вниматель-
ными: есть время, когда только преподава-
тели могут пообедать и отдохнуть.

Библиотека 
Отделы 
Отдел обслуживания учебной литературой 

Снабжает студентов учебниками в начале семестра 
и забирает их обратно, когда изучение предмета 
заканчивается.

Отдел обслуживания научной и  
художественной литературой 

Сюда приходят те, кто не нашел нужную  
книгу в отделе обслуживания учебной литературой.  

Электронный читальный зал 

Предоставляет доступ к электронным версиям 
учебников и бесплатный Wi-Fi. 

Читальный зал

Место в Университете, где можно в тишине  
готовиться к парам.

Как получить книгу
После первого посещения библиотеки 
ты становишься обладателем 
читательского билета. Чтобы взять 
книгу, нужно предъявить студенческий 
билет и назвать номер читательского. 

Проверяй книги на пометки каран-
дашом или ручкой, а если найдешь, 
покажи их сразу библиотекарю. Он оставит 
запись о них на первом развороте. 

Это убережет тебя от проблем при сдаче книг: 
в лучшем случае придется воспользоваться ластиком, 
в худшем — покупать такую же книгу за свой счет.

Бухгалтерия и отдел 
документооборота
Бухгалтерия занимается всеми вопросами по оплате обучения 
и выплате стипендий. Планируется, что первая стипендия будет пере-
числяться на кампусную карту, которая будет выдана в течение месяца  
в Университете.

В отделе документооборота ставятся все печати. Чаще всего необ-
ходимо поставить печать на справку (после этого справка становится 
действительной) или на студенческий билет  
(продление его действия на учебный год). 

Отдел документооборота хранит все документы, 
приказы и образцы подписей, там же каждый 
новый документ получает свой  
регистрационный номер, после  
чего публикуется на сайте.

N.  B.  При несоблюдении срока сдачи учебников студент 
лишается права пользоваться библиотекой 

от одного семестра до нескольких лет.

Завтрак для всех гостей
с 09:00 до 11:00.

Обед для сотрудников
с 11:00 до 15:00.

Бранч для всех гостей
с 15:00 до 19:00. 

Всю актуальную 
информацию  
о работе библи-
отеки ты можешь 
узнать на странице  
в «ВКонтакте». 

https://vk.com/club178844420
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Практика
Лечебный и педиатрический факультеты
Студенты лечебного и педиатрического 
факультетов в течение первого года обучения 
проходят ознакомительную практику. В зави-
симости от клинической базы и эпидемиоло-
гической ситуации занятия проходят или очно, 
или дистанционно. 

Адрес больницы сообщит староста, также 
староста передаст список анализов, которые 
необходимо пройти до начала занятий. Лучше 
приехать заранее, чтобы успеть переодеться 
и найти нужное отделение. 

Институт стоматологии
На стоматологическом факультете с первого курса проходят практику 
«Помощник палатной и процедурной медицинской сестры», ухаживают 
за пациентами.

Медико-биологический факультет
После первого курса у студентов МБФ проходит выездная биологиче-
ская практика на базе «Конаково». Студенты получают теоретические 
знания, которые помогут им в дальнейшем практиковаться, а также 
отрабатывают различные практические навыки, например работу 
с почвой, подсчет токсичности водных сред, оценку качества почвы, 
подсчет количества микроорганизмов.

Институт фармации и медицинской химии
Практика на первом курсе фармации называется «Полевая практика 
по ботанике». Студенты повторяют материал всего года обучения, 
а также развивают практические навыки. Они посещают лесопар-
ковые территории, собирают растения, чтобы в дальнейшем сделать 
задание — определить растения (дать русское и латинское названия). 
Также студенты на практике делают гербарий. Данная практика очень 
полезна, так как на старших курсах будет легче выполнять практические 
задания, опираясь на знания, которые студенты приобрели в ходе  
практики за первый курс.

Ключевые моменты: практика

Институт клинической психологии 
и социальной работы
Клиническая психология
На первом курсе для обучающихся по направлению 
«Клиническая психология» организуется практика, 
на которой студенты знакомятся со спецификой деятельности 
клинического психолога в различных сферах, посещают 
социальные учреждения для наблюдения за работой 
специалистов. На более старших курсах студенты-психологи 
посещают медицинские и социальные учреждения, где 
проводят практические исследования пациентов и учатся 
работать с клиентами. 

Социальная работа
На первом курсе студенты, обучающиеся по направлению 
«Социальная работа», изучают структуру, задачи, методы 
работы ТЦСО — территориальных центров социального 
обслуживания. Эти центры являются одним из возможных мест 
работы в будущем для студентов — социальных работников.

Несколько советов для будущих врачей
   O Будь вежлив как с персоналом, так и с пациентами.

   O Соблюдай внутренний распорядок учреждения.

   O Следуй правилам гигиены.

   O Курение — только в специально отведенном месте!

   O Уточни перечень необходимых документов для получения зачета 
по практике и правила их оформления заранее.

Чек-лист практики
   O Студенческий билет 
   O Халат, шапочка 
   O Хирургический 

костюм 
   O Сменная обувь 
   O Справки о состоянии 

здоровья, прививоч-
ная карта, медицин-
ская книжка

   O Перекус
   O Маска
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Ключевые моменты: стипендии, материальная помощь

Стипендии и их виды
Государственная академическая стипендия

Ежемесячная выплата, назначается каждому поступившему 
на бюджет студенту на один семестр. В дальнейшем выплата 
зависит от успеваемости, при отсутствии задолженностей 
и троек за экзамены стипендия назначается  
на следующий семестр.

Государственная социальная стипендия 

Ежемесячная выплата для социальных категорий студентов. 
Выплата государственной социальной стипендии не зависит 
от успеваемости. Категории студентов: дети-инвалиды, 
сироты, инвалиды вследствие боевых действий, пострадавшие 
в результате аварии на Чернобыльской АЭС, проходившие 
военную службу не менее трех лет по контракту, принимающие 
(принимавшие) участие в специальной военной операции 
на территориях Украины, Донецкой Народной Республики 
и Луганской Народной Республики с 24 февраля 2022 года, 
на территориях Запорожской области и Херсонской области 
с 30 сентября 2022 года до окончания обучения (при предо-
ставлении документа, подтверждающего статус ветерана 
боевых действий), получающие государственную социальную 
помощь. Для получения стипендии необходимо предоставить 
в деканат подтверждающие документы. 

Повышенная государственная социальная стипендия 

Ежемесячная выплата для студентов 1-го и 2-го курсов, 
обучающихся на хорошо и/или отлично и имеющих право 
на получение социальной стипендии, а также для студентов 
в возрасте до 20 лет, имеющих только одного родителя —  
инвалида I группы. 

Повышенная государственная академическая стипендия 

Ежемесячная выплата, назначается студентам за особые 
успехи в каких-либо областях деятельности: учебной, научной, 
общественной, культурно-массовой и спортивной. Чтобы 
претендовать на получение повышенной стипендии, необхо-
димо получать государственную академическую стипендию 
и иметь достижения в каких-либо областях деятельности. 

Именная стипендия Правительства Москвы

Ежемесячная выплата для студентов 1–4-го курсов, претен-
дентами на нее становятся первокурсники, имеющие медаль 
«За особые успехи в обучении», учрежденную Правительством 
Москвы. В дальнейшем условиями для получения стипендии 
являются успеваемость на четыре и пять, участие в мероприя-
тиях г. Москвы и отсутствие дисциплинарных нарушений. 

Материальная помощь 
Ежеквартальная (квартал — три месяца) выплата 
для определенных категорий студентов: это 
дети-инвалиды, сироты, инвалиды вследствие 
боевых действий, пострадавшие в результате аварии 
на Чернобыльской АЭС, из семей, где оба родителя — 
неработающие инвалиды, пенсионеры, из семей 
погибшего военнослужащего или сотрудника МВД, 
потерявшие в результате смерти единственного, обоих 
или одного из родителей, из многодетных семей, 
получающие государственную социальную помощь. 

Разовая выплата в течение года после события 
для таких категорий студентов, как: вступившие в брак, 
в семье которых родился ребенок, пострадавшие 
от чрезвычайных происшествий, находящиеся в отпуске 
по беременности и родам, потерявшие в результате 
смерти супруга, находящиеся в тяжелом материальном 
положении. Материальную помощь можно 
получить как от Университета, так и от Профсоюза. 
Заявление на выплату от Профсоюза пишется 
однократно и получается лично с предъявлением 
студенческого и профсоюзного билета. Материальная 
помощь от Университета должна подтверждаться 
ежеквартально, а деньги приходят на кампусную карту.  

Основные ошибки 

   O Студент забывает писать заявление. 

   O Студент путается в кварталах. 

   O Студент не приносит необходимый пакет документов. 

   O Студент приносит документы с истекшим  
сроком действия. 

   O Студент путается, когда нужно приносить документ.

Также можно получить материальную  
помощь от Профсоюза студентов.  
Заявление пишется однократно.

Данная материальная помощь выдается ежеквар-
тально наличными деньгами в Профсоюзе студентов.

https://vk.com/profkomrnimu


19

Ключевые моменты: общежитие

Общежитие 
Общежитие Университета включает в себя четыре корпуса, которые 
располагаются в 15 минутах ходьбы от главного здания по адресу: ул. 
Академика Волгина, д. 35/37/39/41. Рядом есть хозяйственные и продуктовые 
магазины («Пятерочка», «Перекресток», «Подружка»), поликлиники, парки, 
почтовое отделение, центр «Мои документы».

В общежитии действует пропускной режим 

Вход и выход из общежития студентами осуществляется круглосуточно 
по постоянному пропуску студента. Пока нет пропуска или он не занесен 
в электронную систему общежития, для входа нужны: паспорт + квитанция 
на оплату общежития + чек, подтверждающий эту оплату. 

Большим вещам тоже нужен пропуск 

Внос и вынос крупногабаритных вещей (шкаф, гладильная доска, стул) 
из общежития разрешается только при наличии материального пропуска, 
который выдается завхозом общежития и заверяется управляющим 
студенческими общежитиями. Если тебе необходимо воспользоваться 
услугами доставки или грузоперевозок, для въезда транспорта также 
оформляется специальное разрешение. 

Гостям можно 

Гости допускаются в будни с 17:00 до 22:00, в выходные с 10:00 до 22:00. 
Если присутствие гостя нужно в иное время, пишется заявление, которое 
подписывает начальник Управления студенческими общежитиями. 
Подписанное заявление необходимо передать охране. На входе гость обязан 
предоставить охране паспорт.  

Потребуется временная регистрация 

Иногородним студентам, проживающим в общежитии, необходимо 
оформить временную регистрацию. Временная регистрация по новому месту 
пребывания оформляется в паспортном столе (корпус 35) для иногородних, 
которые зарегистрированы по месту проживания дальше Московской 
области. 

Для этого требуются следующие документы: 
  — паспорт + 2 ксерокопии;
  — справка из РНИМУ с указанием срока обучения  

(действительна 10 дней);
  — копия квитанции оплаты за общежитие;
  — копия договора найма жилья  

(договор выдается в бухгалтерии: комната 2-14, корпус 35).

Как добраться от общежития: 
до Университета — 15 минут 
пешком; автобусы № 361, 295, 712, 
ост. «Студгородок»

до ст. м. Коньково — любой автобус

до ст. м. Юго-Западная — № 361, 250

О правилах 
За нарушения правил проживания 
в общежитии грозит выговор 
или выселение.  
Лучше один раз прочитать.

https://rsmu.ru/fileadmin/templates/DOC/Obshchezhitie/Pravila_prozhivanija_v_stud_obshchezhitii.pdf
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Ключевые моменты: общежитие

Что будет в комнате

В соответствии с пунктом 4.4.1 санитарных требований, каждая жилая 
комната должна быть обеспечена твердым и мягким инвентарем, шкафами 
для одежды и обуви, постельными принадлежностями (при необходимости 
получаете у завхоза общежития, к нему же обращаетесь по всем вопросам, 
связанным с оснащением комнаты). Количество тумбочек, стульев и кроватей 
в жилых комнатах должно соответствовать числу проживающих. 

Уборка

Соблюдайте чистоту в блоке и на общей территории — на кухне и коридоре. 
На кухне каждого этажа есть график уборки, которого необходимо 
придерживаться. Каждый выходной день (суббота, воскресенье) убирается 
отдельный блок. Аналогичный график уборки вы должны составить 
самостоятельно и вывесить в прихожей вашего блока. В нем нужно 
предусмотреть графы для Ф. И. О. проживающих и отметок о проведении ими 
уборок в определенные дни. 

Коммуникация с соседями

Действия студентов, проживающих в общежитии, координируются старостой 
блока, этажа и корпуса, а также администрацией. Существуют беседы 
в соцсети «ВКонтакте», благодаря которым студенты получают информацию 
и решают возникающие проблемы. Если такого чата и старосты нет, 
то создайте беседу, а старосту блока познакомьте со старостой этажа. 

Медицинская помощь 

Важным моментом является прикрепление к медучреждению для оказания 
медицинской помощи и прохождения ежегодного медосмотра. Наиболее 
близко к общежитию расположены:

N. B.  Вы можете прикрепиться к любой поликлинике 
Москвы, наиболее удобной вам. Еще ее можно       

                          менять раз в год.

Информация — 
на официальном сайте.

Группа Совета  
общежитий  
ВКонтакте: 
vk.com/rnimu_dom.

ДКЦ № 1,
ул. Миклухо-Маклая, д. 29. 

ГП № 203 (филиал № 4 ДКЦ № 1),
ул. Академика Бакулева, д. 18.

https://rsmu.ru/abitur/obshchezhitie/
https://vk.com/rnimu_dom
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Жить комфортно — 

соблюдать правила

Правила и выговоры
Если тебе кажется, что официальные документы с требованиями, 
которые предъявляются к внешнему виду, поведению и учебе студентов-
медиков, скучные и бесполезные — спешим разубедить. На самом деле 
они очень важны, поскольку составляют правовую основу и оповещают 
тебя об основных обязанностях. Права, обязанности и нормы поведения 
обучающихся отражены в Уставе и правилах внутреннего распорядка.  
За невыполнение или нарушение этих и других локальных нормативно-
правовых актов Университета могут сделать выговор или даже отчислить.  
Ничего хорошего, в общем.

Отчисление 
К студенту может быть применена такая мера 
дисциплинарного взыскания, как отчисление. 
Единственная «приятная» причина этого — окончание 
срока обучения.

Остальные основные причины отчисления:
   O Наступление уголовной ответственности.

   O Грубое нарушение Устава, правил внутреннего распорядка, прожи-
вания в студенческом общежитии.

   O Предоставление поддельных документов.

   O Академическая задолженность, невыполнение учебного плана, 
непрохождение государственной итоговой аттестации.

   O Невыполнение условий договора платных услуг.

   O Досрочно (по собственному желанию, по семейным обстоятель-
ствам), при переводе в другое учебное заведение.

Выговор 
Один из видов дисциплинарного взыскания.  
Если студенту объявили выговор, необходимо явиться 
в деканат и написать объяснительную о совершенном 
проступке. За один проступок может быть объявлен 
только один выговор.  
После объяснительной составляется приказ, с которым 
студент должен ознакомиться в течение трех дней 
со дня его выхода.  
Если на протяжении года с момента применения 
первого выговора у обучающегося не будет нового, 
то выговор аннулируется.

Здесь представлены основные 
нормативно-правовые  
документы, с которыми  
следует ознакомиться.

https://rsmu.ru/document.html
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Первый месяц
   O Не потеряться в первый день.

   O Посетить все лекции  
(ну или хотя бы почти все).

   O Греться на солнце у панно, 
а потом там же замерзнуть.

   O Уснуть в библиотеке.

   O Запомнить, как зовут  
преподавателей.

   O Сходить на собрание  
с тьюторами.

   O Сделать всю домашку  
на неделю вперед.

   O Выступить с докладом/рефератом перед группой.

   O Попасть на отработку и понять, что это не конец света.

   O Исследовать все коридоры главного здания и найти пути 
«там быстрее, я проверял».

Подготовка к занятию
   O Привести конспект прошлой лекции в порядок и выучить его.

   O Повторить тему, которую разбирали на семинаре.

   O Сделать домашнее задание.

   O Убедиться в том, что вы поняли тему.

   O Ответить на вопросы в конце темы (если есть).

При успешном выполнении предыдущих пунктов:
   O Посмотреть в АОС темы следующего занятия.

   O Разобрать тему с помощью учебника и записать возник-
шие вопросы, чтобы задать их в аудитории и получить 
баллы за активность.

   O Отдохнуть перед занятием (будет обидно прийти подго-
товленным и заснуть).

Для совсем продвинутых:
   O Проверить, есть ли тема прошлого занятия  

в экзаменационных вопросах.

   O Дать краткий ответ на вопрос к экзамену.

Полезные советы
1.	Всегда имей под рукой пропуск. Это QR-код в твоей личной почте.

2.	Не опаздывай: это раздражает одногруппников и преподавателей.

3.	Не прогуливай занятия без уважительной причины.

4.	Веди себя вежливо, 95 % людей в Университете не высыпаются.

5.	Не набирай долгов: чем больше сдавать, тем тяжелее это делать.

6.	Не бойся тьюторов: они обязательно ответят на твои вопросы!

Чек-листы 

Отработки
«Не было бы счастья, да несчастье помогло,  
ведь я теперь идеально знаю эту тему!» — сказал  
кто-то давно, выходя с отработки.

Честно сказать, лучше выучить и сдать сразу, но если вдруг 
получили отработку, давайте разбираться, что делать.  
Ниже представлен небольшой чек-лист, который может  
помочь и систематизировать действия при подготовке  
к сдаче отработки.

   O Осознать, что отработка — не конец света, настроиться на работу.

   O Понять причину неудачи на коллоквиуме/занятии.

   O Выделить темы, которые ты знаешь плохо и хорошо.

   O Распланировать свое время так, чтобы каждый день учить равномерно.

   O Проверить, все ли источники информации ты используешь.

   O Повторять пройденные темы на следующий день.

   O Выучить практическую часть (если имеется).

   O Выспаться перед сдачей.

Советы
Не откладывай задания на последний момент. Чем раньше ты повторишь после 
семинара тему, тем лучше она отложится в голове. 

Большинство коллоквиумов очень объемные, и чем больше времени у тебя есть, 
тем меньше информации можно учить каждый день. Поэтому грамотно планируй 
время учебы и размер материала, который нужно усвоить. 

Повторяй уже выученные темы. Это очень хороший способ. Можно рассказывать 
вслух бабушке, кошке, цветку… да кому угодно. Главное — стараться не подгля-
дывать в текст. Еще хороший вариант на следующий день — написать все, что ты 
выучил, на бумажку, потом сесть с учебником и дополнить из него нехватающие 
детали. Так получится конспект.  

Попробуй разные техники запоминания: 
пиши конспекты, пересказывай, слушай, 
рисуй схемы. Только так можно подобрать 
технику, оптимальную для тебя. 

К практической части готовься с препа-
ратами, а не с картинками. Зачастую 
они очень отличаются. 

Помни, что «я учил» и «я выучил» —  
это разные вещи. 

Не стоит не спать в надежде, что выучишь 
больше. Сотни братьев по несчастью уже 
проверили это, и многие из них не были 
довольны результатом.

Отдых — тоже важная часть подготовки 
[прокрастинация — это другое].

Жить комфортно — соблюдать правила

Особенности отработок 
свои у каждого факультета. 
Уточни их у тьюторов.



23

Студенчество
Тут страница  
обо всем этом.

Сегодня высшее образование — это синтез учебной 
и внеучебной деятельности. Такое сочетание позво-
ляет за время обучения в Университете не только стать 
профессионалом в области медицины, но и гармо-
нично развиваться в других сферах жизни.

Какая она — внеучебка РНИМУ?
Внеучебная деятельность — это возможность приобрести 
важные и полезные навыки. Здесь можно научиться разному: 
лидерству, работе в команде, стрессоустойчивости и пр. 

В нашем Университете внеучебная деятельность разделена 
на 5 больших блоков: это общественная деятельность, наука, 
культурно-творческая деятельность, спорт, дополнительное 
образование. Внутри каждого есть несколько направлений, 
с которыми можно ознакомиться в рамках «Калейдоскопа» 
в сентябре и на следующих страницах этой книги.

У потенциальных активистов много сомнений, но, становясь 
частью команды, вы приобретаете намного больше сил, чем 
тратите. Вы можете принять участие в нескольких направле-
ниях и выбрать именно то, что вам по душе.

Высшее 
образование

Учебная 
деятельность

Внеучебная 

деятельность
+

https://rsmu.ru/students/student-organizations/


ВКонтакте 
@studentsrnrmu
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Совет обучающихся
Совет обучающихся — орган студенческого самоуправления, в состав которого входят 
все направления внеучебной деятельности (подробнее — на схеме и далее в разделе).

Ключевая миссия Совета — интеграция обучающихся в студенческие объединения для  
решения социальных задач, реализации общественно значимых молодежных инициатив 
и повышения их вовлеченности в деятельность органов студенческого самоуправ-
ления. Работа Совета обеспечивает взаимодействие всех направлений внеучебной 
деятельности между собой, решение организационных вопросов, организацию досуга 
для студентов и поддержку других инициатив.

Интересы обучающихся на заседаниях Совета представляют члены Совета обуча-
ющихся. Членами Совета обучающихся традиционно становятся руководители 
и ответственные за медиа направлений, а от Корпуса старост — старосты факультетов 
и институтов. Заседания Совета обучающихся проводятся ежемесячно в открытом 
формате.

Ежегодно проводится конкурс «Студент года», итоги которого подводятся в декабре. 
Победитель получает грант от Университета на реализацию своего проекта. 

В конце учебного года подводятся итоги премии «Выпусник года». Она вручается 
студентам, которые внесли наибольший вклад в развитие Университета.

Также в конце календарного и учебного года проводится торжественное заседание 
Совета, на котором присутствуют ректор, проректоры и деканы, а все направления 
презентуют итоги проделанной за год работы.

Студенчество: Совет обучающихся

В 2022 году Совет обучающихся 

отметил свой пятилетний юбилей!

https://vk.com/studentsrnrmu


Телеграм-канал  
Корпуса старост
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Корпус старост
Корпус старост — это орган студенческого 
самоуправления, который объединяет старост групп, 
потоков (курсов), факультетов. Старосты факультетов 
входят в Совет обучающихся.

Старостат Университета составляют старосты потоков 
(курсов), которые координируют деятельность 
старост групп, взаимодействуют с администрацией 
Университета.

Староста — студент РНИМУ им. Н.И. Пирогова, 
являющийся связующим звеном в системе 
организации учебно-воспитательного процесса 
между обучающимися, органами студенческого 
самоуправления и администрацией Университета.

Иерархия старост по возрастанию:

— староста академической группы;

— староста потока (курса);

— староста факультета.

Функции старост:

  — помощь студентами своей группы;
  — поддержание дисциплины в группе;
  — оповещение обучающихся об организации 

учебных занятий, отработок, порядке сдачи 
зачетов и экзаменов;

  — распространение информации о важных из-
менениях университетской жизни и решениях 
администрации РНИМУ им. Н.И. Пирогова;

  — информирование студентов о возможности 
участия во внеучебных активностях и меропри-
ятиях, организуемых в Университете.

Проекты и мероприятия, которые организует  
Корпус старост:

1.  «Школа старост»  — проект, направленный на под-
готовку и обучение студентов первого курса, которые 
хотят стать старостами;

2.  «Весенний образовательный интенсив» — проект 
развития надпрофессиональных навыков, включающий 
лектории, тренинги и практикумы для старост.

Общественная деятельность: Корпус старост

https://t.me/+UN8pgH1RrPZjMmVi


ВКонтакте 
@rnimu_pirogov_tutors
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Тьюторское движение 
Тьюторы академических групп
За твоей группой закреплено два тьютора. Они будут стараться обеспечить 
тебе быструю и безболезненную адаптацию в нашем Университете. 

На первой встрече тьюторы покажут расположение кафедр и аудиторий, 
в которых будут проходить занятия. Помогут разобраться с расписанием, 
расскажут, чем отличается семинар от лекции, что такое коллоквиум,  
какие экзамены ждут на первом курсе. 

В течение года они будут делиться своим опытом и лайфхаками, оказывать 
психологическую поддержку, помогать решать проблемы с деканатом. 
При возникновении срочных вопросов можно позвонить им или написать 
в социальных сетях.

Тьюторы-преподаватели 
Помогут тебе углубить знания предметов, таких как анатомия, гистология, 
биология, химия, топографическая анатомия и оперативная хирургия. 

Записаться к ним на занятия можно через группу Тьюторского движения 
в соцсети «ВКонтакте».

N.  B.      Студенты, которые предлагают помощь за денежное 
вознаграждение, не являются тьюторами-преподавателями. 

Тьюторы общежития 
Новое направление тьюторов, которое помогает студентам  
адаптироваться к жизни в общежитии.

С 2018 года тьюторы академических 
групп вместе с группами первокурсников 
участвуют в «Проектной школе».  
Это создание и реализация проектов 
первокурсников при поддержке их 
тьюторов. Мероприятие поможет вам 
развить надпрофессиональные навыки, 
проектное мышление, лидерские каче-
ства, а также разработать программы, 
которые улучшат жизнь студентов 
в Университете.

В этом году тьюторы будут проводить 
тематические собрания по критическому 
мышлению. Что же на них будет?  
Все мы знаем, что для учебы в Универси-
тете студент должен обладать навыками 
критического мышления, основы кото-
рого будет давать тьютор на собраниях.

Общественная деятельность: Тьюторское движение

https://vk.com/rnimu_pirogov_tutors
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Совет общежитий
Совет общежитий — это орган студенческого самоуправления, который 
объединяет обучающихся, проживающих в общежитии. Ни для кого 
не секрет, что жизнь вдали от семьи и родного города сопряжена со 
многими бытовыми трудностями, а когда ты учишься в медицинском 
университете, тяжело вдвойне. 

Члены Совета общежитий стремятся это исправить. Они занимаются 
благоустройством помещения зданий, участвуют в развитии инфраструк-
туры и организуют досуг проживающих, а также представляют интересы 
студентов перед администрацией Университета. В студгородке суще-
ствует структура старост: корпусов, этажей и каждого отдельного блока. 
Налажена связь между проживающими, так, что любой человек может 
обратиться с вопросом или за помощью и быстро получить отклик. 
Старшекурсники всегда идут навстречу новичкам и помогают адаптиро-
ваться в новой среде. 

По инициативе обучающихся на территории общежития было органи-
зовано студенческое пространство (41 корпус, 2 этаж) с оборудованной 
зоной для самоподготовки. В вечернее время все желающие могут 
присоединиться к творческим и досуговым мероприятиям.

Общественная деятельность: Совет общежитий

ВКонтакте:
@rnimu_dom

https://vk.com/rnimu_dom
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ВКонтакте 
@pirogovtrainers 

Общественная деятельность: Тренинговый уентр

Телеграм-канал 
@pirogovtrainers

Тренинговый центр
В современном быстро меняющемся мире 
потребность в новых знаниях и навыках является 
постоянной. Для усвоения и закрепления  
soft skills, необходимых для работы и повсед-
невной жизни в Университете, есть Тренинговый 
центр. Мы создаем и реализовываем образо-
вательные программы для активистов других 
направлений, студентов и школьников, которые 
хотят к нам поступить. 

Кроме реализации образовательных программ, 
тренеры осуществляют свою систематическую 
работу в четырех основных отделах: медиа, 
дизайна, МТО и KPI. Также существует подраз-
деление котренеров, состоящее из студентов, 
которые на данный момент прошли только атте-
стационное тестирование и являются саппортами 
для тренеров.

https://vk.com/pirogovtrainers
https://t.me/pirogovtrainers


ВКонтакте: 
@ciom_rnimu
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Миссия направления
Повышение уровня качества образования 
для подготовки компетентных специалистов, 
участвующих в развитии медицины и спасении 
человеческих жизней.

Поднаправления деятельности в команде: 
   O аналитика — создание опросов и обработка  

собранных данных;

   O инфографика — подготовка красивой визуализации 
полученных результатов;

   O медиа — освещение результатов на страничках  
Университета в социальных сетях;

   O наука — планирование и проведение  
социологических исследований.

Центр изучения  
общественного мнения
Центр изучения общественного мнения (ЦИОМ) — это 
команда студентов, которая мечтает о реализации 
лучшего медицинского образования в нашем 
Университете.

Главные проекты в образовании:
   O анонимные онлайн-опросы для обучающихся;
   O инфографика с результатами опросов;
   O повышение компьютерной грамотности активистов.

Помощь другим:
   O исследователям и проектным командам: составляют 

анкету для вашего проекта или исследования;
   O направлениям: собирают обратную связь во время 

или после мероприятия;
   O осторожным студентам: консультируют,  

если ответ нам уже известен, и помогают узнать  
ответ, если его пока нет;

   O сотрудникам: по запросу формируют выгрузку  
отзывов из опросов.

Общественная деятельность: Центр изучения общественного мнения

https://vk.com/ciom_rnimu
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ВКонтакте: 
@mediarnimu

Телеграм-канал: 
@mediarnimu

Клипы РНИМУ им. Н.И. Пирогова
Короткие и смешные видеоролики публикуются 
в официальной группе РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
в соцсети «ВКонтакте». Создаются при содействии 
команды КВН.

Журнал школьника
Первый выпуск вышел полгода назад. В журнале 
освещена жизнь школьника до и после поступления 
в Университет. Студенты рассказывают о секретах 
поступления, подготовки к экзаменам и своей 
внеучебной жизни.

Результаты систематической работы фотографов, 
видеографов, дизайнеров, копирайтеров 
и видеомейкеров можно увидеть в телеграм-канале 
Медиацентра «Pirogov2med».

Медиацентр 
Медиацентр «Pirogov2med» — направление 
внеучебной деятельности, занимающееся 
освещением мероприятий Университета и обучением 
медианавыкам. За годы существования было выполнено 
более 700 технических заданий других направлений.

«Школа медиа»
Ежегодное обучение в рамках проекта «Школа медиа», 
в котором участвуют более 150 человек, проводится 
по пяти основным направлениям: дизайну, фото, 
режиссуре, копирайтингу, видеомейкингу. Выпускники 
получают возможность развивать свои навыки 
в командах, ведущих странички других направлений 
внеучебной деятельности в социальных сетях, 
или остаться в основном составе Медиацентра.

Журнал «Pirogov2med»
Журнал «Pirogov2med» рассказывает об учебной 
и внеучебной жизни Университета. Участие в создании 
принимают все направления внеучебной деятельности.

Общественная деятельность: Медиацентр

https://vk.com/mediarnimu
https://t.me/mediarnimu


ВКонтакте 
@so_rsmu 
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Штаб студенческих отрядов
Штаб студенческих отрядов РНИМУ им. Н.И. Пирогова — 
это направление внеучебной деятельности, созданное 
совместно с Московским региональным отделением 
Молодежной общероссийской общественной 
организации «Российские студенческие отряды». 
Основная цель направления  — трудоустройство 
студентов в летний период в Москве и регионах 
в качестве младшего и среднего  
медицинского персонала.

Помимо получения компетенций в профессиональной 
среде, бойцы (участники) студенческих отрядов 
могут раскрыть свои таланты и получить новый опыт, 
участвуя в спортивной, творческой и волонтерской 
деятельности, а также посещать всероссийские 
форумы, направленные на совершенствование 
надпрофессиональных навыков и лидерских качеств. 

Студенческие отряды — это путешествия в разные 
уголки нашей необъятной страны, возможность 
пожить, поработать в других регионах и посмотреть, 
как на самом деле устроена медицина. Это большая 
команда единомышленников, готовая оказать 
поддержку и помощь в любой жизненной ситуации. 

На данный момент в составе Штаба Университета существуют  
три студенческих медицинских отряда и один поисковый.

ВКонтакте 
@rsmu_aegis 

Эгида

Общественная деятельность: Штаб студенческих отрядов

Кадуцей

ВКонтакте 
@smokadycey

Геката

ВКонтакте 
@2medhecate

Отряд проводит работу по увековечению памяти защитников Отечества. 
Каждый сезон регулярно организуются полевые поисковые работы. Кроме 
того, проводится изучение архивных документов, осуществляется помощь 
в Музее истории РНИМУ им. Н.И. Пирогова и отечественной медицины. 
Поисковым отрядом организуются посещения выставок и кинопоказов исто-
рической направленности для учащихся Университета.

ВКонтакте 
@poisk_club_rsmu

  Поисковый  
  отряд  
«Арьергард»

https://vk.com/so_rsmu
https://vk.com/rsmu_aegis
https://vk.com/smokadycey
https://vk.com/2medhecate
https://vk.com/poisk_club_rsmu
https://vk.com/poisk_club_rsmu


ВКонтакте: 
@volrnimu
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Волонтерский  
центр 
Волонтерский центр РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
начал свою деятельность в 2012 году. 
Добровольцы проводили мастер-классы в детских 
больницах, детских домах, помогали в органи-
зации мероприятий в Университете. С каждым 
годом количество инициативных ребят увеличива-
лось, появлялись новые направления.

Сегодня Волонтерский центр — это:
  — 8 направлений волонтерской деятельности;
  — 11 проектов;
  — около 1 000 волонтеров ежегодно;
  — десятки школ-партнеров;
  — несколько фондов-партнеров;
  — помощь 4 детским больницам;
  — помощь 2 больницам для взрослых;
  — помощь 3 школам-интернатам / детским домам;
  — штаб взаимопомощи #мывместе;
  — 62 000 благополучателей  

за 2022/2023 учебный год.

С каждым месяцем к нам приходят новые 
студенты, готовые нести добро и помогать людям, 
животным и нашей планете. Мы приглашаем тебя 
в состав доброй команды Университета!

Общественная деятельность: Волонтерский центр

https://vk.com/volrnimu
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Донорское движение
В этом году Донорское движение РНИМУ  
им. Н.И. Пирогова отмечает свой 15-летний юбилей 
с момента возрождения, а также 82 года со дня основания. 

Начать помогать больным можно задолго до получения 
диплома. Для этого нужно просто стать донором крови! 
Донорское движение Университета — крупнейшее 
в России объединение доноров. Ежегодно в РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова проводятся четыре донорские 
акции, во время которых кровь сдают более двух 
тысяч человек. На наших донорских мероприятиях ты 
можешь не только сдать кровь, но и сделать первый 
шаг к спасению чьей-то жизни, вступив в Федеральный 
регистр доноров костного мозга. Если ты никогда  
о нем не слышал, наши организаторы  
с удовольствием расскажут  
тебе об этом подробнее. 

ВКонтакте: 
@rdkm_rnimu

ВКонтакте: 
@donor_rnimu

Одновременно со сдачей крови можно пройти HLA-типирование, 
чтобы вступить в Федеральный регистр потенциальных доноров 
костного мозга. Почему это важно? Потребность в трансплан-
тациях костного мозга в России — 5 000 человек в год, половина 
из которых — дети с различными иммунодефицитными состояния-
ми, онкологическими заболеваниями, тяжелыми аутоиммунными 
болезнями и незлокачественными болезнями крови. При этом 
вероятность нахождения генетического «близнеца» — 1 : 10 000. 
Больше потенциальных доноров в Регистре — выше шанс на спа-
сение. Становиться донором стволовых клеток или нет — каждый 
решает сам. На данный момент благодаря нашему Регистру состо-
ялось 17 трансплантаций!

Расскажем немного подробнее  
о донорском пути. 
Сначала необходимо зарегистрироваться в личном кабинете донора. 
Это нужно для того, чтобы избежать очередей и чтобы к приходу 
на кровоcдачу все документы были готовы. 

Непосредственно перед сдачей крови донор проходит бесплатное 
медицинское обследование у врача-трансфузиолога и лабораторное 
исследование, где определяют группу крови, резус-фактор, Kell-фактор 
и уровень гемоглобина. Потенциальный донор допускается к сдаче 
крови, если врач не выявил никаких противопоказаний к донорству. 
Кстати, сдается всего лишь 450 мл цельной крови, которая впослед-
ствии делится на плазму, эритроцитарную взвесь и тромбоциты,  
таким образом мы условно получаем, что одна донация  
помогает трем пациентам. 

В качестве бонуса через неделю после сдачи крови есть  
возможность скачать результаты анализов в личном кабинете донора  
РНИМУ им. Н.И. Пирогова — они пригодятся для прохождения медицин-
ских осмотров. Кроме того, можно стать регулярным донором нашей 
больницы — РДКБ (Ленинский пр., д. 117), а также вступить в такие 
проекты Университета, как #Иммунобригада и #Келлплюсбригада, 
и сдавать гранулоциты, тромбоциты и плазму.

В проведении донорских акций 
участвует дружная и спло-
ченная команда организаторов 
Донорского движения. Если ты 
хочешь стать ее частью, следи 
за новостями в группе: совсем 
скоро будет анонс о начале 
нового набора!

Общественная деятельность: Донорское движение

https://vk.com/rdkm_rnimu 
https://vk.com/donor_rnimu
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ВКонтакте: 
@profkomrnimu

Профсоюз студентов 
Профсоюз студентов — это добровольное общественное  
объединение студентов РНИМУ им. Н.И. Пирогова,  
входящее в состав Профессионального союза  
работников здравоохранения г. Москвы.

Первостепенная задача Профсоюза — всесторонняя 
поддержка обучающихся Университета. 

Здесь студенты могут получить консультации по социаль-
но-правовым вопросам, узнать о своих правах. В Профсоюз 
можно всегда обратиться за помощью, если у вас возникли 
проблемы при обучении в Университете. 

У членов Профсоюза есть особые  
привилегии: 

	— получение консультаций по вопросам выплат, учебному процессу;

	— оформление материальной помощи объединения;

	— программа лояльности «СКС-бонус», а также различные скидки  
в магазины и антикафе по профсоюзному билету;                                                                 

	— походы в театры со скидкой;

	— посещение культурно-досуговых мероприятий Профсоюза  
со скидкой или бесплатно;

	— реализация собственных проектов и идей, участие  
в работе Профсоюза студентов.

Внутренние направления Профсоюза 
студентов:

	— культурно-досуговый центр ChillOut;

	— команда занимается реализацией льготных билетов на интересные 
спектакли в театрах Москвы, концерты и события для членов  
Профсоюза студентов; 

	— каждый месяц новая афиша с мероприятиями (или спектаклями) 
и коллективные походы в театры.

Стань частью большого дружного 
студенческого сообщества — 
вступай в Профсоюз. 

Профсоюз — твоя точка опоры! 

Общественная деятельность: Профсоюз студентов

https://vk.com/profkomrnimu


ВКонтакте 
@sno_rnrmu
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Студенческое научное общество
Студенческое научное общество РНИМУ им. Н.И. Пирогова (СНО) — первое направление внеучебной деятельности, 
которое появилось в 1935 году и включало 21 кружок. Сейчас в составе СНО зарегистрировано 97 студенческих 
научных кружков (СНК), которые разделены на пять направлений: хирургию, терапию, педиатрию, гуманитарные 
науки и фундаментальные науки. Создан Совет СНО, состоящий из председателя, заместителя председателя 
и членов Совета. Члены Совета СНО входят в состав одного из четырех отделов: это отдел документооборота, 
секретариат, организационный отдел и медиаотдел. Связующим звеном между Советом СНО и СНК являются 
кураторы направлений.

Чем занимается СНО? 
Наша основная задача  — объединить на добровольных 
началах обучающихся Университета для активизации 
их научного потенциала. Работа СНО основывается 
на принципах самоуправления и является гласной.  
С нами ты можешь начать активную научную деятельность: 
участвовать в конференциях, олимпиадах и в других 
мероприятиях, которые позволят тебе углубить знания 
для будущей карьеры, набрать баллы в ординатуру, найти 
единомышленников и принять участие в организации 
внутривузовских и межвузовских мероприятий.

Главное ежегодное научное событие — Международная 
Пироговская научная медицинская конференция 
студентов и молодых ученых. Ты можешь стать не только 
зрителем, но и организатором или участником.

Более подробную информацию о том, как вступить 
в СНК или Совет СНО, ты найдешь в нашей группе 
в соцсети «ВКонтакте».

Наука: Студенческое научное общество

https://vk.com/sno_rnrmu
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Культура и  
творчество 
Направление «Культура и творчество» — 
это особое место, где сходится 
творческая энергии студентов, 
преподавателей и сотрудников 
Университета. Здесь можно 
погрузиться в мир искусства 
и культуры, развивать таланты, 
пробовать себя в новых жанрах, 
участвовать в творческих проектах, 
выступать на конкурсах и фестивалях, 
предлагать и реализовывать 
собственные идеи.

Сейчас действуют 22 поднаправления, 
которые организованы студентами 
и Университетом. Если не нашлось 
занятия по душе, тебя поддержат 
в создании нового и помогут найти 
единомышленников.

ВКонтакте: 
@kultura_rnimu

Телеграм-канал: 
@kultura_rnimu

Музыка

Оркестр «Анатомия музыки», 
ансамбли, пианисты, кавер-группы, 
музыкальный клуб «На ступенях». 

Танцы

Студия современного танца 
Nemezidance, студия исторического 
танца «ПироговЪ», Студия народного 
танца, студия латиноамериканского 
танца Latina Fusion, студия танца 
«Контраст».

Театральное направление

Театральная студия «Двенадцать», 
Школа ведущих. 

Клубы по интересам

Клуб веселых и находчивых, книжный клуб 
«РНИbook», поэтический клуб Carpe Diem, 
клуб рисования «Тео», Клуб восточной 
культуры, Киноклуб, Клуб интеллек-
туальных игр, дискуссионный клуб 
«МЕДоросль», Творческая мастерская. 

Проекты

Образовательный курс «Культотерапия», 
конкурсы «Шаг на сцену», «Таланты 
РНИМУ», «Мисс РНИМУ», хоровой 
фестиваль «С музыкой в сердце», турнир 
КВН Placebo, медиапроекты #без_масок 
и #2медcore, бал «ПироговЪ».

Вокал

Хоровая студия «Лечебная сила музыки», 
академический и эстрадно-джазовый вокал, 
вокальная группа Vocalflair. 

Творчество: Культурно-творческий сектор

https://vk.com/kultura_rnimu
https://t.me/kultura_rnimu 
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ВКонтакте 
@zemlyachestva_
rnimu

Сегодня в Университете представлены  
следующие землячества:
Абхазское, Адыгское, Азербайджанское, Арабское, Армянское,  
Белорусское, Башкирское, Вьетнамское, Грузинское,  
Дагестанское, Еврейское, Ингушское, Иранское, Казахское,  
Карачаево-Балкарское, Киргизское, Молдавское,  
Ногайское, Осетинское, Таджикское, Татарское,  
Туркменское, Узбекское, Чеченское.

Совет студенческих  
землячеств
Совет студенческих землячеств (ССЗ)  
был создан 6 октября 2012 года. 

ССЗ — это крупнейшая международная студенческая орга-
низация в РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, 
включающая в себя более 24 национальных объединений: 
землячеств, клубов и сообществ.

Главными целями Совета являются координация действий 
национальных общественных организаций, участие в процессе 
студенческого самоуправления, популяризация культур разных 
стран и народов, укрепление международной дружбы.

Направление развивается на благо иностранных и российских 
студентов РНИМУ им. Н.И. Пирогова, способствуя адаптации 
обучающихся в стенах Университета, стремясь соответствовать 
его высокой миссии и целям.

Ежегодно ССЗ организовывает более 10 ярмарок, множество 
культурно-творческих мероприятий и реализует образователь-
но-просветительскую деятельность, способствуя созданию 
толерантной интернациональной среды  
в РНИМУ им. Н.И. Пирогова.

В Совет входят председатели всех добровольно  
объединившихся землячеств, разделяющих идеи дружбы 
и сотрудничества между национальностями и принимающих 
участие в общественной жизни Университета.

Творчество: Совет студенческих землячеств

https://vk.com/zemlyachestva_rnimu


ВКонтакте: 
@sportclub_rnimu

Телеграм-канал: 
@pirogovteam

38

Командные � 
виды спорта:
Академическая �гребля
Баскетбол � 
(мужской и женский)
Волейбол  
�(мужской и женский)
Мини-футбол � 
(мужской и женский)
Хоккей
Чирлидинг

Дополнительные  
виды спорта:
Туристический клуб    
Горный клуб   
Растяжка

Индивидуальные �виды спорта:

Студенческий спортивный клуб 
Студенческий спортивный клуб Pirogov Sport Club был основан в ноябре 2016 года.

Входит в Ассоциацию студенческих спортивных клубов России и ежегодно принимает 
участие в Московских студенческих спортивных играх, Студенческой гребной лиге, 
Студенческом кубке бегового сообщества, Московской студенческой чирлиге, 
Спартакиаде студентов медицинских и фармацевтических вузов России, чемпионате 
Москвы НЛПФ и других соревнованиях.

Направления Спортивного клуба
Спорт высоких достижений
Это сборные команды, представляющие Университет на соревнованиях 
различного уровня. Если ты занимался профессиональным спортом, 
приходи на отбор и не упусти возможность войти в основной состав 
сборной. 

Любительский спорт
Представлен 26 спортивными направлениями, присоединиться 
к которым может любой желающий вне зависимости от уровня 
физической подготовки. Выбирай понравившуюся секцию и приходи 
на тренировку!

Организаторский центр
Занимается организационными вопросами Студенческого спортив-
ного клуба: планированием и организацией мероприятий, поиском 
партнеров, курированием секций. Если ты знаешь, как лучше, 
не боишься брать ответственность, то это направление для тебя. 

Медиа Спортивного клуба
Информирует обо всех мероприятиях, новостях и победах! Если тебе 
интересно заниматься созданием спортивного контента, развиваться 
в области копирайтинга, интервью, фото и видео спортивных событий, 
то мы будем рады приветствовать тебя в нашей команде.

Спорт: Студенческий спортивный клуб

Алтимат �фрисби
Бадминтон
Бильярдный клуб
Бокс
Большой �теннис
Дзюдо
Дартс
Йога

Легкая атлетика
Настольный теннис
Плавание
Самбо
Страйкбол
Фехтование
Фигурное катание
Шахматы

https://vk.com/sportclub_rnimu
https://t.me/pirogovteam
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Быть Эко!

Быть экологичным в РНИМУ — это просто!
В экоуголке у панно стоят контейнеры для сбора крышечек, 
чеков, блистеров от лекарств и оргтехники, небольшие боксы 
для ручек и фломастеров, зубных щеток и пластиковых карт.

Важно: вторсырье должно быть чистым, сухим и компактным.

Контейнеры для сбора макулатуры и бутылок находятся 
на каждом этаже около лестниц и в коридорах.

Приглашенные спикеры регулярно проводят 
лекции, вебинары и тренинги для обучающихся 
и сотрудников, наши партнеры устраивают экскурсии 
на мусороперерабатывающие фабрики, также добровольцы 
организовывают совместные акции с крупными компаниями, 
субботники.

Важной частью является просветительская деятельность 
для школьников: эковолонтеры проводят экоуроки 
как в очном формате, так и онлайн.

В таком большом деле задействованы многие направления 
Совета обучающихся, благодаря чему устраиваются 
разноформатные мероприятия: мастер-классы, обсуждения 
фильмов, тематические заседания студенческих научных 
кружков.

Начать заниматься экологией легко, сделайте шаг навстречу 
осознанному потреблению!

Столько 
было сдано 
в прошлом 
году

85 кг
крышечек

3 859 кг
макулатуры
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Конаково

Если вы услышите где-то в стенах 
Университета: «Место силы», то речь идет 
об учебно-спортивно-оздоровительном 
комплексе «Конаково».
Вопреки распространенному мнению, 
база отдыха находится в Тверской области, 
а не у станции метро «Коньково».  
Для поездки Университет заказывает 
автобус, на котором студенты доезжают 
до пункта назначения. Выездные 
мероприятия никогда не укладываются 
в один день, и участники приезжают 
с ночевкой. А трехразовое питание 
организует Университет.

На базе предусмотрено  
два спальных комплекса:
№ 1 — первая береговая линия у Волги; 
№ 2 — вторая береговая линия у Волги.

В корпусах есть полный набор удобств: 
сантехника, кровати, тумбы и шкафы. И 
самое главное на базе отдыха — приятные 
соседи. Для любителей активного образа 
жизни открыты спортзал и спортплощадка. 
Каждый выезд завершает традиционное 
фото всех участников. 

Что проходит на базе отдыха?

   O Обучение и аттестация  
тьюторов и волонтеров.

   O Выездные заседания Совета 
обучающихся и «Школы актива».

   O Аттестация в рамках «Школы старост»,  
образовательный интенсив Корпуса старост.

   O Спортивные сборы.

   O Выездные заседания Культурно- 
творческого сектора.

   O Практика студентов МБФ.

   O Выезд организаторов  
Донорского движения.
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Будем 
на связи!
Официальные  
медиаресурсы
Официальный сайт:

rsmu.ru
ВКонтакте:

@rnimu
Телеграм-канал:

@daily_2med
Одноклассники:

@rnimu

Яндекс.Дзен: 
@rsmu

Совет 
обучающихся
ВКонтакте:

@studentsrnrmu
Телеграм-канал:

@pirogovstudnews

Тьюторское 
движение
ВКонтакте:

@rnimu_pirogov_tutors

Книга первокурсника 
(2023)

Выходит с 2019 года. 
Создана для погружения 
в жизнь Университета 
первокурсников РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова. Автор 
первого текста и структуры — 
Марина Гетманская (медико-
биологический факультет). 
автор оформления — Юлия  
Переварова (лечебный 
факультет), иллюстратор  — 
Вера Мишанина (лечебный 
факультет), верстка — Дина 
Сигунова (педиатрический 
факультет).

http://rsmu.ru
https://vk.com/rnimu
https://t.me/daily_2med
https://ok.ru/rnimu
https://dzen.ru/rsmu?share_to=link
https://vk.com/studentsrnrmu
https://t.me/pirogovstudnews
https://vk.com/rnimu_pirogov_tutors

