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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
1.1. Региональный этап Всероссийского нроекта «Клубный турнир леек 

России» (далее - Турнир, Клубный турнир леек России) среди студенческих 

спортивных клубов является комплексным спортивным мероприятием и 

проводится в целях развития и популяризации массового студенческого спорта 

в Российской Федерации. 

1.2. Основные задачи Турнира: 
- популяризация и развитие деятельности студенческих спортивных клубов 

(далее - ееК); 
- развитие кадрового потенциала студенческих спортивных клубов, 

увеличение числа вовлеченных студентов в деятельность еек; 

- пропаганда здорового образа жизни, гражданское и патриотическое 

воспитание студенческой моло;(ежи; 

- укрепление дружеских отношений представителей студенческих 

спортивных клубов образовательных организаций высшего образования и 

профессиональных образовательных организаций; 

- развитие корпоративной культуры студенческих спортивных клубов 

России. 

11. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 
2.1. Место проведения: Турнир пройдет на базе Федерального 

государственного бюджетного образовательного учреждения высшего 

образования «Российская академия народного хозяйства и государственной 

службы при Президенте Российской Федерации» (г . Москва проспект Вернадского, 

82) (далее - Р АНХиГе) и Российского национального исследовательского 

медицинского университета имени II.И. Пиро1·ова (г. Москва, ул. Островитянова, 

дом 1) (далее - РНИМУ). 

2.2. Турнир пройдет 22, 23, 29 и 30 марта 2025 г. 

111. ОРГАНИЗАТОРЫ 
3 .1. Общее руководство организацией Турнира осуществляется 

Общероссийской молодежной общественной организацией «Ассоциация 

студенческих спортивных клубов России» (далее - леек России). 

3 .2. Непосредственная организация Турнира возлагается на Федеральное 
государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования 

"Российская академия народного хозяйства и государственной службы при 

Президенте Российской Федерации" (далее - Организатор). 

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 
4.1. В Турнире могут принимать участие команды, представляющие 

студенческие спортивные клубы образовательных организаций высшего 

образования и среднего профессиопалыюго образования, расположенных на 

территории г. Москва. 



4.1.2. К участию в региональном этапе допускаются пе более 2 (двух) команд 
от одной образовательной организации. 

4.2. К участию в Турнире допускаются студенты, магистранты, ординаторы и 
аспиранты очной формы обучения в возрасте от 16 до 35 лет (на момент 
проведения Турнира). 

4.3 . К участию в Турнире л.опускаются команды, состоящие из 8 (восьми) 
человек, в составе которых 4 (четыре) женщины и 4 (четыре) мужчины. Иные 
распределения женщин и мужчин в командах занрещены, меньшее количество 

участников невозможно. 

4.4. Все члены команды должны иметь медицинские справки и (или) иные 
документы, подтверждающие прохождение участниками медицинского осмотра 

для допуска к спортивным соревнованиям или отсутствие медицинских 

противопоказаний к занятиям физической культурой и спортом. 

4.5. К участию в Турнире допускаются только обучающиеся, имеющие 
полностью заполненный профиль на Национальном портале студенческого спорта 

rosstudsport.ru (далее - Портал). 
4.6. Команды-участницы должны иметь единую соревновательную форму. 
4.7. К участию в Турнире пе допускаются студенты имеющие звания МС и 

выше в видах спорта заявленных в программе Клубного турнира. 

V. ПОДАЧА ЗАЯВОК 
5 .1. Заполненная и распечатанная заявка (llриложение № 1) заверяется врачом 

и подписывается руководством образовательной организации высшего 

образования или среднего профессионального образования. Отсканированная 

копия заявки направляется не позднее 20 марта 2025 г. 10:00 на электронную почту 
vasina@asskr.ru, в теме письма необхо;щмо указать: «Заявка на участие в 

региональном этапе» Турнира в Москве от ССК «Название»». 

5.2. Регистрация с предоставлением заявки в сканированном виде 

осуществляется в соответствии с положением клубного турнира. 

5 .3. Оригинал заполненной и по;фисанной заявки предоставляется 

Организатору в день начала соревнований. 

5.4. Каждый участник регио11аль11ого этапа должен предоставить 

Организатору: 

- оригинал паспорта гражданина Российской Федерации или регистрации 

по месту пребывания для иностранных граждан; 

- студенческий билет или зачётпую книжку (с отметкой дневного отделения 

и отметкой о переводе на следующий курс); 

- оригинал договора о страховании жизни и здоровья от несчастных 

случаев. 



VI. ПРОГРАММА ТУРНИРА 
6.1. Турнир включает в себя соревнования по следующим видам спорта: 

Виды программы Турнира Количество участников в команде 

Мужчины Женщины 

Волейбол 4х4 ( смешанные 4 4 
команды) 

Кроссфит 3 3 
Перетягивание каната 3 3 
Парте 2 2 -
Баскетбол 3х3 2 2 

6.2. Систему розыгрыша определяют судейские коллегии турниров и доводят 
до сведения участвующих команд не позднее, чем за 2 дня до начала соревнований. 

6.3. Жеребьевка проводится на заседании судейской коллегии по видам 
спорта, в зависимости от количества поданных заявок, не позднее, чем за 2 дня до 
начала соревнований. 

КРОССФИТ 

Соревнования проводятся среди смешанных команд в дисциплине «командная 
гонка по функциональному многоборью». Коман;щ состоит из 6 (шести) человек (3 
юноши и 3 девушки). 

Организатор оставляет за собой право изменить перечень и 
последовательность выполнения упражнений . 

О внесении изменений в перечень и последовательность выполнения 
упражнений Организатор обязан уведомить участников не позднее, чем за 2 (два) 
дня до даты проведения соревнований. 

Место и дата проведения: 22.03.2025 г. РАНХиГС. 

ПЕРЕТЯГИВАНИЕ КАНАТА 

Соревнования проводятся среди смешанных команд. В схватке от каждой 
команды принимают участие 6 (шесть) человек (3 юноши и 3 девушки). При этом 
допускается производить замены в составе команды в каждой новой схватке. 

Количество замен - неограниченно. 
Место и дата проведения: 22.03.2025 г. РЛlIХиГС. 

ДАРТС 

Соревнования проводятся среди смешанных команд в командных 
соревнованиях из 4-х человек (2 юношей и 2 девушек). 

Система проведения соревнований - смешанная (групповой этап и плей-
офф). 



Счет матча ведется по нисходящей, начиная с «501 ». Задача игроков состоит 
в том, чтобы при помощи набора различных очковых комбинаций первым дойти 

до нуля очков. Игра завершается удвоением - точным попаданием в «булл» (при 

остатке 50 очков) или в удвоение сектора вдвое меньшего, чем остаток очков. 
В каждом матче играются леги между участниками команд. По одному 

спортсмену от каждой команды определяют победителя в леге. Порядок игр 

распределен согласно протоколу матча. Матч прекращается, когда одна из команд 

выигрывает 9 легов. При счете 8 : 8 в матче капитаны команд назначают игроков 
(по одному от каждой команды), которые будут играть решающий лег матча. 

Назначенный игрок из команды "Л" (согласно протоколу игры), бросает в "булл" 

первым для определения очередности игры в решающем леге. 

Игроки используют собственные !(ротики. Форма одежды участников 

соревнований включает: 

а) темные брюки (для женщин может быть юбка), в том числе из 
джинсовой ткани; 

б) верх одежды только с воротником (рубашка 1юло или блузка); 
в) обувь сменная, закрытая. 

Место и дата проведения: 23.03.2025 г. РНИМУ. 

ВОЛЕЙБОЛ 
Соревнования проводятся в соответствии с действующими правилами по виду 

спорта. 

Состав команды - 4 человека, 1 тренер . Команды смешанные, не менее lЖ. 

Все команды распределяются слепым жребием в зависимости от количества 

поданных заявок. 

Игры проводятся в 2 (два) этапа: 
- групповой; 

- плей-офф. 

Групповой этап 

Группы определяются жребием. 

Порядок начисления очков в группах: 

- победа 2:0 - 3 очка; 
- 2: 1-2 очка; 
- поражение 1 :2-1 очко; 
- 0:2 - О очков. 

При равенстве очков у двух и более команд места определяются 

последовательно: 

- по количеству побед во всех встречах; 

- по разнице партий во всех встречах; 

- по разнице мячей во всех встречах; 

- по разнице партий во встречах между ними; 

- по разнице мячей во встречах межт(у ними. 



Плей-офф 

Если команд меньше 12 (двенадцати), то команды делятся па 2 (две) 
группы (в плей-офф из группы выходят ]-с и 3-е место). 

1-е места выходят в стадию ½ финала на 11рямую . 

2-3 места образуют 2 (две) пары¼ финала и ю·рают одну стыковую 
встречу между собой, победители данного матча попадают в стадию ½ финала 
к командам, занявшим ] места в груrше. 
Команды прошедшие в ½ финала определяют медалистов и победителей 

Если количество команд 12 (двенадцать) и больше, то команды делятся 
на 4 (четыре) группы (в плей-офф из группы выходит 1-е и 2е места) и 
образуют 4 (четыре) пары¼ финала. 
Победители стыковых матчей ¼ финала выходят в ½ финала, где 
определяют медалистов и победителей. 

Победителем матча является команда, которая первой выигрывает 2 (две) 
партии. 

Партия выигрывается командой, которая нервой набирает 15 (пятнадцать) 
очков с преимуществом минимум в 2 (два) очка. 

В случае равного счета ( 14- 14) игра продолжается до достижения 

преимущества в 2 (два) очка (16- 14; 17- 15; и т. д.). 
В случае равного счёта по выигранным партиям ( 1: 1 ), играется решающая 3 

(третья) партия до 15 (пятнадцати) очков. 
На разминку перед матчем командам отво;~ится 1 О (десять) минут. 
Команды, занявшие с 7(9) места и далее, определяются последовательно: 
- по количеству побед во всех встречах; 

- по разнице партий во всех встречах; 

- по разнице мячей во всех встречах; 

- по разнице во встречах меж;~у ними; 

- по разнице мячей во всех встречах меж;~у ними. 

Место и дата проведения: 29.03.2025 г. РЛIIХиГС (групповой этап); 30.03.2025 
г. РАНХиГС (финал). 

БАСКЕТБОЛ 3х3 

Соревнования проводится в соответствии с официальными правилами 

баскетбола ЗхЗ ФИБА. 

Состав команды состоит из 4 (четырех) человек. 
Игра проводится в формате «три на три», 1 ( один) игрок - запасной. 

Одновременно на площадке не может быть меньше 2 (двух) и больше 3 (трех) 
игроков одной команды. 

Если во время игры в команде осталось меньше 2 (двух) игроков, :пой команде 
засчитывается поражение «из-за нехватки игроков». 

-



Если по истечении 5 (пяти) минут с момента времени начала игры (по 
расписанию) в команде нет 3 (трех) игроков (неявка), этой команде засчитывается 
поражение «лишением права». 

Участники соревнований обязаны выхо;~ить на площадку в спортивной форме 

и спортивной обуви. 
Команды распределяются слепым жребием на несколько подгрупп в 

зависимости от количества поданных заявок. 

Матч длится 10 (десять) минут «грязного» времени (за исключением 

последней минуты). 

В последние 60 (шестьдесят) секунд каждого матча играется «чистое» время, 
то есть время останавливается на все паузы, когда мяч «мертвый» (ауты, фолы, 

нарушения и т.п.). 

12 (двенадцать) секунд, отведенные на атаку, могут отсчитываться как при 
помощи соответствующих хронометров, так и арбитром матча. 

В последнем случае арбитр устно предупреж;щет владеющую мячом команду 

за 5 (пять) секунд до завершения времени атаки. 
Соревнования проводятся в несколько этанов, организуя подгруппы согласно 

количеству прошедших регистрацию команд. Заключительный этап «Финал 

четырёх». 

По окончании группового :)Тапа при равенстве очков у 2 (двух) и более команд 
места определяются последовательно: 

- по количеству побед во всех встречах; 

- по разнице мячей во всех встречах; 

- по разнице мячей во встречах между ними; 

- по жребию. 

«Финал четырёх»: команды, занявшие в групповом этапе 1-ое место играют с 

2-ым местом противоположной группы (полуфиналы), проигравшие коллективы -
матч за 3-е место, победители - сыграют в финальном матче. 

Место и дата проведения: 

23.03.2025 г. РНИМУ (групповой этап); 
30.03.2025 г. Р АНХиГС ( финал). 

Ответственность участников 

Команда дисквалифицируется : 

- за грубую игру - на 1 (одну) игру; 
- за нецензурные выражения в адрес партнера, соперника, судейской бригады 

- на 1 (одну) игру; 
- за драку игроков, а также болельщиков - на 3 (три) игры; 
- за физическое воздействие на судью (ей) матча - на 3 (три) игры; 
- за нецензурное выражение со стороны игроков в адрес болельщиков, а также 

со стороны болельщиков в адрес игроков - устное предупреждение, в случае 

повторной ситуации - на 1 (одну) игру. 
- в случае неприбытия команды к месту проведения матча или к 

установленному времени его начала в течение 5 (няти) минут фиксируется неявка 

• 



команды, и неявившейся команде засчитывается техническое поражение. При 

повторной неявке команда снимается с соревнований. 

VII. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 
7.1. Итоги Турнира подводятся в общекомандном зачете. 
7 .2. При подведении общекоман,тщого зачета места определяются по 

наибольшей сумме очков, начисленных в соответствии с таблицей начисления 

очков (см. ниже) за места, занятые в соревнованиях (волейбол, баскетбол, кросс­
фит, перетягивание каната, дартс ). Таким образом, в соответствии с таблицей 
начисления очков, максимальная сумма очков равняется 500 
(100+100+100+100+100) 

Таблица начисления очков -
Занятые очки Занятые места ОЧКИ 

места Командные виды и Командные виды и 

эстафеты эста<Ьеты ----
1 100 9 52 
2 90 10 48 
3 82 11 42 
4 75 12 39 --
5 69 13 31 --
6 64 14 31 -
7 60 15 31 

-
8 56 16 31 

7.3. В случае равенства результатов у нескольких команд и, если правила 
соревнований не дают возможности определить точное место каждой команды, 

всем этим спортсменам (командам) присваивается одинаковые (высшее) место и 
начисляются одинаковые очки, соответствующие высшему месту. Места 

остальным участникам (командам) определяются так, как если бы не было 

совмещения мест. 

7.4. Команда - победитель Турнира опрслсляется по наибольшему числу 

набранных очков. 
7.5. При определении мест общекоманюю1 ·0 зачета, в случае равенства очков 

у двух и более команд, преимущество получает та, у которой больше первых, затем 

вторых и т. д. мест в соревнованиях. 

7 .6. Протесты подаются в течении текущего соревновательного дня и 

рассматриваются судейскими коллегиями по виr~ам спорта и Организатором. 



VIII. НАГРАЖДЕНИЕ 
8.1. Команды, занявшие призовые места в общекомандном зачете по итогам 

Турнира, награждаются дипломами, а члены данных команд - медалями и 
грамотами. 

8.2. Команда, занявшая 1 место в региональном этапе приглашается к 

участию в финальном этапе Турнира, который пройдет на Всероссийском 
фестивале студенческого спорта «АССК.Фест» (на основании положения о 
Всероссийском клубном турнире АССК России - https://vk.corn/asscrf). 

8.3. Организатор оставляет за собой право вносить изменения в перечень 
наградного комплекта. 

IX. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 
9.1 . Проезд к месту проведения Турнира туда и обратно, а также страхование 

участников, осуществляются за счет направляющих сторон . 

9.2. Наградной комплект для победителей и призеров Турнира предоставляет 
Организатор. 

Х. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
10.1. Организатор имеет право вносить изменения и дополнения в Положение, 

но не позднее, чем до начала жеребьевки и с обязательным оповещением 

представителей всех участвующих команд. 

10.2. Вопросы, не предусмотренные настоящим Положением, 
рассматриваются АССК России и публикуются для ознакомления на официальной 

странице АССК России в социальной сети ВКоптактс: https://vk.corn/asscrf. 
10.3. Контактное лицо : Созонов Никита Владимирович (89992602391, 

sozonov-nv@ranepa.ru), Васина Анастасия Денисовна (89153194230, 
vasina@asskr.ru ). 



№п/п ФИО (полностью) 

1 

• 

1 

1 

1 

1 1 

Приложение№ 1 к Положению 

ЗАЯВКА 

На участие в региональном этапе Всероссийского клубного 

турнира АССК России в г. Москве 

От команды «(наименование студенческого спортивного клуба)» 

(наименование образовательной организации) 

Пол Дата Контактный Номер Медицинский 

(м/ж) рождения телефон студенческого допуск / справка / 

(дд.мм.rr.) (аспир.) билета отказ от отв. 

1 

Ссылка на страницу 

в вк 

Руководитель ССК/Заведующий кафедрой физического воспитания _________ / ___________ / 
(подпись) (расшифровка) 


