
В преддверии наступающих праздников хотелось бы 
от имени ректората и себя лично поздравить весь кол
лектив Университета с Днем защитника Отечества и 
Международным женским днем! Эти праздники знако
мы нам с детства, и каждый из них имеет свою историю.

Впрочем, такую же историю имеют и поздравления с 
этими праздниками, которые мы получаем каждый год.  
И возраст здесь не причем. Согласитесь, что настоящим 
защитником своего Отечества может стать только тот, 
кто действительно искренне любит свою Родину. Уверен, 
что это касается каждого из нас. И поэтому всем нашим 
Защитникам Отечества желаем мирного неба, добрых 
улыбок матерей и счастливого детства подрастающему 
поколению. Это ведь тоже Родина, которая должна быть 
всегда защищена!

Да и 8 марта – особенный праздник для нас! Празд
ник хоть и считается Международным, но нам повезло 
значительно больше, чем остальным мужчинам земного 
шара. Ведь давно уже известно, что наши женщины – са
мые красивые на всей планете! Дорогие женщины! Оста
вайтесь всегда такими же красивыми и обаятельными, а 
мы, мужчины, со своей стороны постараемся сделать все, 
чтобы вы были счастливы. А что может быть лучше кра
сивой, обаятельной и счастливой женщины? И, конечно 
же, здоровья вам и терпения!

С праздником!

колонка ректора

юбилей

Продолжение на стр.3
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Дорогиедрузья!
Уважаемыеколлеги!

Уважаемые
ВикторСергеевич
иГалинаМихайловна!
Дорогиенаши
ДоктораСавельевы!

Если говорить откровенно, то супружеская чета, по
добная вашей, делает честь не только нашему медицин
скому Университету, но и всему медицинскому сообще
ству России. И дело здесь не только в ваших званиях и 
наградах, но и в тех реальных и мудрых делах, которые 
вы совершаете всю свою жизнь, несмотря на личные 
трудности и невзгоды.

Ваш яркий пример беззаветного служения белому ха
лату и его чистоте, преданность далеко не самой легкой 
профессии, верность идеалам ваших учителей, чистая 
совесть и незапятнанная честь – это ли не истинный при
мер настоящей любви к своему народу, своей Отчизне, 
на который равняются тысячи ваших учеников, продол
жающих ваше дело не только в России, но и за рубежом.

Из пациентов, прошедших через ваши руки, и док
торов, которых вы воспитали, можно собрать целую 
Автономную Республику Савельевых. И если бы вы со
гласились ее возглавить, уверены, что это была бы самая 
здоровая и счастливая Республика Земного Шара. А для 
нас сегодня является счастьем видеть вас в добром здра
вии и в добром расположении духа в окружении новых 
учеников, и, самое главное, рядом! Новых свершений 
вам, удач и здоровья!

По Поручению коллектива, ректорат

Че ре да судь бо но с ных ре ше ний 
при ве ла их в наш вуз – стар то вую 
то ч ку для их карь е ры и ли ч ной жиз
ни. Га ли не Ми хай лов не и Ви к то ру 
Сер ге е ви чу Са вель е вым вы па ло ро
дить ся с раз ни цей в один фев раль
ский день – в этом го ду они празд
ну ют 85ле тие.

На ши вы да ю щи е ся вы пу ск ни ки 
и со т руд ни ки рас ска за ли «Уни вер
си тет ской га зе те» о том, по че му не 
сто ит бо ять ся люб ви в сту ден че с
кие го ды, о сво ем от но ше нии к ЕГЭ 
и по де ли лись се к ре том о том, ко му 
пред сто ит пона сто я ще му вос со еди
нить фун да мен таль ную и пра к ти че
с кую на у ку.

— Ви к тор сер ге е вич, га ли на 
ми хай лов на! как вам уда ет ся 
быть ус пеш ны ми в карь е ре и в 
се мей ных от но ше ни ях? мо же те 
ли вы на звать соб ст вен ный се к
рет гар мо ни ч но го со ю за? 

Г. М.: Мне ка жет ся, это со в сем не 
сло ж но, так как общ ность де ло вых 
ин те ре сов толь ко сбли жа ет. До ро
гие сту ден ты, не бой тесь люб ви и 
бра ков в сту ден че с кие го ды! Ви ди
мо, на ши об щие до с ти же ния в пра к
ти ке и на уч ной ра бо те оп ре де ля лись 
во мно гом бла го твор ным вли я ни ем 
друг на дру га. На при мер, ко г да ме
ня вы зва ли но чью в ро диль ный дом, 
не яв ля ю щий ся от де ле ни ем мно го
про филь ной боль ни цы, и мне бы ло 
тру д но спра вить ся без со су ди сто го 
хи рур га, то я по про си ла Ви к то ра 

Сер ге е ви ча, что бы он при е хал и по
мог спа сти жизнь жен щи ны.

В на у ке я пы та лась тя нуть ся за 
ним, сле дуя и обу ча ясь его, как я 
счи таю, ва ж ней шим ка че ст вам: 1) 
не обы к но вен но му чув ст ву ло ги ки; 
2) стре м ле нию к но ва тор ст ву; 3) 
при вы ч ке ни ко г да ни че го не от кла
ды вать на зав т ра, на по том – лю бая 
за дум ка дол ж на быть вы пол не на не
ме д лен но. Ви к тор Сер ге е вич все гда 
от но сит ся с по ни ма ни ем, ко г да я за
ня та под го тов кой ка койни будь на
уч ной ра бо ты или вы ну ж де на от сут
ст во вать до ма изза ко ман ди ров ки.

в. С.: Боль шая часть на ших ус пе
хов в про фес си о наль ной и се мей ной 
жиз ни свя за на с тем на след ст вом, 
ко то рое нам пе ре да ли на ши ро ди
те ли – тру же ни ки, му д рые лю ди, 
но си те ли глу бо кой че ло ве че с кой 
эти ки. Я уве рен, что ос но ва се мей
ной гар мо нии – со юз и вза им ная по
мощь.

Ак тив ный и до б ро со ве ст ный че
ст ный че ло век не дол жен ду мать о 
карь е ре в при ми тив ном по ни ма нии 
это го сло ва. Не об хо ди мо, что бы его 
тру до лю бие, про фес си о наль ные ка
че ст ва оце ни ва лись по до с то ин ст ву 
кол ле к ти вом и ру ко во дством.

Ог ром ную роль в мо ей жиз ни 
сы г ра ли мои учи те ля. Наш Уни вер
си тет все гда был цен т ром ме ди цин
ской куль ту ры и про фес си о на лиз
ма. Очень ра но, еще в сту ден че с кие 
го ды, я на чал ра бо тать на ка фе д ре 
ве ли ко го Ба ку ле ва. Имен но Але к

сандр Ни ко ла е вич по мог маль чиш
кесту ден ту стать хи рур гом, при вил 
мне ин те рес и лю бовь к на уч ной ра
бо те. На ос но ве сво его жиз нен но го 
опы та мо гу ут вер ждать, что без на у
ки, без ис сле до ва тель ско го ин те ре са 
ме ди цин ская пра к ти ка пре вра ща ет
ся в ре ме с ло. И еще весь ма ва ж ное 
об сто я тель ст во – че ло век дол жен 
быть це ле ус т ре м лен ным и не без раз
ли ч ным. Эти прин ци пы и оп ре де ли
ли всю мою жизнь.

Я уве рен, что «один в по ле не во
ин». Без кол ле к ти ва, мо их то ва ри
щей, кол лег, со рат ни ков и уче ни ков 
мне ни ко г да не уда лось бы сде лать 
ни че го до с той но го. В этом от но ше
нии всю мою жизнь мне со пут ст ву
ют уда ча и ве зе ние. Ря дом со мной 
бы ли и есть та лант ли вые са мо от вер
жен ные лю ди – на сто я щие вра чи и 
уче ные. Не слу чай но мои уче ни ки 
ру ко во дят круп ны ми ме ди цин ски
ми цен т ра ми, а семь из них из бра ны 
на уч ным со об ще ст вом в Рос сий
скую ака де мию ме ди цин ских на ук.

— кем вы хо те ли стать в дет
ст ве? по че му в ре зуль та те вы 
вы бра ли про фес сию вра ча? 

Г. М.: В ран нем школь ном воз
рас те мне хо те лось стать учи тель
ни цей, как моя ма ма, а с 6го клас
са я твер до зна ла, что хо чу быть 
вра чом. Во вре мя лет них ка ни кул 
(8 и 9й класс) я от пра ви лась в 
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28 ян ва ря 2013 го да со сто я
лось тор же ст вен ное со б ра
ние, по свя щен ное вы пу с ку 
вра чей оч ноза оч ной фор мы 
обу че ния

В кон це 2012 го да в мо с к
ве про шел 9й кон курс Во ен
нопа т ри о ти че с ких про грамм 
Вы с ших учеб ных за ве де ний  
г. мо с к вы «по бе да во имя бу
ду ще го»

В до б рый  
пУть
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победа  
Во имя бУдУщего

Стр.6

о достижениях современной 
иммунологии рассказала ис
полняющая обязанности заве
дующей кафедрой иммуноло
гии рнимУ им. н. и. пирогова, 
профессор л. В. ганковская

на пе ре до Вых  
рУ бе жах на Ук

Стр.7

Университетская №1(2401)
февраль2013

ученый Совет ГПоу вПо рниМу им. н.и Пиро-
гова МЗ рФ на заседании 28 января 2013 года  

принял решение о начале кампании  
По выбораМ ректора универСитета. 

Подробности на нашем официальном  
сайте  www.rsmu.ru
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кон курс

10«золотых»
студентоврниМУ

Вдобрыйпуть

конкУрс «TAKEDA» (до 2011 года «NIKOMED  – 
золотые кадры медицины»), напраВ
ленный на поддержкУ талантлиВых стУ
дентоВмедикоВ, проходит В нашем 
УниВерситете с 2006 года

28 ян Ва ря 2013 го да со сто я лось тор же ст
Вен ное со б ра ние, по сВя щен ное Вы пУ с кУ 
Вра чей оч ноза оч ной фор мы обУ че ния

юби лей МбФ

Ка фе д ра мо ле ку ляр ной фар
ма ко ло гии и ра дио био ло гии бы ла 
ор га ни зо ва на в 1968 го ду на ме
ди кобио ло ги че с ком фа куль те те 
2го Мо с ков ско го Ор де на Ле ни на 
го су дар ст вен но го ме ди цин ско го 
ин сти ту та им. Н. И. Пи ро го ва про
фес со ром Па в лом Ва силь е ви чем 
Сер ге е вым.

Ее со з да ние ста ло след ст ви ем 
бур но го ро с та фи зи кохи ми че с кой 
био ло гии во вто рой по ло ви не ХХ 
ве ка и про грес са в об ла с ти раз ра
бот ки но вых спо со бов ре гу ля ции 
функ ций жи вых си с тем с по мо щью 
фи зи че с ких фа к то ров (элек т ро маг
нит ное из лу че ние) и хи ми че с ких 
со еди не ний (ле кар ст вен ные сред
ст ва) на ос но ве глу бо ко го по ни ма
ния ме ха низ мов функ ци о ни ро ва
ния био стру к тур на мо ле ку ляр ном 
уров не. Со з да тель ка фе д ры ака де
мик РАМН, за слу жен ный де я тель 
на у ки РФ, ла у ре ат го су дар ст вен ной 
пре мии РФ, про фес сор П. В. Сер ге
ев (ны не по кой ный) яв ля ет ся ос но
во по ло ж ни ком мо ле ку ляр ной фар
ма ко ло гии, он бес смен но ру ко во дил 
ка фе д рой в те че ние 40 лет. 13 мая 
2010 го да Уче ным Со ве том на ше го 
Уни вер си те та ка фе д ре бы ло при
сво е но его имя.

Боль шое вни ма ние П. В. Сер
ге ев все гда уде лял ме ж ду на род но
му со т руд ни че ст ву, со з дав вме сте с 
про фес со ром В. А. Пе т ро вым «Ме
ж ду на род ный центр те о ре ти че с кой 
ме ди ци ны». При зна ни ем боль шо го 
вкла да П. В. Сер ге е ва в обу че ние, 
вос пи та ние уче ни ков и раз ви тие 
мо ле ку ляр ной фар ма ко ло гии ста
ло при су ж де ние его шко ле зва ния 
ве ду щей на уч ной шко лы Рос сий
ской Фе де ра ции. Боль шой вклад  
П. В. Сер ге ев внес не толь ко в раз
ви тие ка фе д ры, но и все го Ме ди
кобио ло ги че с ко го фа куль те та, 
яв ля ясь од ним из ор га ни за то ров 
фа куль те та и его де ка ном.

На Ме ди кобио ло ги че с ком фа
куль те те, пер вом в стра не, ста ли 
го то вить вра чейис сле до ва те лей. 
Здесь же впер вые бы ла со з да на ка
фе д ра мо ле ку ляр ной фар ма ко ло
гии и ра дио био ло гии. В про цес се 
ее ра бо ты, пре ж де все го, бы ло уде
ле но вни ма ние ме то до ло ги че с ко
му уров ню обу че ния сту ден тов, их 
пра к ти че с ким на вы кам. В обу че нии 
на ка фе д ре ис поль зо ва лись та кие 
со в ре мен ные ме то ды ис сле до ва ния 
ме ха низ мов дей ст вия ле кар ст вен
ных пре па ра тов на мо ле ку ляр ном 
уров не, как элек т рон ный па ра маг
нит ный ре зо нанс, ме тод спи но вых 
ме ток, ядер ный маг нит ный ре зо
нанс, гельхро ма то гра фия, ульт ра
цен т ри фу ги ро ва ние, ра дио ме т рия, 
ком пь ю тер ное мо де ли ро ва ние, тех
но ло гии куль ти ви ро ва ния кле ток, 
ана лиз ре це п то ров кле ток с по мо
щью ра дио ли г данд но го свя зы ва ния 
и ПЦР, на но тех но ло гии, кон ст ру и
ро ва ние но вых ле кар ст вен ных мо
ле кул и др.

В по с лед ние го ды в учеб ном про
цес се  все ши ре ис поль зу ют ся но
вые со в ре мен ные фор мы обу че ния 
с при ме не ни ем ин фор ма ци он ных 
тех но ло гий; на чал ра бо тать ком
пь ю тер ный класс, что по з во ля ет 
про во дить объ е к тив ный кон т роль 
зна ний сту ден тов; раз ра ба ты ва ют
ся ме то ды ди с тан ци он но го обу че
ния. При этом пе да го ги че с кая де
я тель ность со т руд ни ков ка фе д ры 
ор га ни ч но со че та ет ся с их ин тен
сив ной на уч ноис сле до ва тель ской 
ра бо той. Кро ме то го, на ка фе д ре 
име ет ся  на уч ноис сле до ва тель
ская ла бо ра то рия мо ле ку ляр ной 
фар ма ко ло гии. Ос нов ны ми на пра
в ле ни я ми на уч ных ис сле до ва ний 
яв ля ют ся: ле кар ст вен ная ре це п то
ло гия; мо ле ку ляр ная и на но фар ма
ко ло гия кон т ра ст ноди аг но сти че с
ких ве ществ, сте ро ид ных гор мо нов, 
дру гих фи зи о ло ги че с ки ак тив ных 
ве ществ. Здесь в раз ные го ды бы ли 
ор га ни зо ва ны на уч ноис сле до ва
тель ские ла бо ра то рии фар ма ко ге
не ти ки, ра дио изо топ ных ме то дов 
ис сле до ва ния, мо ле ку ляр ной фар
ма ко ло гии, био тран с фор ма ции ле
кар ст вен ных средств, а так же от дел 
по изу че нию мо ле ку ляр ных ме ха
низ мов нар ко ма ний. Боль шин ст во 
из этих под ра з де ле ний впо с лед ст
вии ста ли от дель ны ми на уч ны ми 
под ра з де ле ни я ми Уни вер си те та.

Вре мя под твер ди ло це ле со об раз
ность и свое вре мен ность со з да ния 
ка фе д ры по доб но го ро да: за го ды 
ее су ще ст во ва ния воз ни к ли но вые 
на пра в ле ния фар ма ко ло ги че с кой 
на у ки, во мно гом опе ре див шие ана
ло ги ч ные ис сле до ва ния в Рос сии 
и за ру бе жом. Пе ред ла бо ра то ри ей 
фар ма ко ло ги че с кой ге не ти ки при 
ка фе д ре мо ле ку ляр ной фар ма ко ло
гии и ра дио био ло гии на ше го ву за 
в 1975 го ду бы ла по ста в ле на за да ча 
– изу чить фе но мен ин ди ви ду аль
ных ре ак ций на бен зо ди а зе пи но вые 
тран кви ли за то ры с ге не ти че с ких по
зи ций. Впер вые в ми ре фар ма ко ге не
ти че с кая раз ра бот ка при по ли ген ном 
кон т ро ле эф фе к та бы ла осу ще ст в ле
на под ру ко во дством пер во го за ве ду
ю ще го ла бо ра то ри ей фар ма ко ге не
ти ки, про фес со ра С. Б. Се ре де ни на, 
ко то рую он про дол жил уже в ка че
ст ве ди ре к то ра НИИ фар ма ко ло гии 
РАМН им. В. В. За ку со ва (С. Б. Се
ре де нин – пер вый вы пу ск ник МБФ,  
из бран ака де ми ком  РАН и РАМН).

На уч ная ра бо та со т руд ни ков ка
фе д ры от ра же на в мно го чи с лен ных 
пуб ли ка ци ях и вы сту п ле ни ях на 
на уч ных кон фе рен ци ях, сим по зи у
мах, съе з дах у нас в стра не и за ру
бе жом. Пра к ти че с ким во пло ще ни
ем ос нов ных на уч ных до с ти же ний 
ка фе д ры (те о рия ор га но троп но сти 
ле кар ст вен ных средств, кон це п
ция «уз на ю щих си с тем» плаз ма ти
че с ких мем б ран кле токми ше ней) 
ста ло со з да ние ря да ори ги наль ных 
ле кар ст вен ных пре па ра тов: для ис
кус ст вен но го кон т ра сти ро ва ния 

(«Ли по т раст», «Ди пен таст»), гор
мо наль ной ре гу ля ции ре про ду к
тив ной функ ции у жен щин («Бу та
гест», «Ме ци ге стон»), для ле че ния 
ал ко голь ной ин то к си ка ции («Ас па
гель»), ал лер ги че с ких за бо ле ва ний 
(«Ди а цин») и др.

Боль шин ст во ре зуль та тов на уч
ных ис сле до ва ний обоб ще ны в де
сят ках мо но гра фий, мно гих об зо рах 
и ори ги наль ных стать ях. Их при
ори тет под твер жден бо лее 50 па тен
та ми и сви де тель ст ва ми на изо б ре
те ния, а мо но гра фия «Ре це п то ры» 
бы ла удо сто е на Го су дар ст вен ной 
пре мии Рос сий ской Фе де ра ции.

В на сто я щее вре мя со в ме ст но с 
На уч ноис сле до ва тель ским ин сти
ту том «Фо тон ной лу че вой те ра
пии» про во дят ся ра бо ты по со з да
нию и про из вод ст ву га до ли ний и 
же ле зо со дер жа щих кон т ра ст ных 
средств, а также вне дре нию их в 
кли ни че с кую пра к ти ку; раз ра ба
ты ва ют ся на но раз мер ные ле кар ст
вен ные сред ст ва для маг нит норе
зо нанс ной то мо гра фии, маг нит ной 
ги пер тер мии и би нар ной лу че вой 
те ра пии зло ка че ст вен ных но во об
ра зо ва ний. Со в ме ст но с уче ны ми 
ФИ АН РАН и НИИ ядер ной фи
зи ки МГУ им. М. В. Ло мо но со ва 
про во дят ся по ис ко вые ра бо ты в об
ла с ти по лу че ния ко рот ко жи ву щих 
ра дио изо то пов для ядер ной ме ди
ци ны с по мо щью раз рез но го ми к ро
тро на (элек т рон но го ус ко ри те ля). 
На ши ми со т руд ни ка ми со в ме ст но 
с ка фе д рой хи мии Го су дар ст вен
ной пе да го ги че с кой ака де мии (зав. 
каф. членкорр. РАН Э. Е. Ни
фан ть ев) со з да ют ся и изу ча ют ся 
но вые про из вод ные квер це ти нов, 
со в ме ст но с ка фе д рой аку шер ст ва 
и ги не ко ло гии РНИ МУ (зав. каф. 
ака де мик РАМН Г. М. Са вель е
ва) раз ра ба ты ва ют ся ме то до ло гии 
пер со на ли зо ван ной те ра пии гор
мо но за ви си мых  опу хо лей и ме
то ды по вы ше ния эф фе к тив но сти 
про грам мы ЭКО на ос но ве ре це п
тор ных тех но ло гий.

Бла го да ря по лу чен ной ка фе д рой 
в по с лед ние го ды на уч ной ап па ра
ту ре –  тер мо ци к ле ра для ам п ли фи
ка ции ну к ле и но вых ки с лот, BioRaD 
IQ5, жид ко ст но го ра дио ме т ра TRI 
CARB, ми к ро ульт ра цен т ри фу ги 
AirFuge, ЯМРспек т ро мет ра Bruker, 
по я ви лась ре аль ная воз мо ж ность 
ус ко рить ра бо ты по со з да нию но
вых маг нит норе зо нанс ных кон т ра
ст ных средств и раз ви тию фар ма ко
ге но ми ки пре па ра тов сте ро ид ных 
гор мо нов.

Со вре ме ни  ос но ва ния ка фе д ры 
у нас  функ ци о ни ру ет на уч носту
ден че с кий кру жок, ко то рым в на
сто я щее вре мя ру ко во дит про фес
сор А. И. Ма тю шин. Круж ков цы 
уг луб лен но изу ча ют до с ти же ния 
оте че ст вен ной и за ру бе ж ной фар
ма ко ло гии, а так же са мо сто я тель
но за ни ма ют ся на уч ной ра бо той, 
ре зуль та ты ко то рой не толь ко до
к ла ды ва ют ся на Пи ро гов ских на
уч носту ден че с ких кон фе рен ци ях 
РНИ МУ, На ци о наль ных Все рос
сий ских кон грес сах «Че ло век и ле
кар ст во», на уч ных кон фе рен ци ях 
и сим по зи у мах, но и пуб ли ку ют ся 
в цен т раль ной пе ча ти и на уч ных 
сбор ни ках.

В на сто я щее вре мя у нас ра бо
та ют 20 пре по да ва те лей и на уч
ных со т руд ни ков: 1 членкор ре с
пон дент РАМН, 4 про фес со ра, 6 
до к то ров ме ди цин ских на ук, 7 до
цен тов и кан ди да тов ме ди цин ских 
на ук; 18 из которых яв ля ют ся вы
пу ск ни ка ми на ше го Ме ди кобио
ло ги че с ко го фа куль те та.

н. л. Ши Ма нов Ский, 
заведующийкафедроймолеку

лярнойфармакологииирадиобиоло
гииМБФим.академика

П.В.СергееваРНИМУ
им.Н.И.Пирогова,член

корреспондентРАМН,профессор

со з да ние ка фе д ры мо ле кУ ляр ной фар ма ко ло гии и ра дио био ло гии ста ло след
ст Ви ем бУр но го ро с та фи зи кохи ми че с кой био ло гии Во Вто рой по ло Ви не хх 
Ве ка и про грес са В об ла с ти раз ра бот ки но Вых спо со боВ ре гУ ля ции фУнк ций  
жи Вых си с тем

ПерВыеВСтране

В этом году многое было впервые: первый раз в кон
курсе участвовали студентыфармацевты. Наш молодой 
факультет «дорос» до 5го курса. Впервые в конкурсе 
участвовали интерны и ординаторы, обучающиеся по 
специальностям «лечебное дело» и «педиатрия». Ком
панияучредитель расширила круг участников стипен
диальной программы. И, наконец, в этом году конкурс 
первый раз прошел в виде компьютерного тестирования, 
для которого учредителем была создана база из 800 те
стов по каждой специальности.

На конкурс было подано 52 заявления, в тестирова
нии участвовали 46 человек. Конкурсная комиссия, соз
данная в Университете по результатам тестов и с учетом 
документации, поданной участниками, традиционно 
определила 10 победителей, которые получат именные 
стипендии: 

алиПов ДМитрий ГеннаДьевич –  
интерн кафедры Офтальмологии лечебного факультета

веСелкова Мария Павловна –  
студентка 608й группы лечебного факультета

коСтоМарова елена анДреевна –  
интерн кафедры Госпитальной педиатрии № 1 педиа
трического факультета

МаСлова Дарья влаДиМировна –  
студентка 601й группы лечебного факультета

ПуЗанкова анна алекСанДровна –  
студентка 564й группы педиатрического факультета

ражева Дарья СерГеевна –  
студентка 632й группы педиатрического факультета

ряЗанцева екатерина евГеньевна –  
ординатор кафедры Госпитальной терапии № 2 лечебно
го факультета

ФеДорова Дарья викторовна –  
студентка 531й группы педиатрического факультета

ШиФрин юрий алекСанДрович –  
студент 531й группы педиатрического факультета

ЩиГолева анаСтаСия евГеньевна –  
студентка 539й группы педиатрического факультета

Поздравляем таланты нашего Университета! 

М. Швец

Вы пуск 2013

Бу ду щих кол лег по зд ра ви ли и.о. ре к то ра Уни вер си те
та про фес сор Ан д рей Гле бо вич Кам кин, пре зи дент Уни
вер си те та, за ве ду ю щий ка фе д рой гос пи таль ной те ра пии 
№2 ле чеб но го фа куль те та, ака де мик РАМН, про фес сор 
Ген на дий Ива но вич Сто ро жа ков; со вет ник ре к то ра, за
ве ду ю щий ка фе д рой па то ло ги че с кой фи зи о ло гии, член
кор ре с пон дент РАМН, про фес сор Ген на дий Ва силь е вич 
По ря дин; вы пу ск ник ве чер не го от де ле ния 1968 го да, 
за ве ду ю щий ка фе д рой нев ро ло гии фа куль те та усо вер
шен ст во ва ния вра чей, за слу жен ный врач РФ, про фес сор 
Ана то лий Ива но вич Фе дин; глав ный спе ци а лист Управ
ления со ци аль но го раз ви тия пре фе к ту ры ЮЗАО Дми т
рий Ва лерь е вич Да вы дов.

В со от вет ст вии с ре ше ни я ми Ито го вых Го су дар ст вен
ных ат те ста ци он ных ко мис сий фа куль те тов о вы пу с ке 
сту ден тов оч ноза оч ной фор мы обу че ния, ко то рые за
чи та ла про ре к тор по ле чеб ной ра бо те, за ве ду ю щая ка
фе д рой не она то ло гии фа куль те та усо вер шен ст во ва ния 
вра чей, профессор Ма ри на Ва силь ев на Дег тя ре ва, сту
ден там, по лу чив шим ди п ло мы с от ли чи ем, бы ли вру че
ны гра мо ты.

От име ни вы пу ск ни ков те п лые сло ва в ад рес ру ко во
дства Уни вер си те та и про фес сор скопре по да ва тель ско
го со ста ва бы ли ска за ны вы пу ск ни цей пе ди а т ри че с ко го 
фа куль те та Ека те ри ной Куз не цо вой.

Вы пу ск ни ков по зд ра в ля ли ла у ре а ты Фе с ти ва ля Уни
вер си те та «Мо ло дые та лан ты», а так же ла у ре а ты го род
ских и ме ж ду на род ных фе с ти ва лей, ан самбль скри па чей 
и ви о лон че ли стов под ру ко во дством Иго ря Ко вер но го.

По же ла ем на шим вы пу ск ни кам до б ро го пу ти!
н. иГнатов
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гос пи таль, что бы про ве рить, смо гу ли я  
при сут ст во вать на опе ра ци ях. Ока за лось, 
что мо гу. И ме ня по про си ли по мочь в ра
бо те гос пи таль ной ла бо ра то рии. Я на у
чи лась брать из паль ца кровь, го то вить 
ма з ки кро ви, счи тать кле то ч ные эле мен
ты кро ви. Ра не ные мо ло дые бой цы вы зы
ва ли жа лость. Это ук ре пи ло мое ре ше ние 
стать вра чом.

в. С.: Из бра ние мной про фес сии вра
ча – слу чай ность. Ко г да я при е хал из 
Там бо ва в Мо с к ву, бы ла од на цель – по
сту пить в ин сти тут. По сту пи ли мы с то ва
ри щем – Во ло дей Бе не во лен ским – в наш 
род ной 2ой Ме ди цин ский ин сти тут, так 
как счи та ли, что быть вра чом по чет но и 
край не ва ж но. По че му по сту пи ли во Вто
рой, а не в Пер вый? Тут все про с то – мы 
счи та ли, что раз вто рой, зна чит, в этот ин
сти тут лег че по сту пить. 

Для ме ня сту ден че с кие го ды бы ли са
мы ми ин те ре с ны ми, хо тя и очень труд
ны ми, по то му что школь ная под го тов ка в 
Там бо ве бы ла сла бой. Го ды уче бы (1945–
1951) бы ли тя же лы ми, на до бы ло не толь
ко учить ся, но и за ра ба ты вать на жизнь, 
так как ро ди те ли не име ли воз мо ж но сти 
по мо гать мне ма те ри аль но.

— ка кое са мое до ро гое вос по ми
на ние о сту ден че с ких го дах? ка ким 
для вас был наш Уни вер си тет то г да и 
ка ким он стал сей час?

Г. М.: Сту ден че с кие го ды все гда вспо
ми на ют ся с удо воль ст ви ем, и в па мя ти 
они от ло жи лись, как буд то это бы ло вче
ра. Не смо т ря на по с ле во ен ные тя же лые, 
по лу го лод ные вре ме на, сту ден там нра
ви лось учить ся, бы ла осо бая друж ба ме
ж ду толь ко что окон чив ши ми шко лу и 
вер нув ши ми ся с фрон та. Нам ка за лось, 
что наш курс был са мым луч шим, а, мо
жет быть, так и бы ло? Из обу ча ю щих ся 
на на шем кур се вы шли ака де ми ки РАМН 
про фес со ра Ю. Иса ков, О. Вол ко ва, чл. 
корр. А. Вейн, боль шое чи с ло из ве ст ных 
про фес со ров: Э. Ко ган, Г. Цу кер ман, С. 
Ви к то ров и мно го дру гих. Осо бен но вспо
ми на ет ся сту ден че с кая лет няя вы езд ная 
пра к ти ка, где мы де ла ли пер вые са мо сто
я тель ные ша ги и ве се ло про во ди ли вре мя. 
Во вре мя вто рой пра к ти ки мой бу ду щий 
муж, сту дент 5го кур са, ко то рый к это му 
вре ме ни са мо сто я тель но вы пол нял ап
пен дэ к то мию, опе ри ро вал гры жи и был 
ос та в лен в ка че ст ве вра ча (штат ный хи
рург рай он ной боль ни цы ушел в от пуск) 
по мо гал нам ос ва и вать хи рур ги че с кие 
вме ша тель ст ва. Ко не ч но, я им гор ди лась, 
и он по ко рял ме ня сво им хи рур ги че с ким 
уме ни ем, от но ше ни ем к боль но му.

Уни вер си тет тех лет от ли чал ся за
ме ча тель ны ми ка д ра ми – учи те ля ми. 
Не воз мо ж но пе ре чи с лить все из ве ст
ней шие в СССР име на уче ных во всех 
об ла с тях. Те перь, вспо ми ная и оце ни вая, 
мо гу ска зать, что это бы ли Ве ли кие те о
ре ти кикли ни ци сты. Не смо т ря на «бед
ность» по со в ре мен ным мер кам тех но ло
гий и ос на ще ний, на ши пре по да ва те ли 
учи ли нас кли ни че с ко му мыш ле нию и 
со пе ре жи ва нию стра да ю щим. В на ши го
ды очень мно гие стре ми лись обу чать ся 
в ас пи ран ту ре, за щи щать дис сер та ции, 
а уж стать пре по да ва те ля ми ка фе д ры 
– это бы ло «чрез вы чай но пре сти ж но», 

так как ра бо та ин те ре с ная и зар пла та 
до с той ная. Пре по да ва тель ста но вил ся 
вы со ко ква ли фи ци ро ван ным спе ци а ли
стом, вли я ю щим на ра бо ту ле чеб но го 
уч ре ж де ния. Жал ко толь ко, что сей час 
те ря ет свой пре стиж и ас пи ран ту ра, и 
ра бо та на ка фе д ре изза чрез вы чай но 
ни з кой зар пла ты. Кро ме то го, как мо ж
но ли шить пре по да ва те ля кли ни че с кой 
ка фе д ры ле чеб ной став ки – это по нять 
не воз мо ж но. В по с лед нее вре мя раз ре
ше ние ве с ти ле чеб ную ра бо ту до цен там, 
про фес со рам в ле чеб ных уч ре ж де ни ях 
оп ре де ля ет глав ный врач. Как мо ж но 
обу чать сту ден тов, мо ло дых спе ци а ли
стов ле чеб ной ра бо те, ес ли пре по да ва
тель толь ко те о ре тик?

Мне хо те лось бы под черк нуть, что 
про гресс в ме ди ци не, ко не ч но, за по с
лед ние де ся ти ле тия оп ре де ля ет ся со з
да ни ем и вне дре ни ем в пра к ти ку но вых 
тех но ло гий, но без кли ни че с ко го мыш
ле ния – грош це на лю бо му спе ци а ли сту. 
С вы сот сво его воз рас та мо гу ска зать, 
что толь ко со че та ние двух со ста в ля ю
щих: но вей ших тех но ло гий и кли ни че
с ких спо соб но стей по ис ти не при ве ло к 
ог ром ным до с ти же ни ям в ди аг но сти ке 
и ле че нии боль ных. Не со м нен но, при 
этом не сле ду ет те рять чув ст во че ло ве ч
но сти по от но ше нию к боль но му, к ко то
ро му ни ко г да нель зя от но сить ся как «к  
слу чаю».

Ка ким те перь ста но вит ся Уни вер си
тет? Я ду маю, что и Уни вер си тет, и мы 
вме сте с ним ста ра ем ся ша гать в но гу со 
вре ме нем. Не мо гу ска зать, что это про
с то. По то му что хо чет ся для на у ки сде
лать мно гое и да же боль ше, но у нас нет 
сво их ла бо ра то рий. Ус лу ги ла бо ра то рий 
пре и му ще ст вен но плат ные. А сей час и 
во все пе ред Уни вер си те том по ста в ле
на ва ж ней шая за да ча – вый ти на уро
вень ми ро вой на у ки и обу че ния. Идея, 
бе з у с лов но, пра виль ная, и ду маю, что 
пер вые ша ги в этом на пра в ле нии сде ла
ны – обу че ние за ру бе жом, при гла ше
ние ве ду щих про фес со ров для ра бо ты в 
Уни вер си те те.

Мо и ми учи те ля ми бы ли вы да ю щи
е ся кли ни ци сты и пе да го ги: про фес
со ра И. Ф. Жор да ниа, А. В. Лан ко виц, 
а так же ака де мик РАМН, про фес сор  
Л. С. Пер си а ни нов. И. Ф. Жор да ниа от ли
чал ся ме то ди ч но стью и чет кой не мно го
слов ной ло ги кой, от ра же ни ем че го ста ли 
учеб ни ки по аку шер ст ву и ги не ко ло гии.  
А. В. Лан ко виц за по м нил ся сво ей не
обы к но вен ной лю бо вью к обу че нию сту
ден тов, ор ди на то ров, мо ло дых вра чей.  
Л. С. Пер си а ни нов был ве ли ким кли ни
ци стом и бле стя щим хи рур гом. Я с ог ром
ной бла го дар но стью вспо ми наю сво их 
Учи те лей, ко то рые обес пе чи ли мне до ро
гу в жизнь.

в. С.: Са мое до ро гое вос по ми на ние о 
сту ден че с ких го дах – про из вод ст вен ная 
пра к ти ка, ко то рая про хо ди ла на 4 и 5м 
кур сах в рай он ных боль ни цах Твер ской и 
Ка луж ской об ла с тей. Бы ло ин те ре с но, и 
глав ное, мы чув ст во ва ли се бя по лез ны ми 
и мог ли оце нить из бран ный путь в жиз
ни – быть вра чом.

В Ржев ской го род ской боль ни це, где 
мы про хо ди ли пра к ти ку, за ве ду ю щий от
де ле ни ем ушел в от пуск, и мне, сту ден ту 
5го кур са, при шлось ис по л нять его обя
зан но сти. В пер вый же день по сту пил 
боль ной с «ост рым жи во том». Я по ста вил 
ди аг ноз «за во рот тон кой киш ки», что и 
ока за лось на опе ра ции. Это еще боль ше 
ук ре пи ло ме ня в том, что в бу ду щем мне 
на до стать имен но хи рур гом.

— ка кие на уч ные от кры тия за по с
лед ние го ды вас уди ви ли?

Г. М.: С то ч ки зре ния про фес си о на ла 
ме ня осо бен но по тря с ли два от кры тия: 
пер вое – это уда ч ное за ро ж де ние жиз ни 
вне ор га низ ма в 1978 го ду – ЭКО, ко то
рое при ве ло и к ус пеш но му ле че нию бес
плод но го бра ка, и к по ни ма нию мно гих 
био ло ги че с ких про цес сов, свя зан ных с 
за ча ти ем. И вто рое – воз мо ж ность по лу
че ния кло на.

— ка кой празд ник для вас яв ля ет
ся лю би мым?

Г. М.: Мо и ми лю би мы ми празд ни ка ми 
яв ля ют ся Но вый год и дни на ше го ро ж де
ния, ко то рые ря дом (я на 1 су т ки стар ше).

— как вы оце ни ва е те жизнь до пе
ре строй ки и сей час?

Г. М.: Чтото бы ло хо ро шее в на шей 
жиз ни и до пе ре строй ки: на ли чие иде
а лов, ра бо та в об ла с ти ме ди ци ны за со
весть, а не за день ги, уве рен ность в обес
пе че нии жиз ни до глу бо кой ста ро с ти.

в. С.: Жизнь про фес сор ско го и пре по
да ва тель ско го со ста ва до пе ре строй ки бы
ла бо лее бла го по лу ч ной, пре по да ва те ли 
не ощу ща ли ма те ри аль ных тру д но стей. 
Се го д ня ас си стен ты, до цен ты, про фес со
ра очень пло хо обес пе че ны ма те ри аль но. 
Им при хо дит ся за ни мать ся не толь ко соб
ст вен ной пре по да ва тель ской и ле чеб ной 
ра бо той, но и ис кать под ра бот ки.

— бы ли ли у вас до маш ние жи вот
ные?

Г. М.: У нас в те че ние по с лед них 30 лет 
жи вут ов чар ки, ко то рые яв ля ют ся чле на
ми на шей се мьи.

— лю би мые филь мы, кни ги, му зы
ка, ци та та или вы ра же ние?

Г. М.: Филь мы пред по чи таю ста рые, 
сен ти мен таль ные, без же с то ко сти. Чи тать 
люб лю и чи таю все под ряд, ино гда пе ред 
сном и «чти во». Но, ко не ч но, уда ча, ко г
да по па да ют ся хо ро шие кни ги. На при мер, 
мне нра вит ся из со в ре мен ных пи са тель
ниц Ди на Ру би на.

— ка кое у вас хоб би? как мно го 
вре ме ни вы ему уде ля е те?

Г. М.: Спе ци аль но го хоб би у ме ня нет, 
но мне до с та в ля ет удо воль ст вие про во
дить вре мя с вну ка ми, что мы и де ла ем 
ка ж дое вос кре се нье (они не вы бра ли про
фес сию вра ча, хо тя мы очень хо те ли).

— Уни вер си тет всту па ет в по ру 
пре об ра зо ва ний. как вы счи та е те с 
по зи ции на ших са мых опыт ных пре
по да ва те лей, со т руд ни ков, гор до сти 
Уни вер си те та, ка кие из на пра в ле ний 
сто ит уси лить, а ка кие не сто ит пре
тво рять в жизнь?

Г. М.: Лю бые пре об ра зо ва ния в Уни
вер си те те, на пра в лен ные на по вы ше ние 
ка че ст ва пре по да ва ния, сти му ля цию на
уч ных до с ти же ний, сле ду ет счи тать не об
хо ди мы ми и це ле со об раз ны ми. Хо те лось 
бы толь ко ма к си маль но умень шить от чет
ную до ку мен та цию о про во ди мой ра бо те 
и при дать ее фор ме ста биль ность.

Су ще ст вен ные из ме не ния в ра бо
те Уни вер си те та бы ли на ча ты ре к то ром  
Н. Н. Во ло ди ным – по лу че ние ста ту са 
На ци о наль но го ис сле до ва тель ско го уни
вер си те та, со з да ние обу ча ю щих цен т ров 
по эн до ско пии, ре а ни ма ции но во ро ж ден
ных, из ме не ния внеш не го ви да Уни вер си
те та.

— как вы от но си тесь к ре фор ме 
об ра зо ва ния в об ла с ти егЭ и ву зов
ско го об ра зо ва ния? сто ит ли ди с
тан ци ро вать ся или по л но стью под
дер жать эти но во вве де ния?

Г. М.: Край не от ри ца тель но от но шусь 
к ЕГЭ по мно гим при чи нам. По ла гаю, 
что хоть один из эк за ме нов, про во ди мых 
в Уни вер си те те, по мог бы ото брать обу
чать ся в нем дей ст ви тель но спо соб ных.

в. С.: К ре фор ме об ра зо ва ний в об ла
с ти ЕГЭ от но шусь от ри ца тель но, так как 
бла го да ря ЕГЭ в Уни вер си тет по сту па ют 
аби ту ри ен ты без до с та то ч ной под го тов ки, 
они не ред ко ма ло гра мот ные.

— как вы от но си тесь к ны неш не му 
по ко ле нию? ес ли мо же те, ска жи те 
че ст но! ка кие кар ди наль ные от ли
чия вы ви ди те ме ж ду ни ми и пре ды
ду щи ми по ко ле ни я ми?

Г. М.: Из ве ст но, что все гда пред ше ст
ву ю щее по ко ле ние кри ти ку ет по с ле ду ю
щее и не все гда по ни ма ет его. Но дол ж на 

объ е к тив но от ме тить, что сре ди мо ло де
жи встре ча ют ся весь ма ода рен ные и це
ле ус т ре м лен ные обу ча ю щи е ся мо ло дые 
спе ци а ли сты, ко то рым пред сто ит со вер
шен ст во вать ме ди ци ну. Имен но но во му 
по ко ле нию пред сто ит пона сто я ще му 
вос со еди нить фун да мен таль ную на у ку и 
пра к ти че с кую.

в. С.: К ны неш не му по ко ле нию я от
но шусь весь ма по ло жи тель но. По с лед
ние го ды сту ден ты ста ли луч ше учить ся, 
за мет но стре м ле ние по лу чить зна ния и 
быть на сто я щи ми вра ча ми.

— есть вы ра же ние, что муж чи на 
дол жен вы рас тить сы на, по са дить 
де ре во и по стро ить дом. а есть та кой 
«ко декс» для вра ча? как вы счи та е те, 
что дол жен сде лать на сто я щий врач 
за свою жизнь?

Г. М.: Ка ж дый врач дол жен уметь ана
ли зи ро вать воз мо ж ные ошиб ки – и свои, 
и кол лег, что бы в по с ле ду ю щем не до пу с
кать их. Ес ли все гда се бя оп рав ды вать, то 
ни ко г да врач не смо жет быть пона сто я
ще му хо ро шим.

— Ва ши име на для мно гих уже ста
ли си но ни ма ми от кры тий и до с ти же
ний. Вы уже ос та ви ли след в ис то рии 
ме ди ци ны… но о чем еще вы меч та
е те? ка кие на уч ные пла ны вы на ши
ва е те?

в. С.: Все мои от ме чен ные Пра ви тель
ст вом на гра ды от но сят ся и к за ме ча тель
но му кол ле к ти ву, с ко то рым я ра бо таю. 
Хо чет ся не от ста вать от со в ре мен но сти, 
че го же лаю и всем чи та те лям га зе ты.

— ос нов ные пра ви ла ва шей жиз
ни? что нель зя де лать ни ко г да? и что 
не об хо ди мо де лать ка ж дый день? 
мо жет быть, за ряд ка или свод жиз
нен ных прин ци пов, ко то рый вас еще 
ни ра зу не под во дил. по де ли тесь с 
на ши ми чи та те ля ми!

Г. М.: Нель зя от ка зы вать в по мо щи 
боль но му, все гда под дер жи вать со т руд
ни ков кол ле к ти ва. Сле ду ет по м нить, что 
толь ко ко ман да мо жет спра вить ся со все
ми за да ча ми, ко то рые ка са ют ся и ле че
ния, и пре по да ва ния.

в. С.: Моя фи ло со фия – это труд и 
стре м ле ние к об ра зо ва нию. На этом и 
стро ит ся жизнь и фи ло соф ская по зи ция.

— ка ким, на ваш взгляд, дол жен 
быть со в ре мен ный врач?

Г. М.: Врач в со в ре мен ных ус ло ви ях не 
мо жет за мы кать ся толь ко на вы пол не нии 
стан дар тов, хо тя они, бе з у с лов но, в оп ре де
лен ной ме ре ну ж ны. Он дол жен по сто ян но 
быть в кур се со в ре мен ных до с ти же ний и 
зна чи мо сти но вых тех но ло гий. К со жа ле
нию, очень ча с то врач яв ля ет ся уз ким спе
ци а ли стом и его зна ния ка са ют ся толь ко 
оп ре де лен ной об ла с ти. А ведь пе ред вра
чом боль ной за ча с тую не с од ним за бо ле
ва ни ем, и тут сле ду ет вспом нить зем ских 
вра чей, ле чив ших ор га низм, а не его ча с ти.

в. С.: Ка ким дол жен быть со в ре мен
ный врач? Быть вра чом, как за пи са но в 
клят ве Гип по кра та. Чи та те лям на шей га
зе ты я же лаю быть до с той ны ми, учить ся 
жить и ра бо тать в сте нах на ше го слав но го 
Уни вер си те та.

черезтернии
кзВезДаМ

Продолжение. Начало на стр. 1
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В раз ные го ды ею ру ко во ди ли 
вы да ю щи е ся хи рур ги и учeные, 
со ста вив шие гор дость Рос сий
ской хи рур гии: Иван Па в ло вич 
Але к син ский, Фе дор Але к сан
д ро вич Рейн, Сер гей Ива но вич 
Спа со ку коц кий, Але к сандр Ни
ко ла е вич Ба ку лев. С 1967 го да 
кли ни ку воз гла вил Ви к тор Сер
ге е вич Са вель ев. Имен но здесь 
в на шей стра не бы ли за ло же ны 
ос но вы аб до ми наль ной и то ра
каль ной хи рур гии, ге ма то ло гии, 
про изош ло ро ж де ние и ста но
в ле ние сер де ч носо су ди стой 
хи рур гии, ане сте зи о ло гии и ре
а ни ма то ло гии. Тру ды уче ных, 
вы шед ших из этих стен, со ста
в ля ют гор дость оте че ст вен ной 
ме ди ци ны. Мно гие из них воз
гла ви ли ка фе д ры, на уч ные ин
сти ту ты и ака де ми че с кие цен т
ры в раз ли ч ных ре ги о нах на шей 
стра ны, но с гор до стью на зы ва ют 
се бя уче ни ка ми Са вель е ва, од но
го из не мно гих рос сий ских хи
рур гов, удо сто ен ных из бра ния 
как в Рос сий скую ака де мию ме
ди цин ских на ук, так и в Рос сий
скую «боль шую» ака де мию на ук.

Чем жи вет кли ни ка Са вель е
ва се го д ня, в не про с тое для все го 
рос сий ско го здра во ох ра не ния и 
ме ди цин ско го об ра зо ва ния вре
мя? То му, кто не по на слыш ке зна
ком с ре аль ной по все днев ной ра
бо той круп ной уни вер си тет ской 
кли ни че с кой ка фе д ры, тем бо лее 
хи рур ги че с кой, хо ро шо из ве ст
но, ка кое ко ли че ст во не про стых 

про б лем и за дач еже днев но ло
жит ся на пле чи ее ру ко во ди те ля. 
Это по ток боль ных с наи бо лее 
сло ж ной и тя же лой па то ло ги ей, 
ко то рых из дру гих ста ци о на ров 
Мо с к вы и Рос сии на пра в ля ют 
в фа куль тет скую кли ни ку, де
сят ки экс трен ных и пла но вых 
опе ра ций еже днев но, вклю чая 
ми ни ин ва зив ные, эн до ви де о хи
рур ги че с кие и эн до ва ску ляр ные, 
ле че ние хи рур ги че с ких боль ных, 
на хо дя щих ся в кри ти че с ких со
сто я ни ях. Кли ни ка – это на уч
ные ис сле до ва ния, про во ди мые 
на пе ред нем крае ме ди цин ской 
на у ки: изу че ние ге не ти че с ких и 
ме та бо ли че с ких ос нов за бо ле
ва ний, раз ра бот ка и вне дре ние 
ин но ва ци он ных ди аг но сти че
с ких и ле чеб ных ме то дик, про
грамм пер со на ли зи ро ван но го 
ле че ния па ци ен тов. Ост рые ве
ноз ные тром бо зы, мас сив ная 
тром бо эм бо лия ле го ч ных ар те
рий, хро ни че с кая ве ноз ная не до
с та то ч ность, пан кре о не к роз, хи
рур ги че с кая ин фек ция, сеп сис, 
по ли ор ган ная не до с та то ч ность, 
ли пид ный ди ст ресссин дром, эн
до ва ску ляр ные вме ша тель ст ва и 
эн до ви де о хи рур гия – вот да ле ко 
не пол ный пе ре чень ос нов ных 
на пра в ле ний на уч ной ра бо ты, 
про во ди мой на ря ду с по все днев
ной кли ни че с кой пра к ти кой. 
На ко п лен ный ог ром ный кли ни
че с кий опыт по з во лил со т руд ни
кам кли ни ки во гла ве с ее ру ко
во ди те лем под го то вить и из дать 

со в ме ст но с луч ши ми вра ча ми 
Рос сии на ци о наль ные ру ко во
дства «Кли ни че с кая хи рур гия» 
и «Ин тен сив ная те ра пия».

А ведь еще од на ва ж ней шая 
за да ча кли ни ки – обу че ние хи
рур гии: око ло 500 сту ден тов 
еже год но, де сят ки ин тер нов, 
ор ди на то ров и ас пи ран тов, уро
вень про фес си о на лиз ма, зна ний 
и ком пе тен ций ко то рых дол жен 
со от вет ст во вать зо ву вре ме ни, 
тре бо ва ни ям и за да чам, ко то рые 
не об хо ди мо ре шать, что бы до
бить ся кон ку рен то спо соб но го на 
ме ж ду на род ном рын ке тру да ка
че ст ва под го тов ки вы пу ск ни ков 
Рос сий ско го на ци о наль но го ис
сле до ва тель ско го медицинского 
уни вер си те та, но ся ще го слав ное 
имя Н. И. Пи ро го ва. Для до с ти
же ния по ста в лен ной це ли в кли
ни ке Са вель е ва идет ак тив ная 
мо дер ни за ция про грамм уни вер
си тет ско го и по сле ди п лом но го 
об ра зо ва ния по хи рур гии с уче
том со в ре мен ных тен ден ций раз
ви тия спе ци аль но сти и луч ших 
за ру бе ж ных ана ло гов. Ка че ст
вен но по вы сить эф фе к тив ность 
вне ау ди тор ной и са мо сто я тель
ной ра бо ты сту ден тов по з во ля ет 
ис поль зо ва ние ог ром ных спра
во ч ных, муль ти ме дий ных, ин
те ра к тив ных и со ци аль ных воз
мо ж но стей Ин тер не та. Кли ни ка 
со в ме ст но с дру ги ми хи рур ги
че с ки ми ка фе д ра ми при сту пи ла 
к со з да нию элек т рон но го об ра
зо ва тель но го кла сте ра по хи рур

гии, ко то рый ста нет со став ной 
ча стью Об ра зо ва тель но го Пор
та ла Уни вер си те та.

Хи рур ги че с кая ка фе д ра – 
сло ж ный еди ный ор га низм, оп
ти маль ное функ ци о ни ро ва ние 
и раз ви тие ко то ро го в ди на ми
че с ки ме ня ю щих ся ус ло ви ях 
ок ру жа ю щей со ци аль ной сре ды 
воз мо ж но, толь ко ес ли вы со ко
эф фе к тив ны со ста в ля ю щие его 
со т руд ни ки. Ка д ро вая ра бо та – 
все гда и обя зан ность, и за слу га 
ру ко во ди те ля кли ни ки. Кли ни ка 
Са вель е ва се го д ня – это 3 ака де
ми ка, 10 про фес со ров, 12 до цен
тов и ас си стен тов. Про фес со ра 
ка фе д ры яв ля ют ся глав ны ми 
ре да к то ра ми и чле на ми ред кол
ле гий пя ти на уч ных жур на лов, 
вхо дя щих в пе ре чень ВАК.

Раз ви тие кли ни ки не воз мо
ж но без при хо да та лант ли вой 
мо ло де жи. Про фес си о на лизм 
ас си стен товпре по да ва те лей по
з во ля ет им ра бо тать от вет ст вен
ны ми де жур ны ми хи рур га ми по 
боль ни це. Все они кан ди да ты 
ме ди цин ских на ук. О вос тре бо
ван но сти их на уч ных ис сле до ва

ний сви де тель ст ву ют уже сей час 
впол не до с той ные Рос сий ские 
ин де к сы на уч но го ци ти ро ва ния 
и ин де к сы Хир ша. И мо ло дые 
со т руд ни ки кли ни ки не на ме ре
ны ос та на в ли вать ся на до с тиг ну
том.

В бли жай ших и стра те ги
че с ких пер спе к тив ных пла нах 
кли ни ки Са вель е ва – ги б рид
ные опе ра ции, ис поль зо ва ние 
ро бо ти зи ро ван ных си с тем, обо
ру до ва ние опе ра ци он ных для 
пра к ти че с ко го объ е ди не ния в 
ле че нии боль ных при ис поль зо
ва нии воз мо ж но стей хи рур гии 
и до с ти же ний на но би о тех но ло
гий, им му но ло гии, ге не ти ки, мо
ле ку ляр ной био ло гии и фар ма
ко ло гии, даль ней шее раз ви тие 
ане сте зи о ло гии и ре а ни ма то ло
гии. Цен ней ший ба гаж зна ний, 
опы та, ма с тер ст ва, ог ром ный по
тен ци ал для даль ней ше го раз ви
тия по з во ля ет кли ни ке уве рен но 
смо т реть в бу ду щее. 

в. ан Д ри яШ кин,
профессоркафедры

факультетскойхирургии
№1лечебногофакультета

Ви к тор Сер ге е вич Са вель ев – ле ген
да оте че ст вен ной хи рур гии! Ред чай шая 
эру ди ция, глу би на мыш ле ния и ин ту и
ция кли ни ци ста, фи ли гран ная тех ни ка 
опе ра ций, та лант уче но го и ор га ни за то ра, 
че ст ность и вы со кая по ря до ч ность, до б
ро же ла тель ное от но ше ние к лю дям вне 
за ви си мо сти от чи нов и зва ний сде ла ли 
его учи те лем и вос пи та те лем не сколь
ких по ко ле ний хи рур гов. Он не толь ко по 
дол ж но сти Глав ный хи рург Рос сии, но и 
при знан ный все ми ли дер оте че ст вен ной 
хи рур гии.

Как он до с тиг та ких вер шин? С чем 
свя зан его стре ми тель ный «карь ер ный» 
взлет? В 27 лет – кан ди дат, а в 32 го да – до
к тор ме ди цин ских на ук, в 33 го да – про фес
сор, в 37 лет – за ве ду ю щий про сла в лен ной 
кли ни кой, пре ем ник ака де ми ка А. Н. Ба ку
ле ва. Ви дит Бог, ни кто его не «под пи рал» и 
не тя нул! Он до бил ся все го сво им умом, ог
ром ным упор ст вом, са мо от вер жен но стью 
и не ви дан ной ра бо то спо соб но стью. Да и не 

в карь е ре де ло. Пе ре фра зи руя сло ва по э та, 
мо ж но ут вер ждать: «У хи рур га нет карь е
ры, у хи рур га есть судь ба!» В. С. Са вель ев 
го во рит: «Че ло век дол жен се бя ува жать». 
Так вот, наш учи тель се бя ува жа ет в пер
вую оче редь за то, что «не пло хой» (его вы
ра же ние!) хи рург. Все ос таль ное он по ла га
ет вто ри ч ным. Ка ко ва же судь ба Хи рур га, 
на ше го учи те ля?

Ви к тор Сер ге е вич ро дом из рос сий ской 
глу бин ки, из се ла Па хот ный Угол Бон дар
ско го рай она Там бов ской гу бер нии. Гля дя 
на ста рую фо то гра фию его ро ди те лей, по
ни ма ешь, что во ле вые ка че ст ва у не го, ско
рее все го, от от ца – Сер гея Дми т ри е ви ча, 
ко то рый боль шую часть жиз ни за ни мал ся 
тя же лым фи зи че с ким тру дом – был про
доль ным пиль щи ком. (Рас пи ли вать брев на 
вдоль го ра з до тя же лее, чем по пе рек). Ум, 
такт и на сто я щую рус скую кра со ту пе ре да
ла ему ма ма – Оль га Кузь ми ни ч на, ко то рая 
бы ла по ис ти не му д рой жен щи ной. Се мья 
жи ла в ну ж де: «Есть все вре мя хо тел – вот 
са мое силь ное дет ское вос по ми на ние», – в 
ми ну ты от кро вен но сти го во рил Ви к тор 
Сер ге е вич. 

В 1945 го ду он на кры ше ва го на по ез
да при ез жа ет из Там бо ва в Мо с к ву, по
сту па ет в наш род ной 2й Мо с ков ский 
ме ди цин ский ин сти тут, ко то рый то г да 
но сил имя И. В. Ста ли на. В 1948 го ду сту
ден том 3го кур са он при шел в кли ни ку 
фа куль тет ской хи рур гии, ко то рой ру ко
во дил ака де мик Але к сандр Ни ко ла е вич 
Ба ку лев, в 1ую Град скую боль ни цу, ко то
рой и ос та ет ся ве рен по сей день. А даль
ше – ра бо та, ра бо та и ра бо та. По с ле 5го 
кур са В. Са вель ев на пра к ти ке за ме щал 
за ве ду ю ще го хи рур ги че с ким от де ле ни ем 
Ржев ской рай он ной боль ни цы, учил хи
рур гии сво их од но курс ни ков, сре ди них 
и бу ду щую су п ру гу, ны не вы да ю ще го ся 
аку ше раги не ко ло га ака де ми ка Га ли ну 
Ми хай лов ну Са вель е ву. По с ле этой пра

к ти ки в жур на ле «Хи рур гия» по я ви лась 
его пер вая пе чат ная ра бо та. Он опи сал 
слу чай за во ро та тон кой киш ки, ко то рый 
смог кли ни че с ки ди аг но сти ро вать и ус
пеш но опе ри ро вать.

По с ле окон ча ния ин сти ту та в 1951 го ду 
он ра бо тал в ка че ст ве ор ди на то ра, а за тем 
ас си стен та на ка фе д ре фа куль тет ской хи
рур гии. Та лант Ви к то ра Сер ге е ви ча, как 
но ва то ра в хи рур гии и уче но го,  был за ме
чен его учи те лем, ко то рый еще при жиз ни 
пе ре дал мо ло до му про фес со ру ру ко во
дство ка фе д рой. В 1967 го ду по ре ко мен
да ции А. Н. Ба ку ле ва Со вет про фес со ров 
2го Мо с ков ско го ме ди цин ско го ин сти ту та 
из брал Са вель е ва за ве ду ю щим ка фе д рой 
фа куль тет ской хи рур гии. В сво ем пись ме
за ве ща нии А. Н. Ба ку лев пи сал: «...толь ко 
в слу чае из бра ния В. С. Са вель е ва ру ко во
ди те лем кли ни ки, я мо гу быть уве рен, что 
де ло, ко то рое бы ло на ча то в сте нах 2го 
МГМИ име ни Н. И. Пи ро го ва ака де ми ком 
С. И. Спа со ку коц ким и про дол же но мной, 
бу дет так же ус пеш но раз ви вать ся». До ве
ряя сво ему уче ни ку ру ко во дство од ной из 
ве ду щих кли ник стра ны, тре бо ва тель ный 
учи тель не ошиб ся.

Про ле те ли го ды, но твор че с кая де я тель
ность Ви к то ра Сер ге е ви ча сей час, как и 
рань ше, на сы ще на не уто ми мой энер ги ей 
ис сле до ва те ля и по сто ян ным по ис ком но
во го. Ши рок ди а па зон его хи рур ги че с кой 
де я тель но сти и мно го гра нен его вклад в ме
ди цин скую на у ку. Ему при на д ле жит бо лее 
700 на уч ных ра бот, в том чи с ле 30 мо но
гра фий, учеб ни ки, не сколь ко круп ных ру
ко водств, в том чи с ле «На ци о наль ное ру
ко во дство по кли ни че с кой хи рур гии», для 
ра бо ты над ко то рым не дав но В. С. Са вель
ев смог объ е ди нить уси лия де сят ков из ве
ст ных хи рур гов из раз ных угол ков на шей 
Ро ди ны. Мно го чи с лен ные тру ды круп но го 
уче но го оп ре де ли ли но вые на пра в ле ния и 
пер спе к ти вы раз ви тия оте че ст вен ной хи

рур гии. С име нем В. С. Са вель е ва свя за но 
ста но в ле ние и раз ви тие хи рур гии серд ца 
и со су дов, же луд ка, пе че ни и под же лу до ч
ной же ле зы, фле бо ло гии, ане сте зи о ло гии 
и ин тен сив ной те ра пии, хи рур ги че с кой 
ин фек ции, ди аг но сти че с кой и ле чеб ной эн
до ско пии. Но это не толь ко на уч ные изы
ска ния. Од на из при ме ча тель ных сто рон 
твор че с кой де я тель но сти Ви к то ра Сер ге е
ви ча – это вне дре ние но вых тех но ло гий в 
кли ни че с кую пра к ти ку.

В те че ние без ма ло го 50 лет, за ни мая 
пост глав но го хи рур га Мин здра ва Рос сии, 
он мно гое сде лал для по вы ше ния ка че ст
ва и эф фе к тив но сти хи рур ги че с кой служ
бы Рос сий ской Фе де ра ции.

Твор че с кая де я тель ность В. С. Са вель
е ва, как та лант ли во го уче но го, бле стя ще
го хи рур га, гла вы боль шой хи рур ги че с кой 
шко лы по лу чи ла ши ро кое об ще ст вен
ное  при зна ние в стра не и за ру бе жом.  
В 2003 го ду он, вто рым из хи рур гов по
с ле Н. И. Пи ро го ва, ста но вит ся ла у ре а
том пре сти ж ной Де ми дов ской пре мии.  
В. С. Са вель ев – пред се да тель Об ще ст ва 
хи рур гов Рос сии, пре зи дент Рос сий ских 
ас со ци а ций фле бо ло гов и спе ци а ли стов 
по хи рур ги че с кой ин фек ции, член ря да 
за ру бе ж ных ме ди цин ских об ществ. Со з
дан ная им хи рур ги че с кая шко ла вот уже 
мно го лет за ни ма ет пе ре до вые по зи ции в 
рос сий ской и ми ро вой ме ди ци не.

Глу бо кое оба я ние ли ч но сти Ви к то ра 
Сер ге е ви ча сни ска ли ему ис крен нее ува
же ние и при зна тель ность мно го чи с лен ных 
уче ни ков и по с ле до ва те лей. Мы ра ды, что 
се го д ня наш Учи тель, Хра ни тель не тлен
ных цен но стей ми ро вой и оте че ст вен ной 
ме ди ци ны, Па т ри арх рос сий ской хи рур гии 
попре ж не му слу жит де лу, ко то рое счи та ет 
глав ным в сво ей жиз ни – Хи рур гии!

а. ки ри ен ко,  
 б. Гель ФанД, 
академикиРАМН

ГорДоСтьотечеСтВенной
МеДицины
кли ни ка са Вель е Ва – а имен но так Уже мно го лет при ня то на зы Вать ка фе д рУ фа
кУль тет ской хи рУр гии № 1 ле чеб но го фа кУль те та, рас по ла га ю щУ ю ся на ба зе 
пер Вой град ской, име ет слаВ нУю ис то рию

СУДьбахирУрГа
24 феВ ра ля 2013 го да – день ро ж де ния Ви к то ра сер ге е Ви ча са Вель е Ва, за Ве дУ ю ще го ка фе д рой  
фа кУль тет ской хи рУр гии № 1 ле чеб но го фа кУль те та, ди ре к то ра нии кли ни че с кой хи рУр гии рни мУ  
им. н. и. пи ро го Ва, ака де ми ка ран и рамн, ге роя со ци а ли сти че с ко го трУ да, ла У ре а та го сУ дар ст Вен
ных пре мий рос сий ской фе де ра ции, ка Ва ле ра ор де ноВ ссср и рос сии. Уче ни ки Ви к то ра сер ге е Ви ча 
рас ска за ли о том, по че мУ гор дят ся тем, что им по сча ст ли Ви лось ра бо тать с Ве ли ким хи рУр гом 
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Имен но под ее ру ко во дством ка фе д
ра по лу чи ла даль ней шее про грес сив ное 
раз ви тие, по я ви лись но вые на пра в ле ния 
пе да го ги че с кой и на уч ной де я тель но сти. 
Со з дан ная Га ли ной Ми хай лов ной шко ла 
аку ше ровги не ко ло гов из ве ст на да ле ко за 
пре де ла ми на шей стра ны. Се го д ня кли
ни че с ки ми ба за ми для пе да го ги че с кой, 
на уч ной и ле чеб ной ра бо ты ка фе д ры яв
ля ют ся: Рос сий ская дет ская кли ни че с кая 
боль ни ца, Цен т р пла ни ро ва ния се мьи 
и ре про дук ции, 31я го род ская кли ни
че с кая боль ни ца. Эти кли ни ки ста ли не 
толь ко луч  ш ими ме  д и ц ин  скими уч  р е  ж 
д е  ниями Мо с к вы и Рос сии, но и эта  ло н 
ными цен   т  рами обу че ния сту ден тов, ор
ди на то ров и пра к ти че с ких вра чей.  

Ра бо ты, про во ди мые в кли ни ке, по слу
жи ли ос но вой для со з да ния но вой кли
ни че с кой ди с ци п ли ны – пе ри на то ло гии, 
ос нов ной це лью ко то рой яв ля ет ся сни
же ние дет ской за бо ле ва е мо сти и смерт
но сти. В этой об ла с ти на ка фе д ре раз ра

ба ты ва лись во п ро сы, свя зан ные с пре, 
ан те и ин т ра на таль ной ох ра ной пло да, а 
так же с по ст на таль ной ох ра ной здо ро вья 
но во ро ж ден но го. По ме ре вне дре ния в ме
ди ци ну но вых тех но ло гий (фо но и элек
т ро кар дио гра фия пло да, УЗИ с ис поль зо
ва ни ем сна ча ла аб до ми наль ных, а за тем 
вла га лищ ных дат чи ков, доп п ле ро мет рия 
со су дов ма те ри и пло да, био хи ми че с кое 
оп ре де ле ние пе ре ки с но го оки с ле ния ли
пи дов, мо ни то ри ро ва ние гор мо наль но
го ста ту са во вре мя бе ре мен но сти и др.) 
со вер шен ст во ва лись ме то ды по лу че ния 
ин фор ма ции о со сто я нии пло да, на чи ная 
с са мых ран них эта пов его раз ви тия, и о 
со сто я нии ма те ри при ос ло ж нен ном те че
нии бе ре мен но сти. 

Фун да мен таль ные ис сле до ва ния в об
ла с ти па то фи зи о ло гии пло да и но во ро
ж ден но го вне сли су ще ст вен ный вклад в 
изу че ние па то ге не за ги по к сии пло да и но
во ро ж ден но го, по з во ли ли впер вые в на
шей стра не раз ра бо тать си с те му ре а ни ма
ци он ных ме ро при я тий у но во ро ж ден ных, 
ро див ших ся в ас фи к сии. 

За цикл ра бот, по свя щен ных ре а ни
ма ции и ин тен сив ной те ра пии но во ро
ж ден ных, про фес со ра Г. М. Са вель е ва,  
М. В. Фе до ро ва и В. А. Ми хель сон удо
сто е ны Го су дар ст вен ной пре мии СССР 
(1986). 

На уч ные до с ти же ния ка фе д ры ши ро ко 
вне дре ны в кли ни че с кую пра к ти ку. При
мер то му – ге с то зы, пе ри на таль ная па то
ло гия ЦНС пло да и но во ро ж ден но го, изо
се ро ло ги че с кая не со в ме с ти мость кро ви 
ма те ри и пло да и мно гое дру гое. Од ной из 
пер вых ка фе д ра на ча ла ис сле до ва ния по 
про б ле ме пла цен тар ной не до с та то ч но сти, 
ме то дов ее про фи ла к ти ки, ди аг но сти ки и 
те ра пии. По ито гам кон кур са Рос сий ско
го фон да фун да мен таль ных ис сле до ва ний 
ка фе д ра при зна на ве ду щей на уч ной шко
лой Рос сий ской Фе де ра ции.

Ис сле до ва ния на ка фе д ре все гда от ли
ча лись но виз ной, мно го про филь но стью 
и на уч нопра к ти че с кой цен но стью. Мно

гие раз ра бот ки ка фе д ры, воз гла в ля е мой  
Г. М. Са вель е вой,  по слу жи ли ос но ва
ни ем для со з да ния на уч номе то ди че с
ких на пра в ле ний в об ла с ти аку шер ст ва 
и ги не ко ло гии. Наи бо лее зна чи мые из 
них – ак ту аль ные про б ле мы пе ри на то ло
гии и дет ской ги не ко ло гии; ин тен сив ная 
те ра пия и ре а ни ма ция но во ро ж ден ных, 
ро див ших ся в ас фи к сии; эн до ско пия в ги
не ко ло гии. 

Си ла ми со т руд ни ков ка фе д ры впер
вые в на шей стра не бы ли осу ще ст в ле ны и 
вне дре ны в пра к ти ку: ла па ро ско пия, ги с
те ро ско пия и  ги с те рэ к то мия ла па ро ско
пи че с ким до с ту пом. Ре зуль та том яви лась 
пер вая в стра не мо но гра фия «Эн до ско
пия в ги не ко ло гии» (1983).

Со т руд ни кам ка фе д ры в 2003 го ду бы
ла при су ж де на пре мия Пра ви тель ст ва 
РФ за раз ра бот ку и вне дре ние в пра к ти ку 
эн до ско пи че с ких ме то дов ди аг но сти ки и 
ле че ния в ги не ко ло гии.

На ка фе д ре про во дят ся фун да мен таль
ные ис сле до ва ния по про б ле ме «Фи зи о
ло гия и па то ло гия по стме но па у зы». Раз
ра бо тан ал го ритм об сле до ва ния и ве де ния 
па ци ен ток с па то ло ги ей эн до мет рия в по
стме но па у зе, вне дре ны бе ре ж ные ме то
ды ле че ния у со ма ти че с ки отя го щен ных 
боль ных при на ли чии про ти во по ка за ний 
для про ве де ния гор мо наль ной те ра пии

Бы ст ро ро с ли уче ни ки, ко то рые са
ми ста но ви лись ру ко во ди те ля ми на уч
ных на пра в ле ний. По с ле за щи ты до к тор
ских дис сер та ций про фес со ра ми ста ли  
Н. В. Стри жо ва, М. В. Фе до ро ва,  
В. Г. Бре у сен ко, В. Ф. Ко ко ли на, П. А. Кли  
мен ко, Л. Г. Си чи на ва, Р. И. Ша ли на,  
М. А. Кур цер, Д. А. Би жа но ва, О. Б. Па ни
на, А. А. Со ло ма ти на.

Впер вые в стра не в кли ни ке был про
ве ден ши ро кий спектр ком п лекс ных ис
сле до ва ний, по свя щен ных па то ге не зу, 
ди аг но сти ке, про фи ла к ти ке и ле че нию 
па то ло гии эн до мет рия, что спо соб ст во
ва ло сни же нию ча с то ты воз ни к но ве ния 
ра ка мат ки. Но вой ве хой в ле че нии ги не

ко ло ги че с ких боль ных ста ло вне дре ние в 
кли ни че с кую пра к ти ку ди аг но сти че с кой 
и опе ра тив ной эн до ско пии, ор га но со хра
ня ю щих опе ра ций с ис поль зо ва ни ем эм
бо ли за ции ма то ч ных ар те рий.

Еже год но на ка фе д ре про хо дит обу че ние 
око ло 1000 сту ден тов 4–5 кур сов, 25–35 ор
ди на то ров и ас пи ран тов. Сту ден че с кий на
уч ный кру жок ка фе д ры счи та ет ся од ним 
из луч ших в Уни вер си те те. Про фес со ра 
ка фе д ры на про тя же нии мно гих лет яв ля
ют ся чле на ми ре дак ци он ных кол ле гий ве
ду щих жур на лов в об ла с ти аку шер ст ва и 
ги не ко ло гии в на шей стра не и за ру бе жом, 
чле на ми Уче ных со ве тов РНИ МУ им. Н.И. 
Пирогова, Пер во го МГМУ им. И. М. Се  
че но ва, НЦ АГиП им. В. И. Ку ла ко ва 
РАМН, МГУ им. М. В. Ло мо но со ва, ВАК 
РФ.

В на сто я щее вре мя на ка фе д ре со з дан 
вы со ко ква ли фи ци ро ван ный твор че с кий 
кол ле к тив пе да го ги че с ких и на уч ных ка
д ров, ко то рый вме сте с ор га ни зо ван ной 
при ка фе д ре про б лем ной на уч ноис сле
до ва тель ской ла бо ра то ри ей «Здо ро вье 
жен щи ны, ма те ри и ре бен ка» и ака де
ми че с кой груп пой РАМН на счи ты ва ет:  
10 про фес со ров, 6 до цен тов, 9 ас си стен
тов, 16 на уч ных со т руд ни ков. 

Од на ко еще да ле ко не все сде ла но, не 
за вер ше ны мно гие ис сле до ва ния, мно гое 
еще толь ко за пла ни ро ва но. Ос та ют ся ак
ту аль ны ми про б ле мы пе ри на таль ной за
бо ле ва е мо сти и смерт но сти. 

Сре ди пер спе к тив ных на пра в ле ний 
Га ли не Ми хай лов не ви дят ся не об хо
ди мость уг луб лен ных ис сле до ва ний по 
раз ра бот ке и вне дре нию пре им план
та ци он ной  ди аг но сти ки, по пре гра ви
дар ной под го тов ке па ци ен ток с отя го
щен ным анам не зом с це лью улуч ше ния 
пе ри на таль ных ис хо дов, по вну т ри ут
роб ной хи рур гии пло да.

Кол ле к тив ка фе д ры не со би ра ет ся ос
та на в ли вать ся на до с тиг ну том – ведь впе
ре ди по сто ян ный на уч ный по иск и но вые 
звезд ные до с ти же ния!

Ака де мик РАМН Га ли на 
Ми хай лов на Са вель е ва, ла у
ре ат Го су дар ст вен ной пре мии 
СССР и дважды пре мии Пра
ви тель ст ва РФ, за слу жен ный 
де я тель на у ки РФ, вы да ю щий
ся уче ный в об ла с ти аку шер
ст ва, ги не ко ло гии и пе ри на
то ло гии в те че ние мно гих лет 
воз гла в ля ет ка фе д ру.

В сту ден че с кие го ды Га ли
на Ми хай лов на меч та ла стать 
хи рур гом, но друж ба, а за тем 
и лю бовь, ко то рая свя за ла ее 
жизнь со сту ден че с ких вре мен 
с хи рур гом, ны не ака де ми ком 
РАН и РАМН Ви к то ром Сер
ге е ви чем Са вель е вым, из ме
ни ли пла ны (нель зя же, что бы 
в од ном до ме бы ло два хи рур
га). Так воз ни к ло ре ше ние 
стать аку ше ромги не ко ло гом, 
не ухо дя да ле ко от хи рур гии. 
Од на ко в кли ни ке аку шер ст ва 
и ги не ко ло гии мест в ор ди на
ту ре не ока за лось, и то г да Га
ли не Ми хай лов не пред ло жи ли 
един ст вен ное сво бод ное ме с
то в кли ни ке нер в ных бо лез
ней. Но тут вме ша лась судь ба: 
слу чай ная встре ча с про фес
со ром ка фе д ры аку шер ст ва и 
ги не ко ло гии 2го Мо с ков ско
го ме ди цин ско го ин сти ту та 
А.В. Лан ков цом. Он, вспом
нив впе чат лив ший его до к лад 
Г. М. Са вель е вой на за се да нии 
сту ден че с ко го на уч но го круж
ка «От да лен ные ре зуль та ты 
у бе ре мен ных с ра ком шей ки 

мат ки», и по мог ей по пасть в 
ор ди на ту ру на ка фе д ру за ме ча
тель но го уче но го, бле стя ще го 
пе да го га, про фес со ра И. Ф. Жо 
р да ниа. 

Шко ла про фес со ра Жор
да ниа, в ко то рой ог ром ное 
зна че ние при да ва лось об сле
до ва нию, уме нию пра виль но 
оце нить си ту а цию и оп ре де
лить вра чеб ную та к ти ку, за
кла ды ва ла про ч ные ос но вы к 
ос во е нию про  фе с си и. 

По с ле за щи ты до к тор ской 
дис сер та ции в 1968 го ду на 
те му «Ды ха тель ная функ ция 
кро ви пло да в нор ме и па то
ло гии» и по лу че ния зва ния 
про фес со ра, Г. М. Са вель е ва 
воз гла ви ла курс ве чер не го фа
куль те та, а за тем ка фе д ру аку
шер ст ва и ги не ко ло гии пе ди а
т ри че с ко го фа куль те та нашего 
института.

Лег ко ли ра бо тать с Га ли ной 
Ми хай лов ной? На этот во п рос 
од но зна ч но от ве тить не воз
мо ж но. Тру д но, по то му что 
Га ли на Ми хай лов на, бу ду чи 
ве ли ким ге не ра то ром са мых 
раз но на пра в лен ных идей, не 
по з во ля ет ни се бе, ни ок ру жа
ю щим рас сла бить ся ни на ми
ну ту. Со з да ет ся впе чат ле ние, 
что за ро ж да ют ся эти идеи еже
ми нут но: в вы ход ные, в от пу с
ке, на да че, на бор ту са мо ле та, 
на ме ж ду на род ных и рос сий
ских кон грес сах. Ее глав ный 
прин цип: сто я ние на ме с те – 

есть шаг на зад, по э то му и все 
мы – со рат ни ки – не име ем 
пра ва ос та на в ли вать ся на до
с тиг ну том. Лег ко, по то му что 
Га ли на Ми хай лов на – ру ко
во ди тель, ко  т о  рому мы мо жем 
сво бод но за дать лю бые во п ро
сы. Дверь ее ка би не та от кры та 
в лю бое вре мя для об  с у  ж дения 
на уч ных и про из вод ст вен ных 
про б ле м. И не толь ко… 

На уч ная де я тель ность ака
де ми ка РАМН Г. М. Са вель е
вой на столь ко пло до твор на и 
мно го гран на, что ох ва ты ва ет 
пра к ти че с ки весь спектр про
б лем аку шер ст ва, ги не ко ло
гии и пе ри на то ло гии. Цикл 
ра бот по про б ле ме ре а ни ма
ции и ин тен сив ной те ра пии 
но во ро ж ден ных за слу жен но 
от ме чен при сво е ни ем Г. М. Са  
вель е вой зва ния ла у ре а
та Го су дар ст вен ной пре мии, 
а мо но гра фия «Ре а ни ма ция 
но во ро ж ден ных» удо сто е
на пре мии им. В. Ф. Сне ги
ре ва. За мо но гра фию «Пла
цен тар ная не до с та то ч ность» 
ав то рам во гла ве с Га ли ной 
Ми хай лов ной так же при су
ж де на пре мия им. В. Ф. Сне  
ги ре ва. Цикл ра бот Г. М. Са
вель е вой, на пра в лен ных на 
сни же ние пе ри на таль ной за
бо ле ва е мо сти и смерт но сти в 
на шей стра не, от ме чен пре ми
ей мэ ра Мо с к вы. Вне дре ние 
в кли ни че с кую пра к ти ку ди
аг но сти че с кой и опе ра тив ной 

эн до ско пии яви лось ва ж ным 
ша гом в ле че нии ги не ко ло ги
че с ких боль ных, и за цикл ра
бот по этой про б ле ме Га ли на 
Ми хай лов на за слу жен но удо
сто е на пре мии Пра ви тель ст ва 
Рос сии. Г. М. Са вель е ва – два
ж ды ла у ре ат пре мии Пра ви
тель ст ва Рос сии – в 2010 го ду 
пре мия вру че на за оп ти ми
за цию ор га но со хра ня ю щих 
опе ра ций у ги не ко ло ги че с ких 
боль ных. 

На сто я щий уче ный, бле стя
щий пе да гог Г. М. Са вель е ва 
под го то ви ла 133 кан ди да та, 
39 до к то ров ме ди цин ских на
ук, ко то рые ра бо та ют в ве ду
щих рос сий ских и за ру бе ж ных 
кли ни ках, воз гла в ля ют ка фе
д ры аку шер ст ва и ги не ко ло
гии. Г. М. Са вель е ва яв ля ет ся 
ав то ром бо лее 900 на уч ных 
тру дов, 20 мо но гра фий, под 
ее ру ко во дством со з да ны но
вые учеб ни ки «Аку шер ст во» и 
«Ги не ко ло гия». Пра ви тель ст
ва Рос сии. 

За на уч ную, пе да го ги че с
кую и об ще ст вен ную ра бо ту 

ака де мик Г. М. Са вель е ва на
гра ж де на ор де на ми «Знак По
че та», «Друж бы на ро дов», «За 
за слу ги пе ред Оте че ст вом» IV 
сте пе ни. 

Об ще ст вен ная ра бо та – еще 
од но на пра в ле ние мно го гран
ной де я тель но сти Г. М. Са
вель е вой. Се го д ня ака де мик 
Г. М. Са вель е ва – ви цепре зи
дент Рос сий ской ас со ци а ции 
аку ше ровги не ко ло гов, член 
ре дак ци он ной кол ле гии ве ду
щих жур на лов в об ла с ти аку
шер ст ва и ги не ко ло гии, с 2000 
го да яв ля ет ся по чет ным чле
ном Хор ват ской ака де мии ме
ди цин ских на ук. 

Мы от всей ду ши по зд ра в
ля ем Га ли ну Ми хай лов ну, же
ла ем здо ро вья, сча стья и не
ис ся ка е мой энер гии, ко то рая 
за ря жа ет всех нас!

Сотрудникикафедры
акушерстваигинекологии

педиатрическогофакультета
РНИМУим.Н.И.Пирогова

неоСтанаВлиВаяСь
наДоСтиГнУтоМ
о том, как скла ды Ва лась карь е ра лю би мо го рУ ко Во ди те ля га ли ны ми хай лоВ
ны са Вель е Вой, нам рас ска за ли со т рУд ни ки ка фе д ры акУ шер ст Ва и ги не ко ло
гии пе ди а т ри че с ко го фа кУль те та рни мУ им. н.и. пи ро го Ва

око ло 40 лет ка фе д рУ акУ шер ст Ва и ги не ко ло гии пе ди а т ри че с ко го фа кУль те та рни мУ им. н. и. пи ро
го Ва Воз гла В ля ет ака де мик рамн, за слУ жен ный де я тель на У ки рф, ла У ре ат го сУ дар ст Вен ной пре мии 
ссср и пре мий пра Ви тель ст Ва рф, про фес сор га ли на ми хай лоВ на са Вель е Ва

ВоиМяжизни
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Ор га ни за то ры кон кур
са – Де пар та мент се мей ной 
и мо ло де ж ной по ли ти ки Мо
с к вы, Со вет ре к то ров ву зов 
Мо с к вы и МО, Проф со юз 

ра бот ни ков на род но го об
ра зо ва ния и на у ки, а так же 
Не ком мер че с кий фонд «Фе с
ти валь сту ден че с ко го твор че
ст ва «Фе с тос» – ви дят це лью 

ме ро при я тия па т ри о ти че с кое 
вос пи та ние мо ло де жи в ду хе 
пре ем ст вен но сти по ко ле ний, 
фор ми ро ва ние ху до же ст вен
ны ми сред ст ва ми па т ри о тиз

ма у мо ло дых гра ж дан Рос
сии. Ка ж дый дол жен знать 
о под ви гах на ше го ве ли ко го 
на ро да и гор дить ся слав ны ми 
стра ни ца ми ис то рии сво ей 
Ро ди ны!

Уча ст вуя в кон кур се, мо
ло дые лю ди из вы с ших 
учеб ных за ве де ний Мо с к
вы ве дут твор че с кую борь
бу в но ми на ци ях: ху до же ст
вен ное сло во, во кал, те атр, 
бар дов ская пе с ня, та нец и 
агит бри га да. Уча щи е ся с удо
воль ст ви ем слу ша ют и ис по
л ня ют не тлен ные про из ве де
ния – му зы ку, ко то рая зву ча ла 
в во ен ные го ды, под ко то рую 
бой цы ухо ди ли на фронт, шли  
в ата ку.

Сту ден тки нашего вуза 
Шин ко ва Тать я на, Фи ла
то ва Ин на и Уда ло ва Еле
на бы ли удо сто е ны зва ния 
«Ла у ре ат кон кур са» в но ми
на ции «во кал», оз на ме но вав 
оче ред ную по бе ду во сла ву 
Уни вер си те та.По зд ра в ля ем 
на ших та лант ли вых де ву
шек с по бе дой!

В состав сборной вошли представите
ли двух студенческих научных кружков: 
бригады косметического, кишечного, сосу
дистого шва и шва сухожилия были пред
ставлены членами студенческого научного 
кружка кафедры оперативной хирургии 
и топографической анатомии; в конкур
сах эндоскопии, остеосинтеза и шва нерва 
участвовали кружковцы кафедры детской 
хирургии.

Руководителями команды стали: за
ведующий учебной частью кафедры опе
ративной хирургии и топографической 
анатомии, к.м.н., доцент Александр Влади
мирович Гущин, руководитель СНК дет
ской хирургии, анестезиологии и реанима
тологии, к.м.н., доцент Василий Сергеевич 
Шумихин.

2е место в конкурсе косметического 
шва заняли студенты кафедры оператив
ной хирургии и топографической анато
мии:

бартенев илья андреевич – 2й курс 
педиатрического факультета

курашинова лиана Султановна – 4й 
курс педиатрического факультета

чепкасова татьяна владимировна – 
5й курс лечебного факультета

3е место в эндоскопическом конкурсе 
заняли студенты кафедры детской хирур
гии:

ерохина надежда олеговна – 6й курс 
педиатрического факультета

барыбина юлия олеговна – 6й курс 
педиатрического факультета

Мы гордимся нашими студентами и по
здравляем их с заслуженной победой!

Вы ра жа ем вам сло ва ис крен ней бла го
дар но сти и сер де ч ную при зна тель ность за 
вы со кий уро вень за ня тий, твор че с кий под
ход в под бо ре и по да че учеб но го ма те ри а ла, 
учет на ших тре бо ва ний, предъ я в ля е мых к 
ор га ни за ции об ра зо ва тель но го про цес са, 
про яв лен ную вни ма тель ность и кор рект ное 
от но ше ние. Ваш кол ле к тив в сво ей ра бо те 
ис поль зу ет со в ре мен ные ма те ри а лы и но
вей шие тех но ло гии, что зна чи тель но по вы
ша ет уро вень и ка че ст во учеб но го про цес са.

Мы хо ро шо осоз на ем, что сво и ми ус пе
ха ми обя за ны, пре ж де все го, вам, до ро гие 
на ши пре по да ва те ли! Бы ло очень при ят но 
ощу щать с ва шей сто ро ны те п лое от но ше
ние к на шей де я тель но сти в те че ние все го 
пе ри о да обу че ния. Эти го ды бы ли и все гда 
ос та нут ся са мы ми яр ки ми в на шей био гра
фии.

На де ем ся, что ваш  мно го лет ний опыт и 
не уга си мый огонь ис крен ней пре дан но сти 
сво ему де лу по слу жат даль ней ше му раз ви
тию ду хов но го и ин тел ле к ту аль но го уров ня 
сту ден тов.

Же ла ем вам креп ко го здо ро вья и бла го
по лу чия, тер пе ния и оп ти миз ма, ус пе хов в 
ва шем не лег ком, но та ком ва ж ном тру де!

вы Пу Ск ни ки  
очно-Заочной ФорМы 

 обучения Пе Ди а т ри че С ко Го  
Фа куль те та вы Пу С ка 2013 Го Да

Успехом
обязаны
вам!

Всероссийская
студенческая
олимпиада
похирургии

Вы пуск Ве Чер ни коВ

сно

ПобеДаВоиМябУДУщеГо

Мы все с нетерпением ждем ново
годних подарков, а многие взрослые, 
как и дети, в глубине души верят в Деда 
Мороза. А в кого верить детям, нуждаю
щимся в помощи, оказавшимся в труд
ной жизненной ситуации? Чтобы Но
вый год стал для детишек праздником, 
студенты нашего Университета надели 
костюмы и устроили… 

сказоЧный спектакль
25 декабря 2012 года группа студен

товактивистов РНИМУ им. Н. И. Пи
рогова (Ю. Кузнецова, Т. Шинкова, М. 
Тарубарова, А. Мурадян, А. Ездоглян, 
Р. Рахматулло) устроили благотво
рительный новогодний праздник для 
детейинвалидов в сотрудничестве с 
региональной общественной организа
цией «Д.О.М.» Студенты сыграли для 
детей целый спектакль, нарядившись 
сказочными героями, создав атмосферу 
настоящего Нового года. Дети и родите
ли принимали активное участие в кон
курсах и хороводах. Благодарностью за 
этот концерт были улыбки маленьких 

зрителей. А задорные огоньки в их гла
зах подарили и нашим студентам заряд 
положительных эмоций и хорошего на
строения на весь год!

ноВый год приходит  
В каждый доМ

28 декабря  2012 года студентами сто
матологического факультета РНИМУ 
им. Н. И. Пирогова была проведена бла
готворительная акция «Новый год при
ходит в каждый дом». 

Силами студентов и преподавателей 
кафедры терапевтической стоматологии 
для детейинвалидов был организован 
домашний патронаж! Всем малышам 
подарили красочные новогодние подар
ки, предоставленные спонсором. Четыре 
бригады Дедов Морозов и Снегурочек 
поздравляли детишек на дому, а некото
рым Морозам и Снегуркам так понрави
лось, что они решили обязательно вер
нуться к детям на следующий Новый год. 

М. СМыкова

благотВорительность

белые халаты стУдентоВ рнимУ н.и. пирогоВа преВратились В костюмы деда мороза и снегУ
рочки на радость детям, которых они поздраВили В канУн ноВого года

УВа жа е мый ан д рей гле бо Вич и 
Весь кол ле к тиВ рос сий ско го 
на ци о наль но го ис сле до Ва тель
ско го ме ди цин ско го Уни Вер си
те та име ни н. и. пи ро го Ва!

ПоСлеДаМДеДаМороза

конкурс

В кон це 2012 го да В мо с к Ве про шел 9й кон кУрс Во ен нопа т ри о ти че с ких про грамм Вы с ших Учеб
ных за Ве де ний г. мо с к Вы «по бе да Во имя бУ дУ ще го», по сВя щен ный 71ой го доВ щи не бит Вы под 
мо с к Вой

В декабре 2012 года сборная ко
манда рнимУ им. н. и. пирогоВа 
приняла Участие В XXII москоВ
ской Всероссийской стУденче
ской олимпиаде по хирУргии
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— люд ми ла Ви к то ров на! пер вая 
в стра не ка фе д ра им му но ло гии бы
ла со з да на на на шем ме ди кобио
ло ги че с ком фа куль те те. ка ко ва ее 
ис то рия?

— Раз ви тие и ста но в ле ние им му но
ло гии те с но свя за но с ис то ри ей фа куль
те та, на ко то ром бы ла со з да на пер вая в 
на шей стра не ка фе д ра им му но ло гии, 
вос пи тав шая мно гих та лант ли вых уче
ныхим му но ло гов. В 70е го ды про шло
го сто ле тия им му но ло гия вы дви ну лась 
в ранг на ук, спо соб ных дать ключ к ре
ше нию мно гих кар ди наль ных про б лем 
ме ди ци ны. В свя зи с этим воз ни к ла за
да ча под го тов ки вы со ко ква ли фи ци ро
ван ных ка д ров, спо соб ных к ра бо те в 
об ла с ти им му но ло гии и сме ж ных с ней 
ди с ци п ли нах.

У ис то ков со з да ния ка фе д ры сто я ли 
та лант ли вые уче ные и вы да ю щи е ся ор
га ни за то ры, ака де ми ки РАМН Ю. М. Ло
пу хин и Р. В. Пе т ров. Имен но по их ини
ци а ти ве на ка фе д ре экс пе ри мен таль ной и 
кли ни че с кой хи рур гии МБФ в 1971 го ду 
был ор га ни зо ван курс не ин фек ци он ной 

им му но ло гии с ос но ва ми им му но ге не ти
ки. В 1974 го ду курс был пре об ра зо ван 
в пер вую в стра не ка фе д ру им му но ло
гии. Воз гла вил ее один из ос но ва те лей 
со в ре мен ной им му но ло гии, ака де мик 
РАН и РАМН Рэм Ви к то ро вич Пе т ров, 
с име нем ко то ро го свя зан ва ж ный пе ри
од ста но в ле ния и раз ви тия ка фе д ры. С 
1994 го да ка фе д рой уже ру ко во дил его 
уче ник, про фес сор Ле о нид Ва силь е вич 
Ко валь чук, про ра бо тав ший на ней с пер
вых дней ее со з да ния до по с лед не го дня 
сво ей жиз ни. Ка фе д рой им му но ло гии 
под го то в ле ны про фес си о наль ные ка д ры 
пе да го гов, пре дан ных сво ей про фес сии, 
в со вер шен ст ве вла де ю щих зна ни я ми 
в об ла с ти со в ре мен ной им му но ло гии. 
По ми мо ме ня, здесь дли тель ное вре мя 
пре по да ют: про фес со ра Е. В. Со ко ло ва,  
Г. А. Иг нать е ва; до цен ты А. А. Па в люк, М. 
В. Хо ре ва; мо ло дые пре по да ва те ли – до
цент Д. Д. Кар та шов, ст. пре по да ва тель 
В. В. Гре чен ко и др. Ос но вой про фес сор
скопре по да ва тель ско го со ста ва ка фе д ры 
яв ля ют ся вы пу ск ни ки МБФ.

С 1992 го да ка фе д ра пре по да ет об щую 
и кли ни че с кую им му но ло гию на ле чеб
ном и пе ди а т ри че с ком фа куль те тах, а 
так же осуществляет подготовку ор ди на
то ров по спе ци аль но сти ал лер го ло гия и 
кли ни че с кая им му но ло гия на двух ба зах: 
Ин сти ту т им му но ло гии ФМБА Рос сии 
(ди ре к тор – ака де мик РАН и РАМН Р. М. 
Ха и тов) и РДКБ (зав. от де ле ни ем кли ни
че с кой им му но ло гии – про фес сор И. В. 
Кон д ра тен ко). 

С са мо го на ча ла ка фе д ра вы пол ня
ла го лов ные функ ции по пре по да ва нию 
им му но ло гии в стра не: раз ра бот ка и вне
дре ние в пра к ти ку пре по да ва ния в ме ди
цин ских ву зах ме то до ло ги че с ких ос нов 
обу че ния сту ден тов и под го тов ка спе ци
а ли стов в об ла с ти со в ре мен ной им му но
ло гии, раз ра бот ка учеб ных про грамм для 
сту ден тов, кли ни че с ких ор ди на то ров и 
ас пи ран тов всех фа куль те тов ме ди цин
ских ву зов. Обо с но ван но вый прин цип 
пре по да ва ния им му но ло гии в два эта па в 
рам ках ка фе д ры: об щая им му но ло гия (2 
и 3й кур сы) и кли ни че с кая им му но ло гия 

(5 и 6й кур сы). Из да ны пять учеб ни ков, 
ме то ди че с кие по со бия, пра к ти ку мы. В 
2011 го ду на пи сан учеб ник «Кли ни че с кая 
им му но ло гия и ал лер го ло гия с ос но ва ми 
об щей им му но ло гии» (Л. В. Ко валь чук,  
Л. В. Ган ков ская, Р. Я. Меш ко ва).

— ка кие ос нов ные до с ти же ния 
ка фе д ры с мо мен та ее со з да ния вы 
мог ли бы на звать?

— Раз ра бо та на оте че ст вен ная клас си
фи ка ция пер ви ч ных им му но де фи ци тов 
че ло ве ка (Р. В. Пе т ров, Ю. М. Ло пу хин), 
двух этап ный прин цип оцен ки им мун но
го ста ту са че ло ве ка (Р. В. Пе т ров, Л. В. 
Ко валь чук, А. Н. Че ре де ев), со з да ны но
вые экс пе ри мен таль ные мо де ли в им му
но ло гии, про ана ли зи ро ва но со сто я ние 
им мун ной си с те мы при мно гих за бо ле
ва ни ях че ло ве ка.

На ка фе д ре за щи ще ны 17 до к тор ских 
и бо лее 100 кан ди дат ских дис сер та ций, 
опуб ли ко ва но свы ше 900 на уч ных ра
бот, из да ны 6 мо но гра фий, за ре ги ст ри
ро ва но от кры тие, по лу че но 25 па тен тов 
на изо б ре те ние. Ре зуль та ты на уч ных ис

сле до ва ний ка фе д ры ре гу ляр но об су ж
да ют ся на рос сий ских и ме ж ду на род ных 
съе з дах, кон фе рен ци ях и сим по зи у мах. 
Сот ни на ших вы пу ск ни ков ак тив но раз
ви ва ют им му но ло гию в Рос сии и мно гих 
стра нах ми ра. 

— В 2010 го ду ву зу при сво ен ста
тус на ци о наль но го ис сле до ва тель
ско го ме ди цин ско го уни вер си те та. 
оп ре де ле ны при ори тет ные на пра
в ле ния раз ви тия. ка кие пер спе к
ти вы раз ви тия ка фе д ры ви дят ся в 
свя зи с этим?

— Пер спе к ти вы ка фе д ры, бе з у с лов но,  
свя за ны с кар ди наль ным об но в ле ни ем 
на уч нотех ни че с кой ба зы, ори ен ти ро
ван ной на про ве де ние со в ре мен ных ис
сле до ва ний и под го тов ку вы со ко ква ли
фи ци ро ван ных спе ци а ли стов. 

Се го д ня на ши на уч ные ис сле до ва ния 
раз ви ва ют ся в рам ках при ори тет но го 
на пра в ле ния «Пер со на ли зи ро ван ная 
ме ди ци на». Эта но вая об ласть ме ди ци
ны воз ни к ла бла го да ря рас шиф ров ке 
ге но ма че ло ве ка и в свя зи с бур ным раз
ви ти ем мо ле ку ляр ноге не ти че с ких тех
но ло гий. И здесь мы пер вы ми оп ре де ли
ли это на пра в ле ние, как при ори тет ное. 

Сей час мы про во дим:  ин тен сив ные 
ис сле до ва ния по изу че нию мо ле ку
ляр ноге не ти че с ких ме ха низ мов вро
ж ден но го им му ни те та и раз ра бот ке 
прин ци пов им му но ди аг но сти ки и им
му но кор рек ции при со ци аль нозна чи
мых за бо ле ва ни ях че ло ве ка;  по иск и 
вы яв ле ние ран них мар ке ров, ас со ци и
ро ван ных с раз ли ч ны ми за бо ле ва ни я
ми че ло ве ка (уро ге ни таль ная ин фек
ция, ВУИ, сеп сис, ин фаркт ми о кар да, 
пан кре а тит, ал лер го па то ло гия и др.) 
с ис поль зо ва ни ем со в ре мен ных мо ле
ку ляр ноге не ти че с ких тех но ло гий. С 
этим на пра в ле ни ем те с но свя за на про
б ле ма ис сле до ва ния сиг наль ных пу
тей ак ти ва ции, апо п то за, эф фе к тор ных 
функ ций клет ки в нор ме и при па то ло
ги че с ких со сто я ни ях.

Аб со лют но но вым яв ля ет ся на пра
в ле ние по раз ра бот ке тех но ло гии пер

со на ли зи ро ван ной им му но те ра пии, 
ос но ван ной на при ме не нии ин ди ви ду
аль но го ком п ле к са им му но пе п ти дов 
в ка че ст ве те ра пев ти че с ко го сред ст ва 
при па то ло гии. Она уже вне дря ет ся в 
су ще ст ву ю щие схе мы ле че ния вос па
ли тель ных за бо ле ва ний ЛОРор га нов, 
ви ру с ных и ба к те ри аль ных за бо ле ва
ний глаз, ал лер го па то ло гии, в ком п ле
к се ре а би ли та ци он ных ме ро при я тий 
у спор т с ме нов. Два дру гих ва ж ных 
на пра в ле ния ис сле до ва ний – пер ви
ч ные им му но де фи ци ты и ал лер ги
че с кие за бо ле ва ния, ме то ды ле че ния 
ко то рых ос та ют ся ва ж ной про б ле мой 
со в ре мен ной ме ди ци ны. В рам ках 
про грам мы раз ви тия НИУ со з дан на
уч нокли ни че с кий центр (НКЦ) пер
со на ли зи ро ван ной ме ди ци ны, ос на
щен ный со в ре мен ным обо ру до ва ни ем 
(ПЦРла бо ра то рия, про то ч ная ци то
мет рия, им му но фер мент ный ана лиз, 
се к ве ни ро ва ние и др.). Со з да ние НКЦ 
по з во ли ло при влечь со т руд ни ков кли
ни че с ких ка федр к про ве де нию фун
да мен таль ных ис сле до ва ний. Так, со
в ме ст но с НКЦ ге рон то ло гии идут  
ис сле до ва ния мо ле ку ляр ноге не ти че
с ко го про фи ля дол го жи те лей, по иск 
мар ке ров, ас со ци и ро ван ных с воз раст
за ви си мой па то ло ги ей. С ка фе д ра ми 
ле чеб но го фа куль те та мы про во дим 
ра бо ту по изу че нию ри с ка раз ви тия 
ве ноз ных тром бо зов, а так же  изу ча ем 
экс прес сию ге нов ци то ки нов при не
вы на ши ва нии бе ре мен но сти ин фек ци
он но го ге не за.

Вы со ко тех но ло ги ч ная ба за по з во
ля ет ре а ли зо вать ва ж ный прин цип 
не пре рыв но го обу че ния сту ден тов 
со в ре мен ной им му но ло гии:  на обо
ру до ва нии НКЦ про хо дит пра к ти ка 
сту ден тов 3го кур са, вы пол ня ет ся на
уч ная ра бо та круж ков цев, за щи ща ют
ся ди п лом ные ра бо ты и кан ди дат ские 
дис сер та ции,  со з дан цикл учеб ных 
филь мов «Со в ре мен ные тех но ло гии 
в им му но ло гии», что по з во ля ет по
вы сить на уч нооб ра зо ва тель ную со
ста в ля ю щую обу че ния. Еже год но 
сту ден тыкруж ков цы ли ди ру ют  на  
Пи ро гов ских кон фе рен ци ях, пуб ли ку
ют ся в цен т раль ной пе ча ти, уча ст ву ют 
в ме ж ду на род ных кон фе рен ци ях. Со
в ме ст но с ка фе д ра ми мо ле ку ляр ной 
био ло гии и мо ле ку ляр ной фар ма ко ло
гии мы пла ни ру ем ор га ни за цию но во го 
спец кур са по мо ле ку ляр ной ме ди ци не 
для сту ден тов МБФ,  а для ин тер нов, 
ор ди на то ров и ас пи ран тов – со з да ние 
эле к ти вов по ос но вам пер со на ли зи ро
ван ной ме ди ци ны.

Уве ре ны, что вы пу ск ни ки МБФ про
дол жат слав ные тра ди ции Уни вер си те
та, фа куль те та, ка фе д ры и сде ла ют но
вые от кры тия, так не об хо ди мые на шей 
ме ди ци не.

М. СМыкова

Га лен клав дий 
(129 –199)

Ве ли кий врач 
Древ не го ми ра Клав
дий Га лен ро дил ся в 
Пер га ме. На чаль ное 
об ра зо ва ние он по
лу чил у сво его от ца 
Ни ко на, ко то рый 
хо тел ви деть сво его 
сы на фи ло со фом. Но 
судь бу Га ле на ре шил 
сон, под ска зав ший 
су е вер но му от цу от
пра вить сы на изу

чать ме ди ци ну у гре че с ких уче ных.
Сло во от ца для Га ле на – за кон, и он по

свя тил свою жизнь ме ди ци не. В те да ле кие 
вре ме на обу че ние про хо ди ло в об ще нии с 
ав то ри тет ны ми уче ны ми, ко то рые со з да
ва ли свои шко лы из же ла ю щих обу чать ся. 
Пу тев кой в жизнь для вра ча бы ло имя учи
те ля и его ре ко мен да ции. 

Га лен об сто я тель но по сти гал ме ди ци
ну. В Але к сан д рии Га лен со вер шен ст во вал 
вра чеб ную пра к ти ку в зна ме ни той Але
к сан д рий ской ле кар ской шко ле. Од на ко 
изу че ние ана то мии ос ло ж ня лось тем, что в 
то вре мя за пре ща лось ана то ми ро ва ние че
ло ве че с ких тел. 

По воз вра ще нии в Пер гам из ве ст ным 
вра чом Га лен в те че ние 4 лет пре во с ход
но ис по л нял обя зан но сти хи рур га в шко
ле гла ди а то ров. Его ис кус ст во ле че ния 
вы ви хов, пе ре ло мов и ран ста ло из ве ст но 
им пе ра то ру Мар ку Ав ре лию, тон ко му це
ни те лю ис кусств, ри то ру, фи ло со фу, ли
те ра то ру. По про тек ции Мар ка Ав ре лия 
ле карь Га лен был на зна чен при двор ным 
вра чом. Ис пы ты вая не до мо га ние, им пе ра
тор все гда при бе гал к ус лу гам Га ле на, ко
то рый в от ли чие от мудр ст ву ю щих ле ка рей 
ни ко г да не пу гал па ци ен тов смер тель ны ми 
ди аг но за ми и не на зна чал сверх сло ж ных 
ком би на ций ле карств. Ав тор «Раз мыш ле
ний» счи тал Га ле на «пер вым сре ди вра чей 
и един ст вен ным вра чомфи ло со фом». 

По кро ви тель ст во, до с та ток и на уч ная 
сво бо да бы ли им пе ра тор ской на гра дой Га
ле ну. В Ри ме он на пи сал зна ме ни тый ме
ди цин ский тра к тат «О на зна че нии ча с тей 
те ла че ло ве ка». К со жа ле нию, со хра ни
лись толь ко 80 ме ди цин ских тра к та тов по 
ана то мии, фи зи о ло гии, па то ло гии, фар
ма ко ло гии, те ра пии, ги ги е не, ди е те ти ке, 
аку шер ст ву и эм б ри о ло гии, но ос та лись 
ссыл ки на его тру ды, мно го чи с лен ные ре
це п ты, кри ти че с кие за мет ки, по ко то рым 
боль шую часть на сле дия Га ле на уда лось 
вос ста но вить.

Га лен впер вые ука зал, что бо лезнь раз ви
ва ет ся от воз дей ст вия при чин ных фа к то ров 
на со от вет ст ву ю щее пред рас по ла га ю щее со
сто я ние ор га низ ма боль но го. Вну т рен ние 
бо лез не твор ные фа к то ры он на зы вал «при
го то в ля ю щи ми» ор га низм для раз ви тия бо
лез ни. Он по ка зал, что ана то мия и фи зи о ло
гия – ос но ва на уч ной ди аг но сти ки, ле че ния 
и про фи ла к ти ки. Га лен ввел в ме ди ци ну 
экс пе ри мен ты на жи вот ных для изу че ния 
функ ций ор га нов. По чи та тель Ари сто те
ля, гра ж да нин Ри ма, со блю дав ший за ко ны, 
Га лен не де лал вскры тий че ло ве че с ких тел, 
все его ана то ми че с кие пред ста в ле ния бы ли 
по стро е ны по ана ло гии со стро е ни ем те ла 
жи вот ных. Тем не ме нее, он под роб но опи
сал стро е ние че ло ве че с ко го те ла, ут вер дил 
и си с те ма ти зи ро вал тер ми но ло гию для опи
са ния ко с тей, мышц, вен, нер вов, стро е ния 
гла за, вну т рен них ор га нов. Ре це п ты, ос но
ван ные на его по рош ках, ма зях, на стой ках, 
вы тяж ках и пи лю лях, до сих пор ис поль зу
ют ся, их при ня то на зы вать «га ле но вы пре
па ра ты»: экс тра к ты, ли ни мен ты, си ро пы, 
во ды, ма с ла, спир ты, мы ла, пла сты ри и гор
чи ч ни ки.

Га лен до жил до пре клон но го воз рас та и 
умер в по че те и сла ве в 199 го ду, но тру ды 
его бес смерт ны – 14 ве ков в ме ди ци не гос
под ство ва ло его уче ние, пе ре ве ден ное на 
все язы ки. Вра чифи ло со фы ле чи ли стра
да ю ще го че ло ве ка, а не боль но го па ци ен та. 
Сколь вы сок дол жен был быть про фес си
о на лизм и гу ма низм Га ле на, что бы на ба зе 
умо з ри тель ной ан ти ч ной на у ки о че ло ве
ке, лишь на блю дая и вы слу ши вая, дать ми
ру вра чеб ную пра к ти ку, спа сав шую лю дей  
14 сто ле тий! 

и. коверный

наше панно

Врач-философна Вопросы нашего корреспондента отВетила исполняющая обязанности заВедУющей  
кафедрой иммУнологии рнимУ им. н. и. пирогоВа, профессор л. В. ганкоВская

зна ме ни тый Врач га лен клаВ дий 
по да рил че ло Ве че ст ВУ бес цен
ные ме ди цин ские трУ ды, спа
саВ шие лю дей 14 сто ле тий

наПереДоВыхрУбежахнаУк юбилей МбФ
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ректорат рнимУ объяВляет конкУрс  
на замещение должности:

заВедУющий кафедрой 

лечебный Факультет:
• Акушерства и гинекологии № 2 – 1,0 ст. 
• Педиатрии – 1,0 ст. 

ПеДиатричеСкий Факультет:
• Микробиологии и вирусологии – 1,0 ст. 
• Хирургических болезней № 1 – 1,0 ст. 
• Общей хирургии и лучевой диагностики – 1,0 ст. 

Факультет  
уСоверШенСтвования врачей:

• Педиатрии с инфекционными болезнями у детей – 1,0 
ст. 

• Терапии и семейной медицины – 0,25 ст. 

ректорат рнимУ объяВляет конкУрс 
на замещение должностей  

наУчнопедагогического состаВа  
по трУдоВомУ догоВорУ:

профессор кафедры

лечебный Факультет:
• Акушерства и гинекологии № 2 – 0,25 ст.
• Биохимии – 0,25 ст.
• Клинической фармакологии – 1,0 ст.
• Неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики 

– 1,0+1,0+1,0+0,5+0,5+0,5 ст.
• Общей хирургии и лучевой диагностики – 1,0+0,5 ст.
• Урологии – 1,0+0,75 ст. 
• Факультетской терапии имени академика А. И. Не

стерова – 1,0+1,0 ст.

ПеДиатричеСкий Факультет:
• Гистологии, эмбриологии и цитологии – 0,5 ст.
• Госпитальной педиатрии № 1 – 0,5+0,25+0,25 ст. 
• Микробиологии и вирусологии – 0,25 ст. 
• Неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики 

– 0,5+0,25 ст. 
• Общественного здоровья и здравоохранения, экономи

ки здравоохранения – 1,0 ст.
• Офтальмологии – 0,75 ст.
• Пропедевтики детских болезней – 1,0 ст.
• Хирургических болезней № 1 – 1,0 ст.

МеДико-биолоГичеСкий Факультет:
• Иммунологии – 0,25 ст.
• Медицинской кибернетики и информатики – 0,5 ст.
• Молекулярной фармакологии и радиобиологии имени 

академика П. В. Сергеева – 1,0 ст.

Факультет  
уСоверШенСтвования врачей:

• Детской анестезиологии и интенсивной терапии – 0,5 
ст.

• Неврологии – 1,0+0,25 ст.
• Психиатрии – 0,25 ст.

доцент кафедры

лечебный Факультет:
• Акушерства и гинекологии № 1 – 1,0 ст.
• Акушерства и гинекологии № 2 – 1,0 ст.
• Биохимии – 1,0 ст.
• Госпитальной терапии № 2 – 0,5+0,5 ст.
• Госпитальной хирургии № 1 – 0,5 ст.
• Дерматовенерологии – 1,0+1,0 ст.
• Медицины катастроф – 1,0 ст. 
• Неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики 

– 1,0+1,0+0,5+0,5 ст. 
• Общей хирургии и лучевой диагностики – 1,0+0,5 ст. 
• Онкологии – 0,5 ст.
• Оториноларингологии – 1,0+0,5+0,25 ст.
• Пропедевтики внутренних болезней и лучевой диа

гностики – 1,0 ст.
• Урологии – 0,5+0,5 ст.
• Факультетской терапии имени академика А. И. Не

стерова – 1,0 ст.
• Факультетской хирургии № 1 – 0,75 ст.
• Фтизиатрии – 1,0 ст.

ПеДиатричеСкий Факультет:
• Госпитальной педиатрии № 1 – 0,5 ст.
• Госпитальной педиатрии № 2 – 0,5 ст.
• Госпитальной терапии – 1,0 ст. 
• Детской хирургии – 1,0 ст.
• Иностранных языков – 1,0 ст.
• Микробиологии и вирусологии – 1,0 ст.
• Неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики 

– 0,25+ 0,25 ст.
• Офтальмологии – 0,75 ст.
• Поликлинической и неотложной педиатрии № 1 – 1,0 

ст.
• Топографической анатомии и оперативной хирургии 

– 1,0 ст.
• Факультетской педиатрии №2 – 1,0 ст.
• Физики и математики – 1,0 ст.
• Физической культуры – 1,0 ст.
• Хирургических болезней № 1 – 1,0 ст.

МеДико-биолоГичеСкий Факультет:
• Инструментальной диагностики – 0,5 ст.
• Медицинской кибернетики и информатики – 1,0 ст.

• Физики и медицинской электроники – 1,0 ст.
• Физиологии – 3,0 ст.

Факультет  
уСоверШенСтвования врачей:

• Клинической лабораторной диагностики – 1,0 ст.
• Наркомании и токсикомании – 1,0 ст.
• Неонатологии – 0,25 ст.
• Педиатрии и школьной медицины – 0,5 ст. 
• Педиатрии с инфекционными болезнями у детей – 1,0 

ст. 
• Пластической, реконструктивной хирургии, космето

логии и клеточных технологий – 0,25 ст. 

старший преподаВатель кафедры

лечебный Факультет:
• Химии – 1,0+0,5 ст. 

ПеДиатричеСкий Факультет:
• Гигиены – 1,0+1,0 ст.
• Иностранных языков – 1,0+1,0 ст.
• Физики и математики – 1,0 ст. 
• Физической культуры – 1,0+1,0+1,0+1,0 ст.

МеДико-биолоГичеСкий Факультет:
• Биологии – 0,5 ст.

ассистент кафедры

лечебный Факультет:
• Акушерства и гинекологии № 1 – 1,0+0,5 ст.
• Анестезиологии, реаниматологии и интенсивной тера

пии – 1,0+0,5 ст.
• Дерматовенерологии – 0,5+0,5+0,5+0,5 ст.
• Неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики 

– 0,25+0,25 ст.
• Общей хирургии и лучевой диагностики – 1,0 ст.
• Патологической анатомии и клинической патологиче

ской анатомии – 0,5 ст. 
• Пропедевтики внутренних болезней и лучевой диа

гностики – 1,0+0,5 ст. 
• Психиатрии и медицинской психологии – 

1,0+1,0+0,5+0,5 ст. 
• Фтизиатрии – 0,5 ст. 

ПеДиатричеСкий Факультет:
• Акушерства и гинекологии – 0,5+0,5 ст. 
• Биологии – 0,5 ст. 
• Гистологии, эмбриологии и цитологии – 0,5+0,25 ст. 
• Госпитальной педиатрии № 2 – 0,5+0,5 ст. 
• Микробиологии и вирусологии – 1,0 ст. 
• Общей хирургии и лучевой диагностики – 0,5 ст. 
• Профессиональных болезней – 0,5 ст. 
• Факультетской терапии – 1,0 ст. 
• Хирургических болезней № 1 – 0,5+0,5+0,25 ст. 
• Эндокринологии – 1,0 ст. 

МеДико-биолоГичеСкий Факультет:
• Фундаментальной и клинической неврологии и нейро

хирургии – 0,5+0,25 ст.
• Физиологии – 1,0+0,5+0,5 ст.

ПСихолоГо-Социальный Факультет:
• Клинической психологии – 1,0+0,25+0,25 ст.

Факультет  
уСоверШенСтвования врачей:

• Геронтологии и гериатрии – 0,25 ст. 
• Педиатрии и школьной медицины – 0,5+0,25 ст.
• Пластической, реконструктивной хирургии, космето

логии и клеточных технологий – 0,25+0,25 ст.
• Рентгенэндоваскулярных методов диагностики и 

лечения – 0,5 ст.
• Хирургии и эндоскопии – 1,0 ст.

преподаВатель кафедры

лечебный Факультет:
• Химии – 0,5 ст.
• Философии – 1,0 ст.

ректорат рнимУ объяВляет конкУрс  
на замещение должностей  

наУчного состаВа  
по трУдоВомУ догоВорУ:

научно-иССлеДовательСкий  
инСтитут цереброваСкулярной  

ПатолоГии и инСульта
отДел МеДицинСкой и Социальной  

реабилитации:
• Научный сотрудник – 0,5 ст.

научно-иССлеДовательСкий инСтитут 
ФунДаМентальных и ПриклаДных  
биоМеДицинСких иССлеДований 

научно-клиничеСкий центр  
ПерСоналиЗированной 

 МеДицины:
• Ведущий научный сотрудник – 0,25 ст.
• Старший научный сотрудник – 0,5 ст.
• Младший научный сотрудник – 0,5 ст.

научно-иССлеДовательСкая  
лаборатория иММуноГиСтохиМичеСкой 

ДиаГноСтики Заболеваний человека:
• Заведующий лабораторией – 0,5 ст.
• Главный научный сотрудник – 0,5 ст.
• Младший научный сотрудник – 0,5+0,25 ст.

научно-иССлеДовательСкая  
лаборатория клиничеСкоГо  

МоДелирования в неотложной  
ПеДиатрии:

• Старший научный сотрудник – 0,5 ст.
• Младший научный сотрудник – 0,5 ст.

научно-иССлеДовательСкая  
лаборатория  ПроФилактики и лечения 

ПоСтГиПокСичеСких СоСтояний  
у новорожДенных:

• Научный сотрудник – 0,25 ст.

научно-иССлеДовательСкая  
лаборатория ФотоМеДицины:

• Научный сотрудник – 1,0 ст.

отДел клеточных технолоГий  
и реГенеративной МеДицины:

• Научный сотрудник – 0,5 ст.

отДел МеДицинСких  
нанобиотехнолоГий:

• Старший научный сотрудник – 0,5 ст.

отДел раЗработки лабораторных  
технолоГий:

• Старший научный сотрудник – 0,5 ст.

отДел биоинФорМатики  
и биоинженерии живых СиСтеМ:

• Заведующий отделом – 0,5 ст.
• Ведущий научный сотрудник – 0,5 ст.
• Научный сотрудник – 0,5 ст.

научно-иССлеДовательСкая  
лаборатория ГлаукоМы и ДиСтроФиче-

Ских Заболеваний ГлаЗа
• Ведущий научный сотрудник – 0,75 ст.

заявления об участии в конкурсе на замещение 
должностей научнопедагогического состава 

принимаются в отделе кадров в течение одного 
месяца со дня публикации.

Адрес: 117997, Москва, ул. Островитянова, д. 1 
Справки по телефону: (495) 434-30-77

и.о. ректора а. Г. каМкин

объяВление

ВербиЦкого Виктора григорьеВиЧа    
Заместителя декана педиатрического факультета 
когана ЭММануила МаркоВиЧа    
Ветерана РНИМУ
Максину александру генрихоВну    
Ученого секретаря
саВельеВу галину МихайлоВну    
Заведующую кафедрой акушерства и гинекологии  
педиатрического факультета
саВельеВа Виктора сергееВиЧа    
Заведующего кафедрой факультетской хирургии № 1 
лечебного факультета
саФоноВа игоря ВитальеВиЧа    
Главного механика

желаеМ креп ко го здо ро Вья, хо ро ше го  
на стро е ния и ус пе хоВ В тру де!  

пусть Ва ша ра бо та В уни Вер си те те еже днеВ но 
ра ду ет Вас, при да ет сил  

и Вдох но В ля ет на но Вые до с тижения !

по здраВ ля еМ с юбилееМ


