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III Всероссийский студенческий фо-
рум «Малоинвазивные технологии в 
детской хирургии. От теории к прак-
тике» прошел на базе Учебного цен-
тра инновационных медицинских 
технологий

МАЛОИНВАЗИВНЫЕ 
ТЕХНОЛОГИИ – ШАГ ВПЕРЕД

Стр.2

28 октября 2014 года академик 
РАМН Ю. М. Лопухин отметил свое 
90-летие. Чествование юбиляра 
прошло в стенах его родного Науч-
но-исследовательского института 
физико-химической медицины

СЛАВНЫЙ 
ЮБИЛЕЙ

Стр. 4

Доцент кафедры общей и медицин-
ской биофизики МБФ РНИМУ имени 
Н. И. Пирогова Степанов Г. О.  стал 
победителем конкурса молодых 
врачей

МОЛОДОСТЬ, 
НОВАТОРСТВО, ТАЛАНТ

Стр. 5

На базе спортивного комплекса 
РНИМУ имени Н. И. Пирогова про-
должаются спартакиады. На этот 
раз в ней  приняли участие студенты 
первых курсов. Поддерживали ко-
манды заместители деканов

СПАРТАКИАДА

Стр. 7

2МОЛГМИ — РНИМУ имени Н.И.ПИРОГОВА

Университетская

ОФИЦИАЛЬНО

ОФИЦИАЛЬНО

ОФИЦИАЛЬНО

По во дом для встре чи ста ло из да ние при ка за 
рек то ра Уни вер си те та о  тре бо ва ни ях к фор ме оде-
ж ды сту ден тов во вре мя учеб ных за ня тий, ис клю-
чаю щих эле мен ты, ука зы ваю щие на ту или иную 
на цио наль ную или ре ли ги оз ную при над леж ность. 
Со глас но при ка зу, ко то рый размещен на сай те 
Уни вер си те та, с 1 но яб ря в от но ше нии сту ден тов, 
на ру шив ших но вые пра ви ла, бу дут при ме нять ся 
ме ры дис ци п ли нар но го взы ска ния. 

В рам ках встре чи про изо шел об мен мне ния ми 
по ука зан ным во про сам.

Рек тор по яс нил, что по треб ность в дан ном при-
ка зе объ яс ня ет ся не об хо ди мо стью уни фи ка ции 
фор мы обу чаю щих ся в ме ди цин ском уч ре ж де нии. 
В то же вре мя не от ри ца ет ся важ ность со блю де ния 
ре ли ги оз ных обы ча ев. Од на ко в сте нах Уни вер си-
те та воз мож ность внеш не го от ли чия сту ден тов по 
ре ли ги оз ным прин ци пам долж на быть ми ни ми зи-
ро ва на. 

Сто ро ны со шлись во мне нии, что оп ти маль ным 
ва ри ан том фор мы оде ж ды для сту ден ток му суль-
ма нок во вре мя учеб ных за ня тий, по ми мо длин но го 
ме ди цин ско го ха ла та (под ко то рый при не об хо ди-
мо сти мож но на деть на ру кав ни ки) и ме ди цин ской 
ша поч ки, за кры ваю щей во ло сы, мо жет быть эле-
мент оде ж ды та ко го же цве та (шарф, шей ный пла-
ток или вы со кий во рот), скры ваю щий шею.

Встре ча про шла в фор ма те кон ст рук тив но го 
диа ло га, сто ро ны до го во ри лись о даль ней шем со-
труд ни че ст ве.

Кро ме то го, ру ко во дство ву за про ве ло встре чу с 
со труд ни ка ми по соль ст ва Ма лай зии, ко то рые так-
же со гла си лись с пред ло жен ной кон цеп ци ей фор-
мы оде ж ды для сту ден ток му суль ма нок.

29 ок тяб ря на пресс-кон фе рен ции в Мо ск-
ве зам ми ни ст ра об ра зо ва ния и нау ки Алек сандр 
Кли мов на зва л пе ре чень уни вер си те тов-ли де ров, 
вхо дя щих в топ-де сять. При ят но, что в топ-де сят-
ку уни вер си те тов-ли де ров по наи выс ше му сред-
не му бал лу на бо ра в этом го ду во шел наш Уни-
вер си тет. Топ-10 вы гля дит сле дую щим об ра зом: 
МГИ МО – 92,6; Физ тех – 92,2; 1-й Санкт-Пе тер-
бург ский медицинский университет им. И. П. Па-
в ло ва – 86,7; Санкт-Пе тер бург ский гос уни вер-
си тет – 86,3; На цио наль ный ис сле до ва тель ский 
уни вер си тет «Выс шая шко ла эко но ми ки» – 86; 
МГУ им. Ло мо но со ва – 84,8; МИ ФИ – 83,7; 
РНИ МУ им. Н. И. Пи ро го ва – 82,5; Рос сий ский 
эко но ми че ский уни вер си тет им. Пле ха но ва – 82,4; 
РАН ХиГС – 82,4.

30 ОК ТЯБ РЯ 2014 ГО ДА СО СТО ЯЛ СЯ ЮБИ ЛЕЙ НЫЙ Х СЪЕЗД РОС СИЙ СКО ГО СОЮ ЗА РЕК ТО РОВ. В ЭТОТ 
РАЗ ГЛАВ НОЙ ТЕ МОЙ ОБ СУ Ж ДЕ НИЯ СТА ЛО ПО ВЫ ШЕ НИЕ КА ЧЕ СТ ВА ВЫС ШЕ ГО ОБ РА ЗО ВА НИЯ 

30 ОК ТЯБ РЯ 2014 ГО ДА СО СТОЯ ЛАСЬ 
ВСТРЕ ЧА РЕК ТО РА РНИ МУ ИМ. Н. И. ПИ-
РО ГО ВА, ПРО ФЕС СО РА А. Г. КАМ КИ НА С 
ПЕР ВЫМ ЗА МЕС ТИ ТЕ ЛЕМ ПРЕД СЕ ДА ТЕ ЛЯ 
СОЮ ЗА МУ СУЛЬ МАН РОС СИИ РУ ША НОМ 
АБ БЯ СО ВЫМ, АД ВО КА ТОМ МУ РА ДОМ МУ-
САЕ ВЫМ И ДИ РЕК ТО РОМ ДЕ ПАР ТА МЕН ТА 
ЭКО НО МИ КИ СОЮ ЗА МУ СУЛЬ МАН РОС СИИ 
МА ДИ НОЙ КА ЛИ МУЛ ЛИ НОЙ

Ме ро прия тие по се тил 
Пре зи дент Рос сий ской Фе-
де ра ции Вла ди мир Вла ди-
ми ро вич Пу тин, ко то рый в 
сво ем вы сту п ле нии оп ре де-
лил ос нов ные на прав ле ния 
раз ви тия выс ше го об ра зо-
ва ния. Он при звал ву зы ра-
бо тать по-но во му, с уче том 
предъ яв ляе мых вре ме нем 
тре бо ва ний: «Не ка ж дый 
вуз го тов ра бо тать по-со вре-
мен но му, – от ме тил Пре зи-
дент РФ, – учить так, что бы 
у вы пу ск ни ка ос та ва лись не 
толь ко ди плом, но и нуж ные 
зна ния и про фес сио наль-
ные на вы ки, ко то рые он мо-
жет ис поль зо вать в сво ей 
прак ти че ской дея тель но сти 
по сле окон ча ния выс ше го 
учеб но го за ве де ния… На ша 
выс шая шко ла долж на быть 
силь ной, да вать по-на стоя-
ще му со вре мен ное, дос той-
ное об ра зо ва ние. По нят но, 
что ос во ить зна ния та ко го 
вы со ко го уров ня, та ко го 
ка че ст ва мо жет да ле ко не 

ка ж дый че ло век. И, ко гда 
не ко то рые ву зы за чис ля-
ют аби ту ри ен тов с оче вид-
но не удов ле тво ри тель ны-
ми зна ния ми, это не про сто 
вы зы ва ет мно го во про сов. 
По доб ная гон ка за аби ту-
ри ен та ми, а зна чит, и за фи-
нан си ро ва ни ем, на до пря мо 
ска зать, под час де валь ви-
ру ет выс шее учеб ное за ве-
де ние, раз мы ва ет цен ность, 
пре стиж, ав то ри тет са мо го 
ву за. Ка ко го ка че ст ва спе-
циа ли стов мы по лу чим 
на вы хо де? По нят но, что 
рас счи ты вать на хо ро ший 
ре зуль тат не при хо дит ся. 
В ву зы долж ны по сту пать 
те, кто спо со бен учить ся 
там. Это от но сит ся к прие-
му на бюд жет ные мес та и 
к тем, кто по сту па ет в вуз 
на плат ной ос но ве». Да лее 
В. В. Пу тин под черк нул, что 
«…серь ез ную роль спо соб но 
сыг рать вне дре ние объ ек-
тив ных сис тем оцен ки ка-
че ст ва обу че ния». Он так же 

об ра тил осо бое вни ма ние на 
раз ви тие ву зов ской нау ки, 
при звал к соз да нию но вых 
про рыв ных тех но ло гий. 

В этой свя зи ад ми ни-
ст ра ция РНИ МУ имени 
Н. И. Пи ро го ва с чув ст вом 
глу бо ко го удов ле тво ре ния 
от ме ча ет, что путь, по ко-
то ро му сей час раз ви ва ет ся 
вуз, со от вет ст ву ет ос нов-
ным на прав ле ни ям раз ви-
тия выс ше го об ра зо ва ния, 
оп ре де лен ным Пре зи ден-
том в сво ем вы сту п ле нии. 

Ме ж ду на род ный ста тус 
ву за под твер жда ет свое вре-
мен ность и ак ту аль ность 
вы бран ной ад ми ни ст ра-
ци ей и кол лек ти вом стра-
те гии  раз ви тия РНИ МУ 
имени Н. И. Пи ро го ва. Это 
са мый точ ный ин ди ка тор 
для оцен ки ка че ст ва ра бо ты 
ад ми ни ст ра ции и все го кол-
лек ти ва в це лом. 

На се го дняш ний день вуз 
по ста вил за слон для не ус-
пе ваю щих и не же лаю щих 

учить ся вне за ви си мо сти 
от то го, яв ля ют ся они бюд-
жет ны ми или плат ны ми 
сту ден та ми. Как все зна ют, 
по след ний при ем в Уни вер-
си тет был с ми ни маль ным 
бал лом ЕГЭ = 70. 

Вне дре на объ ек тив ная 
сис те ма оцен ки ка че ст ва 
обу че ния в ви де БРС, вклю-
чаю щая в се бя не за ви си мую 
от мне ния пре по да ва те ля 
тес то вую сис те му.

Из ме не ние прин ци пов 
ра бо ты на уч ных ла бо ра-
то рий уже при но сит свои 
пло ды в ви де зна чи тель но го 
ко ли че ст ва ста тей в вы со ко-
рей тин го вых ми ро вых из да-
ни ях.

Речь Пре зи ден та РФ 
сви де тель ст ву ет о том, что 
раз ви тие выс ше го ме ди-
цин ско го об ра зо ва ния в 
РНИ МУ име ни Н. И. Пи-
ро го ва идет тер ни стым, но 
един ст вен но пра виль ным 
пу тем.

А. КУЗЬ МИ НОК 

Х СЪЕЗД РОС СИЙ СКО ГО 
СОЮ ЗА РЕК ТО РОВ

ВО ПРОС РЕ ШЕН

МЫ В ДЕ СЯТКЕ 
ЛИ ДЕ РОВ!
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ФО РУМ

20 ок тяб ря 2014 го да на ба зе 
Учеб но го цен тра ин но ва ци он-
ных ме ди цин ских тех но ло гий 
Рос сий ско го на цио наль но го ис-
сле до ва тель ско го медицинского 
уни вер си те та им. Н. И. Пи ро-
го ва со сто ял ся  Все рос сий ский 
сту ден че ский Фо рум «Ма ло ин-
ва зив ные тех но ло гии в дет ской 
хи рур гии. От тео рии к прак ти-
ке». Уже в тре тий раз ка фед ра 
дет ской хи рур гии про во дит этот 
фо рум, по свя щен ный па мя ти 
про фес со ра А. В. Ге рась ки на, за-
ве дую ще го ка фед рой дет ской 
хи рур гии, за мес ти те ля Пред се-
да те ля Пре зи диу ма Рос сий ской 
ас со циа ции дет ских хи рур гов, 
тра ги че ски по гиб ше го в ян ва ре 
2012 го да. При няв эс та фе ту в ру-
ко во дстве кол лек ти вом ка фед ры 
от ака де ми ка Ю. Ф. Иса ко ва в 
2006 го ду, Алек сей Вя че сла во вич 
явил ся про дол жа те лем тра ди-
ций од ной из ве ду щих школ дет-
ской хи рур гии в на шей стра не. 
Идя в но гу со вре ме нем, боль шое 
вни ма ние он уде лял раз ви тию 
ма ло ин ва зив ных тех но ло гий в 
дет ской хи рур гии и хи рур гии 
но во ро ж ден ных. Ре зуль та том 
взаи мо дей ст вия с ка фед ра ми 
об щей хи рур гии и опе ра тив ной 
хи рур гии пе ди ат ри че ско го фа-
куль те та, при не по сред ст вен ном 
уча стии про фес со ра А. В. Ге рась-
ки на, ста ло от кры тие в сен тяб ре 
2011 го да в Рос сий ском на цио-
наль ном ис сле до ва тель ском ме-
ди цин ском уни вер си те те Учеб-
но го цен тра ин но ва ци он ных 
ме ди цин ских тех но ло гий, где 
ус та нов ле но со вре мен ное обо ру-
до ва ние, по зво ляю щее по лу чить 
на вы ки эн до ско пи че ской хи рур-
гии и от ра бо тать тех ни ку опе ра-
тив ных вме ша тельств.

От крыл Фо рум про фес сор 
ка фед ры дет ской хи рур гии, 
пред се да тель об ще ст ва дет ских 
хи рур гов Мо ск вы, од на из клю-
че вых фи гур в раз ви тии эн до-
ско пи че ской хи рур гии у де тей, 
про фес сор А. Ф. Дро нов. До-
цент ка фед ры дет ской хи рур-
гии В. С. Шу ми хин оз на ко мил 
уча ст ни ков Фо ру ма с про грам-
мой, пра ви ла ми, кон кур са ми и 
со ста вом жю ри. Ор га ни за то ры 
по ста ра лись сде лать кри те рии 
оцен ки кон кур сов мак си маль-
но чет ки ми и объ ек тив ны ми. 
При ят но от ме тить, что с ка ж-

дым го дом ин те рес к ме ро прия-
тию воз рас та ет не толь ко сре ди 
сту ден тов, но и сре ди стар ших 
кол лег, со став жю ри ста но вит-
ся все бо лее пред ста ви тель ным. 
В этом го ду чле на ми жю ри ста-
ли: за ве дую щая ка фед рой дет-
ской хи рур гии Ураль ско го го-
су дар ст вен но го ме ди цин ско го 
уни вер си те та (г. Ека те рин бург), 
про фес сор Н. А. Цап; за ве дую-
щий ка фед рой дет ской хи рур гии 
Юж но-Ураль ско го го су дар ст-
вен но го ме ди цин ско го уни вер-
си те та (г. Че ля бинск), про фес сор 
И. А. Абуш кин; за ве дую щий ка-
фед рой дет ской хи рур гии Ни-
же го род ской го су дар ст вен ной 
ме ди цин ской ака де мии, про-
фес сор В. В. Пар ши ков; ру ко во-
ди тель СНК дет ской хи рур гии 
Са ра тов ско го го су дар ст вен но го 
ме ди цин ско го уни вер си те та, до-
цент С. Ю. Го род ков; глав ный 
вне штат ный дет ский хи рург 
Крас но дар ско го края Н. К. Ба-
ро ва; до цент ка фед ры опе ра-
тив ной хи рур гии Са мар ско го 
го су дар ст вен но го ме ди цин ско го 
уни вер си те та Е. С. Пет ров; до-
цент ка фед ры дет ской хи рур гии 
Смо лен ской го су дар ст вен ной 
ме ди цин ской ака де мии Д. С. Ла -

бу зов. От ка фед ры дет ской хи-
рур гии РНИ МУ им. Н. И. Пи-
ро го ва в со став жю ри во шли: за-
ве дую щий ка фед рой, про фес сор 
А. Ю. Ра зу мов ский; про фес сор 
А. Ф. Дро нов; до цент Н. А. Аль-
Ма шат; до цент В. С. Шу ми хин.

Не смот ря на то, что ор га ни-
за то ры по ста но ви ли при ни мать 
к уча стию ко ман ды толь ко от 
ка федр дет ской хи рур гии, ко-
ли че ст во ко манд не толь ко не 
умень ши лось, а да же уве ли чи-
лось. В Фо ру ме при ня ли уча стие 
22 бри га ды из 10 ву зов и 7 го ро-
дов Рос сии: Мо ск ва (РНИ МУ 
им. Н. И. Пи ро го ва, РМА ПО, 
МГМСУ им. А. И. Ев до ки мо ва), 
Ека те рин бург, Ниж ний Нов го-
род, Са ма ра, Са ра тов, Смо ленск, 
Яро славль.

Ра бо та Фо ру ма на ча лась с 
ин тел лек ту аль но го со стя за-
ния, где уча ст ни кам пред стоя-
ло про де мон ст ри ро вать свои 
зна ния, при чем не толь ко в об-
лас ти дет ской хи рур гии, но и 
в раз ных об лас тях ме ди ци ны. 
Мно гие во про сы, под го тов лен-
ные ас пи ран том ка фед ры дет-
ской хи рур гии РНИ МУ имени 
Н. И. Пи ро го ва Алек сан дром 
Ана толь е ви чем Смо лян ки ным, 

вы зы ва ли за труд не ния у уча ст-
ни ков: не об хо ди мо бы ло бы ст-
ро и точ но оп ре де лить, ка ко му 
пре па ра ту при над ле жит фор му-
ла или чьим име нем на зван тот 
или иной при ем. Од на ко с боль-
шин ст вом во про сов уча ст ни ки 
спра ви лись. В на пря жен ной и 
за хва ты ваю щей борь бе по бе-
ди ла ко ман да ка фед ры дет ской 
хи рур гии РНИ МУ им. Н. И. Пи-
ро го ва в со ста ве Юрия Алек сан-
д ро ви ча Гвоз де ва и Пав ла Вик-
то ро ви ча Гон ча ру ка, опе ре див 
сво их со пер ни ков все го лишь на 
один балл.

Вто рым эта пом ра бо ты Фо-
ру ма ста ли кон кур сы прак ти-
че ских на вы ков, про во ди мые 
на спе ци аль но под го тов лен ных 
тре на же рах и в опе ра ци он ной. 

На тре на же рах тре бо ва лось вы-
пол нить сле дую щие ус ло вия 
кон кур са: сна ча ла на му ля же, 
ими ти рую щем ва ри ко це ле, не-
об хо ди мо бы ло сде лать ла па ро-
ско пи че скую пе ре вяз ку яич ко-
вых со су дов, то есть пе ре вя зать 
со су ди стый пу чок дву мя ли га-
ту ра ми, пред ва ри тель но от де лив 
от не го лим фа ти че ские про то ки. 
В сле дую щей час ти кон кур са на 
мо де ли, соз дан ной из обыч ной 
пер чат ки, нуж но бы ло про из-
ве сти ап пен до эк то мию: от сечь 
па лец пер чат ки, на ду той воз ду-
хом, ис поль зуя пет лю Ре де ра. По 
ито гам кон кур са 1-е ме сто за ня-
ли Петр Иго ре вич Ни ки фо ров и 
Ми ха ил Сер гее вич Ле зов (дет-
ская хи рур гия Ниж ГМА).

По ус ло ви ям эн до ско пи че-
ско го кон кур са в учеб ной опе-
ра ци он ной уча ст ни кам пред-
стоя ло спра вить ся с не ме нее 
серь ез ной про бле мой – ушить 
пер фо ра цию киш ки. По окон-
ча нии кон кур са оце ни ва лась 
гер ме тич ность уши той киш ки, 
сте пень ее де фор ма ции и эс те-
тич ность, а так же сла жен ность 
ра бо ты ко ман ды. 

1-е ме сто в этом кон кур се за-
ня ли На та лья Алек сан д ров на 
Лу ка ши на и  Ка ри на Ни ко ла ев-
на Ши го ри на (дет ская хи рур гия 
УГ МУ).

По сле прак ти че ских кон кур-
сов до цент ка фед ры дет ской хи-
рур гии Н. А. Аль-Ма шат про вел 
мас тер-класс по ла па ро ско пи че-
ской гер нио пла сти ке, вклю чав-
ший лек цию и прак ти че ское за-
ня тие на мо де ли па хо вой гры жи.

Мно гие уча ст ни ки ос та ви ли 
свои от зы вы о Фо ру ме:

«На ши ре бя та из МГМСУ 
очень до воль ны уча сти ем в со-
рев но ва ни ях и ор га ни за ци ей 
Фо ру ма, спа си бо ог ром ное за та-
кую класс ную воз мож ность» 

Ки рилл Кузь ми чев, МГМСУ 
им. А. И. Ев до ки мо ва (г. Мо ск ва):

«Уча ст вуя во вто рой раз в 
дан ном ме ро прия тии, я по лу-
чаю удо воль ст вие от то го, что, 
не смот ря на кон курс ную со став-
ляю щую, все уча ст ни ки от кры ты 
для об ще ния, и вне опе ра ци он-
ной все про ис хо дит как встре ча 
ста рых и но вых дру зей. От дель-
ную бла го дар ность хо те лось бы 
вы ра зить орг ко ми те ту за пре-
крас ную ор га ни за цию Фо ру ма и 
встре чу ко манд». 

Ев ге ний Ряб чен ко, УГ МУ 
(г. Ека те рин бург):

«Я не пе ре стаю удив лять ся 
ат мо сфе ре доб ро же ла тель но-
сти и взаи мо по мо щи в на шем 
сту ден че ском со об ще ст ве, ко-
то рое объ е ди ня ет дет ская хи-

рур гия. Дан ный фо рум – еще 
од на воз мож ность оку нуть ся в 
эту ат мо сфе ру. Дух со пер ни че-
ст ва при сут ст во вал, но это не 
ме ша ло нам об щать ся, по мо гать 
друг дру гу, де лить ся зна ния ми 
и уме ния ми. Я рад был встре-
тить уже зна ко мых мне лю дей 
и по зна ко мить ся с но вы ми. 
У ме ня поя ви лась воз мож ность 
по об щать ся с из вест ны ми про-
фес со ра ми. Ог ром ную бла го-
дар ность хо те лось бы вы ра зить 
ор га ни за то рам, осо бен но за 
со рев но ва тель ную про грам му. 
Она бы ла не толь ко ин те рес-
ной, но и дос та точ но по зна ва-
тель ной. Мне бы хо те лось, что-
бы эта тра ди ция про дол жа лась 
и все боль ше лю дей мог ли при-
сое ди нить ся к ней».

 Алек сей Кон д ра ков, СГМУ 
(г. Са ра тов):

«По доб но го ро да ме ро прия-
тия – от лич ная воз мож ность уз-
нать мно го но во го и ин те рес но го, 
оце нить свои прак ти че ские воз-
мож но сти, а са мое глав ное – по-
об щать ся с еди но мыш лен ни ка-
ми из дру гих ву зов и го ро дов, а 
так же стар ши ми кол ле га ми. Уча-
стие в та ких ме ро прия ти ях да ет 
за ряд энер гии на даль ней шее по-
сти же ние про фес сии как с прак-
ти че ской, так и с тео ре ти че ской 
сто ро ны, да рит мно же ст во по ло-
жи тель ных эмо ций и уча ст ни-
кам, и ор га ни за то рам Фо ру ма.»

На де ем ся, что тра ди ции это го 
Фо ру ма по лу чат свое про дол же-
ние и в даль ней шем, и ме ро прия-
тие и впредь бу дет объ е ди нять 
серд ца мо ло дых вра чей, за ни-
маю щих ся эн до ско пи че ской хи-
рур ги ей.

Н. ЕРО ХИ НА, 
ор ди на тор ка фед ры 

дет ской хи рур гии

III ВСЕ РОС СИЙ СКИЙ СТУ ДЕН ЧЕ СКИЙ ФО РУМ «МА ЛО ИН ВА ЗИВ НЫЕ ТЕХ НО ЛО ГИИ В ДЕТ-
СКОЙ ХИ РУР ГИИ. ОТ ТЕО РИИ К ПРАК ТИ КЕ», ПО СВЯ ЩЕН НЫЙ ПА МЯ ТИ ПРО ФЕС СО РА 
А. В. ГЕ РАСЬ КИ НА

МА ЛО ИН ВА ЗИВ НЫЕ 
ТЕХ НО ЛО ГИИ – ШАГ ВПЕ РЕД
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КОН ФЕ РЕН ЦИЯЮБИЛЕЙ

За ве дую щим ка фед рой 
те ра пев ти че ской сто ма то ло-
гии с мо мен та ее ос но ва ния 
яв ля ет ся док тор ме ди цин-
ских на ук Игорь Сер гее вич 
Ко пец кий, ко то рый про шел 
в сте нах РНИ МУ путь от 
стар ше го ла бо ран та до за ве-
дую ще го. Соз да ние ка фед ры 
по зво ли ло на брать кол лек-
тив еди но мыш лен ни ков из 
луч ших ву зов на шей стра ны. 
Это спе циа ли сты, вла дею-
щие са мыми ши ро ки ми на-
вы ка ми в сто ма то ло гии.

Ру ко во дство Уни вер си те-
та, в ли це рек то ра, про фес со-
ра А. Г. Кам ки на, про рек то ра 
по эко но ми ке И. Т. Ло зин-
ско го, с осо бым вни ма ни ем 
от но сит ся к ма те ри аль но-
тех ни че ско му ос на ще нию 
ка фед ры, ведь обу че ние 
со вре мен но го сто ма то ло-
га невоз мож но без на ли чия 
со вре мен но го обо ру до ва-
ния и ма те риа лов. Под курс 
про пе дев ти ки сто ма то ло-
ги че ских за бо ле ва ний в ос-
нов ном ком плек се зда ний 
Уни вер си те та от ве де на тер-
ри то рия пло ща дью бо лее 

400 квад рат ных мет ров. Соз-
дан уни каль ный фан том ный 
класс, где для ка ж до го сту-
ден та обо ру до ва но ин ди ви-
ду аль ное ра бо чее ме сто, ос-
на щен ное ра бо чим сто лом, 
ус та нов кой с тур бин ным 
на ко неч ни ком и мик ро мо-
то ром, сис те мой сто ма то ло-
ги че ско го пис то ле та с по да-
чей во ды и воз ду ха, а также 
фан том ной го ло вой фир мы 
«Frasaco» (Ита лия). Кро ме 
то го,  фан том ный класс обо-
ру до ван муль ти ме дий ны ми 
сис те ма ми – плаз мен ны-
ми па не ля ми по пе ри мет ру, 
имею щи ми воз мож ность 
вы хо да в Ин тер нет для свя-
зи с ве ду щи ми кли ни ка ми 
и зу бо про тез ны ми ла бо ра-
то рия ми как на шей стра ны, 
так и за ру бе жом, ин те рак-
тив ной дос кой, со вре мен-
ны ми про ек то ра ми для ис-
поль зо ва ния но вых ви дов 
ау дио ви зу аль ных средств 
обу че ния сту ден тов кур са 
про пе дев ти ки сто ма то ло ги-
че ских за бо ле ва ний. На ли-
чие соб ст вен ной ком пь ю тер-
ной ба зы по зво ля ет ак тив но 
вне дрять в учеб ный про цесс 
про ве де ние ве би на ров с 
при знан ны ми ли де ра ми сто-
ма то ло гии на ре гу ляр ной 
ос но ве. Ка фед ра рас по ла га-
ет един ст вен ным в Рос сии 

3D си му ля то ром по от ра бот-
ке прак ти че ских на вы ков по 
пре па ри ро ва нию твер дых 
тка ней зу бов.

С пер вых дней соз да ния 
ка фед ры ее кол лек тив ве-
дет на уч ную дея тель ность: 
за щи ще ны 1 док тор ская и 
3 кан ди дат ских дис сер та-
ции. Ак тив но ве дет ся ра-
бо та сту ден че ско го на уч-
но го круж ка, бес смен ным 
ру ко во ди те лем ко то ро го 
яв ля ет ся ас си стент И. Г. Пу-
ха ев. Круж ков цы ре гу ляр но 
за ни ма ют при зо вые мес та на 
раз лич ных на уч ных кон фе-
рен ци ях по всей Рос сии.

На ка фед ре де ла ет ся все 
воз мож ное, что бы сту ден-
ты, ед ва пе ре сту пив по рог, 
по па да ли в осо бый мир, рас-
по ла гаю щий к по лу че нию 
зна ний и воз бу ж даю щий тя-
гу к ним. В на стоя щее вре мя 
в сте нах ка фед ры про хо дит 
уже шес тая вы став ка ху до-
же ст вен ных про из ве де ний.

С це лью обес пе че ния 
про фи лак ти че ской ме ди-
цин ской по мо щи дет ско му 
на се ле нию си ла ми сту ден-
тов сто ма то ло ги че ско го фа-
куль те та и пре по да ва те лей 
в 2011 го ду был ор га ни зо ван 
бла го тво ри тель ный про ект 
«Кра си вая улыб ка ка ж до му 
ре бен ку» в рам ках во лон тер-

ско го клу ба «Фе де ра тив ная 
рес пуб ли ка здо ро вой мо ло-
де жи: тер ри то рия дет ских 
улы бок». Ра бо та клу ба не-
од но крат но бы ла от ме че на 
раз лич ны ми на гра да ми на 
го род ском уров не. Кро ме 
то го, на по сто ян ной ос но-
ве ка фед ра шеф ст ву ет над 
Пе ре славль-За лес ским дет-
ским до мом. Сту ден ты ор га-
ни зо вы ва ют там кон кур сы, 
про во дят пред став ле ния, 

по ка зы ва ют сцен ки о пра-
виль ной ги гие не по лос ти 
рта и про яв ля ют ин ди ви ду-
аль ный под ход к обу че нию 
де тей пра виль ной чи ст ке 
зу бов.

В на стоя щее вре мя, не-
смот ря на юный воз раст, 
ка фед ра яв ля ет ся круп ным 
учеб но-ме то ди че ским, ле-

чеб ным и на уч ным цен тром, 
рас по ла гаю щим пол но цен-
ны ми ба за ми, на ко то рых 
про хо дят обу че ние рос сий-
ские и ино стран ные сту-
ден ты сто ма то ло ги че ско го 
фа куль те та РНИ МУ имени 
Н. И. Пи ро го ва. Кол лек тив 
ка фед ры те ра пев ти че ской 
сто ма то ло гии РНИ МУ при 
под держ ке ру ко во дства на-
де ет ся прой ти дол гий твор-
че ский путь в реа ли за ции 

на ме чен ных це лей, до бить ся 
вы со ко го ка че ст ва зна ний, 
прак ти че ских уме ний вы пу-
ск ни ков фа куль те та, а также 
про во дить даль ней шую ин-
те гра цию в су ще ст вую щую 
сис те му сто ма то ло ги че ско го 
об ра зо ва ния в Рос сии.

И. НИК ОЛЬ СКАЯ

Ме ро прия тие бы ло ор га ни зо ва но Рос сий-
ской ас со циа ци ей спе циа ли стов по хи рур ги-
че ским ин фек ци ям. Пре зи дент Ас со циа ции – 
ака де мик РАМН, про фес сор, за ве дую щий 
ка фед рой ане сте зио ло гии и реа ни ма то ло гии 
ФДПО, ди рек тор НИИ кли ни че ской хи рур гии 
Рос сий ско го на цио наль но го ис сле до ва тель ско-
го ме ди цин ско го уни вер си те та име ни Н. И. Пи-
ро го ва Бо рис Ро ма но вич Гель фанд рас ска зал в 
ин тер вью с на шим кор рес пон ден том о том, что 
РАС ХИ еже год но про во дит 5-6 по доб ных школ 
в раз лич ных ре гио нах Рос сий ской Фе де ра ции. 
Кро ме то го, в сред нем 1 раз в 2 го да про во дит-
ся об ще рос сий ский кон гресс, где об су ж да ют ся 
гло баль ные про бле мы и раз лич ные во про сы 
ра бо ты ор га ни за ции. Все ме ро прия тия но сят 
муль ти дис ци п ли нар ный ха рак тер, то есть пред-
став ля ют ин те рес для ле чеб ной прак ти ки при 
за бо ле ва ни ях раз лич ной этио ло гии и ло ка ли-
за ции, в ча ст но сти, для хи рур гов, ане сте зио ло-
гов-реа ни ма то ло гов, ги не ко ло гов, кли ни че ских 
фар ма ко ло гов, пе ди ат ров, те ра пев тов, кар дио-
ло гов и да же пси хи ат ров. В со от вет ст вии с этой 
це лью лек то ры пред став ля ют воз мож ные на-
прав ле ния борь бы с ин фек ци он ны ми и гной-
но-сеп ти че ски ми за бо ле ва ния ми у раз лич но го 
кон тин ген та па ци ен тов. В этот раз чис ло уча-
ст ни ков кон фе рен ции пре вы си ло 250 че ло век. 
При сут ст во ва ли спе циа ли сты из раз лич ных 
ле чеб ных уч ре ж де ний го ро да Мо ск вы (хи рур-
ги, ане сте зио ло ги-реа ни ма то ло ги, ги не ко ло ги, 
кли ни че ские фар ма ко ло ги, пе ди ат ры, те ра пев-
ты, кар дио ло ги, пси хи ат ры). 

РНИ МУ им. Н. И. Пи ро го ва пред ста ви ли 
13 спе циа ли стов, в том чис ле и ака де мик 
РАМН, про фес сор, за ве дую щий ка фед рой фа-
куль тет ской хи рур гии № 1, пре зи дент Ас со циа-
ции фле бо ло гов Рос сии Алек сандр Ива но вич 
Ки ри ен ко. Он от ме тил важ ность по доб ных ме-
ро прия тий и ин но ва ци он ный под ход в ор га ни-
за ции кон фе рен ции. «Муль ти дис ци п ли нар ный 
под ход к ре ше нию лю бой ме ди цин ской про бле-
мы наи бо лее пло до тво рен. Осо бен но это ка са-
ет ся хи рур ги че ской ин фек ции, ко то рой бы ла 
по свя ще на кон фе рен ция, – по ды то жил ака де-
мик по сле вы сту п ле ния кол лег,– по сколь ку ин-
фек ция и сеп сис пред став ля ют со бой зна чи мый 
фак тор рис ка раз ви тия ве ноз но го тром бо за, а 
эм бо лия ле гоч ных ар те рий слу жит час той при-
чи ной ле таль но сти хи рур ги че ских боль ных».

Спе циа ли сты ка фед ры фа куль тет ской хи-
рур гии № 1 ле чеб но го фа куль те та на ше го Уни-
вер си те та при ня ли ак тив ное уча стие в дан ном 
об ра зо ва тель ном про ек те. На ко п лен ный опыт 
по зво лил ос ве тить ос нов ные мо мен ты про фи-
лак ти ки, ди аг но сти ки и ле че ния тром бо эм бо ли-
че ских ос лож не ний. Эти све де ния не об хо ди мы 
ши ро ко му кру гу прак ти кую щих вра чей. Про-
ве ден ная кон фе рен ция, не со мнен но, по мо жет 
вра чам, уча ст во вав шим в ней, луч ше ори ен ти-
ро вать ся в этой не про стой про бле ме и по вы сит 
эф фек тив ность ока за ния по мо щи па ци ен там».

О. ЛЕ БЕЛЬ

Актуальный 
вопрос
В ГО РОД СКОЙ КЛИ НИ ЧЕ СКОЙ БОЛЬ НИ ЦЕ 
№ 1 ИМЕ НИ Н. И. ПИ РО ГО ВА ПРО ШЛА ОБ-
РА ЗО ВА ТЕЛЬ НАЯ КОН ФЕ РЕН ЦИЯ-ШКО ЛА 
«АК ТУ АЛЬ НЫЕ ВО ПРО СЫ ИН ФЕК ЦИИ В ХИ-
РУР ГИИ И ИН ТЕН СИВ НОЙ ТЕ РА ПИИ»

СТО МА ТО ЛО ГИ ЧЕ СКИЙ ФА КУЛЬ ТЕТ БЫЛ СОЗ ДАН В 2008 ГО ДУ. СЕ ГО ДНЯ ПЕ РЕД ФА КУЛЬ ТЕ ТОМ СТО ЯТ 
ЗА ДА ЧИ ПО ПОД ГО ТОВ КЕ СО ВРЕ МЕН НЫХ КВА ЛИ ФИ ЦИ РО ВАН НЫХ, КОН КУ РЕН ТО СПО СОБ НЫХ НА РЫН КЕ 
ТРУ ДА КАД РОВ И НА УЧ НЫХ РА БОТ НИ КОВ В СФЕ РЕ СТО МА ТО ЛО ГИИ. ДЛЯ РЕА ЛИ ЗА ЦИИ ЭТИХ ПРО ЕК ТОВ 
В 2009 ГО ДУ БЫ ЛА ОТ КРЫ ТА КА ФЕД РА ТЕ РА ПЕВ ТИ ЧЕ СКОЙ СТО МА ТО ЛО ГИИ

ТЕРРИТОРИЯ УЛЫБОК
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ЮБИ ЛЕЙ

Че ст во ва ние юби ля ра про хо-
ди ло в сте нах его род но го На-
уч но-ис сле до ва тель ско го ин-
сти ту та фи зи ко-хи ми че ской 
ме ди ци ны. Од ним из пер вых по-
здра вил юби ля ра рек тор РНИ-
МУ им Н. И. Пи ро го ва Ан д рей 
Гле бо вич Кам кин: «Спа си бо 
Вам, Юрий Ми хай ло вич, что 
Вы есть, я сча ст лив, что я у Вас 
учил ся!» 

Се го дня ака де мик Ло пу хин – 
за слу жен ный дея тель нау ки 
РСФСР, по чет ный док тор Лейп-
циг ско го уни вер си те та, лау ре ат 
го су дар ст вен ных пре мий СССР 
и РСФСР, лау ре ат Пре мии Пра-
ви тель ст ва РФ, лау ре ат пре мии 
АМН СССР им. С. И. Спа со ку-
коц ко го, лау ре ат пре мии РАМН 
им. А. Н. Ба ку ле ва и В. Н. Шев-
ку нен ко.

Юрий Ми хай ло вич ро дил-
ся 28 ок тяб ря 1924 го да в се ле 
Боль шое Вла ди мир ское в да ле-
кой Се ми па ла тин ской об лас ти. 
Сна ча ла учил ся в  Кир гиз ском 
ме ди цин ском ин сти ту те. По том 
был пе ре ве ден во 2-й Мо с ков-
ский ме ди цин ский ин сти тут им. 
Н. И. Пи ро го ва, ко то рый окон-
чил в 1946 го ду. Там же обу чал-
ся до 1949 го да в ас пи ран ту ре, а 
за тем про дол жил ра бо ту в ин-

сти ту те с 1949 го да в ка че ст ве 
ас си стен та, с 1957 го да – до цент, 
с 1965-го – про фес сор и рек тор 
ин сти ту та.

До 1984 го да был рек то ром 
2-го МОЛ ГМИ им. Н. И. Пи-
ро го ва. С 1984 го да – ди рек тор 
На уч но-ис сле до ва тель ско го 
ин сти ту та фи зи ко-хи ми че ской 
ме ди ци ны Ми ни стер ст ва здра-
во охра не ния, так же с 1968 го-
да – за ве дую щий ка фед рой кли-
ни че ской и экс пе ри мен таль ной 
хи рур гии ме ди ко-био ло ги че ско-
го фа куль те та 2-го МОЛ ГМИ 
им. Н.  И. Пи ро го ва. С 1976 по 
1992 год ру ко во дил ка фед рой 
опе ра тив ной хи рур гии и то по-
гра фи че ской ана то мии с кур сом 

кли ни че ской и экс пе ри мен таль-
ной хи рур гии. 

Юрий Ми хай ло вич Ло пу хин 
счи та ет ся ос но во по лож ни ком 
од но го из на прав ле ний в ме ди-
ци не – сорб ци он ных спо со бов 
де ток си ка ции ор га низ ма.

Ос нов ные на прав ле ния его 
на уч ной дея тель но сти: транс-
план та ция, кли ни че ская им му-
но ло гия, ге мо сорб ция, ате ро-
скле роз.

Юрий Ми хай ло вич – об ла-
да тель бо лее 50 ав тор ских сви-
де тельств и па тен тов на изо бре-
те ния. Под его ру ко во дством 
под го тов ле ны 51 кан ди дат ская 
и 12 док тор ских дис сер та ций. 
Ло пу хин яв ля ет ся ав то ром бо-
лее 600 на уч ных пуб ли ка ций, 
под его ре дак ци ей на пи са ны: два 
сбор ни ка на уч ных тру дов, учеб-
ник 1971 го да по экс пе ри мен-
таль ной хи рур гии, учеб ник 1985 
го да по опе ра тив ной хи рур гии и 
то по гра фи че ской ана то мии дет-
ско го воз рас та, курс лек ций 1994 
го да по то по гра фи че ской ана-
то мии и опе ра тив ной хи рур гии, 
ат лас 1963 го да по опе ра тив ной 
хи рур гии, прак ти кум 1967 го-
да по опе ра тив ной хи рур гии и 
учеб ник по хи рур гии для ме ди-
цин ских учи лищ. 

Ака де мик Ло пу хин на гра-
ж ден ор де на ми Ле ни на, Ок-
тябрь ской Ре во лю ции, тре мя 
ор де на ми Тру до во го Крас но го 
Зна ме ни, ор де на ми «Знак По че-
та» и «Друж бы на ро дов», а так же 
ор де на ми Бол га рии и Вьет на ма 
и ме да ля ми.

Юби лей Юрия Ми хай ло ви ча 
сов пал с юби ле ем его де ти ща – 
На уч но-ис сле до ва тель ско го 
ин сти ту та фи зи ко-хи ми че ской 
ме ди ци ны. Мно же ст во кол лег 
и дру зей Юрия Ми хай ло ви-
ча со бра лись в этот день, что бы 
по здра вить с юби ле ем это го вы-
даю ще го ся че ло ве ка.

Вы сту паю щие по здрав ля ли 
весь кол лек тив ин сти ту та с те-

ми бле стя щи ми дос ти же ния ми, 
ко то рые они де мон ст ри ру ют. 
Но ве ду щая роль в ор га ни за ции 
ин сти ту та при над ле жит Юрию 
Ми хай ло ви чу Ло пу хи ну.

Для ус пеш но го раз ви тия 
нау ки не об хо ди мо иметь вы со-
кую эру ди цию, уметь смот реть 
впе ред и оп ре де лять наи бо лее 
важ ные мо мен ты. Ко гда Юрий 
Ми хай ло вич был рек то ром 2-го 
Ме ди цин ско го ин сти ту та, сту-
ден ты, ас пи ран ты и мо ло дые 
пре по да ва те ли ста ра лись на не-
го рав нять ся. На уч но-ис сле до-
ва тель ский ин сти тут фи зи ко-
хи ми че ской ме ди ци ны вы рос 
пря мо на гла зах, на брал ве ли ко-
леп ные кад ры. 

Все при сут ст вую щие на юби-
лее бы ли еди ны в том, что у 
Юрия Ми хай ло ви ча, по ми мо 
ли дер ских ка честв и управ лен че-
ских спо соб но стей, при сут ст ву-
ют та кие за ме ча тель ные чер ты, 
как доб ро же ла тель ность, тру до-
лю бие, лю бовь к лю дям. 

Рос сий ский им му но лог, ака-
де мик РАМН, док тор ме ди-
цин ских на ук Рэм Вик то ро вич 
Пет ров пре под нес сво ему близ-
ко му дру гу и кол ле ге не обык но-
вен ный по да рок. Он по здра вил 
Юрия Ми хай ло ви ча сти хо тво ре-

ни ем «Пол жиз ни вме сте», ко то-
рое сам на пи сал: 
Ца рей Пет ра до на ше го по ро га
Ло пу хи ных в ис то рии Рос сии
     бы ло мно го.
В мо ей ис то рии есть он один – 
Юрий Ми хай ло вич Ло пу хин.

Све ла нас вме сте ни бе да, ни ску ка,
Све ла, на сча стье, нас нау ка.
На ру бе же се ми де ся тых мне 
               бы ло 42,
Вы бы ли чуть по стар ше.

Пол жиз ни и мо ей, и Ва шей
Здесь стар то вал от счет – 

на Пи ро гов ке.
Вза им ная лю бовь и ува же нье 
              наш удел,

Мой Ло пу хин, будь сча ст лив и
                 здо ров!
Вас по здрав ляю с Юби ле ем.
  Рэм Пет ров.

Близ кий друг и кол ле га Юрия 
Ми хай ло ви ча, с ко то рым они 
идут ру ка об ру ку уже 70 лет, 
че ло век-ле ген да – Эм ма ну ил 
Мар ко вич Ко ган – в сво ем по-
здрав ле нии рас ска зал за ни ма-
тель ную ис то рию, ха рак те ри-
зую щую юби ля ра как лич ность 
вы даю щую ся: «Я пе ре жил семь 
рек то ров. Но одним из лучших 
для меня рек то ров вто ро го ме да, 
ны не РНИ МУ име ни Н. И. Пи-
ро го ва, был Юрий Ми хай ло вич 
Ло пу хин. Я при шел в 1945 го-

ду, по сле фрон та, учить ся. Ме ня 
вы зы ва ет Юрий Ло пу хин – он 
то гда был сек ре та рем ко ми те-
та ком со мо ла и ас пи ран том на 
опе ра тив ных де жур ст вах – и го-
во рит: «Я хо чу, что бы ты был у 
ме ня за мес ти те лем». Я ему от-
ве тил, что это для ме ня боль шая 
честь, но я не мо гу, по то му что 
со дер жу се мью. То гда он свою 
став ку в рай ко ме от дал мне, и я 
по лу чал его став ку сек ре та ря ко-
ми те та ком со мо ла не сколь ко лет, 
хо тя был у не го за мес ти те лем. 
В на ше вре мя мо ло дежь это го не 
пой мет. Са мое цен ное ка че ст во 
Юрия Ми хай ло ви ча – он ни ко-
гда не пре пят ст во вал раз ви тию 
стоя щей идеи, ко то рая сна ча ла 
мог ла его сму тить. Он – че ло век 
вы даю щий ся». 

В этот день во мно гих по-
здрав ле ни ях про зву ча ла глав ная 
мысль: «РНИ МУ – де ти ще, без 
ко то ро го не мо жет жить Юрий 
Ми хай ло вич и без ко то ро го не 
смог бы жить сам Уни вер си тет». 

Сам Юрий Ми хай ло вич Ло-
пу хин с гор до стью и ра до стью 
го во рит о сво ем ин сти ту те: 
«Глав ный не дос та ток мно гих 
ин сти ту тов в том, что они те-
ря ют ос нов ную нить сво ей ра-
бо ты – ис сле до ва ние, ран ние 
ди аг но сти ки и про чее. У нас 
это все раз ви ва ет ся дос та точ-
но энер гич но. Я ду маю, что это 
ре аль ный вклад в со вре мен ную 
ме ди ци ну. Наш ин сти тут мно-
го про филь ный. И в этом есть 
свое пре иму ще ст во, по то му что 
все во про сы, свя зан ные с боль-
ным че ло ве ком и функ цио ни-
ро ва ни ем его ор га нов, вы строе-
ны в еди ную сис те му зна ний. 
Ин сти ту ты час то ис пы ты ва ют 
труд но сти с кад ра ми, мы су ме-
ли под го то вить дос той ные кад-
ры для се бя и для дру гих ин сти-
ту тов. У нас 26 док то ров на ук 
ра бо та ет, око ло 66 кан ди да тов 
на ук – со став дос та точ но ква-
ли фи ци ро ван ный и тол ко вый. 
Пусть на ши с ва ми дос ти же ния 
с ка ж дым го дом толь ко при ум-
но жа ют ся! Все го вам доб ро го! 
В до б рый путь!»

А. КУЗЬ МЕ НОК 

СЛАВ НЫЙ ЮБИ ЛЕЙ
У ЮРИЯ МИ ХАЙ ЛО ВИ ЧА МНО ГО ТИ ТУ ЛОВ: ОН ПРЕ ЗИ ДЕНТ РОС СИЙ СКОЙ АС СО ЦИА ЦИИ 
СПЕ ЦИА ЛИ СТОВ ПО ЭФ ФЕ РЕНТ НЫМ И ФИ ЗИ КО-ХИ МИ ЧЕ СКИМ МЕ ТО ДАМ В МЕ ДИ ЦИ НЕ, 
ЧЛЕН МЕ Ж ДУ НА РОД НОЙ АС СО ЦИА ЦИИ ФОН ДА МИ РА, ПРЕД СТА ВИ ТЕЛЬ РОС СИИ В ЕВ РО-
ПЕЙ СКОМ СО ВЕ ТЕ ПО МЕ ДИ ЦИН СКОЙ ЭТИ КЕ, ЗА ВЕ ДУЮ ЩИЙ, А ПОЗД НЕЕ – ПО ЧЕТ НЫЙ 
ЗА ВЕ ДУЮ ЩИЙ КА ФЕД РОЙ ОПЕ РА ТИВ НОЙ ХИ РУР ГИИ И ТО ПО ГРА ФИ ЧЕ СКОЙ АНА ТО МИИ 
РГМУ. В ПРО ШЛОМ ОН – ОДИН ИЗ СА МЫХ ЯР КИХ РЕК ТО РОВ НА ШЕ ГО УНИ ВЕР СИ ТЕ ТА. 
28 ОК ТЯБ РЯ 2014 ГО ДА АКА ДЕ МИК РАМН ЮРИЙ МИ ХАЙ ЛО ВИЧ ЛО ПУ ХИН ОТ МЕ ТИЛ СВОЕ 
90-ЛЕ ТИЕ 
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ЮБИЛЕЙ

НАУКА

Вла ди мир Вик то ро вич Длин ро дил ся 
в го ро де Дро го бы че Львов ской об лас ти 
(Ук раи на) в се мье вра чей (мать – пе ди атр, 
об ла ст ной кар дио рев ма то лог; отец – те-
ра певт). В 1977 го ду окон чил с от ли чи ем 
пе ди ат ри че ский фа куль тет Ива нов ско го 
го су дар ст вен но го ме ди цин ско го ин сти-
ту та. Там же на чал за ни мать ся на уч ной 
дея тель но стью – сна ча ла на ка фед ре па-
то ло ги че ской ана то мии, а за тем на ка фед-
ре те ра пии. По сле окон ча ния ин сти ту та 
ра бо тал в Крас но гор ской дет ской боль-
ни це Мо с ков ской об лас ти ор ди на то ром 
со ма ти че ско го от де ле ния (с 1978 г.), уже 
че рез год стал рай он ным дет ским неф ро-
ло гом. Опыт и зна ния в дет ской неф ро ло-
гии при об ре тал в со вме ст ной ра бо те и под 
ру ко во дством про фес со ра Л. Т. Теб лое вой 
(III Мо с ков ский ме ди цин ский ин сти тут), 
про фес со ра В. И. Нау мо вой (НИИ пе ди-
ат рии РАМН), про фес со ра М. С. Иг на то-
вой в от де ле нии неф ро ло гии Мо с ков ско-
го НИИ пе ди ат рии и дет ской хи рур гии 
МЗ РФ. На чи ная с 1981 го да по сле дую-
щая твор че ская судь ба В. В. Дли на бы ла 
свя за на с Мо с ков ским НИИ пе ди ат рии и 
дет ской хи рур гии (ны не На уч но-ис сле-
до ва тель ский кли ни че ский ин сти тут пе-
ди ат рии). 

Под ру ко во дством В. В. Фо кее вой и 
Б. П. Ми щен ко Вла ди мир Вик то ро вич в 

1986 го ду за щи тил кан ди дат скую дис сер-
та цию на те му «Кли ни че ское зна че ние 
фер мен ту рии при за бо ле ва ни ях по чек у 
де тей». 

С это го пе рио да ра бо та В. В. Дли на 
пол но стью свя за на с от де ле ни ем неф-
ро ло гии МНИИ пе ди ат рии и дет ской 
хи рур гии, в ко то ром он про шел путь от 
вра ча-ор ди на то ра до ру ко во ди те ля от-
де ла на след ст вен ных и при об ре тен ных 
бо лез ней по чек (с 2006 г.). В 1993 го ду 
В. В. Длин ус пеш но за щи тил док тор скую 
дис сер та цию на те му: «Па то ге не ти че ское 
зна че ние пер си сти рую щей ви рус ной ин-
фек ции при гло ме ру ло неф ри те у де тей в 
обос но ва нии про ти во ви рус ной и им му-
но мо ду ли рую щей те ра пии», с 2000 го-
да – про фес сор. С 2008 го да Вла ди мир 
Вик то ро вич од но вре мен но за мес ти тель 
ди рек то ра Ин сти ту та по на уч ной ра бо те.

Под его ру ко во дством за щи ще но 
10 кан ди дат ских и 2 док тор ских дис сер-
та ции. Он ав тор бо лее 550 опуб ли ко ван-
ных ра бот, в том чис ле 12 мо но гра фий и 
ру ко водств, бо лее 100 глав в раз лич ных 
ру ко во дствах и спра воч ни ках для вра чей, 
10 ме то ди че ских пи сем и по со бий для 
вра чей, бо лее 10 изо бре те ний, име ет бо лее 
30 пуб ли ка ций за ру бе жом.

Вла ди мир Вик то ро вич – за мес ти тель 
глав но го ре дак то ра жур на ла «Рос сий-

ский вест ник пе ри на то ло гии и пе ди ат-
рии», член Ко мис сии Рос з д рав над зо ра 
по док ли ни че ско му и кли ни че ско му ис-
сле до ва нию ле кар ст вен ных пре па ра-
тов, экс перт Пе ди ат ри че ской ко мис сии 
Фарм ко ми те та МЗ РФ, зам. пред се да те-
ля Орг ко ми те та еже год но го Рос сий ско го 
кон грес са «Ин но ва ци он ные тех но ло гии в 
пе ди ат рии и дет ской хи рур гии», с 2012 го -
да – пре зи дент Ас со циа ции дет ских неф-
ро ло гов Рос сии. В те че ние мно гих лет 
яв ля ет ся чле ном Ев ро пей ско го об ще ст ва 
дет ских неф ро ло гов.

Про фес сор В. В. Длин – за слу жен ный 
врач РФ, на гра ж ден гра мо та ми Мин здра-
ва РФ, знач ком «От лич ник здра во охра не-
ния», ме да ля ми.

Кол лек тив от де ла на след ст вен ных и 
при об ре тен ных бо лез ней по чек, кол ле ги 
и уче ни ки сер деч но по здрав ля ют юби-
ля ра и же ла ют ему здо ро вья, оп ти миз ма 
и твор че ских ус пе хов.

Ред кол ле гия жур на ла «Рос сий ский 
вест ник пе ри на то ло гии и пе ди ат рии» от 

всей ду ши при сое ди ня ет ся 
к этим по здрав ле ни ям! 

Об эта пах кон кур са, со пер-
ни ках, вы со ком жю ри и пла нах 
на бу ду щее Гер ман Оле го вич 
по де лся с на ши ми чи та те ля ми:

– Изу че ни ем те мы «Пе рок-
си даз ная ак тив ность ци то хро ма 
С и ее роль в апоп то зе» я за ни-
ма юсь с тех пор, как при шел на 
ка фед ру об щей и ме ди цин ской 
био фи зи ки МБФ в 2004 го ду. За 
это вре мя на ша на уч ная груп па, 
ра бо таю щая под ру ко во дством 
за ве дую ще го ка фед рой, про фес-
со ра Ана то лия Ни ко лае ви ча 
Оси по ва и ака де ми ка Юрия Ан-
д рее ви ча Вла ди ми ро ва, по ка за-
ла су ще ст вен ную ре гу ля тор ную 
роль ок си да азо та и низ ко ин тен-
сив но го ла зер но го из лу че ния на 
ак тив ность ци то хро ма С. Дан ная 
ра бо та об ла да ет су ще ст вен ным 
на уч ным по тен циа лом, так как 
про цес сы апоп то за иг ра ют клю-
че вую роль в он ко ло гии.

Ре зуль та ты дан ной ра бо-
ты опуб ли ко ва ны в ве ду щих 
рос сий ских и ме ж ду на род ных 
жур на лах, сре ди ко то рых «Био-
хи мия» и «FEBS Letters», а так-
же пред став ле ны на де сят ках 
на уч ных кон фе рен ций и фо ру-
мах, по след ний из ко то рых – 
4-й Швей цар ско-Рос сий ский 
ме ди цин ский фо рум, про хо див-
ший 11-12 сен тяб ря 2014 го да.

О про ве де нии дан но го фо-
ру ма я уз нал, про смат ри вая на-
уч ные но во сти на ше го сай та, а 
имен но на стра ни це ме ж ду на-
род но го от де ла, и тут же при нял 
ре ше ние об уча стии.

На ша ра бо та по свя ще на изу-
че нию мо ле ку ляр ных ме ха низ-
мов апоп то за, а имен но, пе рок-
си даз ной ак тив но сти ци то хро ма 
С, ко то рую мож но по дав лять 
при дей ст вии ок си да азо та, 
фор ми рую ще го стой кий нит-
ро зиль ный ком плекс с ге мом 
ци то хро ма С, и вос ста нав ли-
вать пу тем фо то ли за мо ле ку лы 
NO при дей ст вии низ ко ин тен-
сив но го ла зер но го из лу че ния 
ви ди мо го диа па зо на. Это пол-

но стью фун да мен таль ная ра бо-
та, но имею щая боль шой при-
клад ной по тен ци ал, что бы ло 
под твер жде но ре ше ни ем швей-
цар ских спе циа ли стов-прак ти-
ков в об лас ти ра дио он ко ло гии 
о при су ж де нии пер во го мес та. 
В со став ко мис сии вхо ди ли – 
про фес сор Цю рих ско го Уни вер-
си те та, кли ни ки Аа рау, Швей-
ца рия, Ште фан Бо дис (Stephan 
Bodis, MD, Professor University 
Zurich, Canton Hospital Aarau and 
University Hospital Zurich) и его 
кол ле ги: ди рек тор кли ни ки ра-
дио он ко ло гии, кли ни ки Цю рих-
ско го Уни вер си те та про фес сор 
Меть юс Гу кен бер гер (Matthias 
Guckenberger, MD, Professor, 
Director Clinic for Radiooncology, 
University Hospital, Zurich) и 
про фес сор Да ми ан Чарльз Ве-
бер (Damien Charles Weber, MD, 
Professor, Paul Scherrer Institute 

PSI, Villigen) из Ин сти ту та Пау-
ля Шер ре ра (PSI), Вил ли ген.

Но осо бен но при ят но, что еще 
до про ве де ния офи ци аль но го 
кон кур са и оп ро са жю ри, мо ей 
ра бо той за ин те ре со ва лись гос ти 
фо ру ма, сре ди ко то рых при сут-
ст во ва ли не толь ко прак ти кую-
щие вра чи, но и на уч ные со труд-
ни ки, они за да ва ли во про сы как 
об осо бен но стях мо ле ку ляр ных 
взаи мо дей ст вий, так и о воз мож-
ных прак ти че ских при ме не ни ях 
по лу чен ных ре зуль та тов. Я на де-
юсь, что смог от ве тить всем мак-
си маль но раз вер ну то, и, на вер-
ное, это так и бы ло, по то му что 
уже по сле на гра ж де ния мно гие 
из них по до шли ко мне во вто рой 
раз и по здра ви ли с по бе дой.

Мои ми со пер ни ка ми бы-
ли дос той ные спе циа ли сты, все 
прак ти ки из мо с ков ских го-
род ских кли ник. Им, как и мне, 

швей цар ская ко мис сия за да ва ла 
во про сы по су ще ст ву на уч ной 
ра бо ты и, ко неч но, мы все от-
ве ти ли на боль шин ст во из них. 
Бы ло вид но, что уча ст ни ки кон-
кур са не про сто пе ре жи ва ют, а 
глу бо ко «бо ле ют» за свои ре-
зуль та ты и хо тят мак си маль но 
под роб но о них рас ска зать, не-
смот ря на же ст кий рег ла мент.

Ко неч но, дан ная кон крет ная 
по бе да важ на для ме ня лич но, и 
я пла ни рую най ти воз мож ность 
и про вес ти со вме ст ную на уч ную 
ра бо ту с кол ле га ми из Швей ца-
рии, ко то рые при гла си ли ме ня 
на не де лю для об ме на опы том в 
центр Ра дио он ко ло гии Арау при 
Уни вер си те те Цю ри ха, в Швей-
ца рию, пол но стью за счет при ни-
маю щей сто ро ны. 

Но са мое глав ное в этой по бе-
де для ме ня дру гое. Де ло в том, 
что на се го дня в Рос сии дос та-

точ но ве лик раз рыв ме ж ду фун-
да мен таль ной ме ди ко-био ло-
ги че ской нау кой и при клад ной 
ме ди ци ной. Лишь в по след ние 
не сколь ко лет поя ви лась тен ден-
ция к сбли же нию ме ж ду ни ми. 
И нуж но при ло жить еще очень 
мно го уси лий, что бы они ста ли 
не раз де ли мы, хо тя это долж но 
бы ло про изой ти уже очень дав-
но. Дан ное взаи мо дей ст вие нау-
ки и прак ти ки на ме ж ду на род-
ном уров не яв ля ет ся не но вым 
для ме ня, так как не сколь ко лет 
на зад я ра бо тал в ка че ст ве на уч-
но го со труд ни ка в Уни вер си те те 
го ро да Питс бур га (США, Пен-
силь ва ния). Это один из ве ду щих 
ме ди цин ских уни вер си те тов 
США. Ра бо тая там, в фун да мен-
таль ной ла бо ра то рии, ка ж дый 
день я ви дел прак ти кую щих вра-
чей, ко то рые вме сте с на уч ны-
ми со труд ни ка ми ла бо ра то рий 
ог ром ное ко ли че ст во вре ме ни 
про во дят за фун да мен таль ны ми 
ис сле до ва ния ми мо ле ку ляр ных 
ме ха низ мов па то ло гий, на ко то-
рых они спе циа ли зи ру ют ся. Они 
со вер шен но сво бод но про во дят 
ис сле до ва ния с ис поль зо ва ни ем 
вы со ко точ но го обо ру до ва ния и 
са мых со вре мен ных био хи ми-
че ских, био фи зи че ских, мо ле ку-
ляр ных и про чих ме то дов, сре ди 
ко то рых спек траль ные ме то ды, 
ме тод ядер но-маг нит но го ре-
зо нан са, элек трон ный па ра маг-
нит ный ре зо нанс, ВЭЖХ, масс-
спек тро мет рия, боль шин ст во из 
ко то рых есть в на шем Уни вер си-
те те уже се го дня.

И я на де юсь, что бли жай шие 
не сколь ко лет ста нут ак тив ны-
ми в от но ше нии раз ви тия со вме-
ст ных на уч ных ис сле до ва ний 
и что дан ная по бе да по слу жит 
оче ред ным не боль шим эле мен-
том, ко то рый по спо соб ст ву ет 
сбли же нию фун да мен таль ной и 
при клад ной ме ди цин ской нау ки 
в Рос сии, а глав ное – рос сий ской 
и ме ж ду на род ной нау ки в це лом.

О. ЛЕБЕЛЬ

МО ЛО ДОСТЬ, НО ВА ТОР СТ ВО, ТА ЛАНТ
ГЕР МАН ОЛЕ ГО ВИЧ СТЕ ПА НОВ, ДО ЦЕНТ КА ФЕД РЫ ОБ ЩЕЙ И МЕ ДИ ЦИН СКОЙ БИО ФИ ЗИ КИ МБФ РНИ МУ ИМЕ НИ Н. И. ПИ РО ГО ВА, СТАЛ ПО БЕ ДИ ТЕ ЛЕМ 
КОН КУР СА МО ЛО ДЫХ ВРА ЧЕЙ, УЧЕ НЫХ И МЕ ДИ ЦИН СКИХ ФИ ЗИ КОВ. КОН КУРС ПРО ХО ДИЛ В РАМ КАХ 4-ГО ШВЕЙ ЦАР СКО-РОС СИЙ СКО ГО МЕ ДИ ЦИН СКО-
ГО ФО РУ МА И ЗА ТРА ГИ ВАЛ ТЕ МУ «ИН НО ВА ЦИ ОН НЫЕ МЕ ТО ДЫ ЛЕ ЧЕ НИЯ В ОБ ЛАС ТИ РА ДИО ОН КО ЛО ГИИ»

ЕСТЬ ЧЕМ ГОРДИТЬСЯ!
5 ОК ТЯБ РЯ 2014 ГО ДА ИС ПОЛ НИ ЛОСЬ 60 ЛЕТ ВЛА ДИ МИ РУ ВИК ТО РО ВИ ЧУ 
ДЛИ НУ, ДОК ТО РУ МЕ ДИ ЦИН СКИХ НА УК, ПРО ФЕС СО РУ, РУ КО ВО ДИ ТЕ ЛЮ 
ОТ ДЕ ЛЕ НИЯ НА СЛЕД СТ ВЕН НЫХ И ПРИ ОБ РЕ ТЕН НЫХ БО ЛЕЗ НЕЙ ПО ЧЕК, 
ЗА МЕС ТИ ТЕ ЛЮ ДИ РЕК ТО РА ПО НА УЧ НОЙ РА БО ТЕ НА УЧ НО-ИС СЛЕ ДО ВА-
ТЕЛЬ СКО ГО КЛИ НИ ЧЕ СКО ГО ИН СТИ ТУ ТА ПЕ ДИ АТ РИИ ГБОУ ВПО РНИ МУ 
ИМ. Н. И. ПИ РО ГО ВА МИН ЗДРА ВА РОС СИИ
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КОН КУРСКОН КУРС
НАУКА

РНИ МУ С 2006 ГО ДА УЧА СТ ВУ ЕТ В 
УНИ КАЛЬ НОЙ ДЛЯ РОС СИЙ СКО ГО 
ОБ РА ЗО ВА ТЕЛЬ НО ГО ПРО СТРАН-
СТ ВА СО ЦИ АЛЬ НОЙ ПРО ГРАМ МЕ 
ПОД ДЕРЖ КИ ТА ЛАНТ ЛИ ВЫХ СТУ-
ДЕН ТОВ-МЕ ДИ КОВ – «TAKEDA – 
ЗО ЛО ТЫЕ КАД РЫ МЕ ДИ ЦИ НЫ». 
В ЭТОМ ГО ДУ ОТ НА ШЕ ГО УНИ ВЕР-
СИ ТЕ ТА В КОН КУР СЕ ПРИ НЯ ЛО УЧА-
СТИЕ СЕМЬДЕСЯТ РЕ БЯТ

ИЗ ЖИЗНИ УЧЕНОГО

«Реа ли зуя сти пен ди аль ную про грам му 
на про тя же нии уже бо лее вось ми лет, мы 
стре мим ся под дер жать луч ших сту ден тов, 
пре дос та вив им воз мож ность пол но стью 
скон цен три ро вать ся на уче бе и на уч ной 
дея тель но сти. В этом го ду об щий сти пен-
ди аль ный фонд про грам мы «TAKEDA – 
Зо ло тые кад ры ме ди ци ны» уве ли чен на 
10%, – рас ска зы ва ет Ан д рей По та пов, ге не-
раль ный ди рек тор «Та ке да Рос сия», гла ва 
ре гио на СНГ. – Мы це ним ву зы, ко то рые 
при ни ма ют ак тив ное уча стие в ра бо те про-
грам мы и ра ды по сто ян но му со труд ни че-
ст ву с РНИ МУ. В на ча ле но во го учеб но го 
го да я же лаю всем уда чи и с не тер пе ни ем 
жду по яв ле ния но вых по бе ди те лей».

Юрий Шиф рин, ор ди на тор РНИ МУ 
им. Н. И. Пи ро го ва по спе ци аль но сти «Пе-
ди ат рия», в тре тий раз при ни ма ет уча стие 
в кон кур се. Два пре ды ду щих ока за лись ус-
пеш ны ми. Ра до стя ми по бед он го тов по де-
лить ся с на ши ми чи та те ля ми: «Три го да на-
зад в де ка на те ус лы шал о том, что про хо дит 
ин те рес ный кон курс, и что я мо гу по про-
бо вать свои си лы, ес ли есть же ла ние. Мне 
все гда нра ви лось уча ст во вать в раз лич ных 
со рев но ва ни ях, по это му я со гла сил ся не 
раз ду мы вая! Ре зуль тат так ме ня вдох но-
вил, что и в этом го ду по дал за яв ку в чис ле 
пер вых. Ус ло вия кон кур са это го го да те же, 
что и в про шлом: про грам ма рас счи та на на 
сту ден тов 5-6-х кур сов по спе ци аль но сти 
«Ле чеб ное де ло», «Пе ди ат рия» и «Фар ма-
ция», ин тер нов и ор ди на то ров (так же по 
на прав ле ни ям «Ле чеб ное де ло» и «Пе ди-
ат рия»), обу чаю щих ся в го су дар ст вен ных 
ме ди цин ских и фар ма цев ти че ских ву зах, 
парт не рах про грам мы, и имею щих на мо-
мент ре ги ст ра ции сред ний балл ус пе вае-
мо сти не ме нее 4,75. Глав ным по зи тив ным 
но во вве де ни ем счи таю воз мож ность ре ги-
ст ра ции он лайн, те перь нет не об хо ди мо сти 
за пол нять ан ке ты и не сти в де ка нат, что бы 
там их под пи са ли. На гра дой про шлых лет 
бы ло де неж ное воз на гра ж де ние, по чет ная 
гра мо та, а так же сер ти фи кат на по куп ку 
учеб ной ли те ра ту ры. Вос поль зо вав шись 
сер ти фи ка том и де неж ным при зом, я смог 
при об ре сти боль шое ко ли че ст во ме ди цин-
ской ли те ра ту ры по ин те ре сую щим ме-
ня те мам, офор мил плат ные под пис ки на 
не сколь ко пе рио ди че ских из да ний. Это 
очень силь но по мог ло мне в пла не про фес-
сио наль но го рос та, ведь ни для ко го не сек-
рет, что по рой не об хо ди мые кни ги сто ят 
очень до ро го.

Кро ме то го, я счи таю, что по бе да в кон-
кур се мо жет по вли ять на карь е ру. Та кие 
ве хи сле ду ет ука зы вать в ре зю ме, – это 
ха рак те ри зу ет ме ня как об ра зо ван но го и 
це ле уст рем лен но го че ло ве ка с боль шой во-
лей к по бе де. Ко неч но, наш Уни вер си тет – 
это куз ни ца «зо ло тых кад ров», по это му 
всем уча ст ни кам кон кур са же лаю по бе ды!»

О. ЛЕБЕЛЬ

Зо ло тые 
кад ры ме ди ци ны

В ин тер вью я рас спро си-
ла о пу ти в про фес сию, уче-
бе и на уч ных иде ях, ко то рые, 
на де юсь, об ре тут дос той ное 
во пло ще ние в прак ти че ской 
ме ди ци не. 

– Вы с дет ст ва меч та ли 
стать вра чом?

– Я учи лась в са мой обык-
но вен ной шко ле. Так по лу-
чи лось, что мой класс за ни-
мал ся по экс пе ри мен таль ной 
про грам ме – был вве ден уг-
луб лен ный курс фи зи ки и 
ма те ма ти ки. Я меч та ла стать 
уче ным, фи зи ком-ядер щи-
ком. Но ко гда при шло вре мя 
проф ори ен та ции, я вдруг по-
ня ла, что это не мое. 

– По че му же все-та ки 
ос та но ви лись на ме ди-
ци не? У Вас в се мье есть 
вра чи? 

–  Да, дос та точ но мно го по 
ма те рин ской ли нии – ма ма, 
ба буш ка, пра ба буш ка. Мой 
муж то же врач – сер деч но-
со су ди стый хи рург. По лу-
чи лось так, что бу к валь но в 
те че ние од но го го да я пол-
но стью пе ре ме ни ла пла ны, 
не смот ря на то, что вме сто 
про филь ных пред ме тов: хи-
мии, био ло гии, я за ни ма лась 
точ ны ми нау ка ми: ма те ма ти-
кой, фи зи кой, про грам ми ро-
ва ни ем. 

– По че му Вы вы бра-
ли имен но РНИ МУ имени 
Н. И. Пи ро го ва? 

– Для ме ня Пи ро гов ка – 
это лю бовь с пер во го взгля да 
и, не смот ря на воз мож ность 
аби ту ри ен та по да вать до-
ку мен ты в 5 раз ных ву зов, 
я ре ши ла по сту пать толь ко 
сю да и толь ко на ле чеб ный 
фа куль тет. Я счи таю, у нас 
луч ший Уни вер си тет – здесь 
осо бен ная ат мо сфе ра, по тря-
саю щие лю ди. 

–  В Ва шем слу чае как 
это бы ло? 

–  Я до учи лась до 3-го кур-
са и за ос вое ни ем ог ром но го 
ко ли че ст ва фун да мен таль-
ных дис ци п лин да же ус пе ла 
по за быть, что бу ду ра бо тать 
с жи вы ми людь ми. И вот тут 
мне по-на стоя ще му по вез ло: 

про пе дев ти ку у нас вел за-
ме ча тель ный пре по да ва тель  
А лек сей Бо ри со вич Гла зу нов, 
и во мно гом бла го да ря ему в 
один пре крас ный день я ре-
ши ла стать кар дио ло гом. Это 
по тря саю щей эру ди ции че ло-
век, ко то рый не толь ко су мел 
за ро нить зер но люб ви к это-
му пред ме ту – те ра пии, но и 
бу к валь но за ру ку ме ня до вел 
до на уч но го круж ка.

– Как из ме ни лась Ва ша 
жизнь с на ча лом ра бо ты в 
круж ке? 

– Я на ча ла за ни мать ся, 
мак си маль но вли вать ся в 
жизнь ка фед ры, де жу рить в 
кар дио реа ни ма ции, смот реть 
па ци ен тов. Был да же та кой 
пе ри од, ко гда я прак ти че-
ски жи ла в боль ни це: но чью 
де жу ри ла, а с ут ра еха ла на 
уче бу. Но это да ло свои пло-
ды: на ча лись пер вые пуб ли-
ка ции. 

– Что по слу жи ло на ча-
лом серь ез ной на уч ной 
ра бо ты? 

– Мне очень по вез ло с на-
уч ны ми ру ко во ди те ля ми: это 
до цен ты ка фед ры гос пи таль-
ной те ра пии № 1 и ру ко во ди-
те ли на ше го СНК Ва лен ти на 
Ни ко ла ев на Со бо ле ва и Ва-
лен тин Алек сан д ро вич Ко ко-
рин. Это по тря саю щие лю ди, 
ко то рые под дер жи ва ют ини-
циа ти ву сту ден тов. Лю бая 
ини циа ти ва на на шем круж ке 
по ощ ря ет ся, сту ден ту по мо-
га ют за ни мать ся ин те ре сую-
щим лич но его де лом. Ко гда 
поя ви лась идея кон кур са по 
ин тер пре та ции кар дио грамм, 
Ва лен тин Алек сан д ро вич дал 
ма те ри ал, про во дил и про-
во дит  ма стер-клас сы, за ве-
дую щий ка фед рой Иван Ген-
надь е вич Гор де ев под го то вил 
глав ный приз по бе ди те лю – 
зо ло той сте то фо нен до скоп 
Littman с гра ви ров кой на-
ше го Уни вер си те та и ка фед-
ры. Ко неч но, это не ве ро ят но 
вдох нов ля ет и за став ля ет по-
ве рить в свои си лы. 

–  Рас ска жи те о са мых 
пер вых на уч ных пуб ли ка-
ци ях.

– Сна ча ла я, по со ве то-
вав шись с ру ко во ди те лем, 
оформ ля ла в ви де ста тей, 
те зи сов слож ные или ин те-
рес ные слу чаи из сво ей прак-
ти ки. Ко неч но, вско ре за хо-
те лось за ни мать ся чем-то 
боль шим, чем-то на стоя щим! 
Так сов па ло, что Ва лен ти на 
Ни ко ла ев на Со бо ле ва, луч-
ший те ра певт и на став ник 
на ших круж ков цев – спе циа-
лист в об лас ти кли ни че ских 
ис сле до ва ний, про во ди мых 
на ка фед ре и в боль ни це. 
В ито ге, я име ла воз мож ность 
смот реть, как про во дят ся та-
кие ис сле до ва ния, а это зна-
чит – вник нуть в не ве ро ят но 
важ ную часть ра бо ты со вре-
мен но го кли ни ци ста. 

– Ва ша вра чеб ная прак-
ти ка ока за ла влия ние на 
вы бор те мы? 

–  Не сколь ко раз я стал ки-
ва лась на прак ти ке с ТЭ ЛА 
(тром бо эм бо лия ле гоч ной 
ар те рии). Впер вые уви де ла 
па ци ен та с этим за бо ле ва ни-
ем на ка фед ре хи рур ги че ско-
го про фи ля. Это очень час то 
встре чаю щая ся па то ло гия в 
на ше вре мя, ес ли па ци ент не 
со блю да ет пред пи са ний вра-
ча (не при ни ма ет ре ко мен-
до ван ных пре па ра тов, не но-
сит спе ци аль ный три ко таж). 
Од на ко тром бо эм бо лия то же 
бы ва ет раз ной сте пе ни тя же-
сти. За час тую та кие па ци ен-
ты по сту па ют по «Ско рой», 
и кли ни ци сту очень тя же ло 
оп ре де лить про гноз для та-
ко го боль но го. Ле че ние же 
– тром бо ли зис – до воль но 
же ст кое и опас ное свои ми 
по боч ны ми эф фек та ми, его 
про во дят в реа ни ма ции. Что-
бы не на вре дить, для сроч но-
го про ве де ния тром бо ли зи са 
долж ны быть по ка за ния. А 
это за ви сит от ста дии за бо-
ле ва ния, ко то рую сра зу оп ре-
де лить вра чу очень слож но. 
Од на ко лет 5 на зад бы ли от-
кры ты бел ки, ко то рые свя зы-
ва ют жир ные ки сло ты – их 
титр в ор га низ ме че ло ве ка 
ме ня ет ся в за ви си мо сти от 
по вре ж де ния тка ней серд-
ца (по сколь ку ТЭ ЛА мо жет 
стать при чи ной ин фарк та 
мио кар да). Мой ру ко во ди-
тель пред ло жил по смот реть 
ли те ра ту ру на эту те му. Ока-
за лось, это очень ак ту аль ный 
во прос! На на чаль ном эта пе 
ра бо ты бы ло ос мот ре но по-
ряд ка по лу сот ни боль ных, 
изу че на вся имею щая ся ли те-
ра ту ра по этой те ме. Бла го да-
ря ка фед ре, к ис сле до ва нию 
сра зу же при сое ди ни лись 
мои стар шие кол ле ги – ор-
ди на то ры ка фед ры. Это бы ло 
по тря саю ще – ви деть и чув-
ст во вать: вот она – нау ка, она 
тво рит ся здесь и сей час!

–  В ми ре кто-то еще за-
ни ма ет ся раз ра бот кой та-
ко го ме то да ди аг но сти ки? 

– Как вы яс ни лось, ма те-
риа ла имен но по на шей те ме 
прак ти че ски нет. Есть па ра 
ис сле до ва ний во всем ми ре, 
пред став лен ных в ви де ста-
тей и крат ких об зо ров. То гда 
и ста ло яс но – те ма дос той на 
и даль ней ших ис сле до ва ний, 
а мо жет, с по лу че ни ем ре-
зуль та тов, и на пи са ния на уч-
но го тру да. На на шей ка фед-
ре сту дент не ос та ет ся «один 
в по ле» – мы тес но на ча ли 
ра бо тать с кол ле гой, Еле ной 
Ана толь ев ной Коч ма ре вой, 
ас пи ран том. В кон це ок тяб ря 
мы по да ли за яв ку на по лу че-
ние гран та (что бы в бу ду щем 

под нять ис сле до ва ние на но-
вый уро вень). Кро ме то го, с 
ре зуль та та ми ра бо ты я бу-
ду вы сту пать на бли жай шей 
Пи ро гов ской кон фе рен ции 
19 мар та 2015 го да.

– Ка ко вы це ли и прак-
ти че ская поль за ис сле до-
ва ния? 

– На дан ном эта пе мы 
стре мим ся по нять за ви си-
мость на ли чия бел ка-мар ке ра 
в кро ви па ци ен та с тя же стью 
ТЭ ЛА. В пер спек ти ве – соз-
дать кли ни ко-ла бо ра тор ный 
ал го ритм, дей ст вуя со глас-
но ко то ро му врач смо жет 
бы ст ро оп ре де лить тя жесть 
со стоя ния па ци ен та и, со от-
вет ст вен но, мак си маль но бы-
ст ро и кор рект но на зна чить 
ле че ние. Ведь для па ци ен та с 
ТЭ ЛА ва жен ка ж дый час, ока-
зы вать по мощь на до сроч но, а 
ре зуль та тов коа гу ло грам мы 
при хо дит ся ждать про дол-
жи тель ное вре мя, не го во ря о 
слож ных ин ст ру мен таль ных 
ме то дах. Экс пресс-ме тод по-
мог бы вра чу да же на до гос-
пи таль ном эта пе оп ре де лить, 
на до ли сроч но де лать тром-
бо ли зис или же мож но по ка 
обой тись без не го. Впро чем, 
я за меч та лась, нам еще нуж но 
мно го ра бо тать.

–  В бу ду щем пла ни руе-
те про дол жить за ни мать-
ся этой те мой? 

–  Ко неч но. Ра бо та Еле ны 
Ана толь ев ны ос но ва на на ка-
че ст вен ном ана ли зе, мне же 
бу дет ин те рес но за ни мать ся 
ко ли че ст вен ным: в за ви си-
мо сти от кон цен тра ции тит-
ра бел ка-мар ке ра оп ре де лять 
ста дию за бо ле ва ния. Я счи-
таю, что это очень важ но для 
прак ти че ско го здра во охра не-
ния. На де юсь, этой те мой бу-
дут за ни мать ся и дру гие мо-
ло дые уче ные в Рос сии. Ведь 
ста тьи и на уч ные ра бо ты по-
мо га ют не толь ко вне дрить 
но вую ме то ди ку про ве де ния 
бо лее тон кой ди аг но сти ки, 
но и ини ции ру ют раз ра бот-
ку и вы пуск, на при мер, оте-
че ст вен ных бо лее чув ст ви-
тель ных тест-по ло сок для 
экс пресс-ме то да, что бы врач 
смог сра зу оп ре де лить ста-
дию раз ви тия бо лез ни и на-
зна чить под хо дя щее ле че ние. 
Я не ис клю чаю, что со вре ме-
нем та кой тест мо жет стать 
скри нин го вым. 

– Что еще Вам да ла 
раз ра бот ка этой те мы? 

–  Я по лу чи ла ог ром ный 
опыт ра бо ты с пер во ис точ-
ни ка ми, про ве де ни ем ис сле-
до ва ний, сис те ма ти за ции 
по лу чен ной ин фор ма ции и 
на пи са ния на уч ной ра бо ты. 
А глав ное – это чув ст во при-
вер жен но сти к боль шо му де-
лу, что бес цен но.

– Ва ши по же ла ния сту-
ден там, ко то рые так же 
хо тят за ни мать ся на уч ной 
ра бо той. 

–  В пер вую оче редь, по-
бо роть страх оши бить ся и 
на чать за ни мать ся нау кой с 
млад ших кур сов. На сво ем 
опы те я убе ди лась, что толь-
ко при гра мот ной под держ ке 
ру ко во дства мы смо жем про-
дви нуть ся. А в на шем Уни-
вер си те те она су ще ст ву ет! 
По это му я так бо лею за свою 
ка фед ру и кру жок – мне с ни-
ми очень по вез ло, и я счи таю 
се бя очень сча ст ли вым че ло-
ве ком в этом от но ше нии! 

О. СЛА СТИ КО ВА

СТУДЕНТКУ 5-ГО КУРСА ЛЕЧЕБНОГО ФАКУЛЬТЕТА ТАТЬЯНУ ВИЩИПАНОВУ ХОРОШО ЗНАЮТ УЧАЩИЕСЯ НАШЕ-
ГО УНИВЕРСИТЕТА, ЗАНИМАЮЩИЕСЯ НАУКОЙ: ВЕДЬ ОНА СТАРОСТА КРУЖКА ГОСПИТАЛЬНОЙ ТЕРАПИИ №1 
УЖЕ НЕ ПЕРВЫЙ ГОД. КРОМЕ ТОГО, ТАТЬЯНА ЗАНИМАЕТСЯ ОЧЕНЬ ИНТЕРЕСНЫМИ ИССЛЕДОВАНИЯМИ, С РЕ-
ЗУЛЬТАТАМИ КОТОРЫХ ПЛАНИРУЕТ ВЫСТУПИТЬ НА ПИРОГОВСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ
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Гео гра фия уча ст ни ков ох ва ти ла мно-
же ст во го ро дов, сре ди ко то рых: Ли пецк, 
Мо ск ва, Вят ка, Дуб на, Ря зань, Яро славль, 
Ива но во, Ко ст ро ма и мно гие дру гие. Ди-
рек тор ла ге ря Сер гей Со ко лов раз ра бо тал 
на сы щен ную об ра зо ва тель ную про грам-
му, ак цент в ко то рой был сде лан на об ме не 
опы том ме ж ду об ра зо ва тель ны ми ор га ни-
за ция ми и раз ви тии эф фек тив но го взаи-
мо дей ст вия ме ж ду ни ми. С этой це лью 
на «Пер спек ти ву» съе ха лись луч шие фе-
де раль ные тре не ры АТСМ (Ас со циа ция 
тре не ров сту ден че ской мо ло де жи) и РСМ 
(Рос сий ский со юз мо ло де жи): Ма ри на 
Виль е ва, Ма рат Бо гда лов, На та лья Гаи на. 
VIP-тре не ром вы сту пи ла лау ре ат Пре мии 
Пре зи ден та РФ в сфе ре под держ ки та лант-
ли вой мо ло де жи Ека те ри на Фор маль но ва. 
Во про сы пра во во го ре гу ли ро ва ния ра зо-
брал спе ци аль но при гла шен ный гость – 
ад во кат и тре нер кур са «Пра во на ка ж дый 
день» Дмит рий Гриц. 

В рам ках ме ро прия тия со стоя лась яр-
мар ка твор че ских воз мож но стей уни вер-
си те тов. Сто ит от ме тить, что мно го об ра зие 
сту ден че ских объ е ди не ний на ше го ву за 
вы зва ло ог ром ный ин те рес у уча ст ни ков 
ла ге ря. Не смот ря на плот ный об ра зо ва-
тель ный блок, на шлось вре мя и для раз вле-
ка тель ной про грам мы. Бы ли про ве де ны 
иг ры и кве сты, де ло вая иг ра и ин тел лек ту-
аль ная иг ра «Что? Где? Ко гда?»

Наи бо лее за ни ма тель ны ми и кон ст рук-
тив ны ми для всех чле нов на шей де ле га ции 
бы ли мас тер-клас сы. Они по мог ли нам по-
нять, как ор га ни зо вы вать ме ро прия тия и 
пра виль но аги ти ро вать лю дей для ра бо ты 
в сту ден че ском са мо управ ле нии и проф-
сою зе сту ден тов. По дан ной те ме был пред-
став лен и наш про ект улуч ше ния сту ден че-
ской жиз ни Уни вер си те та.

А. ЛЕП КОВ

На по ми на ем, что вся ин фор ма ция о до-
но ре, о его лич ных дан ных, о ре зуль та тах 
ме ди цин ско го об сле до ва ния и ла бо ра тор-
ных ис сле до ва ний СТРО ГО КОНФИ-
ДЕНЦИАЛЬНА, не пе ре да ет ся треть им 
ли цам и не име ет ни ка ко го от но ше ния к 
дру гим ис сле до ва ни ям.

До но ры по сле кро во да чи, по лу ча ют:
– справ ку, ос во бо ж даю щую от за ня тий 

(ра бо ты) в день сда чи кро ви и в день, свя-
зан ный с мед об сле до ва ни ем (при этом не-
об хо ди мо ста вить де ка нат в из вест ность об 
ува жи тель ной при чи не про пус ка);

– та лон на пи та ние в сто ло вой на 
180 руб лей;

– ком пен са цию пи та ния в раз ме ре 
600 руб лей.

АК ТИВАК ТИВ

СТУ ДЕН ТЫ РНИ МУ ИМЕ НИ 
Н. И. ПИ РО ГО ВА ПО БЫ ВА ЛИ В ЛА-
ГЕ РЕ ЛИ ДЕ РОВ СТУ ДЕН ЧЕ СКО ГО 
СА МО УПРАВ ЛЕ НИЯ «ПЕР СПЕК ТИ-
ВА-2014», КО ТО РЫЙ БЫЛ ОР ГА НИ-
ЗО ВАН НА БА ЗЕ ПАН СИО НА ТА «ИС-
КРА» В ОДИН ЦОВ СКОМ РАЙ ОНЕ 
МО С КОВ СКОЙ ОБ ЛАС ТИ С 30 ОК-
ТЯБ РЯ ПО 3 НО ЯБ РЯ

С 17 ПО 21 НО ЯБ РЯ В СПОР ТИВ-
НОМ КОМ ПЛЕК СЕ РНИ МУ ИМЕ НИ 
Н. И. ПИ РО ГО ВА ПРО ШЛА НЕ ДЕ ЛЯ 
ДО НО РА. ИМЕН НО В ПО СЛЕД НИЕ 
МЕ СЯ ЦЫ ГО ДА БОЛЬ НИ ЦЫ ГО РО-
ДА ОЩУ ЩА ЮТ ОСТ РУЮ НЕ ХВАТ КУ 
ДО НОР СКОЙ КРО ВИ. НА ДЕ ЕМ СЯ, 
ЧТО НА ШЕ ПО СИЛЬ НОЕ УЧА СТИЕ 
ПО МОГ ЛО ИС ПРА ВИТЬ ЭТУ СИ ТУА-
ЦИЮ И СПА СТИ ЖИЗ НИ ЛЮ ДЯМ!

Шко ла ли де ров

За вер ше на 
не де ля до нор ст ва

ПО ОБ МЕ НУ ЛЕТНЯЯ ПРАКТИКА

ПОД ВЕ ДЕ НЫ ИТО ГИ ПО ПРО ГРАМ МЕ ОЧЕ РЕД НО ГО ЛЕТ НЕ ГО МЕ Ж ДУ НА РОД НО ГО ОБ МЕ НА СТУ ДЕН ТАМИ 
В РАМ КАХ ДВУ СТО РОН НИХ ДО ГО ВО РОВ МЕ Ж ДУ РОС СИЙ СКИМ НА ЦИО НАЛЬ НЫМ ИС СЛЕ ДО ВА ТЕЛЬ СКИМ  
МЕДИЦИНСКИМ УНИ ВЕР СИ ТЕ ТОМ ИМ. Н. И. ПИ РО ГО ВА И ВУ ЗА МИ-ПАРТ НЕ РА МИ

НА БАЗЕ СПОРТИВНОГО КОМПЛЕКСА РНИМУ ПРОДОЛЖАЮТСЯ СПАРТАКИАДЫ. НА ЭТОТ РАЗ ЭСТАФЕТУ ПРИНЯЛИ 
СТУДЕНТЫ ПЕРВЫХ КУРСОВ. «ИЗЮМИНКОЙ» СОРЕВНОВАНИЙ СТАЛО УЧАСТИЕ В НИХ ЗАМЕСТИТЕЛЕЙ ДЕКАНОВ. 
НЕСМОТРЯ НА ТО, ЧТО ОНИ ПРИСУТСТВОВАЛИ ПОКА ТОЛЬКО В КАЧЕСТВЕ ПОДДЕРЖКИ КОМАНД, ИХ ПОМОЩЬ КАК 
САМЫХ СТРАСТНЫХ БОЛЕЛЬЩИКОВ СТАЛА ДОПОЛНИТЕЛЬНЫМ СТИМУЛОМ К БЕСКОМПРОМИССНОЙ БОРЬБЕ ЗА 
ЗВАНИЕ ЛУЧШИХ!

СПОРТСПАРТАКИАДА

Своими впечатлениями от игры по-
делилась Наталья Николаевна Лысен-
ко, заместитель декана 1–3 курсов Ме-
дико-биологического факультета:

– Наталья Николаевна, Какой 
конкурс для Вас был самым волни-
тельным?

– Все командные, особенно эстафета. 
Это был непростой этап. Ребята отда-
ли все силы, но сумели одержать побе-
ду. Защитили честь своего факультета. 
Я очень довольна.

– А как Вам сам формат меро-
приятия?

– Нравится, все отдыхают от ум-
ственной работы. Знакомятся между 
факультетами. Благодаря подобному 
формату, ребята имеют возможность 

сплотиться не только со студентами 
родного факультета, но и представите-
лями других факультетов. Сегодня, уча-
ствуя в спартакиаде, они никогда уже 
друг друга не забудут.

***
А вот как оценил поддержку конкур-

сантов со стороны заместителей дека-
нов К. В. Троянов, проректор по воспи-
тательной работе:

– Полностью поддерживаю такую 
отдачу со стороны педагогов. Но если 
бы весь деканат присутствовал на со-

ревнованиях, было бы еще интересней.

– Константин Викторович, воз-
можно ли, что спартакиада сегодня 
послужит началом чего-то больше-
го, и в дальнейшем Университету 

удастся выйти на уровень проведе-
ния спартакиад с другими вузами?

– Это очень заманчиво! Я думаю, мы 
сделаем межвузовские соревнования в 
рамках ГТО. Одновременно ребята бу-
дут сдавать нормы ГТО и смотреть на 
что способен каждый вуз.

***

Игра невозможна без побед и пора-
жений. В этот раз мы чествуем Лечеб-
ный факультет: первое место и 34 очка. 
Педиатрический факультет с разрывом 

в одно очко поднялся на вторую сту-
пеньку пьедестала. И завершил цепочку 
лидеров Медико-биологический фа-
культет, у них 27 очков.

Е. ЯРЕМЕНКО 

В этом го ду ГБОУ ВПО 
РНИ МУ им. Н. И. Пи ро го-
ва МЗ РФ ра душ но при нял 
сту ден тов из Фран ции (Уни-
вер си тет Франш-Ком тэ, г. 
Бе зан сон), Сло ве нии (Уни-
вер си тет Ма ри бо ра) и США 
(Ме ди цин ский центр Уни-
вер си те та Не бра ски, Ома-
ха, Не бра ска). В оче ред ной 
раз про шла про грам ма об-
ме на студентами-медиками 
IFMSA, в ко то рой при ня ли 
уча стие ре бя та из Ма рок ко, 
Ту ни са, Да нии.

Ино стран ные сту ден ты 
про шли прак ти ку на кли-
ни че ских ба зах ГБОУ ВПО 
РНИ МУ им. Н. И. Пи ро го-
ва Мин здра ва Рос сии по на-
прав ле ни ям: ги не ко ло гия, 
хи рур гия, дер ма то ло гия, 
внут рен ние бо лез ни. Ре бя та 
по зна ко ми лись с рос сий ской 
сис те мой здра во охра не ния, 
с ме то да ми ле че ния, а так же 
при ня ли уча стие в на блю де-
нии па ци ен тов, про ве де нии 
ма ни пу ля ций и про це дур, 
ас си сти ро ва ли на опе ра ци ях.

Для гос тей бы ла ор га ни-
зо ван на ин те рес ная куль-
тур ная про грам ма, ко то рая 
вклю ча ла в се бя по се ще-
ние Треть я ков ской га ле реи, 
ВВЦ, До ма-му зея Бул га ко ва, 
Кремля и да же го рода Санкт-
Пе тер бурга.

В свою оче редь сту ден ты 
ГБОУ ВПО РНИ МУ имени
Н. И. Пи ро го ва МЗ РФ про-
шли ста жи ров ку в фор ме 

про из вод ст вен ной прак ти ки 
в Уни вер си те те Ма ри бо ра, 
Сло ве ния. Уча ст ни ки груп-
пы от ме ти ли тот факт, что в 
про цес се обу че ния они бы ли 
во вле че ны в прак ти ку не в 
од ном от де ле нии, а в не сколь-
ких по раз ным на прав ле ни-
ям, та ким, как реа ни ма ция и 
ин тен сив ная те ра пия, ге ма-
то ло гия, пе ди ат рия, кар дио-
хи рур гия, кле точ ная те ра пия, 
ульт ра зву ко вая ди аг но сти ка. 
За вре мя про хо ж де ния прак-
ти ки сту ден ты РНИ МУ 
при об ре ли на вы ки об сле до-
ва ния па ци ен тов, трак тов ки 
ре зуль та тов ис сле до ва ний, 
про ве де ния ин ва зив ных ма-
ни пу ля ций. Гос те при им ст во 
сло вен ской сто ро ны при ят но 
уди ви ло ре бят, а воз мож ность 
по об щать ся со сту ден та ми 
из раз ных стран и по зна ко-
мить ся с дру ги ми сис те ма ми 
ме ди цин ской по мо щи, тра-
ди ция ми и куль ту рой силь но 
рас ши ри ли ба гаж зна ний и 
на вы ков. 

И сту ден ты ино стран цы, и 
сту ден ты на ше го Уни вер си те-
та ос та лись до воль ны уча сти-
ем в про грам мах об ме на и вы-
ра зи ли на де ж ду, что с ка ж дым 
го дом та ких про грамм ста нет 
боль ше. Есть все ос но ва ния 
по ла гать, что так оно и бу дет, 
ведь ме ж ду на род ная дея тель-
ность в на шем Уни вер си те те 
ак тив но раз ви ва ет ся!

Управ ле ние по 
ме ж ду на род ным свя зям

АКЦИЯАКЦИЯ
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Амо сов Ни ко лай Ми-
хай ло вич (19(6).12.1913-
12.12.2002)

Ро дил ся вы даю щий ся 
хи рург 19 де каб ря 1913 г. в 
де рев не Оль хо во, не да ле ко 
от го ро да Че ре пов ца Во-
ло год ской гу бер нии. Мать 
бы ла аку шер кой в бед ной 
се вер ной де рев не. Жи ли 
очень скуд но: мать не бра-
ла по дар ков от па ци ен ток. 
Так она и ос та лась на всю 
жизнь для не го при ме ром. 
Ба буш ка нау чи ла мо лить-
ся, кре сть ян ское хо зяй ст-
во – ра бо тать, а оди но че ст-
во – чи тать кни ги. В 1935 г. 
по сту пил в Ар хан гель ский 
ме ди цин ский ин сти тут, 
ко то рый в 1939 г. с от ли-
чи ем окон чил. Хо те лось 
за ни мать ся фи зио ло ги ей, 
но ме сто в ас пи ран ту ре 
бы ло толь ко по хи рур гии. 
И это бы ла судь ба. Там же 
в 1940 г. с от ли чи ем окон-
чил За оч ный ин ду ст ри-
аль ный ин сти тут…

22 ию ня 1941 го да на ча-
лась Ве ли кая Оте че ст вен-
ная вой на. Н. М. Амо сов 
был на зна чен хи рур гом в 
По ле вой под виж ной гос-
пи таль и про опе ри ро вал 
4 ты ся чи ра не ных в сра же-
ни ях с Гер ма ни ей и Япо-
ни ей, на гра ж ден че тырь мя 
ор де на ми.

Ме ди цин ское и тех ни-
че ское об ра зо ва ние за ло-
жи ли на уч ный по тен ци ал 
ис кря щих ся идей мо ло до-
го та лант ли во го уче но го, 
но три дис сер та ции, на пи-
сан ные на Даль нем Вос то-
ке, по лу чи ли от ри ца тель-
ный от зыв. Ин же нер ный 
ди плом по мог Н. М. Амо-
со ву уст ро ить ся на ра бо-
ту в Мо ск ве, в Ин сти тут 
Скли фо сов ско го, в опе ра-
ци он ное от де ле ние на лад-
чи ком ап па ра ту ры, а вот 
опе ри ро вать не раз ре ши ли. 
Пе ре лом ным мо мен том в 
жиз ни вра ча ста ло его на-
зна че ние глав ным хи рур-
гом Брян ской об лас ти и 
за ве дую щим от де ле ни ем 
в об ла ст ной боль ни це, где 
он про ра бо тал шесть лет. 
Опе ри ро вал мно го. Дис-
сер та цию за щи тил в 1948 г. 
в Ниж нем Нов го ро де. 
В 1953 г. Н. М. Амо сов за-
щи тил док тор скую дис сер-
та цию «Ре зек ции лег ких 
при ту бер ку ле зе» и воз гла-
вил ка фед ру в Ки ев ском 
ме ди цин ском ин сти ту те.
В 1955 г. на чал опе ри ро вать 
на серд це. Бу ду чи вы даю-
щим ся кар дио хи рур гом, 
Н. М. Амо сов уви дел ре во-

лю ци он ные не тра ди ци он-
ные воз мож но сти раз ви тия 
ме ди ци ны и вра чеб но го 
де ла в при вле че нии но-
вых ин же нер ных тех но ло-
гий и тео рии управ ле ния. 
В 1958 г. на ча лась тех но-
ло ги че ская ре во лю ция 
Н. М. Амо со ва. Вна ча ле это 
бы ла ла бо ра то рия, за тем – 
от дел для фи зио ло ги че-
ских ис сле до ва ний серд ца 
с по мо щью АИК (ап па рат 
ис кус ст вен но го кро во-
об ра ще ния), ко то рый он 
са мо стоя тель но раз ра бо-
тал. В 1960 г. Н. М. Амо -
сов воз гла вил от дел био-
энер ге ти ки Ин сти ту та 
ки бер не ти ки Ака де мии 
на ук Ук раи ны. На уч ные 
ин те ре сы Н. М. Амо со-
ва оп ре де ля лись сле дую-
щи ми на прав ле ния ми: 
1. Кар дио хи рур гия. 2. Ре-
гу ли рую щие сис те мы ор-
га низ ма – хи мия кро ви, 
эн док рин ная, нерв ная 
сис те мы и ко ра го лов но-
го моз га. 3. Ме ха низ мы 
Ра зу ма и Ис кус ст вен ный 
Ин тел лект 4. Пси хо ло-
гия и мо де ли лич но сти. 
5. Со цио ло гия и мо де ли 
об ще ст ва. 6. Гло баль ные 
про бле мы че ло ве че ст ва. 
Н. М. Амо сов из дал пять 
мо но гра фий. Под его ру ко-
во дством бы ли за щи ще ны 
два дцать дис сер та ций.

С 1969 г. Н. М. Амо сов – 
ака де мик Ук ра ин ской АН. 
Ему при су ж де ны три го-
су дар ст вен ные пре мии 
Ук раи ны – за хи рур гию и 
ки бер не ти ку. В 60 лет он 

стал Ге ро ем Со циа ли сти-
че ско го тру да. На гра ж-
да ет ся ор де на ми Ле ни на, 
Ок тябрь ской ре во лю ции. 
Ему при су ж да ет ся зва ние 
За слу жен но го дея те ля 
нау ки. Но глав ной на гра-
дой Н. М. Амо со ву стали 
ты ся чи жиз ней спа сен ных 
им боль ных. За бо лев ту-
бер ку ле зом, Н. М. Амо сов 
вы ле чил ся в са на то рии го-
ро да Ста рый Крым, где за-
тем, бла го дар ный Кры му 
за свое ис це ле ние, он от-
крыл пуль мо но ло ги че ское 
хи рур ги че ское от де ле ние 
и бес ко ры ст но опе ри-
 ро вал.

Н. М. Амо сов все гда за-
ни мал ся физ куль ту рой, 
ко то рую по чи тал од ной из 
ос нов жиз ни. Он пре одо-
ле вал ста рость еже днев-
ны ми гим на сти че ски ми 
уп раж не ния ми, про беж-
ка ми и кон тро лем в еде: 
вес – ме ра ог ра ни че ний. 
В ком плекс уп раж не ний 
вхо ди ли 2,5-3 ты ся чи дви-
же ний, из ко то рых 1,5 ты-
ся чи он де лал с ган те ля ми, 
а ведь Ни ко лаю Ми хай-
ло ви чу Амо со ву в 1986 г. 
вши ли кар дио сти му ля тор, 
в 1995 г. был вшит ис кус ст-
вен ный кла пан и на ло же-
но два аор то ко ро нар ных 
шун та. Борь ба со ста рос-
тью про дол жа лась.

Про жив 89 лет, он ни-
ко гда не те рял при сут ст-
вие ду ха и во ли к жиз ни. 
Свой де виз Н. М. Амо сов 
не скры вал: «Хи рур гия 
бы ла мо им стра да ни ем и 
сча сть ем, и ес ли бы мож-
но на чать жить сна ча ла – 
я вы брал бы то же са мое –
хи рур гию».

И. КО ВЕР НЫЙ
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А. Г. КАМКИН

Взят ка — при ни мае мые 
долж но ст ным ли цом ма-
те ри аль ные цен но сти или 
ус лу га иму ще ст вен но го 
ха рак те ра, ока зы вае мые 
без воз мезд но, но под ле-
жа щие оп ла те взят ко да-
те лем, за дей ст вие (или 
на обо рот без дей ст вие), 
ко то рое взят ко по лу ча-
тель мог или дол жен был 
со вер шить в си лу сво его 
слу жеб но го по ло же ния. 
Обя за тель ным при зна-
ком по лу че ния взят ки яв-

ля ет ся ее пред мет, ко то-
рый мо жет быть вы ра жен 
в день гах, цен ных бу ма-
гах, ином иму ще ст ве или 
вы го дах иму ще ст вен но-
го ха рак те ра. В ка че ст ве 
«ино го иму ще ст ва» мо гут 
вы сту пать все ос таль ные 
слу чаи, не под па даю щие 
под по лу че ние де нег или 
цен ных бу маг (все ве щи, 
а так же иму ще ст вен ные 
пра ва). 

К взят ке так же мож но 
от не сти все ока зы вае мые 

без воз мезд но, но под ле-
жа щие оп ла те ле галь ные 
ус лу ги иму ще ст вен но го 
ха рак те ра (пре дос тав ле-
ние ту ри сти че ских пу те-
вок, ре монт квар ти ры и 
т.п.), а так же лю бое иное 
не эк ви ва лент но воз ме щае-
мое дей ст вие, имею щее 
иму ще ст вен ную при ро-
ду (за ни же ние стои мо сти 
пе ре да вае мо го иму ще ст-
ва, умень ше ние аренд ных 
пла те жей, про цент ных 
ста вок за поль зо ва ние кре-
ди та ми).

Взят ка все гда име ет 
иму ще ст вен ную при ро ду. 
Ес ли долж но ст ное ли цо 
по лу ча ет ка кую-ни будь 
не иму ще ст вен ную вы го ду, 
по лу че ни ем взят ки это не 
яв ля ет ся.

Важ но пом нить, что 
взят ка по лу ча ет ся за оп-
ре де лен ное и кон крет ное 
дей ст вие или без дей ст вие 
по служ бе. Та кое по ве де-
ние мо жет быть вы ра же но 
в сле дую щем: 

1) со вер ше ние дей ст-
вий или без дей ст вий, ко-
то рые вхо дят в слу жеб ные 
пол но мо чия долж но ст но-
го ли ца, т.е. от дель но от 
фак та взят ки, яв ля ют ся 
пра во мер ны ми, и, кро ме 
то го, вхо дят в пе ре чень 

долж но ст ных пол но мо-
чий ли ца;

2) спо соб ст во ва ние в 
си лу за ни мае мо го долж-
но ст но го по ло же ния со-
вер ше нию дей ст вий (без-
дей ст вий), ко то рые не 
вхо дят в его слу жеб ные 
пол но мо чия, а вхо дят в 
пол но мо чия дру го го долж-
но ст но го ли ца. В дан ном 
слу чае долж но ст ное ли-
цо ис поль зу ет ав то ри тет 
и зна чи мость за ни мае мой 
долж но сти для то го, что-
бы до бить ся же лае мо го ре-
зуль та та для взят ко да те ля, 
ко то рое бу дет дос тиг ну та 
пу тем дей ст вия (без дей ст-
вия) третьего ли ца. 

3) дей ст вия, свя зан ные 
с не за слу жен ным по ощ-
ре ни ем. Здесь мо жет быть 
не сколь ко ви дов свя зи: 
на чаль ник-под чи нен ный; 
долж но ст ное ли цо – ча ст-
ные ли ца (на при мер, пред-
при ни ма те ли).

4) по пус ти тель ст во по 
служ бе – не при ня тие долж-
но ст ным ли цом мер реа ги-
ро ва ния на упу ще ния или 
на ру ше ния в слу жеб ной 
дея тель но сти взят ко да те-
ля или пред став ляе мых им 
лиц, под чи нен ных по служ-
бе взят ко по лу ча те лю.

Та ким об ра зом, взят ка 
все гда яв ля ет ся под ку пом 
долж но ст но го ли ца и кара-
ется законом.

спец. корр

ЧТО ТА КОЕ ВЗЯТ КА? 

Я ВЫ БРАЛ ХИ РУР ГИЮ


