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JHAOKPMHHaA KeJie3a
XXenesa BHyTpeHHEen ceKkpeuumn

Endocrine glands

DHAOKPUHHAasA XeJsie3a - )KeJie3a, He MMelLLas BbIBOAHbIX MPOTOKOB U
Bbigenawwias BbipabatbiBaeMblie elo BewecrBa (MHKpeTbl, FOPMOHbDI)
HenocpeACTBEHHO B KPOBb Mun nMMdy.

FopMOH - 6uosiornueckoe akTMBHOE BellecTBO, BbipabaTtbiBaeMoe B OpraHusme

cneuMann3mpoBaHHbIMU KJIETKAaMU, TKAHAMU WM OpraHaMM M OKa3sbiBalollee

Lie/sieHanpaBJ/IeHHOEe BO3AENCTBUE Ha AEATE/IbHOCTb APYrMX OPraHOB U TKaHEMN.
F'oOpMOHbI yYacTByeT BO BCEX NMpoLeccax pocTa, pa3BUTUSA, Pa3MHOXKEHUS U

obMeHa BelwyecTB.
JHAOKPUHHbIE YKeNe3bl:
runocus, anudpus, LIMTOoBMUAHASA, OKOJIOLUMTOBUAHASA
)Kene3bl, BUW104YKoBas niaun 306Has xxenesa (TumMyc),
HaANOYe4YHMUKHN, BHYTPUCEKPETOPHbIe OTAeNbl
noa)xenyao4yHom M NoJsioBbiX Xenes.
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[MaTodonanonorna auadbetnyeckoro Ketoaumaosa (AKA)
CBs3b MexXxay Tpems Bugamm obMeHa BELLECTB
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CxemaTtunyeckoe ctpoeHue K-kaHanosB
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Poip KaaneBbIX KAHAJIOB B
CEKpEIMU MHCYJINHA
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UuToBWAHAOA W NADAQLUWMTOBMAHAR Xene3bl
UuTOoBMAHAA

NopawWToBMAHAS

http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/0/09/Illu_thyroid parathyroid ru.png



Pucyrnok 3. @OoHKyN IHTOBMAHOH ®Wene3sl (00sEMHAR

cxema).
| - neps,
2 - cocyn,
3 - HEpBHAA CCTH,
4 - COCYNHMCTAR ( KANMWIIAPHASR } CCTh,
5 - INHTENHANBHBME KACTEH QOonIHKyIa,
6 - KOOSO,

http://www.rusmedserver.ru/witovidka/2.html



JHAOKPUHHAA CUCTEeMa
Endocrine system
JHAOKPUHHAaA CUCTEMA - COBOKYMHOCTb KeJsie3, APYrux oOpraHoB U TKaHeMn,
OCYLUECTB/IAIOWMNX perynsiumio 1 KOOpAnHaUuIo BakHenwmnx ¢dpopm
XU3HEeAEeATeNbHOCTU NOCPEACTBOM BbiAie/iISeMbIX )KeJsie3aMM1 BellecTs,
nepeHOCUMbIX KpoBbiOo (FrOPMOHOB).

OHAOKPUHONOrns

- DHAOKpuMHONOruMa - pasgaen ¢GU3NOJIOMTMM U MeAMLMHDI,

nccneayrowmm crpoeHme n (byHKLUMKM SHAOKPUHHbDIX Xenes,
cnocob6bl eyeHns nx 3aboneBaHUM.

« HaanoueyHuKM - NapHbie Xene3bl BHYTPEHHEN CEeKpeLuu,
npuierarouimme K BepxHmMm KOHLUaM Nnovek.

« AHAaTOMMYECKMU U MO BbINOJIHAEMON (PYHKLUN B
HUX pa3/IMyaloT ABe YacCTu: Kopy,
CEeKpeTUPYHOLLY CTepoMaHbIE FOPMOHbDbI U
MO3roByHO 4acCTb — MPOU3BOAHYIO CUMNAaTUYECKUX
raHrimeB, CEKPETUPYIOLLYIO KaTeX0J/IaMUHblI.
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www.adrenalfatigue.co.nz/adrenal-gland-function/
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Renin-angiotensin-aldosterone system
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DAIBHUTHA ITOJI

Boiensior cieayonie HapylleHUuA pa3sBUTHUA
IMMOJIOBOM CHUCTEMBI Y JIeBOYeK:
1. AHOMAJHMH IOJIOBOTO Pa3BUTHUA 0e3 HApyIIeHUA
nmosioBou nudppepeHIIUPOBKH:
IIpe:xaeBpeMeHHOE MOJIOBOE CO3pPeBaHHe

3ajiep:KKa MoJIOBOIro co3peBaHUuA
AHOMAJIMM MMOJIOBOTO Pa3BUTHA,
COIMPORBOKAAIOIIHECH HAPpYIIIeHHeM IMOJIOBOM
audpepeHIITUPOBKU:
" Bpo:kaeHHBIH aipeHOreHUTAJIbHbIM CHHIPOM
JlucreHe3sus roHajl
ITopoku pa3zBUTHA MATKH H BJarajJuina




HAPYLUEHWNE ®OPMUPOBAHWA

[1OJ1A

B dopmMmupoBaHKMK nona
npoxoauT LLe NI pAan
nocnenoBaTeflbHbIX 3TaroeB:
ropMUpoBaHUe roHan,
hopMUpoOBaHME BHYTPEHHUX
reHuTanMin, copMUupoBaHue
Hapy»HbIX T[eHUWTanuM M,

HakoHel,  ¢opMUpOoBaHKUE
BTOPUYHbIX NONOBbIX
NPU3HAaKOB.

PeryniposaHune  3TOro
npouecca oCyLlWeCcTBRAeTCH
reHeTUYeCKUMHK N
ropMOoHansHBIMU
hakTopamMi.



KNACCMOMKALMA HAPYLUEHMY
PASBHMTHUA

NONOBOW CMCTEMBI

> AHOMANKWK NONOBOMD Pa3snTHA De3
HapYLWeHWA NONoBOW AMgpepeEHUHPOBKN:

=[NP — npeXxasEpeMeEHHDS NONOBOE
PasBUTHE,

=3P — 3anepka NONOBOrD Pa3BUTHA;

> AHOMaMKWK NONOBOrD PazBUTHA C
HAPYLWEHWEM NoNoBoid auddepeHLIMpoBKN;

* BpOWAEHHBIM agpeHOMeHUTanEHBIH CHHAPOM

(ArC);
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[Mnornnkemmyeckoe coctoaHue



Примечания выступающего
Заметки для презентации
Гипогликемическая кома развивается вследствие резкого снижения уровня глюкозы в крови (ниже 3-3,5 ммоль/л) и выраженного энергетического дефицита в головном мозге. 
Провоцирующие факторы: передозировка инсулина и ТСС, пропуск или неадекватный прием пищи, повышенная физическая нагрузка, избыточный прием алкоголя, прием лекарственных средств (β-блокаторы, салицилаты, сульфаниламиды и др.). 
Клиническая картина
Симптомы гипогликемии делятся на ранние (холодный пот, особенно на лбу, бледность кожи, сильный приступообразный голод, дрожь в руках, раздражительность, слабость, головная боль, головокружение, онемение губ), промежуточные (неадекватное поведение, агрессивность, сердцебиение, плохая координация движений, двоение в глазах, спутанность сознания) и поздние (потеря сознания, судороги). 
Диагностические критерии
Внезапное развитие симптомов, обычно на протяжении нескольких минут, реже часов. 
Наличие характерных симптомов гипогликемии. 
Гликемия ниже 3-3,5 ммоль/л. 
Всегда имеется триада симптомов: потеря сознания, мышечный гипертонус, судороги. 
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| MnoTanamyc

HeHpoHbI CYHPAONTHYECKOT0 H NAPABEH-
TPHRYJSAPHOTO AP CHHTE3HPYIOT FOPMOHDI
NeNTHAHOH NPHPOADLI — OKCHTOUHH H
anTHanypermueckuii ropmon (AAI), nian
BA30MNPECCHH.

ITo akconam ITHX HEHPOHOB ¢ NOMOHILIO He/IKa-
NePEeHOCYNKA HEHPOPHU3HHA ITH FOPMOHBI
NPHXOJAT B COCTABE HOKKH rHNO(pu3a B
HEHPOrHno(H3 1 Yepe3 akCoBA3AJNbHbIH CHHAINC
BLIICASIOTCH HENMOCPEACTBEHHO B KANHLISAPLI
Heliporunogusa.




HeiipoHsl runogu3oTponHoii 00nactu
NPOAYUHUPYIOT JTUOCPUHBI (PHIH3HHT-FQPMOHBI ) U
CTATHHEI.

AKCOHBI 3TUX HEHPOHOB UAYT B CPEAUHHOC

BO3BBILICHUE, I'ZIC PACIIOJIOKEHBI KaITHILIAPHI
BEpXHEH runodu3apHoit apTepum, Kyaa u
BIIMBAKOTCS TUOCPUHEI U CTAaTUHBL. C TOKOM KPOBH
JTUOEPHUHBI M CTATHHBI OCTUTAKOT MEPEAHEH NONH
THNO(H3a H BBI3LIBAIOT H3MEHEHHUE TIPOIYKLIMN
COOTEBCTCTBYHOLICTO NOPpMOHAa ;l',ECI-iGI'illl{'ilfl'lll'iii.
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Ocxopnme ropmoMs agcwmorsmodmia,
(+] — crumynsums, (-] — NOSENEHKE CONDEUMH.
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Hebonbliasa WMWKOBUAHAA Kenesa,
pacnonoXXeHHaa mexay byrpamm yueTtBepoxonimum
ronoBHOro mosra. ®yHKumMoHa/ibHaA 3HAYMMOCTb
R u anudusa AnAa yenoBeKa He AOCTaTOYHO U3yyeHa

BAuaer Ha runo$us, WUTOBUAHYIO,
"napawmToBrUaHbIe, NONOBbIE Xenesbl n
W HaANOYeUYHUKM.
~ [OPMOHbI:

CepoOTOHUH (ero pyHKLMM BeCbMa O6LIMPHDI)

*UrpaeT BaXKHYI0 PO/ib B NpoLeccax CBEPTbiBaHUA
KPOBM, yYacTBYeT B npoueccax anieprum u
e BOCNanenus

LLnwkoBnaHana xenesa anudpus B
ronose YenoBeKa - TPeTuu ras? 34



MHTepecHble QaKTbl

1. lopmoHbl 061a4a10T BbICOKOI BMonormueckom aktTmsHocTtblo. Tak, 1 r
aapeHannHa (ropmoH HaANoOYeYHNKOB) A0CTAaTOYHO, UTOObI YCUAUTD
pa6oTty 100 000000 n3onMpoOBaHHbIX cepael NAryLwek, 1. e. ANA
CTUMYNALMUU AeATEeNbHOCTU OAHOro cepaLa aocratouHo 1/100000000 r
agpeHanuHa.

1 r UHCYNMHA (rOPMOH NoAKeNyA0UYHOM XKenesbl) cnocobeH NOHMU3UTL
ypoBeHb caxapa B Kposu 125 000 kponukos.

2. XuMmunueckoe BeLLeCTBO PacnpPoCTPaHAETCA OTHOCUTE/NIbHO MeAJIEHHO.
3. XumunuecKoe BelecTBO AeNCTBYET B HUUTOXKHbIX KOMYecTBaxX U 0b6biuHO
6bICTPO pa3spyLiaeTca Uau BbIBOAUTCA U3 OpraHU3ma.

4. B npouecce aBonoumnm obpasosanacb ocobana cucrema opraHos,
cneumanmnsnpylomMxca Ha BbipaboTKe oUeHb aKTUBHbIX XMMUUYECKUX
BELLECTB, PEryIMPYIOLUX BaXKHbIX NPOLECCbl. ITO Kee3bl BHYTPEHHEMN
cekpeuum.

5. CKopocTb aBu»eHusa Kposu - 150-200 mm/c, 1,5-2 m/c

6. CKopocTb HepBHOro umnynbca - 100 m/c

7. Y yenoBeKa oKono 10 Kenes BHyTpeHHEU ceKpeuumn, nx macca = 100 r.




[ JHAOKPUHHAA cucTema } rymopasbHas
perynauuna
- OopraHnima
o L
B rOpMOH AencTeue ycuneHHasn HepocTaTovHas
pabota pa6ota

M'Mnocus rOpMOH POCT BIUsIHME Ha poCT rMraHTUu3m KaprMKoBOCTb
LLiuToBuaHasn TUPOKCUH perynauus b6asepnoBa KPpeTUHU3M (aeTn)
obmeHa BelyecTB Gones3Hb CNU3UCTbIN OTeK
(B3pocnble)
HapnouyeyHuku agpeHanvH MoGunusauus rmnepToHnA rMNOTOHUA
(ropmoH ctpaxa) opraHusma

WHCYNWH CHWXXaeT Kos-BO NOCTOSIHHbIN caxapHbI guaber
rMOKo3bl B KPOBU ronoa
MNonoBble nonoBble dopmMmupoBaHue
BTOPUYHbIX
NonoBbIX

npu3HakoB

36




Noaymaem Bmecre!

1. Kakue gnarHo3sbl Bbl 2 K
NOCTaBuAN 6bl 3TUM CKa30UYHbIM - Rakylo AMETY Bbl NOCOBETOBANIU

repoam? 6bl BUHHN-Tlyxy n KapacoHy?




Caxap

CenTaGpb 2014

HbIW fnabet y geten
N NOAPOCTKOB

Koucencyc ISPAD
N0 KNWHUYECKON NpaKTHKE

POCCHACK AR ACCOLMALLMA 3HADKPHUHONDINOE

MeaepanbHbie
KAMHWYecKune
peKomMeHAaunn
(NpOTOKOALI)

No BEAEHWIO AETEN
C 3HAOKPUHHBIMUA
3abonesaHsIMI




M.M.byOHoBa Ha 00x0/1e M. .MaptbiHoBa




OCHOBHbIMM haKTOPaMM NPeaoTBPALLEHUA OCNOXKHEHUN
SHAOKPUHHOrO 3aboneBaHnA, MHBAAMAN3ALUN U CMEPTHOCTU
NnaunMeHToB ABNAOTCA:

CBoeBpeMeHHass BepuPUKaLMA AMarHosa C a[eKBaTHbIM
HaYya/IOM TepPanuu, C MakCMMaibHO BO3MOXHbIM BbIACHEHUEM
NMPUYNH PA3BUTUA MATOJIOTUM U MPOTHOCTUYECKMUX aCMEKTOB
BeJEeHUA NaUUNEHTa,

[MepcoHndununMpoBaHHOE KBaNUOUUMPOBAHHOE BpavyebHoe
HabnoaeHne C NpUBAEYEHUEM COBPEMEHHbIX
BbICOKOTEXHO/IOTUYHbIX BO3MOXHOCTEM 06CNefoBaHMA U
leyeHus ansa OOCTUXEHMUA CTONKOM KJIMHUNKO-
MmeTabosM4yeckon KomneHcaumnm 3aboneBaHus.



Cxema MaplpyTH3alunun NaLHeHToB A0 18 netc JHOOKPHHHBIMK 3aboneBaHnaMM
H HapYyLWeHWAMH obmeHa BEWECTEBT. Mockee

KoHCYyNLTaTHEHO-
OWArHOCTHYECEHA WEHTR®

afludHeie Bpay

OByuasolyme wxonsbl gnA

BREqEH, POONTENEA W
NayWeHTos

TeneueguuM=a;

INEXTPOHHAA CEATE C BPAYOM,

KOHCYNBTALME on-line

leHeTHieckoe
KOHCYNETHPOBAHME

KoHTpons B neYexue
OCNOWHEHWH

—

Nauwent

MNepcoHudmMEaLms

MEQWLHWHCKOR NOMOLW

PeabunuraunoHHbI#
UEHTP

—_— Craumonap*

Mnasosan i ICTPEHHAR
FOCMUTANKIAUNA

LieHTp nomnoso
WHCYMMHOTEPANWM

[eHETHYRCKARA
nabopaTopuA

Xnpyprudecine
neveHue

q—

KoHTpank W neyeHue
OCNOMHEHMR

* B crauvonape w K[ paboraeT oguH KONNEKTHE BPaYed, YT NO3BONSET PEaNU3I0BaThk KOHUENUWKD «NMYHOro» BpaYa:
0dWH Bpay — OJWH NaUWeHT
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